
 

 

 

 

みなさんが食
た

べている 給 食
きゅうしょく

はハーベストの 給 食
きゅうしょく

センターで作
つく

られています。約
やく

２０人
にん

の

調理員
ちょうりいん

さんが毎日
まいにち

一生懸命
いっしょうけんめい

作
つく

ってくださっています。今回
こんかい

は給 食 室
きゅうしょくしつ

の現場
げ ん ば

を少
すこ

しご紹 介
しょうかい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各校
かくこう

園
えん

に１冊
さつ

、交換
こうかん

ノートがあります。このノートに子
こ

どもたちや

職 員
しょくいん

は調理員
ちょうりいん

さんへ、調理員
ちょうりいん

さんは子
こ

どもたちや職 員
しょくいん

へのメッセー

ジを書
か

きます。学校
がっこう

（園
えん

）とハーベストの 給 食
きゅうしょく

センターは離
はな

れている

けど、声
こえ

を届
とど

けられるノートです！一部
い ち ぶ

紹 介
しょうかい

します♪ 
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丹後
た ん ご

のばら寿司
ず し

のさばそぼろ作
づく

り。時間
じ か ん

のかか

る作業
さぎょう

ですが、しっかりと水分
すいぶん

をとばします。 

宮津
み や づ

カレー焼
や

きそば。茹
ゆ

でて、冷
ひ

やした麺
めん

に、

油
あぶら

とソースを絡
から

めます。おいしく、麺
めん

がかた

まらないための工夫
く ふ う

です。大好
だいこう

評
ひょう

でした！ 

ケーキも手作
て づ く

りです。仕上
し あ

げに粉
こな

砂糖
ざ と う

を

かけて出来上
で き あ

がりです。幼稚園
よ う ち え ん

・小学校
しょうがっこう

・

中学校
ちゅうがっこう

で大
おお

きさを変
か

えて切
き

っています。 

みそ汁
しる

。しっかりとじゃこで出汁
だ し

をとっ

ています。具材
ぐ ざ い

や味噌
み そ

を入
い

れるタイミン

グを見極
み き わ

めて、おいしく仕上
し あ

げます。 

・ぜんぶおいしかった。 

・ぎゅうにゅうはにがてだけどがんばってのんでいます。 

・いつもおいしいごはんをつくってくれてありがとう。 

（５/１４ １年生
ねんせい

） 

ありがとうございます。これからもおいしい 給 食
きゅうしょく

を届
とど

けられるようにがんばります！ 


