
令和８年度小学生学校給食費無償化に関するアンケート結果

調査内容

調査対象者

調査期間

調査方法

Ｑ１　回答された方の年代を選択してください。

20代以下 0 0.0%

30代 55 34.0%

40代 90 55.6%

50代以上 17 10.5%

162

Ｑ２　現在、宮津市立小学校に在籍しているお子様の人数を選択してください。

1人 110 67.9%

2人 47 29.0%

3人 3 1.9%

4人以上 2 1.2%

162

Ｑ３　現在、お子様が在籍している小学校を選択してください。

宮津小学校 79 48.8%

栗田小学校 39 24.1%

吉津小学校 17 10.5%

府中小学校 16 9.9%

日置小学校 11 6.8%

162

令和8年度小学生学校給食費無償化に関するアンケート

小学校在籍児童の保護者

令和8年9月2日～9月20日

保護者宛文書に記載のURLもしくは二次元コードから回答
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知っている 116 71.6%

知らない 43 26.5%

わからない 3 1.9%

162

Ｑ５　こうした宮津市立小学校の学校給食費の無償化について、満足度を選択してください。

非常に満足 129 79.6%

やや満足 16 9.9%

どちらともいえない 14 8.6%

やや不満 2 1.2%

非常に不満 1 0.6%

162

Ｑ６　Ｑ5で回答した選択肢の理由を教えてください。

【非常に満足】

・経済的負担軽減。

・栄養バランスの良い給食が無償でいただけるのはとてもありがたいです。

・無償化はありがたいことだと思っています。

・無償化になったことで、この分のお金が違うことにまわせるようになった。

Ｑ４　令和8年4月から国・府及び市の支援により、宮津市立小学校の学校給食費を実質保護者負担額ゼロ（無償

化）としているところです。このことをご存知でしたか。

・宮津市の掲げているモットーの一つに、未来ある子どもたちへのまちづくりとあるので、その一つとしてみて

も良い政策であると思います。　ほか

・どの子も安心して質の高い給食を食べられることはいいことだと思う。子育て支援として必要な者にダイレク

トに支援が行き届く施策だと思います。

・多くの品目が値上がりする中、給食費の負担がないということは単純にありがたいことだと感じます。

・我が家は共働きであはるものの、決して裕福とは言えません。度重なる物価の高騰、奨学金などの返済、保険

諸々全てが上がる一方で、収入は変わらずです。そんな中での給食費無料は子どもを抱える親としてはとてもあ

りがたいです。子どもたちも地物を使った料理や栄養バランスの考えられた給食が美味しくていつも楽しみにし

ています。
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【やや満足】

・もっと早く無償化にしてほしかった。

・未来を担う子どもへの支援は最優先だから。

・無償化は経済的にとてもありがたい。品数・量とももう少し増えればなと願います。

・中学生に上がった子がいて、中学生も免除対象にしてくれるともっと助かる。

・そもそも知らなかった。でもありがたい。

・年額で考えるとそんない家計が変わるほどの制度には感じない。　ほか

【どちらともいえない】

・非常にありがたいが財源が心配。

・家計は助かるが、市の負担が大きいため。

・知らなかったので。

・有料でもいいので、内容を改善して欲しい　ほか

【やや不満】

・もっと早く実現してほしかった

【非常に不満】

・給食の支援ではなく、教育への支援の充実を望みます

・無償化にする事で、給食の質が変わらないか心配です。今まで通りにバラエティに富んだ献立が出せるのか

も。

・4月以降、給食が足りない（おかず主菜・副菜のボリューム）ため、帰宅直後に空腹を訴えることがとても多く

なったから。

・無償化は有難いですが、野菜や米等ほとんどのものが高騰しているので、限られた予算でやり繰りするのが難

しくなった場合、子どもの栄養面や満腹になっているかによって予算増額を保護者負担や市の負担などでその月

によって柔軟に検討してほしいです。

・国が全国一律で無償化あるいは負担軽減を行うべき。市は、もっと違う教育の充実にお金を使う方が良いので

は。

・給食メニューを見ると、肉魚が少ない気がする。入学前に試食会があり食べたが、動物性タンパク質が少ない

気がする。

・無償化は大変ありがたいのですが給食の内容は変わらなく出来るのか少し心配ですね。また子供のいない市民

の負担も気になるところです。

・国や市が負担していただいて、実質無料なのはとても助かっています。物価高騰もあり限られた予算の中で栄

養やメニューの重なりがないよう、沢山のことを考えて献立を立ててくださっているのもありがたいです。もし

予算があり、給食センターのキャパもあるのであればあと1品あればいいなぁと思うことはあります。その為なら

我が子が食べるものですし、支払いはあっても良いのでは、別の部分（先生方のお給料や学校で使う備品など）

に回してもらい教育の質をあげてほしいも思います。



Ｑ７　今後、小学生における学校給食費の無償化について、どのように考えていますか。

今後も継続して

ほしい
130 80.2%

一部保護者負担

等の変更をしな

がら継続してほ

20 12.3%

有料となっても
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Ｑ８　その他、学校給食費に関わることでご意見等がございましたら記載してください。

・中学校も給食無償化していただきたいです。

・無農薬、化学調味料無添加にこだわった給食にしてほしい。

・バランスの良い食事を低価格で提供していただき、とても安心でありがたいです。

・学童も給食にしてほしい。夏休み、冬休み。

・無償化は大変有難い事ですが、食事が出来る事への感謝を忘れてはいけないと感じています。

・世の中物価高で家計も苦しい今、ホントに助かります。

・継続してもらえると大変ありがたいが地産地消に取り組まれていたり、値上げ値上げが続く世の中なので1部負

担でも継続してもらえたらとは思う。しかしながら可能な限り無償化してくださるとなお嬉しい。

・「明日はどんな給食やろ」とか「今日は◯◯と◯◯を食べて美味しかった」と毎日、楽しそうに話をしてくれ

る息子を見てると、ハーベストの社員には感謝の気持ちでいっぱいです。　様々な地域や国の料理が出るのも、

よい体験だと思います。

・物価高騰により家庭内における食費にかける費用が一番多く、朝食を食べさせない、夜を軽食ですませる家庭

が増えてきています。家庭の実態は外からは見えにくいものです。経済的理由により結果的にネグレクトが発生

するケースもあります。食事の確保、食費圧迫軽減の観点より支援継続と家庭内実態調査を子供からするべきだ

と思います。声なき声こそ救う声ですよ！家庭内で食事確保が難しい家庭ありますよ。

・よその無償化の学校のように食事内容の質が落ちるようなら無償化とまではいかなくてはよいです。子供の成

長に必要な栄養はとってほしいです。

・いろいろ食べさせていただき栄養面も考えて作っていただいて有難いですし、それぞれ食べれる量も違うので

いろいろ難しいとは思いますが、費用を負担すことになっても主菜がもう少し食べさせて貰えたら子供達も嬉し

いのではと思います。
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・安心安全で美味しい給食費が、無償で提供されて、本当にありがたいです。

・もう少しボリュームがあると良い　味はとても美味しいらしい。

・長期休暇中にも給食が利用できるシステムができれば良い（費用負担ありでも）

・出来たら中学校の給食無償化して欲しい。

・アンケート依頼の文章が非常に分かりにくい。

・とても、助かっています。今後も是非、継続してほしいです。

・保育園や中学もしてほしい。

・今年度限りにならないよう今後も継続してほしい。子育てのしやすい環境をもっと増やすべき。

・児童の人数も減少していくようですので多少の負担は致し方がないと考えています。

・学校に登校しない日が多いので、一律で支払いがあり、家庭での昼食代にお金が掛かっていたのが負担だっ

た。無償化されるとその辺りのストレスがなくなるので助かる。子どもがお米が水道水の匂（塩素？）いがする

と言って嫌がっている。浄水を使用していないのか？それなら（全ての調理品に）浄水を使って欲しい。メ

ニューが韓国料理など辛めのメニューが多すぎる。幼稚園児や小さい子が辛いと言って食べられない。マヨネー

ズで和えた料理が多い。揚げ物も含めて、油分を多く使うとカロリーが安易に上がるので、カロリーベースで考

えた場合に必要量を賄えていると考えているのかも知れないが、油控えめできちんと食べ応えのあるボリューム

で給食を提供して欲しい。自分たちの子ども時代に比べて食事内容が貧相過ぎて可哀想。その分、一部費用を負

担しても良いのでしっかり和食中心の健康的な食事を食べさせてあげたい。伊根の学校給食はとても充実してい

る様だし羨ましい。センター方式で柔軟な対応が難しいなら、学校給食に戻して地域の雇用充実、一次産業への

安定的貢献を果たす方向で考えるのが、皆にとって良いのでは？？

・市が支援してくださり負担がない事を知りました。ありがとうございます。物価高で食費がどんどん上がって

いく生活をしているので、給食費を負担して下さって嬉しいです。

・はじめに量を増やす事は出来てもお代わりがないのかいつもお腹空いてる事が多いから少ないのかな？とも思

う。うちの子はよく食べるので仕方ないかもしれませんが。

・センター給食への偏見が強かったのですが、給食美味しいと子供が言っています。いつもありがとうございま

す。

・この値段でバランスのとれた献立は家では作れないので本当に給食でバランスのとれた食事がとれるのはあり

がたいです。料金に不満を感じたことはないです。ありがとうございます。

・価格を抑える為に中国産を使用したり、添加物の多い安価な材料を使うことは絶対に止めて欲しい。安全性が

不確かな給食を食べさせられるくらいなら、自己負担した方が良い。

・いつも質の高い給食をありがとうございます。質の維持を第一に考えていただき、無償化継続のために質が低

下するようなことが無いようにお願いします。（物価高騰の中、質の維持のためなら、一部保護者負担となって

も仕方ないと思います。)



・学校に給食室があるとより良いなと思ってます

・児童と一緒に食べている教職員の費用はどうなるのか、情報を公開して欲しい。

・費用面ではなく、内容の充実を望みます。

・いつも手の込んた給食を提供して頂きありがとうございます。

・中学校も無償化にしていただけると本当に助かります。

・たくさんの食材や地元の特産品を取り入れた健康的な給食には本当にいつも助けてもらっています。ありがと

うございます。このような素晴らしい内容の食事を無償化してもらえて助かる反面、採算がとれるのか心配もあ

ります。食材高騰で子どもたちのお腹が満たせる量を出せなくなり得るのであれば、多少の保護者負担はあって

もしかるべきなので、お腹いっぱいになる量の給食をお願いします。

・物価が上がる中、無償化にしていただいて本当にありがたいです。給食を楽しみにしている子供達がたくさん

食べられるために、有償化しても仕方がないと思う事もありますが、無償化は本当にありがたいです！！ありが

とうございます！！

・今回の無償化は、何かで連絡があったと思いますが、実際知らなかった。2ヶ月ほど引き落としが無かったので

無償なんだと気づいた。

・大変助かるご支援だと思っています。ありがとうございます。可能であれば継続支援していただけたら助かり

ます。

・日置小学校ならではの給食をこのまま続けてもらいたいです。いつも美味しいと子供達も言っているので感謝

しています。

・誰もが負担なく安心・安全な給食を利用できることを望みます。お世話になっている親だけでなく、負担くだ

さる京都府や宮津市などにもあまりにも負担になることのないようにと思います。

・物価の事もありますし、品数が減る量が減るなりして子どもが給食を不満に思うようになるなら、親も給食費

の負担をします。子どもの成長のため、学校での楽しみの一つであるため子ども自身が満足いくものであって欲

しいです。


