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賀
新
年

文学碑でみる天橋立～
昔の人の憧れの地だった～
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昨
年
５
月
に
は
︑SD

G
s

︵
持
続
可

能
な
開
発
目
標
︶
の
達
成
に
向
け
て
優

れ
た
取
り
組
み
を
す
る
都
市
と
し
て
︑

宮
津
市
が
﹁SD

G
s

未
来
都
市
﹂
に
選

定
さ
れ
︑
ま
た
︑
10
月
に
は
︑﹁Green 

D
estinations Top100

︵
世
界
の
持

続
可
能
な
観
光
地Top100

選
︶﹂
に

選
出
さ
れ
ま
し
た
︒

　

本
市
の
持
続
可
能
な
観
光
ま
ち
づ
く

り
の
取
り
組
み
が
世
界
中
の
観
光
地
の

代
表
者
︑
研
究
者
か
ら
高
く
評
価
さ
れ

た
こ
と
は
︑
大
変
光
栄
な
こ
と
で
︑
さ

ら
な
る
宮
津
の
魅
力
を
発
信
す
る
チ
ャ

ン
ス
と
考
え
て
い
ま
す
︒

　

今
後
︑SD

G
s

未
来
都
市
と
し
て
︑

世
界
か
ら
選
ば
れ
るSD

G
s

な
観
光
地

づ
く
り
や
観
光
を
核
と
し
た
地
域
経
済

の
好
循
環
の
創
出
︑
若
者
に
選
ば
れ
る

ま
ち
づ
く
り
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
る
若

者
の
移
住
定
住
の
促
進
や
関
係
人
口
の

拡
大
︑
資
源
循
環
の
促
進
に
よ
り
︑
持

続
可
能
で
魅
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進

め
て
ま
い
り
ま
す
︒　

　

ま
た
︑
地
域
が
一
体
と
な
っ
て
日
本

三
景
﹁
天
橋
立
﹂
を
は
じ
め
と
し
た
観

光
地
宮
津
の
高
付
加
価
値
化
に
も
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
︒
宿
泊
施
設
や

観
光
施
設
の
改
修
や
地
域
一
体
と
な
っ

た
観
光
コ
ン
テ
ン
ツ
づ
く
り
を
進
め
る

こ
と
で
︑
宮
津
を
訪
れ
て
い
た
だ
い
た

方
に
し
っ
か
り
と
満
足
し
て
い
た
だ
け

る
観
光
地
と
な
る
こ
と
を
目
指
し
て
い

選
ば
れ
る
ま
ち

　

今
年
は
︑
６
月
１
日
に
市
制
施
行
70

周
年
を
迎
え
ま
す
︒
ま
た
︑
旧
国
鉄
宮

津
線
の
舞
鶴
宮
津
間
が
開
業
し
て

１
０
０
周
年
と
な
る
記
念
す
べ
き
年
で

あ
り
ま
す
︒
改
め
て
︑
先
人
の
努
力
に

思
い
を
馳
せ
︑
次
な
る
宮
津
の
発
展
に

繋
げ
て
い
く
︑
そ
し
て
︑
市
民
の
皆
様

と
共
に
全
力
で
取
り
組
ん
で
い
く
︑
飛

躍
の
年
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
︒

　

新
年
は
新
た
な
チ
ャ
ン
ス
と
可
能
性

が
詰
ま
っ
て
い
ま
す
︒
そ
の
可
能
性
を

最
大
限
に
活
か
し
︑
宮
津
を
さ
ら
に
よ

り
良
い
地
域
に
し
て
い
く
た
め
に
力
を

合
わ
せ
て
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
︒

　

結
び
に
︑
世
界
の
平
和
を
願
う
と
と

も
に
︑
皆
様
の
ご
多
幸
と
ご
健
勝
を
お

祈
り
申
し
上
げ
︑
新
年
の
御
挨
拶
と
い

た
し
ま
す
︒

飛
躍
に
向
け
て

　

本
市
が
目
指
す
﹁
共
に
創
る 

み
ん
な

が
活
躍
す
る 

豊
か
な
ま
ち“
み
や
づ
”﹂︒

こ
の
実
現
に
向
け
︑
市
民
の
皆
様
の
多

様
な
声
を
し
っ
か
り
と
聴
き
︑
対
話
を

深
め
る
た
め
︑
各
地
域
に
出
向
く
﹁
市

民
と
市
長
と
の
座
談
会
﹂
を
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
︒
地
域
の
皆
様
と
知
恵
を
出

し
合
い
︑
共
創
︵
共
に
力
を
合
わ
せ
て

創
り
上
げ
る
︶
を
実
現
し
て
ま
い
り
ま

す
︒

　

移
住
・
定
住
促
進
の
取
り
組
み
で
は
︑

移
住
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
の
設
置
や
新
婚

世
帯
向
け
の
支
援
︑
ま
た
︑
み
や
づ
城

東
タ
ウ
ン
に
お
け
る
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

や
社
宅
利
用
な
ど
新
た
な
試
み
に
よ
る

住
環
境
の
充
実
を
強
化
す
る
と
と
も

に
︑
市
の
職
員
も
交
え
︑
地
域
の
皆
様

と
思
い
を
込
め
て
制
作
し
た
移
住
Ｐ
Ｒ

短
編
映
画
が
完
成
し
ま
し
た
︒
地
域
に

根
付
く
丁
寧
な
暮
ら
し
を
発
見
す
る
心

温
ま
る
ス
ト
ー
リ
ー
と
な
っ
て
お
り
︑

﹁
持
続
可
能
で
夢
と
希
望
が
あ
ふ
れ
住

み
続
け
ら
れ
る
宮
津
﹂
の
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
を
引
き
続
き
強
力
に
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
︒

地
域
と
と
も
に

ま
す
︒

　

折
り
し
も
京
都
に
移
転
し
た
文
化
庁

か
ら
は
︑﹁
丹
後
ち
り
め
ん
回
廊
﹂と﹁
北

前
船
寄
港
地
・
船
主
集
落
﹂
の
日
本
遺

産
継
続
認
定
を
︑
さ
ら
に
︑
12
月
に
は

本
市
の
文
化
財
保
存
活
用
の
マ
ス
タ

ー
・
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
﹁
宮
津
市
文

化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
﹂
が
認
定
を

受
け
ま
し
た
︒
こ
の
地
で
受
け
継
が
れ

栄
え
て
き
た
歴
史
・
文
化
を
︑
私
た
ち

が
未
来
に
向
け
て
し
っ
か
り
と
バ
ト
ン

を
引
き
継
い
で
い
き
ま
す
︒

▲「SDGs 未来都市」選定▲移住 PR 短編映画づくり
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活
気
あ
ふ
れ
る
宮
津

　

昨
年
５
月
に
は
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
感
染
法
上
の
﹁
５
類
﹂

に
位
置
付
け
ら
れ
︑
３
年
以
上
に
及
ぶ

コ
ロ
ナ
禍
も
よ
う
や
く
一
区
切
り
が
つ

き
ま
し
た
︒
こ
の
間
の
地
域
の
皆
様
︑

事
業
者
の
皆
様
︑
福
祉
・
教
育
関
係
の

皆
様
の
御
理
解
と
御
協
力
に
対
し
て
厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
︑

今
も
な
お
医
療
現
場
の
第
一
線
で
御
奮

闘
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
医
療
従
事
者

の
皆
様
に
心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
︒　

　

コ
ロ
ナ
禍
の
間
︑
自
粛
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
た
行
事
・
イ
ベ
ン
ト
が
次
々

と
再
開
さ
れ
︑
宮
津
の
伝
統
行
事
で
あ

る
﹁
宮
津
燈
籠
流
し
花
火
大
会
﹂
も
通

常
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
︑
大
変
う
れ

し
く
感
じ
て
い
ま
す
︒
新
た
な
イ
ベ
ン

ト
で
は
︑
京
都
に
文
化
庁
が
移
転
し
た

こ
と
を
記
念
し
て
︑
未
来
に
伝
え
た
い

﹁
日
本
の
美
と
心
﹂
を
テ
ー
マ
に
﹃
き

ょ
う 

ハ
レ
の
日
︑﹄
が
宮
津
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
︒
ま
た
︑﹁
世
界
の
音
楽
﹂

と
﹁
地
産
の
食
﹂
を
堪
能
す
る
ボ
ー
ダ

レ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

﹃KYO
TO

PH
O

N
IE 2023 

天
橋
立
﹄

が
開
催
さ
れ
︑
会
場
の
天
橋
立
に
は
︑

世
界
各
国
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
集
結
す

る
と
と
も
に
︑
有
名
シ
ェ
フ
に
よ
る
海

の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
よ
り
︑
大
い
に
盛
り

上
が
り
を
見
せ
る
な
ど
︑
地
域
の
活
気

が
着
実
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
︒
宮
津
が

有
す
る
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
高
さ
を
改
め

て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
︑
ま
た
︑
こ

の
活
気
を
地
域
の
皆
様
と
一
緒
に
な

っ
て
宮
津
の
発
展
に
し
っ
か
り
と
繋

げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
︒

暮
ら
し
を
守
る
た
め

宮津市制施行

７０周年の記念すべき年
新年あけましておめでとうございます

晴れやかに新年をお迎えのことと心からお喜び申し上げます

　

一
方
で
︑
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
と
物
価

高
騰
に
よ
り
︑
疲
弊
し
た
地
域
経
済
の

再
生
と
市
民
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
︑

各
施
策
の
迅
速
な
実
施
に
邁
進
し
た
１

年
で
も
あ
り
ま
し
た
︒
生
活
困
窮
世
帯

や
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
支
援
給

付
金
を
は
じ
め
と
し
て
︑
プ
レ
ミ
ア
ム

商
品
券
︑
子
育
て
世
帯
等
支
援
商
品
券
︑

多
子
世
帯
へ
の
給
付
金
︑
事
業
者
の
省

エ
ネ
機
器
導
入
支
援
︑
自
治
会
集
会
施

設
の
省
エ
ネ
設
備
等
の
導
入
支
援
な

ど
︑
き
め
細
か
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
子
育
て
支
援
と
し
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
妊
娠
期
か
ら
産
後

の
育
児
期
ま
で
の
伴
走
型
相
談
支
援
と

一
体
の
﹁
出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金
﹂

を
本
格
実
施
す
る
と
と
も
に
︑
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
﹁
に
っ
こ
り
あ
﹂
で
の

﹁
一
時
預
か
り
託
児
サ
ー
ビ
ス
﹂
の
拡

大
に
加
え
︑
新
た
に
中
学
卒
業
生
の
新

た
な
旅
立
ち
を
応
援
す
る
京
都
府
内
初

の
﹁
中
学
卒
業
・
夢
未
来
応
援
金
﹂
の

創
設
︑
市
内
全
て
の
就
学
前
施
設
で
の

﹁
紙
お
む
つ
等
無
償
提
供
サ
ー
ビ
ス
﹂

の
導
入
な
ど
︑
子
育
て
世
帯
の
育
児
負

担
や
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
り
︑
よ

り
子
育
て
環
境
・
教
育
環
境
を
充
実
さ

せ
て
ま
い
り
ま
す
︒

宮
津
市
長
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ス
ト
ー
リ
ー
と
な
っ
て
お
り
︑

﹁
持
続
可
能
で
夢
と
希
望
が
あ
ふ
れ
住

み
続
け
ら
れ
る
宮
津
﹂
の
プ
ロ
モ
ー
シ

ョ
ン
を
引
き
続
き
強
力
に
推
進
し
て
ま

い
り
ま
す
︒

地
域
と
と
も
に

ま
す
︒

　

折
り
し
も
京
都
に
移
転
し
た
文
化
庁

か
ら
は
︑﹁
丹
後
ち
り
め
ん
回
廊
﹂と﹁
北

前
船
寄
港
地
・
船
主
集
落
﹂
の
日
本
遺

産
継
続
認
定
を
︑
さ
ら
に
︑
12
月
に
は

本
市
の
文
化
財
保
存
活
用
の
マ
ス
タ

ー
・
ア
ク
シ
ョ
ン
プ
ラ
ン
﹁
宮
津
市
文

化
財
保
存
活
用
地
域
計
画
﹂
が
認
定
を

受
け
ま
し
た
︒
こ
の
地
で
受
け
継
が
れ

栄
え
て
き
た
歴
史
・
文
化
を
︑
私
た
ち

が
未
来
に
向
け
て
し
っ
か
り
と
バ
ト
ン

を
引
き
継
い
で
い
き
ま
す
︒

▲「SDGs 未来都市」選定▲移住 PR 短編映画づくり
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活
気
あ
ふ
れ
る
宮
津

　

昨
年
５
月
に
は
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
が
感
染
法
上
の
﹁
５
類
﹂

に
位
置
付
け
ら
れ
︑
３
年
以
上
に
及
ぶ

コ
ロ
ナ
禍
も
よ
う
や
く
一
区
切
り
が
つ

き
ま
し
た
︒
こ
の
間
の
地
域
の
皆
様
︑

事
業
者
の
皆
様
︑
福
祉
・
教
育
関
係
の

皆
様
の
御
理
解
と
御
協
力
に
対
し
て
厚

く
御
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
︑

今
も
な
お
医
療
現
場
の
第
一
線
で
御
奮

闘
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
医
療
従
事
者

の
皆
様
に
心
か
ら
敬
意
と
感
謝
を
申
し

上
げ
ま
す
︒　

　

コ
ロ
ナ
禍
の
間
︑
自
粛
を
余
儀
な
く

さ
れ
て
い
た
行
事
・
イ
ベ
ン
ト
が
次
々

と
再
開
さ
れ
︑
宮
津
の
伝
統
行
事
で
あ

る
﹁
宮
津
燈
籠
流
し
花
火
大
会
﹂
も
通

常
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
︑
大
変
う
れ

し
く
感
じ
て
い
ま
す
︒
新
た
な
イ
ベ
ン

ト
で
は
︑
京
都
に
文
化
庁
が
移
転
し
た

こ
と
を
記
念
し
て
︑
未
来
に
伝
え
た
い

﹁
日
本
の
美
と
心
﹂
を
テ
ー
マ
に
﹃
き

ょ
う 

ハ
レ
の
日
︑﹄
が
宮
津
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
︒
ま
た
︑﹁
世
界
の
音
楽
﹂

と
﹁
地
産
の
食
﹂
を
堪
能
す
る
ボ
ー
ダ

レ
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

﹃KYO
TO

PH
O

N
IE 2023 

天
橋
立
﹄

が
開
催
さ
れ
︑
会
場
の
天
橋
立
に
は
︑

世
界
各
国
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
集
結
す

る
と
と
も
に
︑
有
名
シ
ェ
フ
に
よ
る
海

の
レ
ス
ト
ラ
ン
に
よ
り
︑
大
い
に
盛
り

上
が
り
を
見
せ
る
な
ど
︑
地
域
の
活
気

が
着
実
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
︒
宮
津
が

有
す
る
ポ
テ
ン
シ
ャ
ル
の
高
さ
を
改
め

て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
︑
ま
た
︑
こ

の
活
気
を
地
域
の
皆
様
と
一
緒
に
な

っ
て
宮
津
の
発
展
に
し
っ
か
り
と
繋

げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
︒

暮
ら
し
を
守
る
た
め

宮津市制施行

７０周年の記念すべき年
新年あけましておめでとうございます

晴れやかに新年をお迎えのことと心からお喜び申し上げます

　

一
方
で
︑
コ
ロ
ナ
禍
の
影
響
と
物
価

高
騰
に
よ
り
︑
疲
弊
し
た
地
域
経
済
の

再
生
と
市
民
の
暮
ら
し
を
守
る
た
め
︑

各
施
策
の
迅
速
な
実
施
に
邁
進
し
た
１

年
で
も
あ
り
ま
し
た
︒
生
活
困
窮
世
帯

や
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
へ
の
支
援
給

付
金
を
は
じ
め
と
し
て
︑
プ
レ
ミ
ア
ム

商
品
券
︑
子
育
て
世
帯
等
支
援
商
品
券
︑

多
子
世
帯
へ
の
給
付
金
︑
事
業
者
の
省

エ
ネ
機
器
導
入
支
援
︑
自
治
会
集
会
施

設
の
省
エ
ネ
設
備
等
の
導
入
支
援
な

ど
︑
き
め
細
か
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
子
育
て
支
援
と
し
て
取
り
組

ん
で
ま
い
り
ま
し
た
妊
娠
期
か
ら
産
後

の
育
児
期
ま
で
の
伴
走
型
相
談
支
援
と

一
体
の
﹁
出
産
・
子
育
て
応
援
給
付
金
﹂

を
本
格
実
施
す
る
と
と
も
に
︑
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
﹁
に
っ
こ
り
あ
﹂
で
の

﹁
一
時
預
か
り
託
児
サ
ー
ビ
ス
﹂
の
拡

大
に
加
え
︑
新
た
に
中
学
卒
業
生
の
新

た
な
旅
立
ち
を
応
援
す
る
京
都
府
内
初

の
﹁
中
学
卒
業
・
夢
未
来
応
援
金
﹂
の

創
設
︑
市
内
全
て
の
就
学
前
施
設
で
の

﹁
紙
お
む
つ
等
無
償
提
供
サ
ー
ビ
ス
﹂

の
導
入
な
ど
︑
子
育
て
世
帯
の
育
児
負

担
や
経
済
的
負
担
の
軽
減
を
図
り
︑
よ

り
子
育
て
環
境
・
教
育
環
境
を
充
実
さ

せ
て
ま
い
り
ま
す
︒

宮
津
市
長



天橋立ジャズフェスティバル 円卓でにぎやかにジャズを楽しむ
　

12
月
３
日
︑
宮
津
歴
史
の
館
文

化
ホ
ー
ル
で
︑
天
橋
立
ジ
ャ
ズ
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
︑
約

１
２
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
︒

　

地
元
ジ
ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
︑
ア
マ
チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
の
ほ
か
︑
大
阪
か
ら
訪
れ
た
ミ

ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
な
ど
︑
ス
ペ
シ
ャ

ル
ゲ
ス
ト
も
含
め
た
︑
全
９
バ
ン

ド
42
人
が
出
演
︒
約
６
時
間
に
わ

た
っ
て
︑
前
方
と
後
方
の
２
箇
所

の
ス
テ
ー
ジ
か
ら
交
互
に
バ
ン

ド
演
奏
が
披
露
さ
れ
︑
絶
え
間
な

く
音
楽
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
会
場
内
に
は
20
ほ
ど
の

円
卓
が
並
び
︑
ド
リ
ン
ク
や
軽
食

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
︑
さ
な
が

ら
ジ
ャ
ズ
バ
ー
の
雰
囲
気
で
ゆ

っ
た
り
と
く
つ
ろ
ぎ
︑
会
場
を
包

み
込
む
音
色
と
歌
声
に
酔
い
し

れ
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
︒

　

与
謝
野
町
か
ら
訪
れ
た
︑
関せ

き

亜あ

づ

さ
都
沙
さ
ん
は
﹁
皆
さ
ん
楽
し
そ

う
に
演
奏
さ
れ
て
い
て
ジ
ャ
ズ

に
詳
し
く
な
く
て
も
楽
し
め
た
﹂

と
感
想
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
︒

成相寺40年ぶり消防訓練 文化財防火デーに向けて
　

11
月
27
日
︑
成
相
寺
で
文
化
財

を
保
護
す
る
た
め
の
消
防
訓
練

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
︒
本
来
は
文

化
財
防
火
デ
ー
と
な
る
１
月
26

日
に
合
わ
せ
て
の
実
施
で
す
が
︑

そ
の
時
期
は
積
雪
が
予
想
さ
れ

る
た
め
︑
時
期
を
早
め
て
実
施
さ

れ
ま
し
た
︒

　

成
相
寺
は
京
都
府
指
定
文
化

財
の
建
造
物
で
あ
る
本
堂
の
ほ

か
︑
国
︑
府
及
び
市
の
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
建
造
物
や
美

術
工
芸
品
を
所
有
し
て
い
ま
す
︒

　

今
回
は
本
堂
近
く
で
出
火
し

た
こ
と
を
想
定
し
︑
寺
の
職
員
に

よ
る
初
期
消
火
訓
練
や
参
拝
客

の
避
難
誘
導
訓
練
︑
文
化
財
物
品

の
搬
出
訓
練
︑
宮
津
与
謝
消
防
署

に
よ
る
消
火
訓
練
な
ど
迅
速
に

行
わ
れ
ま
し
た
︒

　

成
相
寺
住
職
の
石い

し
つ
ぼ坪

弘こ
う
し
ん眞

さ

ん
は
﹁
積
雪
を
前
に
訓
練
が
で

き
︑
貴
重
な
機
会
に
な
っ
た
︒
ま

す
ま
す
防
火
防
災
の
意
識
を
高

め
て
お
寺
を
守
っ
て
い
き
た
い
﹂

と
結
び
の
挨
拶
を
さ
れ
ま
し
た
︒

丹後の豊かな環境を見つめ直す 丹後の環境交流会
　

12
月
３
日
︑
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

大
宮
で
︑
丹
後
の
豊
か
な
環
境
づ

く
り
推
進
会
議
︵
丹
後
２
市
２
町

の
住
民
・
行
政
で
構
成
︶ 

主
催
の

﹁
丹
後
の
環
境
交
流
会
﹂
が
開
催

さ
れ
︑
１
２
３
人
が
参
加
し
ま
し

た
︒

　

こ
の
取
り
組
み
は
︑
世
代
間
・

行
政
区
域
を
越
え
て
丹
後
の
豊

か
な
環
境
を
見
つ
め
直
す
こ
と

を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
お
り
︑

日
置
小
学
校
︑
岩
滝
小
学
校
︑
久

美
浜
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
に
よ

る
環
境
保
全
やSD

G
s

の
取
り

組
み
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
︒

　

参
加
者
か
ら
は
﹁
各
学
校
が
学

習
し
て
き
た
こ
と
や
実
践
し
て

い
る
こ
と
が
知
れ
て
勉
強
に
な

っ
た
﹂﹁
よ
く
調
べ
ら
れ
て
お
り

感
心
し
た
﹂
と
い
っ
た
意
見
も
聞

か
れ
ま
し
た
︒

　

各
学
校
の
発
表
後
は
︑
ク
イ
ズ

大
会
が
あ
り
︑
丹
後
や
環
境
に
ま

つ
わ
る
問
題
が
出
さ
れ
︑
楽
し
み

な
が
ら
丹
後
地
域
の
こ
と
に
つ

い
て
知
る
良
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
︒

第3回宮津田井海まちフェスタ開催 海のにぎわいづくり

　

12
月
17
日
︑
地
域
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
等
を
目
的
に
︑
宮
津
市
や

周
辺
事
業
者
等
で
組
織
す
る
田

井
臨
海
エ
リ
ア
に
ぎ
わ
い
づ
く

り
実
行
委
員
会
主
催
︑﹁
第
３
回

宮
津
田
井
海
ま
ち
フ
ェ
ス
タ
﹂

が
︑
京
都
府
立
青
少
年
海
洋
セ
ン

タ
ー
︵
マ
リ
ー
ン
ピ
ア
︶
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
︒

　

当
日
は
雪
が
舞
う
︑
寒
い
１
日

で
し
た
が
︑
約
４
０
０
人
が
来

場
︒
地
元
漁
港
の
﹁
と
れ
た
て
鮮

魚
販
売
﹂
を
は
じ
め
と
し
た﹁
食
﹂

の
提
供
か
ら
︑
地
元
高
校
の
合
唱

部
等
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
福
知
山

公
立
大
の
学
生
や
有
志
の
方
々

の
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
の

﹁
エ
ン
タ
メ
﹂
ま
で
楽
し
め
る
１

日
と
な
り
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
宮
津
海
上
保
安
署
や
大

阪
税
関
宮
津
出
張
所
に
加
え
︑
み

な
と
オ
ア
シ
ス
繋
が
り
で
︑
大
阪

か
ら
︵
一
社
︶
港
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
大
阪
も
出
展
︒
周
辺
施
設
や

地
域
と
共
に
宮
津
の
海
の
冬
の

に
ぎ
わ
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
︒

5

く
ら
し

税
・
保
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福
祉

教
育
・
子
育
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文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

防
災
・
防
犯

産
業
・
消
費
生
活
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迎春天橋立一斉清掃
# ブルーインパルスを天橋立へ
成相寺 40 年ぶり消防訓練
天橋立ジャズフェスティバル
丹後の豊かな環境を見つめ直す
第 3 回宮津田井海まちフェスタ開催
第 1 回みやづ SDGs 企業フォーラム開催

トピックス P.4-6

ホームページからも
ご覧いただけます▶

information

マイプレイス「暮らしの中に天橋立を」

歴 史 紀 行

寄附ありがとうございました

宮津与謝消費生活センターから
人権の窓
表彰
お世話になります人権擁護委員

くみ取り予定表、2 月連休中のごみ収集

P.14-22information

「中小企業のための SDGs セミナー」を開催します
社宅利用事業者募集
乳がん検診・子宮頸がん検診＋大腸がん検診の追加実施
12 月補正予算

P.6-7・11・14くらし

表紙
辰年―お正月を楽しむ　

迎春天橋立一斉清掃

　12 月 10 日、第 17 回迎春天橋立一斉清掃が実施
されました。美しい天橋立を守り伝えるため、地
域の皆さん、民間企業、行政機関が一体となり毎
年実施しています。地元スポーツチームや中学生、
高校生らもそれぞれのユニホームに身を包み参加
するなど、広い世代の参加があり、総勢 1,800 人
による清掃活動となりました。
　回収されたのは松葉など約 15 トン。実施後は綺
麗になった天橋立内の名所を巡る、「天橋立を世界
遺産にする会」によるツアーが実施されました。
　これからも、この美しい天橋立を次の世代に繋
いでいきましょう。

現 在、Instagram、X で 写
真やクイズで参加応募でき
るキャンペーンを実施中。
ブルーインパルスのクリア
ファイル、オリジナル缶バッ
チが抽選で当たります︕

特設アカウント▼

　宮津市ブルーインパルス招致委員会では、今年
の宮津市制施行 70 年記念事業として、日本三景・
天橋立ではまだ実施されてない「航空自衛隊ブルー
インパルス展示飛行」の招致を目指しています。こ
の展示飛行は、全国的規模の祭典（東京オリンピッ
ク・パラリンピック、国民体育大会等）や各地の
周年記念行事等で披露されており、全国からのファ
ンの来訪等により、地域活性化等に寄与することか
ら、毎年多数の市町村等が要望されています。こ
の実現により、地域経済の活性化や地域の知名度
の向上のほか、市民や来訪者に夢と感動を届ける
とともに、本市の次の 10 年、20 年、そして 100
周年に向けた更なる活性化と天橋立の世界遺産登
録による地域への誇りの醸成につなげていきます。

宮津市制施行 70 周年の記念すべき年
市長年頭所感

P.2-3

P.8-10税・保険
所得税、市府民税の申告受付

P.12-13教育・子育て
子育て環境の充実に向けて
全国学力・学習状況調査結果

4

天橋立ジャズフェスティバル 円卓でにぎやかにジャズを楽しむ
　

12
月
３
日
︑
宮
津
歴
史
の
館
文

化
ホ
ー
ル
で
︑
天
橋
立
ジ
ャ
ズ
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
が
開
催
さ
れ
︑
約

１
２
０
人
が
来
場
し
ま
し
た
︒

　

地
元
ジ
ャ
ズ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
︑
ア
マ
チ
ュ
ア
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ

ン
の
ほ
か
︑
大
阪
か
ら
訪
れ
た
ミ

ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
な
ど
︑
ス
ペ
シ
ャ

ル
ゲ
ス
ト
も
含
め
た
︑
全
９
バ
ン

ド
42
人
が
出
演
︒
約
６
時
間
に
わ

た
っ
て
︑
前
方
と
後
方
の
２
箇
所

の
ス
テ
ー
ジ
か
ら
交
互
に
バ
ン

ド
演
奏
が
披
露
さ
れ
︑
絶
え
間
な

く
音
楽
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
会
場
内
に
は
20
ほ
ど
の

円
卓
が
並
び
︑
ド
リ
ン
ク
や
軽
食

を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
︑
さ
な
が

ら
ジ
ャ
ズ
バ
ー
の
雰
囲
気
で
ゆ

っ
た
り
と
く
つ
ろ
ぎ
︑
会
場
を
包

み
込
む
音
色
と
歌
声
に
酔
い
し

れ
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
し
た
︒

　

与
謝
野
町
か
ら
訪
れ
た
︑
関せ

き

亜あ

づ

さ
都
沙
さ
ん
は
﹁
皆
さ
ん
楽
し
そ

う
に
演
奏
さ
れ
て
い
て
ジ
ャ
ズ

に
詳
し
く
な
く
て
も
楽
し
め
た
﹂

と
感
想
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
︒

成相寺40年ぶり消防訓練 文化財防火デーに向けて
　

11
月
27
日
︑
成
相
寺
で
文
化
財

を
保
護
す
る
た
め
の
消
防
訓
練

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
︒
本
来
は
文

化
財
防
火
デ
ー
と
な
る
１
月
26

日
に
合
わ
せ
て
の
実
施
で
す
が
︑

そ
の
時
期
は
積
雪
が
予
想
さ
れ

る
た
め
︑
時
期
を
早
め
て
実
施
さ

れ
ま
し
た
︒

　

成
相
寺
は
京
都
府
指
定
文
化

財
の
建
造
物
で
あ
る
本
堂
の
ほ

か
︑
国
︑
府
及
び
市
の
文
化
財
に

指
定
さ
れ
て
い
る
建
造
物
や
美

術
工
芸
品
を
所
有
し
て
い
ま
す
︒

　

今
回
は
本
堂
近
く
で
出
火
し

た
こ
と
を
想
定
し
︑
寺
の
職
員
に

よ
る
初
期
消
火
訓
練
や
参
拝
客

の
避
難
誘
導
訓
練
︑
文
化
財
物
品

の
搬
出
訓
練
︑
宮
津
与
謝
消
防
署

に
よ
る
消
火
訓
練
な
ど
迅
速
に

行
わ
れ
ま
し
た
︒

　

成
相
寺
住
職
の
石い

し
つ
ぼ坪

弘こ
う
し
ん眞

さ

ん
は
﹁
積
雪
を
前
に
訓
練
が
で

き
︑
貴
重
な
機
会
に
な
っ
た
︒
ま

す
ま
す
防
火
防
災
の
意
識
を
高

め
て
お
寺
を
守
っ
て
い
き
た
い
﹂

と
結
び
の
挨
拶
を
さ
れ
ま
し
た
︒

丹後の豊かな環境を見つめ直す 丹後の環境交流会
　

12
月
３
日
︑
ア
グ
リ
セ
ン
タ
ー

大
宮
で
︑
丹
後
の
豊
か
な
環
境
づ

く
り
推
進
会
議
︵
丹
後
２
市
２
町

の
住
民
・
行
政
で
構
成
︶ 

主
催
の

﹁
丹
後
の
環
境
交
流
会
﹂
が
開
催

さ
れ
︑
１
２
３
人
が
参
加
し
ま
し

た
︒

　

こ
の
取
り
組
み
は
︑
世
代
間
・

行
政
区
域
を
越
え
て
丹
後
の
豊

か
な
環
境
を
見
つ
め
直
す
こ
と

を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
お
り
︑

日
置
小
学
校
︑
岩
滝
小
学
校
︑
久

美
浜
中
学
校
の
児
童
・
生
徒
に
よ

る
環
境
保
全
やSD

G
s

の
取
り

組
み
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
︒

　

参
加
者
か
ら
は
﹁
各
学
校
が
学

習
し
て
き
た
こ
と
や
実
践
し
て

い
る
こ
と
が
知
れ
て
勉
強
に
な

っ
た
﹂﹁
よ
く
調
べ
ら
れ
て
お
り

感
心
し
た
﹂
と
い
っ
た
意
見
も
聞

か
れ
ま
し
た
︒

　

各
学
校
の
発
表
後
は
︑
ク
イ
ズ

大
会
が
あ
り
︑
丹
後
や
環
境
に
ま

つ
わ
る
問
題
が
出
さ
れ
︑
楽
し
み

な
が
ら
丹
後
地
域
の
こ
と
に
つ

い
て
知
る
良
い
機
会
と
な
り
ま

し
た
︒

第3回宮津田井海まちフェスタ開催 海のにぎわいづくり

　

12
月
17
日
︑
地
域
の
に
ぎ
わ
い

づ
く
り
等
を
目
的
に
︑
宮
津
市
や

周
辺
事
業
者
等
で
組
織
す
る
田

井
臨
海
エ
リ
ア
に
ぎ
わ
い
づ
く

り
実
行
委
員
会
主
催
︑﹁
第
３
回

宮
津
田
井
海
ま
ち
フ
ェ
ス
タ
﹂

が
︑
京
都
府
立
青
少
年
海
洋
セ
ン

タ
ー
︵
マ
リ
ー
ン
ピ
ア
︶
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
︒

　

当
日
は
雪
が
舞
う
︑
寒
い
１
日

で
し
た
が
︑
約
４
０
０
人
が
来

場
︒
地
元
漁
港
の
﹁
と
れ
た
て
鮮

魚
販
売
﹂
を
は
じ
め
と
し
た﹁
食
﹂

の
提
供
か
ら
︑
地
元
高
校
の
合
唱

部
等
の
コ
ン
サ
ー
ト
や
福
知
山

公
立
大
の
学
生
や
有
志
の
方
々

の
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
の

﹁
エ
ン
タ
メ
﹂
ま
で
楽
し
め
る
１

日
と
な
り
ま
し
た
︒

　

ま
た
︑
宮
津
海
上
保
安
署
や
大

阪
税
関
宮
津
出
張
所
に
加
え
︑
み

な
と
オ
ア
シ
ス
繋
が
り
で
︑
大
阪

か
ら
︵
一
社
︶
港
ま
ち
づ
く
り
協

議
会
大
阪
も
出
展
︒
周
辺
施
設
や

地
域
と
共
に
宮
津
の
海
の
冬
の

に
ぎ
わ
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま

し
た
︒
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目次みやづみやづ広報広報

No.8092024.1

迎春天橋立一斉清掃
# ブルーインパルスを天橋立へ
成相寺 40 年ぶり消防訓練
天橋立ジャズフェスティバル
丹後の豊かな環境を見つめ直す
第 3 回宮津田井海まちフェスタ開催
第 1 回みやづ SDGs 企業フォーラム開催

トピックス P.4-6

ホームページからも
ご覧いただけます▶

information

マイプレイス「暮らしの中に天橋立を」

歴 史 紀 行

寄附ありがとうございました

宮津与謝消費生活センターから
人権の窓
表彰
お世話になります人権擁護委員

くみ取り予定表、2 月連休中のごみ収集

P.14-22information

「中小企業のための SDGs セミナー」を開催します
社宅利用事業者募集
乳がん検診・子宮頸がん検診＋大腸がん検診の追加実施
12 月補正予算

P.6-7・11・14くらし

表紙
辰年―お正月を楽しむ　

迎春天橋立一斉清掃

　12 月 10 日、第 17 回迎春天橋立一斉清掃が実施
されました。美しい天橋立を守り伝えるため、地
域の皆さん、民間企業、行政機関が一体となり毎
年実施しています。地元スポーツチームや中学生、
高校生らもそれぞれのユニホームに身を包み参加
するなど、広い世代の参加があり、総勢 1,800 人
による清掃活動となりました。
　回収されたのは松葉など約 15 トン。実施後は綺
麗になった天橋立内の名所を巡る、「天橋立を世界
遺産にする会」によるツアーが実施されました。
　これからも、この美しい天橋立を次の世代に繋
いでいきましょう。

現 在、Instagram、X で 写
真やクイズで参加応募でき
るキャンペーンを実施中。
ブルーインパルスのクリア
ファイル、オリジナル缶バッ
チが抽選で当たります︕

特設アカウント▼

　宮津市ブルーインパルス招致委員会では、今年
の宮津市制施行 70 年記念事業として、日本三景・
天橋立ではまだ実施されてない「航空自衛隊ブルー
インパルス展示飛行」の招致を目指しています。こ
の展示飛行は、全国的規模の祭典（東京オリンピッ
ク・パラリンピック、国民体育大会等）や各地の
周年記念行事等で披露されており、全国からのファ
ンの来訪等により、地域活性化等に寄与することか
ら、毎年多数の市町村等が要望されています。こ
の実現により、地域経済の活性化や地域の知名度
の向上のほか、市民や来訪者に夢と感動を届ける
とともに、本市の次の 10 年、20 年、そして 100
周年に向けた更なる活性化と天橋立の世界遺産登
録による地域への誇りの醸成につなげていきます。

宮津市制施行 70 周年の記念すべき年
市長年頭所感

P.2-3

P.8-10税・保険
所得税、市府民税の申告受付

P.12-13教育・子育て
子育て環境の充実に向けて
全国学力・学習状況調査結果
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建築住宅係

45-1631

応募資格
民間事業者、公共団体、公共的団体

使用用途
従業員向け住宅
※従業員は 1 年以上の居住
を見込む者

募集戸数
８戸（３ＤＫ／５８㎡）

申込について

年額 504,000 円／戸
（月額 42,000 円）

駐車区画 1 台込み　屋外倉庫付き

使用料

（※敷金は無し）

入居者募集
詳細はこちら▶

買い物ついでに検診10分

乳がん検診・子宮頸がん検診
　＋大腸がん検診の追加実施

対象 ・乳がん検診︓40 歳以上の女性
・子宮頸がん検診︓20 歳以上の女性
※いずれも昨年度と今年度、検診を受けていない方
・大腸がん検診︓40 歳以上で今年度検診を受けていない方

費用 ・乳がん検診︓500 円
・子宮頸がん検診︓500 円
・大腸がん検診︓100 円
（※生活保護世帯の方、前年度非課税世帯の方は課税
    台帳閲覧同意署名により無料）

先着順、定員に達し次第終了
WEB 申し込みはこちら▶
電話申し込みは

健康増進係 45 - 1624

申込

2 29
木曜

10:00 ～ 12:30
14:00 ～ 17:00

道の駅　海の京都 宮津　芝生駐車場

月 日

事業者
募集

社宅利用 （火）までに提出
■提出書類
使用申込書、誓約書、
市税完納証明書

■その他
・１事業者につき４戸まで
  申し込みが可能
・多数申し込みの場合は抽選
  会を実施
・空き住戸の見学が可能
  ※事前予約が必要

社宅利用の開始時期
令和６年４月下旬を予定
※工事の完成時期等の都合に
より遅れる場合があります。

２ １3月 日

令和６年２月 29 日（木）は

立体駐車場（パーキングはままち、5 時間無料）を
ご利用ください

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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・大腸がん検診︓40 歳以上で今年度検診を受けていない方

身近な企業から学び、地域の企業みんなで SDGs に取り組もう︕
第 1 回みやづ SDGs 企業フォーラム開催 環境衛生係 45 - 1617

　12 月 3 日、宮津商工会議所と宮津市の共催で「第１回み
やづ SDGs 企業フォーラム」を開催し、55 人の出席があり
ました。
　シンク・アンド・アクト株式会社の伊

い ざ わ

澤慎
しんいち

一氏による基
調講演に続き、食品卸売業、福祉事業、建設業の各分野か
ら株式会社磯野開化堂、社会福祉法人北星会、金下建設株
式会社の SDGs（持続可能な開発目標）の取り組み事例の紹
介がありました。
　福知山公立大の杉

すぎおか

岡秀
ひでのり

紀准教授を交えたパネルディスカ
ッションでは、取り組みを進める上での課題や、SDGs の理
念に沿った「地域社会との共存」や「安全で働きがいのあ
る職場環境の充実」について意見が交わされました。
　参加者からは「とりあえず何かに取り組むこと、すぐに
実践してみることの大事さを感じた」「SDGs に取り組む企
業の考え方、スタンスは非常に参考になった」などの感想
が寄せられました。

つ
な
ご
う
。
こ
の
ま
ち
の
産
業
と
日
本
の
経
済
を

みやづ SDGs プラットフォームに参加しよう

｢SDGs って何がそんなに大事なんだろう︖ ｣「中小企業
も取り組まなきゃだめなの︖」など、様々な疑問をお持
ちのことと思います。まずは、「みやづ SDGs プラット
フォーム」に参加してみませんか︖疑問にお答えできる
セミナーなどを開催していきます。

みやづ SDGs プラット
フォームはこちら▶

「中小企業のための SDGs セミナー」を開催します

　SDGs の視点を取り入れることで経営課題を解決して
いく方法を 「中小企業向け SDGs ガイドライン」 に沿っ
て、できるだけわかりやすく解説します。
　中小企業経営者の相談から得た解決策や各省庁が提供
している助成金・事例・マニュアルの紹介、 「採用」 「従
業員教育」 「ホームページの表現方法」など多方面からお
話しします。

×

日時︓令和６年２月 14 日（水）　 
　　　13:30-15:00　セミナー
　　　15:00-15:30　個別相談
　　　（先着３事業所・会場参加者に限ります）
場所︓宮津市福祉・教育総合プラザ（ミップル）
　　　３階 第１コミュニティルーム
　　　（会場・オンラインのハイブリッド開催）
講師︓第一生命保険㈱生涯設計教育部フェロー　　　
　　　大

おおさわ

澤直
なおゆき

之氏
慶応義塾大学 SFC 研究所× SDG・ラボとの共同研究に
より「中小企業向け SDGs ガイドライン」を作成

申込︓事前申込が必要
　　　申込期限は２月９日（金）

環境衛生係 45 - 1617
詳細・申し込みはこちら▶

※宮津市と第一生命保険（株）との包括連携協定に基づく取り組みです。
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広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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・大腸がん検診︓40 歳以上で今年度検診を受けていない方

身近な企業から学び、地域の企業みんなで SDGs に取り組もう︕
第 1 回みやづ SDGs 企業フォーラム開催 環境衛生係 45 - 1617

　12 月 3 日、宮津商工会議所と宮津市の共催で「第１回み
やづ SDGs 企業フォーラム」を開催し、55 人の出席があり
ました。
　シンク・アンド・アクト株式会社の伊

い ざ わ

澤慎
しんいち

一氏による基
調講演に続き、食品卸売業、福祉事業、建設業の各分野か
ら株式会社磯野開化堂、社会福祉法人北星会、金下建設株
式会社の SDGs（持続可能な開発目標）の取り組み事例の紹
介がありました。
　福知山公立大の杉

すぎおか

岡秀
ひでのり

紀准教授を交えたパネルディスカ
ッションでは、取り組みを進める上での課題や、SDGs の理
念に沿った「地域社会との共存」や「安全で働きがいのあ
る職場環境の充実」について意見が交わされました。
　参加者からは「とりあえず何かに取り組むこと、すぐに
実践してみることの大事さを感じた」「SDGs に取り組む企
業の考え方、スタンスは非常に参考になった」などの感想
が寄せられました。

つ
な
ご
う
。
こ
の
ま
ち
の
産
業
と
日
本
の
経
済
を

みやづ SDGs プラットフォームに参加しよう

｢SDGs って何がそんなに大事なんだろう︖ ｣「中小企業
も取り組まなきゃだめなの︖」など、様々な疑問をお持
ちのことと思います。まずは、「みやづ SDGs プラット
フォーム」に参加してみませんか︖疑問にお答えできる
セミナーなどを開催していきます。

みやづ SDGs プラット
フォームはこちら▶

「中小企業のための SDGs セミナー」を開催します

　SDGs の視点を取り入れることで経営課題を解決して
いく方法を 「中小企業向け SDGs ガイドライン」 に沿っ
て、できるだけわかりやすく解説します。
　中小企業経営者の相談から得た解決策や各省庁が提供
している助成金・事例・マニュアルの紹介、 「採用」 「従
業員教育」 「ホームページの表現方法」など多方面からお
話しします。

×
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場所︓宮津市福祉・教育総合プラザ（ミップル）
　　　３階 第１コミュニティルーム
　　　（会場・オンラインのハイブリッド開催）
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おおさわ

澤直
なおゆき
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※宮津市と第一生命保険（株）との包括連携協定に基づく取り組みです。
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【提出・問い合わせ先】
宮津税務署 22-3271

年金受給者の方
▶ 公的年金等の収入金額が 400 万円を超える方
▶ 公的年金等の収入金額が 400 万円以下で、それ以外の所得が 20 万円を超える方
▶ 公的年金等の収入金額が 400 万円以下だが、所得税が源泉徴収されており、
　 医療費控除等により所得税の還付を受ける方

給与所得者の方
▶ 給与所得者で年末調整を受けていない方（年の中途で退職した方等）
▶ 給与所得者で年末調整を受けているが、医療費控除等により所得税の還付を受ける方
▶ 給与以外の所得が 20 万円を超える方
▶ 2 か所以上から給与を受けている方

【B】市・府民税の申告が必要な方

事業所得や不動産所得等があった方
▶ 事業所得や不動産所得等のあった方で、合計所得が所得控除の合計額より多い方

※上記は主な例です。確定申告が必要かどうか不明な場合は、税務署にお問い合わせください。
　なお、確定申告書を郵送で提出する場合は、「大阪国税局　業務センター阪神分室」へ直接郵送してく
　ださい。〒 661-8521　尼崎市若王寺３丁目 11 番 46 号　大阪国税局　業務センター阪神分室

【提出・問い合わせ先】

【A】所得税の確定申告が必要な方

市役所へ

宮津税務署へ

 国保年金係 45-1616
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料︓
 介護認定係 45-1676介護保険料︓

申告書の様式は、税務係の窓口か郵送で配布します。
申告書

【必須】
マイナンバーカード、またはマイナンバー通知カードと身分証明書類

【申告内容に応じて】
源泉徴収票／生命保険料や地震保険料等の支払額証明書／医療費控除の明細書
※医療費控除を申告される方は、事前に「医療費控除の明細書」を作成してからご来庁ください。

申告に必要なもの

これまでは所得税と住民税において異なる課税方式の選択が可能とされてきましたが、令和６年度
の個人住民税（令和５年分の確定申告）から、所得税と住民税の課税方式が統一されることになり
ました。
損益計算や繰越控除を適用するなどの理由で確定申告をした場合は、市・府民税、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、介護保険料の計算対象に含まれますのでご注意ください。

（※介護保険料は繰越控除適用前の金額で計算）

上場株式等の譲渡所得等や配当所得等に係る課税方式の統一

各地区連絡所での申告相談会は開催しませんので、ご不明な点等ございましたら税務係へご連絡ください。

 税務係 45-1612

※市役所で確定申告される場合、今回の確定申告からパソコンを利用した「電子申告（e-Tax）」で確
定申告書データの作成・送信を行います。確定申告書の作成を希望される方は、「利用者識別番号（e-Tax
を利用するために必要な 16 桁の番号）」が必要になりますので、事前に取得手続をお済ませの上、取
得した「利用者識別番号」が記載された書類を必ずご持参ください（当日に「利用者識別番号」を取
得いただく場合は、待ち時間が長くなることがございます）。

8

GOALGOAL

・窓口は大変混雑しますので、所得税は「電子申告（e-Tax）」、市・府民税は「郵送」による申告書の提出に
   ご協力ください。
・窓口での対応はお一人ずつ順番にお願いしています。しばらくお待ちいただくことがあります。
・咳や発熱等の症状がある方、体調のすぐれない方は入場をご遠慮ください。

STARTSTART

前年中に収入がなかった。
※遺族年金、障害年金などの非課税所得の
みの方は除く

給与または公的年金等以外の収入があった。

9 ページの【A】に当てはまる。

いいえいいえ

申告できる市・府民税の控除がある。

＊控除できるものの例＊
・納付書払いや口座振替の社会保険料
・生命保険料や地震保険料
・医療費（所得の 5％か 10 万円のどちらか
少ない金額を超えた医療費等の分）

すぐに申告する必要はありませんが、各種
手続きに必要な所得証明の発行などで申告
が必要な場合があります。
この場合は、証明書の発行時や担当係から
申告を依頼します。

はいはい

申告は不要です。

必要な書類を用意し、市の税務
係で申告をしてください。
→　9ページ【B】へ

【 白色申告の方は、収支内訳書の添付が必要です 】　※【A】、【B】ともに
　事業所得、不動産所得などがある白色申告の方は、収入金額や必要経費の内容を記載した収支内訳書の添付が必要です。

各戸配布をしている「税務特集号（税務署発行）」も併せてご覧ください。

　所得税、市・府民税の申告受付は、
　2月 16 日（金）から 3月 15 日（金）まで

いいえいいえ

いいえいいえ

はいはい

はいはい

はいはい

いいえいいえ

あなたはどれに当てはまりますか？申告有無フローチャート

～市役所での申告受付時間は、平日の 9時から 16時まで～
（12時から 13時までは申告書の受け取りのみ対応）

※令和６年 1 月 1 日時点で、宮津市に住民登
録がなかった方は、以前にお住まいの市町村へ
申告してください。

確定申告してください。
スマホとマイナンバーカードが
あればいつでもどこでも e-Tax
による申告ができます▶

9
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▶ 給与以外の所得が 20 万円を超える方
▶ 2 か所以上から給与を受けている方

【B】市・府民税の申告が必要な方

事業所得や不動産所得等があった方
▶ 事業所得や不動産所得等のあった方で、合計所得が所得控除の合計額より多い方
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　ださい。〒 661-8521　尼崎市若王寺３丁目 11 番 46 号　大阪国税局　業務センター阪神分室

【提出・問い合わせ先】

【A】所得税の確定申告が必要な方

市役所へ

宮津税務署へ

 国保年金係 45-1616
国民健康保険税

後期高齢者医療保険料︓
 介護認定係 45-1676介護保険料︓
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各地区連絡所での申告相談会は開催しませんので、ご不明な点等ございましたら税務係へご連絡ください。

 税務係 45-1612

※市役所で確定申告される場合、今回の確定申告からパソコンを利用した「電子申告（e-Tax）」で確
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宮津の宝を育むチャレンジ
プロジェクト

12 月に計上した補正予算をお知らせします

１２     月補正予算
３億 4,621 万円（一般会計）

「選ばれるまち」に向けた
総合的な移住定住対策等の充実

1,650 万円
みやづ城東タウンの住戸のうち、子育て世帯
等での利用が比較的困難な４階の空き住戸の
有効活用を図るために、事業者への社宅利用
を進めるもの。

▶広報誌　7 ページ参照

空き住戸の改修による事業者への
社宅貸付の推進

 建築住宅係  45-1631

さんの街 保

090-3678ｰ8023

〒626-0074 宮津市字上司 1334

yana4649@gmail.com

保険のことなら何でもご相談ください

http://machihoken-yanagawa.com/

険 屋
ホームページ

はこちら

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

1 億 8,760 万円
住民税非課税世帯等への
支援給付金の追加支給

・給付対象
①給付対象世帯全員の令和５年度住民税均等割が
　非課税となる世帯等
②予期せず令和５年１月から 12 月の収入が減少し、
　世帯全員が①の世帯と同様の事情と認められる世
   帯（家計急変世帯）
・給付額　　1 世帯当たり 7 万円

 生活支援係  45-1623

エネルギー・食料品等の価格高騰による負担
増を踏まえ、特に家計への影響が大きい住民
税非課税世帯等に対して支援給付金を追加支
給する。

原油価格・物価高騰対策

46 万円

京都府「食の京都 TABLE」整備支援事業費補
助金の活用により施設整備や機能強化を行う
事業主体に対し、本市を経由して補助金の交
付を行うもの。

「食の京都 TABLE」整備支援事業

▶対象施設
・宮津漁師町観光商業センター（ととまーと）
・ぶどう畑のマルシェ（天橋立ワイナリー）

■原油価格・物価高騰対策
住民税非課税世帯等への支援給付金の追加支給 / 自治
会集会施設の省エネ設備等導入支援の追加 / 公共交通
事業者への経営支援
■その他の予算
みやづ城東タウンの空き住戸改修による社宅貸付の推
進 / 小・中学校の特別教室等へのエアコン設置 / 京都
府の事業採択を受けた商業・農業支援 / 自治体情報シ
ステムの標準化・共通化に向けた対応 / 上宮津地区公
民館の移転に向けた整備費の追加 / 令和５年７月豪雨
及び８月台風７号で被災した農地等の災害復旧 / 人事
院勧告等に伴う人件費補正等

 商工係  45-1663
 農林水産係  45-1626
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控除できるかもしれません
税の申告前に確認を！

所得税、市・府民税の申告の際に控
除できるものの一部をご紹介します。

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、国民
年金保険料等の社会保険料を納めたときは、社会保険料控除
が受けられます。

社会保険料控除

介護に必要なおむつ代、医師による診療や治療を受けるため
直接必要な補聴器、眼鏡、コンタクトレンズの購入費などが
対象となる場合があります。主治医にご相談ください。
※インフルエンザの予防接種の費用は、医療費控除（セルフ
メディケーション税制を含む）の対象になりません。

医療費控除

申請により「障害者に準ずる」と市が認定した方は、本人ま
たは扶養者の確定申告等で障害者控除の対象となります。

障害者控除

詳しくはこちら▼

各種所得控除についてはこちら▲

【提出・問い合わせ先】
税務係 45-1612

【C】事業主の方  給与支払報告書の提出
令和５年中に従業員に給与を支払われた事業主は、
給与支払報告書を 1 月 31 日（水）までに提出してください。

市役所へ

令和６年度から森林環境税（国税）の課税が始まります
　森林環境税（国税）は、温室効果ガス排出削減目標
の達成や災害防止等を図るための森林整備等に必要な
地方財源を安定的に確保する観点から創設された国税
です。
　市・府民税の均等割は、東日本大震災復興基本法に
基づき、平成 26 年度から令和 5 年度まで、臨時的に
1 人年額 1,000 円（市民税 500 円、府民税 500 円）
引き上げられておりましたが、この臨時的措置が終了
し、令和 6 年度より新たに、森林環境税 1 人年額
1,000 円が導入されます。
　均等割の年税額に変更はありません。

税率 令和５年度まで 令和６年度以降

森林環境税
（国税） － 1,000 円

市民税　均等割 3,500 円 3,000 円
府民税　均等割
※京都府豊かな
森を育てる府民
税 600 円を含む　

2,100 円 1,600 円

合計 5,600 円 5,600 円
                  
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者活躍人材確保育成事業 
☎（0772）25-1560 
〒626-0041宮津市字鶴賀 2174番地の 1 

(公益社団法人）宮津与謝広域シルバー人材センター 
 

【京都労働局委託事業】 

会員募集中 
60歳以上の健康で働く意欲の 

ある方、お気軽にお電話下さい！ 

私達と一緒に働きませんか 

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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宮津の宝を育むチャレンジ
プロジェクト

12 月に計上した補正予算をお知らせします
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を進めるもの。
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社宅貸付の推進
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〒626-0074 宮津市字上司 1334

yana4649@gmail.com

保険のことなら何でもご相談ください
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険 屋
ホームページ

はこちら

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

1 億 8,760 万円
住民税非課税世帯等への
支援給付金の追加支給

・給付対象
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原油価格・物価高騰対策

46 万円

京都府「食の京都 TABLE」整備支援事業費補
助金の活用により施設整備や機能強化を行う
事業主体に対し、本市を経由して補助金の交
付を行うもの。

「食の京都 TABLE」整備支援事業
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・宮津漁師町観光商業センター（ととまーと）
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事業者への経営支援
■その他の予算
みやづ城東タウンの空き住戸改修による社宅貸付の推
進 / 小・中学校の特別教室等へのエアコン設置 / 京都
府の事業採択を受けた商業・農業支援 / 自治体情報シ
ステムの標準化・共通化に向けた対応 / 上宮津地区公
民館の移転に向けた整備費の追加 / 令和５年７月豪雨
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　森林環境税（国税）は、温室効果ガス排出削減目標
の達成や災害防止等を図るための森林整備等に必要な
地方財源を安定的に確保する観点から創設された国税
です。
　市・府民税の均等割は、東日本大震災復興基本法に
基づき、平成 26 年度から令和 5 年度まで、臨時的に
1 人年額 1,000 円（市民税 500 円、府民税 500 円）
引き上げられておりましたが、この臨時的措置が終了
し、令和 6 年度より新たに、森林環境税 1 人年額
1,000 円が導入されます。
　均等割の年税額に変更はありません。
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【京都労働局委託事業】 

会員募集中 
60歳以上の健康で働く意欲の 

ある方、お気軽にお電話下さい！ 

私達と一緒に働きませんか 

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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※演劇的手法を用いた「コミュニケーション教育」
一つの作品を作るために子ども達がグループとなって「話
し合う・創る・表現する」課程の中で対話を重視し、折
り合いをつけながら、共感的理解を培い、合意形成能力
や課題解決能力を育む教育活動

学力向上・充実に向けた子ども達が「自ら学ぶ」
授業の実践
　学力の充実・向上には、子ども達が学校での授業をは
じめ、家庭や地域での学びを多様な人とつながり、主体
的に行う必要があります。そのためには、教えられた知
識を覚える（暗記する）だけではなく、自分で課題を見
出し、よりよい解答を導き出す学習を進めなければなり
ません。また、教員も指導者としての立場だけではなく、
時には伴走者として、子ども達に寄り添い、任せ、見守
る授業実践も必要となってきます。市内各小中学校では
保幼小中が一貫した教育活動や ICT 利活用であるタブ
レットの普段使いした学習、地域社会と連携・協力した「ふ
るさとみやづ学」での課題解決型学習等を積極的に実践
し、「自ら学ぶ」子ども達の育成を進めています。
　また、本市では演劇的手法を用いた「コミュニケーショ
ン教育」を宮津小中学校をモデル校として実践を進めて
います。コミュニケーション能力の育成は、子ども達一
人一人が自己を確立するとともに他者を受容し、多様な
価値観をもつ人々と共に思考し、協力・協働しながら課
題を解決し、新たな価値を生み出し社会に貢献できる力
を育みます。演劇的手法を用いたコミュニケーション教
育が、子ども達の日々の学びに浸透し、質の高い主体的・
対話的で深い学びを実現します。
　今後、グローバル化、情報化が一層進み、予測するこ
とが難しい変化の激しい社会において、ふるさとを愛す
る、人間性豊かで、自ら学びに向かう子ども達を育成す
る教育を進めてまいりますので、御理解、御協力をよろ
しくお願いいたします。

~学力調査編 ~
　市立６小学校の６年生（111 人）と市立２中学校
の３年生（91 人）を対象に、国語、算数・数学と
４年ぶりとなる英語の３教科で全国学力・学習状況
調査を実施しました。また、中学校英語については、

「話すこと」調査を１人１台端末（タブレット）を
使用したオンラインでの調査を行いました。
　市内小学６年生の平均正答率は国語が 70.0％、
算数が 66.0％、また、中学３年生の平均正答率は
国語が 67.0％、数学が 48.0％、英語の「聞くこと」

「読むこと」「書くこと」が 46.0％で、「話すこと」
が 14.0％でした。

学校教育係 45 - 1641

「情報の整理」（読解力）をし、「伝えること」（表現力）
が共通の課題
　国語では、情報と情報の関係を理解、整理することにより、
自分の考えをまとめ、表現すること、算数・数学では、デー
タ上の情報を読み取り、成り立ちや理由を答えること、英語
では、日常的な話題に対して自分の考えを言い表すことに課
題が見られました。特に、オンライン調査となった英語「話
すこと」では、即座の表現力に課題が見られました。
　文字や図形など、様々な情報を理解し、その関係を整理

全国学力・学習状況調査結果

（表 1）各教科平均正答率（％）

小学 6 年生

国語

70.0 67.2

算数

66.0 62.5

中学 3 年生

国語

67.0
69.8

数学

48.0
51.0

100 100

46.0 45.6

英語

･･･ 宮津市
･･･ 全国（公立）

英語（話すこと）

14.0 12.4

50

　学力調査と併せて、教科の学習や生活習慣、自分のこと、
学校、家庭、地域等での生活についての調査も行っています。
　学習指導要領に明記された「主体的・対話的で深い学び」
の調査項目である「自分の考えが伝わるよう話の組立てを工
夫し発表している」「課題解決に向け、自分で考え自ら取り
組んでいる」「自分で課題を立て情報を整理し調べたことを
発表している」等の学習や活動を自主的、積極的に行ってい
る児童生徒ほど学力が高い傾向にあります。

（表 2）「自分の考えが伝わるよ
う話の組立てを工夫し発表して
いる」に「当てはまる」と回答
した割合（％）

（表 3）「自分で課題を立て情報を整
理し調べたことを発表している」に

「当てはまる」と回答した割合（％）
･･･ 宮津市
･･･ 全国（公立）

小学
6 年生

33.0
24.8

中学
3 年生

24.1
21.9

50

35.8
31.8

25.3

小学
6 年生

中学
3 年生

50

28.9

　今年度、市の「学びの深化プロジェクト研究実践校」であ
る吉津小学校では、令和３年度から子ども達の「学びに向か
う力」を育成するために毎朝のお話し会や ICT を利活用し
た授業づくり等に取り組み、その手法や成果は市内の各小中
学校にも良い影響を与え、波及もしています。そのような成
果も踏まえ、上記の調査項目に対しても「当てはまる」と回
答した市内の児童生徒の割合は全国より高く、「話し合いに
よる人とのつながり」ができた安心できる学級での自発的な
学びが学力向上につながっていると考えられます。

することは、各教科での学習においても必要な力であり、
社会生活においては、他者と関わるための自分の思いを
表現し、伝えることにもつながる大切な力となってきま
す。
　各教科におけるグループでの学びや学級内での意見交
流等で、人の話を聞き、自分の思いを伝えることが、多
くの様々な情報を整理することにもつながります。また、
そういった会話から表現したい言語力を身に付けること
が大切になってきます。

~学習状況調査編~
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子育て環境 の 充実に向けて

中学校・高校等の卒業生をバックアップ︕
独自の給付金・奨学金制度をご紹介します
本市では、中学校や高等学校等を卒業する子どもたちの夢未来を応援
するため、卒業生に独自の支援を行っています。

義務教育を終了した子どもの
保護者の経済的負担を軽減し、
進学や就職など新たなステー
ジに立つ子どもたちを応援す
ることを目的として、応援金
を一律に支給しています。

一律
５万円

・全ての生徒の保護者に一律に支給
・保護者の所得制限なし
・本市に住民登録（令和 6 年 1 月 1 日）がある
  保護者が対象

子育て支援係 45-1621

１月中に対象者に申請書を送付

申請書を受付・確認後、順次振り込みます

手続き

中学卒業・夢未来応援金
大学、短期大学、専門学校
等に進学する学生に対して、
奨学金を貸与します。 年間

60万円・住民税非課税世帯の方は 
  上限 30 万円

移住定住・魅力発信係 45-1609

●支援期間は進学先の正規の修業年限以内
●授業料減免制度や他の奨学金と併用可能

支援内容

未来を担う人財応援奨学金

・４月から大学・短大・専門学校等に進学予定 
  の方
・保護者の住民登録が本市にある方
・前年の世帯収入が合計 750 万円未満又は住民
  税非課税世帯のいずれか
・高校における全履修科目の直近の評定平均が
　3.1 以上又は高校卒業程度認定試験の合格者

所定のエントリーシートに記入後、市へ提出
提出期限︓

手続き

※大学等を卒業後、宮津市に定住された場合、

奨学金の返還が免除　となります。

よしおか登記測量事務所
京都府宮津総合庁舎から徒歩3分

宮津市字宮村1284-3

0772-22-8392

しないといけないこと

そ・れ・は・建物登記！
うちはできているの？

お気軽にご相談下さい

相続 売買 贈与

空き家バンク
その前に

詳しくはHPをご覧ください➡➡➡

無料送迎もお気軽に
☎0772-22-3748

宮津市獅子崎119-2

シングルベット
＋硬いマットレス

税込¥69,800〜非課税¥158,000〜 宮付き
３モーター展示中

20タイプ展示中

ソファ･食堂セット･椅子･タンス･下駄箱･カーテン･敷物･枕･羽毛布団

ベット・電動ベット寝比べできます。
畳の部屋､枕寝具もご相談ください。

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

【対象者】

令和６年２月９日（金）

必要事項を記入し、市へ提出
令和６年３月29日（金）・提出期限 :
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※演劇的手法を用いた「コミュニケーション教育」
一つの作品を作るために子ども達がグループとなって「話
し合う・創る・表現する」課程の中で対話を重視し、折
り合いをつけながら、共感的理解を培い、合意形成能力
や課題解決能力を育む教育活動

学力向上・充実に向けた子ども達が「自ら学ぶ」
授業の実践
　学力の充実・向上には、子ども達が学校での授業をは
じめ、家庭や地域での学びを多様な人とつながり、主体
的に行う必要があります。そのためには、教えられた知
識を覚える（暗記する）だけではなく、自分で課題を見
出し、よりよい解答を導き出す学習を進めなければなり
ません。また、教員も指導者としての立場だけではなく、
時には伴走者として、子ども達に寄り添い、任せ、見守
る授業実践も必要となってきます。市内各小中学校では
保幼小中が一貫した教育活動や ICT 利活用であるタブ
レットの普段使いした学習、地域社会と連携・協力した「ふ
るさとみやづ学」での課題解決型学習等を積極的に実践
し、「自ら学ぶ」子ども達の育成を進めています。
　また、本市では演劇的手法を用いた「コミュニケーショ
ン教育」を宮津小中学校をモデル校として実践を進めて
います。コミュニケーション能力の育成は、子ども達一
人一人が自己を確立するとともに他者を受容し、多様な
価値観をもつ人々と共に思考し、協力・協働しながら課
題を解決し、新たな価値を生み出し社会に貢献できる力
を育みます。演劇的手法を用いたコミュニケーション教
育が、子ども達の日々の学びに浸透し、質の高い主体的・
対話的で深い学びを実現します。
　今後、グローバル化、情報化が一層進み、予測するこ
とが難しい変化の激しい社会において、ふるさとを愛す
る、人間性豊かで、自ら学びに向かう子ども達を育成す
る教育を進めてまいりますので、御理解、御協力をよろ
しくお願いいたします。

~学力調査編 ~
　市立６小学校の６年生（111 人）と市立２中学校
の３年生（91 人）を対象に、国語、算数・数学と
４年ぶりとなる英語の３教科で全国学力・学習状況
調査を実施しました。また、中学校英語については、

「話すこと」調査を１人１台端末（タブレット）を
使用したオンラインでの調査を行いました。
　市内小学６年生の平均正答率は国語が 70.0％、
算数が 66.0％、また、中学３年生の平均正答率は
国語が 67.0％、数学が 48.0％、英語の「聞くこと」

「読むこと」「書くこと」が 46.0％で、「話すこと」
が 14.0％でした。

学校教育係 45 - 1641

「情報の整理」（読解力）をし、「伝えること」（表現力）
が共通の課題
　国語では、情報と情報の関係を理解、整理することにより、
自分の考えをまとめ、表現すること、算数・数学では、デー
タ上の情報を読み取り、成り立ちや理由を答えること、英語
では、日常的な話題に対して自分の考えを言い表すことに課
題が見られました。特に、オンライン調査となった英語「話
すこと」では、即座の表現力に課題が見られました。
　文字や図形など、様々な情報を理解し、その関係を整理

全国学力・学習状況調査結果

（表 1）各教科平均正答率（％）

小学 6 年生

国語

70.0 67.2

算数

66.0 62.5

中学 3 年生

国語

67.0
69.8

数学

48.0
51.0

100 100

46.0 45.6

英語

･･･ 宮津市
･･･ 全国（公立）

英語（話すこと）

14.0 12.4

50

　学力調査と併せて、教科の学習や生活習慣、自分のこと、
学校、家庭、地域等での生活についての調査も行っています。
　学習指導要領に明記された「主体的・対話的で深い学び」
の調査項目である「自分の考えが伝わるよう話の組立てを工
夫し発表している」「課題解決に向け、自分で考え自ら取り
組んでいる」「自分で課題を立て情報を整理し調べたことを
発表している」等の学習や活動を自主的、積極的に行ってい
る児童生徒ほど学力が高い傾向にあります。

（表 2）「自分の考えが伝わるよ
う話の組立てを工夫し発表して
いる」に「当てはまる」と回答
した割合（％）

（表 3）「自分で課題を立て情報を整
理し調べたことを発表している」に

「当てはまる」と回答した割合（％）
･･･ 宮津市
･･･ 全国（公立）

小学
6 年生

33.0
24.8

中学
3 年生

24.1
21.9

50

35.8
31.8

25.3

小学
6 年生

中学
3 年生

50

28.9

　今年度、市の「学びの深化プロジェクト研究実践校」であ
る吉津小学校では、令和３年度から子ども達の「学びに向か
う力」を育成するために毎朝のお話し会や ICT を利活用し
た授業づくり等に取り組み、その手法や成果は市内の各小中
学校にも良い影響を与え、波及もしています。そのような成
果も踏まえ、上記の調査項目に対しても「当てはまる」と回
答した市内の児童生徒の割合は全国より高く、「話し合いに
よる人とのつながり」ができた安心できる学級での自発的な
学びが学力向上につながっていると考えられます。

することは、各教科での学習においても必要な力であり、
社会生活においては、他者と関わるための自分の思いを
表現し、伝えることにもつながる大切な力となってきま
す。
　各教科におけるグループでの学びや学級内での意見交
流等で、人の話を聞き、自分の思いを伝えることが、多
くの様々な情報を整理することにもつながります。また、
そういった会話から表現したい言語力を身に付けること
が大切になってきます。

~学習状況調査編~
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子育て環境 の 充実に向けて

中学校・高校等の卒業生をバックアップ︕
独自の給付金・奨学金制度をご紹介します
本市では、中学校や高等学校等を卒業する子どもたちの夢未来を応援
するため、卒業生に独自の支援を行っています。

義務教育を終了した子どもの
保護者の経済的負担を軽減し、
進学や就職など新たなステー
ジに立つ子どもたちを応援す
ることを目的として、応援金
を一律に支給しています。

一律
５万円

・全ての生徒の保護者に一律に支給
・保護者の所得制限なし
・本市に住民登録（令和 6 年 1 月 1 日）がある
  保護者が対象

子育て支援係 45-1621

１月中に対象者に申請書を送付

申請書を受付・確認後、順次振り込みます

手続き

中学卒業・夢未来応援金
大学、短期大学、専門学校
等に進学する学生に対して、
奨学金を貸与します。 年間

60万円・住民税非課税世帯の方は 
  上限 30 万円

移住定住・魅力発信係 45-1609

●支援期間は進学先の正規の修業年限以内
●授業料減免制度や他の奨学金と併用可能

支援内容

未来を担う人財応援奨学金

・４月から大学・短大・専門学校等に進学予定 
  の方
・保護者の住民登録が本市にある方
・前年の世帯収入が合計 750 万円未満又は住民
  税非課税世帯のいずれか
・高校における全履修科目の直近の評定平均が
　3.1 以上又は高校卒業程度認定試験の合格者

所定のエントリーシートに記入後、市へ提出
提出期限︓

手続き

※大学等を卒業後、宮津市に定住された場合、

奨学金の返還が免除　となります。

よしおか登記測量事務所
京都府宮津総合庁舎から徒歩3分

宮津市字宮村1284-3

0772-22-8392

しないといけないこと

そ・れ・は・建物登記！
うちはできているの？

お気軽にご相談下さい

相続 売買 贈与

空き家バンク
その前に

詳しくはHPをご覧ください➡➡➡

無料送迎もお気軽に
☎0772-22-3748

宮津市獅子崎119-2

シングルベット
＋硬いマットレス

税込¥69,800〜非課税¥158,000〜 宮付き
３モーター展示中

20タイプ展示中

ソファ･食堂セット･椅子･タンス･下駄箱･カーテン･敷物･枕･羽毛布団

ベット・電動ベット寝比べできます。
畳の部屋､枕寝具もご相談ください。

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

【対象者】

令和６年２月９日（金）

必要事項を記入し、市へ提出
令和６年３月29日（金）・提出期限 :



　　　　　　  と思ったら、まずは相談

　「家庭用ゲーム機や保護者のスマートフォン端末
を使用し、子どもが保護者の許可なくオンライン
ゲームに課金してしまった」というトラブルが増
えています。
　相談事例から見ると保護者用アカウントでログ
インした家庭用ゲーム機を子どもに使わせていた
り、決済時に必要なパスワードやクレジットカー
ド情報の管理が十分ではなかったという特徴があ
ります。
　もしも未成年者が親の許可なく課金した場合に
は「未成年者契約」としての取り消しの対象にな
りますが、明らかに年齢などを偽って嘘をついて
いる（詐術）などと判断された場合は取り消しは
認められません。
　オンラインゲームで課金する場合のルールを家
族で話し合ったり、保護者のアカウントで子ども
に利用させる場合は、「決済パスワード」や「決済
完了メール設定」などの保護者のアカウント設定
を事前に確認することで「課金を防ぐ」「課金に気
付く」ことができます。
　消費者トラブルはひとごとではありません︕
　自分は大丈夫と思い込まず、不安に思った場合
やトラブルになった場合は消費生活センターにご
相談ください。

 宮津与謝消費生活センター  22-2127
 消費者ホットライン  188

～子どものオンラインゲーム課金トラブル～

ああれれっっ
第五十六巻

 あけましておめでとうございます。皆さん
には晴れやかに新年をお迎えのことと心か
らお喜び申し上げます。昨年 5 月に新型コ
ロナウイルス感染症の感染法上の位置付け
が 5 類になり初めての新年を迎えます。イ
ンフルエンザも含め、感染症対策はしっか
りと行わなくてはなりませんが、本当の意
味でコロナ後（アフターコロナ）の一年が
始まります。そして、今年は市制施行 70
年のメモリアルイヤーです。現在、様々な
70 周年の冠事業を企画、検討しています。
皆さんと一緒に 70 周年をお祝いするとと
もに次の 80 年に向けて飛躍の年にしたい
と思っています。人口減少によって生じる
様々な課題に果敢にチャレンジし、夢と希
望があふれ住み続けられる明るく豊かな宮
津づくりにしっかりと取り組んでまいりま
す。

人権の窓　～人権標語コンテスト結果発表～

▶ 優秀賞

認め合おう　多様な個性が輝く社会

グンゼ株式会社宮津工場　柴
し ば の

野　裕
ひ ろ こ

子さん

▶ 佳作
その投稿　本名出して　できますか︖
宮津商工会議所　廣

ひ ろ の

野　康
やすあき

昭さん

さりげなく　心づかいに　励まされ
グンゼ株式会社宮津工場　吉

よ し だ

田　果
か お り

織さん

ありがとう　心をつなぐ　魔法の言葉
株式会社京都銀行宮津支店　小

こばやし

林　あゆみさん

▶ 入選
笑ってる　「だから平気」じゃありません
丹後海陸交通株式会社　宮

みやざき

﨑　奈
な お み

緒美さん

多様性　学んで育てる　明るい未来
グンゼ株式会社宮津工場　関

せ き や

谷　真
ま な み

奈美さん

認めよう　仕事と家庭の二刀流
株式会社三洋商事　山

やまざき

﨑　聡
さとし

さん

ありがとう　言葉一つで　つながる心
京都北都信用金庫　　佐

さ こ

古　和
か ず や

哉さん

悲しいね　差別する人　見てる人︕
関西電力送配電（株）宮津技術サービスセンター　香

か や ま

山　明
あきひろ

弘さん

認め合おう　世界へ広がれ　笑顔の「和」
宮津商工会議所　沖

おき

　真
し ん や

弥さん

　宮津市企業人権教育推進協議会（35 企業・事業所で構成）では、人権啓発活動の一環として従業
員の方とそのご家族を対象に、人権標語コンテストを実施しています。
　今年度は、227 点の応募があり、次の作品が選ばれました。入賞作品は、ステッカーにして各事業
所に配布し人権啓発に活用しています。
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アレット

今月は…給食レシピ

材料（4 人分）
（1 人分エネルギー 403kcal　塩分 1.1 ｇ）
米・・・・・・・・・・・ ２合
黒豆・・・・・・・・・ ３０ｇ
にんじん・・・・・・・ ２０ｇ
米酢・・・・・・・ 大さじ 4 弱
上白糖・・・・・・・ 大さじ 5
食塩・・・・・・・ 小さじ 1/2
蒸しかまぼこ・・・・・ ４０ｇ

れんこん・・・・・・・ ２０ｇ
うすくちしょうゆ・ 小さじ 1/3
上白糖・・・・・・ 小さじ 1/3
だし汁（水） ・・・・ 大さじ 1
卵・・・・・・・・・・・ ２個
炒め油・・・・・・・・・ 少々
グリンピース・・・・・ 20 ｇ

作り方

黒豆寿司

No.

今日の献立は何にしよう…そんなとき、「今日はあれを作ろっと♪」と思い出し
ていただけるコーナーになればいいなと、aretto（アレット）と名づけました。

aretto とは︖

米に、黒豆、にんじんを入れて炊く。3

黒豆は前日に浸水しておく。1
にんじんは短めの千切り、かまぼこ、れんこんはいちょう切り
にする。
2

米酢、上白糖、食塩を軽く加熱し、すし酢を作る。4
かまぼこ、れんこんをうすくちしょうゆ、上白糖、だし汁（水）
で炊く。
5

炒り卵（錦糸卵）を作る。6

今月の旬 : 黒豆

黒豆は、お節料理の定番として知られてい
ます。まめに健康に暮らせることを願っ
たり、黒豆の色から邪気を払い、健康でい
られることを願ったりして食べられていま
す。栄養価も豊富で、「畑の肉」と言われ
るほどの良質なたんぱく質をはじめ、黒い
皮に含まれるポリフェノールには抗酸化作
用があり、元気な体を作る助けとなります。
その他にも食物繊維や、ビタミン、ミネラ
ルも豊富です。

栄養メモ

３学期の給食開始から１月 15 日の小正月
まで、お節給食を出しています。七草（人
日）の節句には七草ごはん、長寿を願った
有頭えびのから揚げ、お祝いの赤米ごはん
や黒米ごはんなど、多岐に渡ります。給食
の目標に「食文化を伝えること」がありま
す。日本の豊かな食文化を、給食を通じて
子どもたちに伝えられたらと思います。

- 給食メモ -

宮津中学校

おかずが余ればじゃん
けん大会が始まります。

「今日の給食もめっちゃ
美味しかった︕」「ごち
そうさまでした」など、
給食後には元気な声が
飛び交っています。

- 子どもたちからひとこと -
グリンピースは茹でておく。7
炊きあがった③に、④のすし酢を入れて混ぜる。8
　 に　 ～　をのせる9 8 5 7

~寄附ありがとうございました～

こくみん共済 coop 京都推進本部様

こくみん共済 coop 様では、「7 才の交通安全プロジェクト」の取り組みの一
つとして、全国の小学校等へ横断旗の寄贈を行われています。寄贈いただいた
横断旗は、登下校の見守りボランティアをお世話になっている地域の皆さんに
お渡しし、有効に活用します。

宮津市内の小学校 6 校に横断旗 100 本

「7 才の交通安全プロジェクト」︓横断旗の寄贈や、特設サイトでの情報発信な
ど、子どもたちの安全を守るための取り組みを行っています。
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　　　　　　  と思ったら、まずは相談

　「家庭用ゲーム機や保護者のスマートフォン端末
を使用し、子どもが保護者の許可なくオンライン
ゲームに課金してしまった」というトラブルが増
えています。
　相談事例から見ると保護者用アカウントでログ
インした家庭用ゲーム機を子どもに使わせていた
り、決済時に必要なパスワードやクレジットカー
ド情報の管理が十分ではなかったという特徴があ
ります。
　もしも未成年者が親の許可なく課金した場合に
は「未成年者契約」としての取り消しの対象にな
りますが、明らかに年齢などを偽って嘘をついて
いる（詐術）などと判断された場合は取り消しは
認められません。
　オンラインゲームで課金する場合のルールを家
族で話し合ったり、保護者のアカウントで子ども
に利用させる場合は、「決済パスワード」や「決済
完了メール設定」などの保護者のアカウント設定
を事前に確認することで「課金を防ぐ」「課金に気
付く」ことができます。
　消費者トラブルはひとごとではありません︕
　自分は大丈夫と思い込まず、不安に思った場合
やトラブルになった場合は消費生活センターにご
相談ください。

 宮津与謝消費生活センター  22-2127
 消費者ホットライン  188

～子どものオンラインゲーム課金トラブル～

ああれれっっ
第五十六巻

 あけましておめでとうございます。皆さん
には晴れやかに新年をお迎えのことと心か
らお喜び申し上げます。昨年 5 月に新型コ
ロナウイルス感染症の感染法上の位置付け
が 5 類になり初めての新年を迎えます。イ
ンフルエンザも含め、感染症対策はしっか
りと行わなくてはなりませんが、本当の意
味でコロナ後（アフターコロナ）の一年が
始まります。そして、今年は市制施行 70
年のメモリアルイヤーです。現在、様々な
70 周年の冠事業を企画、検討しています。
皆さんと一緒に 70 周年をお祝いするとと
もに次の 80 年に向けて飛躍の年にしたい
と思っています。人口減少によって生じる
様々な課題に果敢にチャレンジし、夢と希
望があふれ住み続けられる明るく豊かな宮
津づくりにしっかりと取り組んでまいりま
す。

人権の窓　～人権標語コンテスト結果発表～

▶ 優秀賞

認め合おう　多様な個性が輝く社会

グンゼ株式会社宮津工場　柴
し ば の

野　裕
ひ ろ こ

子さん

▶ 佳作
その投稿　本名出して　できますか︖
宮津商工会議所　廣

ひ ろ の

野　康
やすあき

昭さん

さりげなく　心づかいに　励まされ
グンゼ株式会社宮津工場　吉

よ し だ

田　果
か お り

織さん

ありがとう　心をつなぐ　魔法の言葉
株式会社京都銀行宮津支店　小

こばやし

林　あゆみさん

▶ 入選
笑ってる　「だから平気」じゃありません
丹後海陸交通株式会社　宮

みやざき

﨑　奈
な お み

緒美さん

多様性　学んで育てる　明るい未来
グンゼ株式会社宮津工場　関

せ き や

谷　真
ま な み

奈美さん

認めよう　仕事と家庭の二刀流
株式会社三洋商事　山

やまざき

﨑　聡
さとし

さん

ありがとう　言葉一つで　つながる心
京都北都信用金庫　　佐

さ こ

古　和
か ず や

哉さん

悲しいね　差別する人　見てる人︕
関西電力送配電（株）宮津技術サービスセンター　香

か や ま

山　明
あきひろ

弘さん

認め合おう　世界へ広がれ　笑顔の「和」
宮津商工会議所　沖

おき

　真
し ん や

弥さん

　宮津市企業人権教育推進協議会（35 企業・事業所で構成）では、人権啓発活動の一環として従業
員の方とそのご家族を対象に、人権標語コンテストを実施しています。
　今年度は、227 点の応募があり、次の作品が選ばれました。入賞作品は、ステッカーにして各事業
所に配布し人権啓発に活用しています。

く
ら
し

税
・
保
険

福
祉

教
育
・
子
育
て

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

防
災
・
防
犯

産
業
・
消
費
生
活

Inform
ation

イ
ベ
ン
ト

Topics
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アレット

今月は…給食レシピ

材料（4 人分）
（1 人分エネルギー 403kcal　塩分 1.1 ｇ）
米・・・・・・・・・・・ ２合
黒豆・・・・・・・・・ ３０ｇ
にんじん・・・・・・・ ２０ｇ
米酢・・・・・・・ 大さじ 4 弱
上白糖・・・・・・・ 大さじ 5
食塩・・・・・・・ 小さじ 1/2
蒸しかまぼこ・・・・・ ４０ｇ

れんこん・・・・・・・ ２０ｇ
うすくちしょうゆ・ 小さじ 1/3
上白糖・・・・・・ 小さじ 1/3
だし汁（水） ・・・・ 大さじ 1
卵・・・・・・・・・・・ ２個
炒め油・・・・・・・・・ 少々
グリンピース・・・・・ 20 ｇ

作り方

黒豆寿司

No.

今日の献立は何にしよう…そんなとき、「今日はあれを作ろっと♪」と思い出し
ていただけるコーナーになればいいなと、aretto（アレット）と名づけました。

aretto とは︖

米に、黒豆、にんじんを入れて炊く。3

黒豆は前日に浸水しておく。1
にんじんは短めの千切り、かまぼこ、れんこんはいちょう切り
にする。
2

米酢、上白糖、食塩を軽く加熱し、すし酢を作る。4
かまぼこ、れんこんをうすくちしょうゆ、上白糖、だし汁（水）
で炊く。
5

炒り卵（錦糸卵）を作る。6

今月の旬 : 黒豆

黒豆は、お節料理の定番として知られてい
ます。まめに健康に暮らせることを願っ
たり、黒豆の色から邪気を払い、健康でい
られることを願ったりして食べられていま
す。栄養価も豊富で、「畑の肉」と言われ
るほどの良質なたんぱく質をはじめ、黒い
皮に含まれるポリフェノールには抗酸化作
用があり、元気な体を作る助けとなります。
その他にも食物繊維や、ビタミン、ミネラ
ルも豊富です。

栄養メモ

３学期の給食開始から１月 15 日の小正月
まで、お節給食を出しています。七草（人
日）の節句には七草ごはん、長寿を願った
有頭えびのから揚げ、お祝いの赤米ごはん
や黒米ごはんなど、多岐に渡ります。給食
の目標に「食文化を伝えること」がありま
す。日本の豊かな食文化を、給食を通じて
子どもたちに伝えられたらと思います。

- 給食メモ -

宮津中学校

おかずが余ればじゃん
けん大会が始まります。

「今日の給食もめっちゃ
美味しかった︕」「ごち
そうさまでした」など、
給食後には元気な声が
飛び交っています。

- 子どもたちからひとこと -
グリンピースは茹でておく。7
炊きあがった③に、④のすし酢を入れて混ぜる。8
　 に　 ～　をのせる9 8 5 7

~寄附ありがとうございました～

こくみん共済 coop 京都推進本部様

こくみん共済 coop 様では、「7 才の交通安全プロジェクト」の取り組みの一
つとして、全国の小学校等へ横断旗の寄贈を行われています。寄贈いただいた
横断旗は、登下校の見守りボランティアをお世話になっている地域の皆さんに
お渡しし、有効に活用します。

宮津市内の小学校 6 校に横断旗 100 本

「7 才の交通安全プロジェクト」︓横断旗の寄贈や、特設サイトでの情報発信な
ど、子どもたちの安全を守るための取り組みを行っています。
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　募　集 ●おたっしゃ輪参加者募集
2 月 19 日（月）13:30 ～ 14:30
宮津市民体育館 運動指導士による

体操 おおむね 60 歳以上、医師から運
動を止められていない方 30 人 当日
までに電話申込要 介護予防係 45-
1620

※令和６年７月～令和６年 10 月までの予定表は令和６年５月 20 日発行の
広報みやづに掲載する予定です。予定表は宮津市のホームページからダウ
ンロード可能です。

くみ取り予定表　令和６年 3 月～ 6 月

エルバイイー
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 25-1620
富田公衛社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-3338
くみ取り予定日 鶴賀清掃社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 46-4622
木谷清掃社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-2365３月 ４月 ５月 ６月

須津 1 ～ 9 本町・魚屋・皆原・
山中 １日（金） １日（月） １日（水） ３日（月）宮村・辻町 8 ～ 12 福田・万町・

大久保
須 津 10 ～ 16,18・
宝山 港・下石浦・上石浦 ４日（月） ２日（火） ２日（木） ４日（火）宮本・城南 鳥が尾

須 津 17、19、20・
浜垣 浜野路 1 ～ 8 ５日（火） ４日（木） ７日（火） ６日（木）百合が丘 天神

夕ヶ丘 浜野路 9 ～ 15 ８日（金） ５日（金） ８日（水）10 日（月）城東 1 ～ 5、14、16
～ 20、24、25、30 松縄手・今福

旭が丘・第 2 旭が丘 由良宮本 11 日（月） ９日（火）13 日（月）11 日（火）城 東 26 ～ 29・ 辻
町 1 ～ 7 喜多 8 ～ 10

溝尻 由良脇 12 日（火）11 日（木）14 日（火）13 日（木）新浜・京街道・柳縄手・島
崎・東国名賀・惣・グンゼ 喜多 11 ～ 12

国分 鶴賀・城内・文珠・
杉末・日吉 14 日（木）12 日（金）16 日（木）14 日（金）城 東 6 ～ 13、15、

21 ～ 23 小田

小松・天橋 1 ～ 3 日置上 1 ～ 7 15 日（金）15 日（月）17 日（金）17 日（月）
上司
1、2、11 ～ 14、
16、17

亀ヶ丘・浪花

天橋 4 ～ 10 日置上 8 ～ 10・
世屋地区 18 日（月）16 日（火）20 日（月）18 日（火）田井・新宮・脇 漁師町

中野 日置浜 19 日（火）18 日（木）21 日（火）20 日（木）矢原・獅子・中村・
小寺 岩ヶ鼻

大垣 松ヶ岡・白柏・
池ノ谷 21 日（木）19 日（金）22 日（水）21 日（金）上司

3 ～ 6、8 ～ 10、15
里 波 見・ 中 波 見・
梅ヶ谷・奥波見

江尻 7 ～ 12 金屋谷・獅子崎・
問屋町 25 日（月）23 日（火）27 日（月）25 日（火）中津・上司 7、18 外垣・田原・長江

江尻 4 ～ 6、13 西波路・波路町・
波路 26 日（火）25 日（木）28 日（火）26 日（水）小田宿野 大島 1 ～ 5

江尻 1 ～ 3
滝馬
1、2、5、6、13 ～
25

28 日（木）26 日（金）30 日（木）27 日（木）島陰・鏡ヶ浦 大島 6 ～ 10

難波野 滝馬 3、4、7 ～ 12 29 日（金）30 日（火）31 日（金）28 日（金）銀丘 日ヶ谷地区

◇ 5 月 3 日から 5 月６日まで、くみ取り業務はお休みします。
◇ 当日の申し込みは受付できません。 前々日午前中までに必ずお申し込みください。

※組番号はくみ取り登録時に通知した番号です。

  3 月 : ７日（木）、22 日（金）　　  4 月 : ８日（月）、22 日（月）
  5 月 : ９日（木）、23 日（木）　　  6 月 : ７日（金）、24 日（月）

臨時くみ取り日

◎くみ取り当日は、くみ取り口付近に洗水用の水を必ず準備してください。
◎くみ取り日以外の臨時日等でくみ取りした場合も、次回の予定月にくみ取り
　します。次回のくみ取りがご不要の場合は電話等でご連絡ください。
◎転居、転出されるとき、浄化槽や下水道に接続するときは必ずご連絡をお願
　いします。
◎くみとり料金の請求は翌月に行います。支払期限及び口座振替日は翌月末と
　なります。
　（翌月末が金融機関の休業日の場合、翌営業日が振替日になります）

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 環境衛生係 

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1617

●公共施設の自動販売機設置者（令和６年度分）を募集
宮津市の公共施設に清涼飲料水等の自動販売機を設置する自動販売機設置
者を募集します。設置者の選定に当たっては、一般競争入札を実施します。
■入札物件　宮津市役所（３か所）ほか
■申込期間　2月9日（金）～2月21日（水）　 資産活用係 45-1611

２月連休中のごみ収集

※クリーンセンターへの直接搬入時間は、
　8:30 ～ 16:00 です。
  土曜日は 8:30 ～ 12:00 です。

収集 直接搬入
10 日（土） × AM のみ
11 日（日・祝） × 〇
12 日（月・振） 〇 〇

23 日（金・祝） × 〇
24 日（土） × AM のみ
25 日（日） × ×
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●住まいの何でも相談会
３月５日（火）① 13:30 ～② 14:30

～③ 15:30 ～（1 人 45 分程度）※予
約制 福祉・教育総合プラザ第２コミュ
ニ テ ィ ル ー ム 住宅の新築、リフォー
ム（再エネ・省エネ・断熱・耐震改修、補
助金等）、空き家の活用など建築に関す
る様々な相談に建築士等が応じます（主
催）京都府建築士会宮津支部・宮津市
「希望時間・氏名・住所・電話番号・主

な相談内容」を２月21日（水）17:00ま
でに、電話又はメールにて申込要

建築住宅係 45-1631
kenchiku-j@city.miyazu.kyoto.jp

●ひとり親家庭を励ます知事と新
入学児童等のつどい参加者募集

３月 3 日（日）10:30 ～ 14:30     
京都テルサ（京都市南区） 知事と一
緒にレクリエーション、記念品プレゼン
ト等 新入学児童等のい
る母子家庭・父子家庭 親
子75組 1月31日（水）ま
でに二次元コードより申
込要 京都府家庭支援課
ひとり親・ヤングケアラー支援係

075-414-4585

●京のかがやき 2024 ～京都伝統芸能祭～　チケット販売中！
2 月 24 日（土）18:20 ～ 19:30（17:50 開場） 南座 宮津おどりをはじめ

とする府内5つの地域文化を一堂に集め、光や音の演出を加えて、これまでにない新
たな民俗芸能大会を開催。最新のデジタル歴史絵巻で表現するエンターテイメント。

【出演団体】福知山踊振興会、宇治田楽まつり実行委員会、宮津おどり振
興会、大住隼人舞保存会、和知太鼓保存会【スペシャルナビゲーター】
佐々木蔵之介 氏　詳細はHPをご覧ください

京都府地域文化活性化連絡協議会 075-414-4521

●鳥が尾団地の入居者募集（先着順）
11 月に募集した市営住宅について、入居者が決定しなかった住宅を先着順で募集
します。受付期間 : １月 29 日（月）～３月 29 日（金）

団地名 間取り 家賃（円） 募集戸数 単身入居

鳥が尾 ３ＤＫ 16,400 円～
32,300 円 ２戸 不可

鳥が尾 ２ＤＫ 10,200 円～
20,100 円 １戸 可

※敷金は家賃の３か月分必要。入居者は先着順で決定。 住宅に困窮しているこ
と。世帯の収入（月額）が158,000円（裁量階層世帯は214,000円）を超えないこと。

建築住宅係または市民窓口係に備え付けの申込書に必要事項を記入し、申し込
みください 建築住宅係 45-1631

　募　集

~お世話になります　人権擁護委員～

※任期 : 令和６年 1 月 1 日から
　　　　令和 8 年 12 月 31 日まで

【人権擁護委員の仕事】
人権擁護委員は、法務大臣から委嘱を受けた民間のボランティアです。
次のような業務を行っています。
○市民の皆さんからの人権に関する相談を受けます。
○人権侵害による被害者を救済するための活動を行います。泉

いずみ

　和
か ず み

美 さん
【再任】（須津）

森
もりしま

島　順
じゅんこ

子さん
【再任】（大島）

表彰

昭和 48 年に設立され、50 年の長きにわたり京都府立与謝の海
養護学校（京都府立与謝の海支援学校）の卒業生など、障害のあ
る青年・成人の方々に学習の場を設けるとともに、情報交換や仲
間づくり等を行う機会を設け、社会参加を促すことを目的に取り
組んだ長年の功績が評価され、表彰を受けられました。

宮津障害者青年学級運営委員会

―――　令和５年度「障害者の生涯学習支援活動」に係る文部科学大臣表彰　―――

監事　久
く ご

古　直
な お こ

子さん 代表　井
いのうえ

上　悦
え つ こ

子さん

誤 正
p.15 　第 25 回中学生の主張大会内 宮津中学校　２年　宮野琴未さん 栗田中学校　２年　宮野琴未さん
p.17 　人権の窓内 宮津中学校　２年　宮前愛優さん 栗田中学校　２年　宮前愛優さん

【正誤表】広報みやづ 12 月号の表記に誤りがございました。以下のように訂正し、お詫び申し上げます。
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　募　集 ●おたっしゃ輪参加者募集
2 月 19 日（月）13:30 ～ 14:30
宮津市民体育館 運動指導士による

体操 おおむね 60 歳以上、医師から運
動を止められていない方 30 人 当日
までに電話申込要 介護予防係 45-
1620

※令和６年７月～令和６年 10 月までの予定表は令和６年５月 20 日発行の
広報みやづに掲載する予定です。予定表は宮津市のホームページからダウ
ンロード可能です。

くみ取り予定表　令和６年 3 月～ 6 月

エルバイイー
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 25-1620
富田公衛社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-3338
くみ取り予定日 鶴賀清掃社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 46-4622
木谷清掃社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-2365３月 ４月 ５月 ６月

須津 1 ～ 9 本町・魚屋・皆原・
山中 １日（金） １日（月） １日（水） ３日（月）宮村・辻町 8 ～ 12 福田・万町・

大久保
須 津 10 ～ 16,18・
宝山 港・下石浦・上石浦 ４日（月） ２日（火） ２日（木） ４日（火）宮本・城南 鳥が尾

須 津 17、19、20・
浜垣 浜野路 1 ～ 8 ５日（火） ４日（木） ７日（火） ６日（木）百合が丘 天神

夕ヶ丘 浜野路 9 ～ 15 ８日（金） ５日（金） ８日（水）10 日（月）城東 1 ～ 5、14、16
～ 20、24、25、30 松縄手・今福

旭が丘・第 2 旭が丘 由良宮本 11 日（月） ９日（火）13 日（月）11 日（火）城 東 26 ～ 29・ 辻
町 1 ～ 7 喜多 8 ～ 10

溝尻 由良脇 12 日（火）11 日（木）14 日（火）13 日（木）新浜・京街道・柳縄手・島
崎・東国名賀・惣・グンゼ 喜多 11 ～ 12

国分 鶴賀・城内・文珠・
杉末・日吉 14 日（木）12 日（金）16 日（木）14 日（金）城 東 6 ～ 13、15、

21 ～ 23 小田

小松・天橋 1 ～ 3 日置上 1 ～ 7 15 日（金）15 日（月）17 日（金）17 日（月）
上司
1、2、11 ～ 14、
16、17

亀ヶ丘・浪花

天橋 4 ～ 10 日置上 8 ～ 10・
世屋地区 18 日（月）16 日（火）20 日（月）18 日（火）田井・新宮・脇 漁師町

中野 日置浜 19 日（火）18 日（木）21 日（火）20 日（木）矢原・獅子・中村・
小寺 岩ヶ鼻

大垣 松ヶ岡・白柏・
池ノ谷 21 日（木）19 日（金）22 日（水）21 日（金）上司

3 ～ 6、8 ～ 10、15
里 波 見・ 中 波 見・
梅ヶ谷・奥波見

江尻 7 ～ 12 金屋谷・獅子崎・
問屋町 25 日（月）23 日（火）27 日（月）25 日（火）中津・上司 7、18 外垣・田原・長江

江尻 4 ～ 6、13 西波路・波路町・
波路 26 日（火）25 日（木）28 日（火）26 日（水）小田宿野 大島 1 ～ 5

江尻 1 ～ 3
滝馬
1、2、5、6、13 ～
25

28 日（木）26 日（金）30 日（木）27 日（木）島陰・鏡ヶ浦 大島 6 ～ 10

難波野 滝馬 3、4、7 ～ 12 29 日（金）30 日（火）31 日（金）28 日（金）銀丘 日ヶ谷地区

◇ 5 月 3 日から 5 月６日まで、くみ取り業務はお休みします。
◇ 当日の申し込みは受付できません。 前々日午前中までに必ずお申し込みください。

※組番号はくみ取り登録時に通知した番号です。

  3 月 : ７日（木）、22 日（金）　　  4 月 : ８日（月）、22 日（月）
  5 月 : ９日（木）、23 日（木）　　  6 月 : ７日（金）、24 日（月）

臨時くみ取り日

◎くみ取り当日は、くみ取り口付近に洗水用の水を必ず準備してください。
◎くみ取り日以外の臨時日等でくみ取りした場合も、次回の予定月にくみ取り
　します。次回のくみ取りがご不要の場合は電話等でご連絡ください。
◎転居、転出されるとき、浄化槽や下水道に接続するときは必ずご連絡をお願
　いします。
◎くみとり料金の請求は翌月に行います。支払期限及び口座振替日は翌月末と
　なります。
　（翌月末が金融機関の休業日の場合、翌営業日が振替日になります）

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 環境衛生係 

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1617

●公共施設の自動販売機設置者（令和６年度分）を募集
宮津市の公共施設に清涼飲料水等の自動販売機を設置する自動販売機設置
者を募集します。設置者の選定に当たっては、一般競争入札を実施します。
■入札物件　宮津市役所（３か所）ほか
■申込期間　2月9日（金）～2月21日（水）　 資産活用係 45-1611

２月連休中のごみ収集

※クリーンセンターへの直接搬入時間は、
　8:30 ～ 16:00 です。
  土曜日は 8:30 ～ 12:00 です。

収集 直接搬入
10 日（土） × AM のみ
11 日（日・祝） × 〇
12 日（月・振） 〇 〇

23 日（金・祝） × 〇
24 日（土） × AM のみ
25 日（日） × ×
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●住まいの何でも相談会
３月５日（火）① 13:30 ～② 14:30

～③ 15:30 ～（1 人 45 分程度）※予
約制 福祉・教育総合プラザ第２コミュ
ニ テ ィ ル ー ム 住宅の新築、リフォー
ム（再エネ・省エネ・断熱・耐震改修、補
助金等）、空き家の活用など建築に関す
る様々な相談に建築士等が応じます（主
催）京都府建築士会宮津支部・宮津市
「希望時間・氏名・住所・電話番号・主

な相談内容」を２月21日（水）17:00ま
でに、電話又はメールにて申込要

建築住宅係 45-1631
kenchiku-j@city.miyazu.kyoto.jp

●ひとり親家庭を励ます知事と新
入学児童等のつどい参加者募集

３月 3 日（日）10:30 ～ 14:30     
京都テルサ（京都市南区） 知事と一
緒にレクリエーション、記念品プレゼン
ト等 新入学児童等のい
る母子家庭・父子家庭 親
子75組 1月31日（水）ま
でに二次元コードより申
込要 京都府家庭支援課
ひとり親・ヤングケアラー支援係

075-414-4585

●京のかがやき 2024 ～京都伝統芸能祭～　チケット販売中！
2 月 24 日（土）18:20 ～ 19:30（17:50 開場） 南座 宮津おどりをはじめ

とする府内5つの地域文化を一堂に集め、光や音の演出を加えて、これまでにない新
たな民俗芸能大会を開催。最新のデジタル歴史絵巻で表現するエンターテイメント。

【出演団体】福知山踊振興会、宇治田楽まつり実行委員会、宮津おどり振
興会、大住隼人舞保存会、和知太鼓保存会【スペシャルナビゲーター】
佐々木蔵之介 氏　詳細はHPをご覧ください

京都府地域文化活性化連絡協議会 075-414-4521

●鳥が尾団地の入居者募集（先着順）
11 月に募集した市営住宅について、入居者が決定しなかった住宅を先着順で募集
します。受付期間 : １月 29 日（月）～３月 29 日（金）

団地名 間取り 家賃（円） 募集戸数 単身入居

鳥が尾 ３ＤＫ 16,400 円～
32,300 円 ２戸 不可

鳥が尾 ２ＤＫ 10,200 円～
20,100 円 １戸 可

※敷金は家賃の３か月分必要。入居者は先着順で決定。 住宅に困窮しているこ
と。世帯の収入（月額）が158,000円（裁量階層世帯は214,000円）を超えないこと。

建築住宅係または市民窓口係に備え付けの申込書に必要事項を記入し、申し込
みください 建築住宅係 45-1631

　募　集

~お世話になります　人権擁護委員～

※任期 : 令和６年 1 月 1 日から
　　　　令和 8 年 12 月 31 日まで

【人権擁護委員の仕事】
人権擁護委員は、法務大臣から委嘱を受けた民間のボランティアです。
次のような業務を行っています。
○市民の皆さんからの人権に関する相談を受けます。
○人権侵害による被害者を救済するための活動を行います。泉

いずみ

　和
か ず み

美 さん
【再任】（須津）

森
もりしま

島　順
じゅんこ

子さん
【再任】（大島）

表彰

昭和 48 年に設立され、50 年の長きにわたり京都府立与謝の海
養護学校（京都府立与謝の海支援学校）の卒業生など、障害のあ
る青年・成人の方々に学習の場を設けるとともに、情報交換や仲
間づくり等を行う機会を設け、社会参加を促すことを目的に取り
組んだ長年の功績が評価され、表彰を受けられました。

宮津障害者青年学級運営委員会

―――　令和５年度「障害者の生涯学習支援活動」に係る文部科学大臣表彰　―――

監事　久
く ご

古　直
な お こ

子さん 代表　井
いのうえ

上　悦
え つ こ

子さん

誤 正
p.15 　第 25 回中学生の主張大会内 宮津中学校　２年　宮野琴未さん 栗田中学校　２年　宮野琴未さん
p.17 　人権の窓内 宮津中学校　２年　宮前愛優さん 栗田中学校　２年　宮前愛優さん

【正誤表】広報みやづ 12 月号の表記に誤りがございました。以下のように訂正し、お詫び申し上げます。



 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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宮津市立図書館 22-2730　２月の図書館情報　２月の図書館情報

地区名 ステーション 駐車時間 日付
世屋 下世屋（宮前） 13:40 ～ 13:50

14 日（水）
日置

日置上公民館 14:00 ～ 14:20

日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40

溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小グラウンド 13:50 ～ 14:10

17 日（土）
養老

大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50

養老地区公民館 15:00 ～ 15:30

JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津
文珠公民館 15:20 ～ 15:40

28 日（水）
吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良
由良地区公民館 13:30 ～ 13:50

10 日（土）

由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田

栗田地区公民館 14:50 ～ 15:10

小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50

矢原公民館 16:00 ～ 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（２月）

＊次の巡回日に本を返せないときは、図書館や他のステー
　ションで返却してください。
＊大雨等の警報が発令されたときは、中止することがありま
　すのでご了承ください。

●休館日
 2 月 5 日（月）、13 日（火）、19 日（月）、26 日（月）、29 日（木）

20 日（火）～ 23 日（金・祝）※蔵書点検

●おはなし会
 2 月 3 日、10 日、17 日、24 日（土）10:30 ～
宮津市立図書館 おはなしコーナー 絵本の読み聞かせなど

●赤ちゃんおはなし会「めばえ」
 2 月 15 日（木）10:30 ～ 宮津市立図書館 おはなしコーナー
手あそび、絵本の読み聞かせなど

●こんな本がはいりました
「タスキ彼方」額賀澪著　（KADOKAWA）
　新米駅伝監督・成竹とナンバーワンランナー
神原は、戦時下に箱根駅伝開催に尽力したとあ
る大学生の日記を受け取る。箱根を走ることに
命を賭けて挑み散っていった青年たちの青春を、
現代と交錯させて描く。

●テーマ展示
今回のテーマ展示は「想いよ届け～恋愛小説特集～」
時に優しく、時に切ない恋のお話を展示します。（展示期間 :1/26
～ 3/27）

●「第 12回子ども読書本のしおりコンテスト」作品巡回展示
 2 月 9 日（金）～ 2 月 14 日（水）10:00 ～ 20:00　

※ 13 日（火）と 14 日（水）は 17:00 終了
宮津福祉・教育総合プラザ 3 階　浜町ギャラリー

　お し ら せ

●産前産後の国民健康保険税や国民年金保険料が減免されます
〈減免期間（産前産後期間）〉出産予定日又は出産日が属する月の前月から４か月
間（多胎妊娠の場合は、出産予定日又は出産日が属する月の３か月前から６か月間）
の国民健康保険税や国民年金保険料が減免されます※出産とは妊娠 85 日（４か月）
以上の出産（死産、流産、早産、人工中絶を含みます）。

※国民健康保険税は、令和5年度は、産前産後期間のうち、令和６年１月以降の期間分
が減額されます。

出産予定日の６か月前から窓口又は郵送により届け出てください。
【必要書類】
・届出書（窓口備付、ホームページからダウンロード）
・世帯主と出産する方のマイナンバーが確認ができるもの
・届出される方の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）
・母子健康手帳など（出産予定日の記載ページのコピー）

国保年金係 45-1616

●戦没者遺族相談員
戦没者遺族の方々の恩給や年金・弔慰

金の受給、生活上の困りごとなどの相談
に、厚生労働省の委託を受けた相談員が
応じます。お気軽にご相談ください。

戦没者遺族 山口正憲さん（宮津地
区担当相談員） 0772-26-0662

●精神保健福祉相談日
２月 22 日（木）14:00 ～ 丹後保

健所 眠れない日が続く、ひきこもり、う
つ、不安、イライラ、興奮等の状態や認知
症、依存症、思春期等の特有な精神的問題
などでお困りの方 １週間前までに申込
要 丹後保健所 0772-62-4302

●健康相談（健康に関する相談）
2 月 14 日（水）13:30 ～ 15:30
福祉・教育総合プラザ第５コミュニ

ティルーム 健診や人間ドックの検査結
果の見方についての説明、健康に関する
全般的な相談 40 歳以上の方 8 人

事前申込要 健康増進係 45-1624

■国民健康保険税
国民健康保険被保険者で、

令和５年 11 月以降に出産さ
れた方又は出産予定の方

産前産後期間相当分の所得
割額と均等割額が減額

■国民年金保険料
国民年金第 1 号被保険

者で、出産された方又は
出産予定の方

産前産後期間相当分の
国民年金保険料が免除

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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京の救急受診ガイド

# ８０００ （救急の電話相談）

子どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

　２月の休日当番医

外　　科 内　　科
４日   （日）   中川医院 （字漁師） 22-7565

休日応急診療所
46-6230

（字須津）

11 日   （日・祝） 与謝野町立国保診療所（与謝野町字石川） 42-3601
12 日   （月・振）  宮地医院 （字波路） 22-0580
18 日   （日）   宮津市由良診療所（字由良） 26-9300
23 日   （金・祝）  宮津武田病院 （字鶴賀） 22-2157
25 日   （日）   北部医療センター（与謝野町字男山） 46-3371

診療時間　9:00 ～ 12:00  、  14:00 ～ 17:00

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

救急安心センターきょうと

#7119 （救急の電話相談）

急な病気やけがで迷った
ら、ご相談ください。

　２月の子育て情報

子育て支援センター  にっこりあ
9:00～16:30 木曜日、年末年始（12/29 ~1/3）
福祉・教育総合プラザ ４階
赤ちゃんから就学前の子どもと保護者

　 ※日曜日のみ小学４年生まで利用可
にっこりあ 20-2525

健康増進係 45-1624●健診・相談など

健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考

4 か月児健診
21 日（水） 13:30 ～ 13:50 宮津市地域ささえあい

センター
令和 5 年 10 月生まれ

7 か月児健診 令和５年 7 月生まれ

12 か月児相談 8 日（木） 9:00 ～ 10:00 福祉・教育総合プラザ
第 4 コミュニティルーム 令和５年１月から３月生まれまで

１歳 6 か月児健診
7 日（水）

13:00 ～ 13:50 宮津市地域ささえあい
センター

令和４年 6・7 月生まれ
2 歳 6 か月児
歯科健康教室 13:00 ～ 13:50 令和３年 7・8 月生まれ

BCG 予防接種 20 日（火） 13:00 ～ 13:20 福祉・教育総合プラザ
第 4 コミュティルーム 令和 5 年９月生まれ

実施日時 内　容
２日（金）10:30 ～ おやこ体操
６日（火）10:30 ～ おやこヨガ（予約制）
９日（金）10:30 ～ おやこ体操

13 日（火）10:00 ～ 赤ちゃんひろば（令和３年度生まれ対象）
14 日（水）10:30 ～『おしえて︕くまちゃん先生』
16 日（金）10:30 ～ おやこ体操
18 日（日）10:30 ～ お父さんと遊ぼう（申込制）
20 日（火）10:30 ～ お誕生会
26 日（月）10:00 ～ 赤ちゃんひろば（令和４年度以降生まれ対象）
27 日（火）10:30 ～ ひなまつり製作

●にっこりあ 行事予定

暁星幼稚園  にこにこひろば
2月22日（木）10:00～11:00 暁星幼稚園遊戯室 
マリンバ音楽会 要予約 暁星幼稚園 22-2216

にっこりあ子育てオンライン相談
スマートフォンやパソコンで自宅から保育士に相談  第２・第４金曜日（祝日を除く）14:00～、15:00～のどちらか（それぞれ

約30分程度）1日2人、要予約 宮津市にお住まいの未就学のお子様の保護者 希望日の1週間前までに、氏名、住所、希望日時、子ど
もの氏名（生年月日）、主な相談内容をメールでお知らせ　 にっこりあ 20-2525 kosodate@herb.ocn.ne.jp

にっこりあ託児サービス
子育て中のママやパパに、ほっとひと息つける時間を提供するため、未就園のお子様の託児サービスを実施しています（紙おむ

つ･水分などは、ご持参ください）  月･水曜日9:30～15:30、火･金曜日12:30～15:30（それぞれ２時間まで。２回目以降は火･金
曜日のみ３時間まで利用可） 宮津市在住の生後６か月から就学前の未就園のお子様 希望日の３週間前から３日前までに、にっ
こりあ受付又は電話で申込要（事前面談あり） にっこりあ 20-2525 kosodate@herb.ocn.ne.jp

「丹後こども家庭支援センター C
こ こ

OCO」新設オープン︕
お子さんとご家庭のための専門相談機関です。0～18歳までのお子さんに関するお困りごとや子育ての悩み、ご家
庭のこと等、専門職員が一緒に考え、問題解決に向けてサポートします 〈来所〉峰山乳児院内（京丹後市峰山町杉
谷952-8） 平日9:00～17:00※予約制。まずは電話・メール・LINEでお問合せください 0772-62-1268／080-
5341-9422※24時間受付（土日祝・夜間は受付後、改めて担当者から連絡） coco-tango@mineyama-fukusikai.jp

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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宮津市立図書館 22-2730　２月の図書館情報　２月の図書館情報

地区名 ステーション 駐車時間 日付
世屋 下世屋（宮前） 13:40 ～ 13:50

14 日（水）
日置

日置上公民館 14:00 ～ 14:20

日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40

溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小グラウンド 13:50 ～ 14:10

17 日（土）
養老

大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50

養老地区公民館 15:00 ～ 15:30

JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津
文珠公民館 15:20 ～ 15:40

28 日（水）
吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良
由良地区公民館 13:30 ～ 13:50

10 日（土）

由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田

栗田地区公民館 14:50 ～ 15:10

小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50

矢原公民館 16:00 ～ 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（２月）

＊次の巡回日に本を返せないときは、図書館や他のステー
　ションで返却してください。
＊大雨等の警報が発令されたときは、中止することがありま
　すのでご了承ください。

●休館日
 2 月 5 日（月）、13 日（火）、19 日（月）、26 日（月）、29 日（木）

20 日（火）～ 23 日（金・祝）※蔵書点検

●おはなし会
 2 月 3 日、10 日、17 日、24 日（土）10:30 ～
宮津市立図書館 おはなしコーナー 絵本の読み聞かせなど

●赤ちゃんおはなし会「めばえ」
 2 月 15 日（木）10:30 ～ 宮津市立図書館 おはなしコーナー
手あそび、絵本の読み聞かせなど

●こんな本がはいりました
「タスキ彼方」額賀澪著　（KADOKAWA）
　新米駅伝監督・成竹とナンバーワンランナー
神原は、戦時下に箱根駅伝開催に尽力したとあ
る大学生の日記を受け取る。箱根を走ることに
命を賭けて挑み散っていった青年たちの青春を、
現代と交錯させて描く。

●テーマ展示
今回のテーマ展示は「想いよ届け～恋愛小説特集～」
時に優しく、時に切ない恋のお話を展示します。（展示期間 :1/26
～ 3/27）

●「第 12回子ども読書本のしおりコンテスト」作品巡回展示
 2 月 9 日（金）～ 2 月 14 日（水）10:00 ～ 20:00　

※ 13 日（火）と 14 日（水）は 17:00 終了
宮津福祉・教育総合プラザ 3 階　浜町ギャラリー

　お し ら せ

●産前産後の国民健康保険税や国民年金保険料が減免されます
〈減免期間（産前産後期間）〉出産予定日又は出産日が属する月の前月から４か月
間（多胎妊娠の場合は、出産予定日又は出産日が属する月の３か月前から６か月間）
の国民健康保険税や国民年金保険料が減免されます※出産とは妊娠 85 日（４か月）
以上の出産（死産、流産、早産、人工中絶を含みます）。

※国民健康保険税は、令和5年度は、産前産後期間のうち、令和６年１月以降の期間分
が減額されます。

出産予定日の６か月前から窓口又は郵送により届け出てください。
【必要書類】
・届出書（窓口備付、ホームページからダウンロード）
・世帯主と出産する方のマイナンバーが確認ができるもの
・届出される方の本人確認ができるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）
・母子健康手帳など（出産予定日の記載ページのコピー）

国保年金係 45-1616

●戦没者遺族相談員
戦没者遺族の方々の恩給や年金・弔慰

金の受給、生活上の困りごとなどの相談
に、厚生労働省の委託を受けた相談員が
応じます。お気軽にご相談ください。

戦没者遺族 山口正憲さん（宮津地
区担当相談員） 0772-26-0662

●精神保健福祉相談日
２月 22 日（木）14:00 ～ 丹後保

健所 眠れない日が続く、ひきこもり、う
つ、不安、イライラ、興奮等の状態や認知
症、依存症、思春期等の特有な精神的問題
などでお困りの方 １週間前までに申込
要 丹後保健所 0772-62-4302

●健康相談（健康に関する相談）
2 月 14 日（水）13:30 ～ 15:30
福祉・教育総合プラザ第５コミュニ

ティルーム 健診や人間ドックの検査結
果の見方についての説明、健康に関する
全般的な相談 40 歳以上の方 8 人

事前申込要 健康増進係 45-1624

■国民健康保険税
国民健康保険被保険者で、

令和５年 11 月以降に出産さ
れた方又は出産予定の方

産前産後期間相当分の所得
割額と均等割額が減額

■国民年金保険料
国民年金第 1 号被保険

者で、出産された方又は
出産予定の方

産前産後期間相当分の
国民年金保険料が免除

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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京の救急受診ガイド

# ８０００ （救急の電話相談）

子どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

　２月の休日当番医

外　　科 内　　科
４日   （日）   中川医院 （字漁師） 22-7565

休日応急診療所
46-6230

（字須津）

11 日   （日・祝） 与謝野町立国保診療所（与謝野町字石川） 42-3601
12 日   （月・振）  宮地医院 （字波路） 22-0580
18 日   （日）   宮津市由良診療所（字由良） 26-9300
23 日   （金・祝）  宮津武田病院 （字鶴賀） 22-2157
25 日   （日）   北部医療センター（与謝野町字男山） 46-3371

診療時間　9:00 ～ 12:00  、  14:00 ～ 17:00

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

救急安心センターきょうと

#7119 （救急の電話相談）

急な病気やけがで迷った
ら、ご相談ください。

　２月の子育て情報

子育て支援センター  にっこりあ
9:00～16:30 木曜日、年末年始（12/29 ~1/3）
福祉・教育総合プラザ ４階
赤ちゃんから就学前の子どもと保護者

　 ※日曜日のみ小学４年生まで利用可
にっこりあ 20-2525

健康増進係 45-1624●健診・相談など

健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考

4 か月児健診
21 日（水） 13:30 ～ 13:50 宮津市地域ささえあい

センター
令和 5 年 10 月生まれ

7 か月児健診 令和５年 7 月生まれ

12 か月児相談 8 日（木） 9:00 ～ 10:00 福祉・教育総合プラザ
第 4 コミュニティルーム 令和５年１月から３月生まれまで

１歳 6 か月児健診
7 日（水）

13:00 ～ 13:50 宮津市地域ささえあい
センター

令和４年 6・7 月生まれ
2 歳 6 か月児
歯科健康教室 13:00 ～ 13:50 令和３年 7・8 月生まれ

BCG 予防接種 20 日（火） 13:00 ～ 13:20 福祉・教育総合プラザ
第 4 コミュティルーム 令和 5 年９月生まれ

実施日時 内　容
２日（金）10:30 ～ おやこ体操
６日（火）10:30 ～ おやこヨガ（予約制）
９日（金）10:30 ～ おやこ体操

13 日（火）10:00 ～ 赤ちゃんひろば（令和３年度生まれ対象）
14 日（水）10:30 ～『おしえて︕くまちゃん先生』
16 日（金）10:30 ～ おやこ体操
18 日（日）10:30 ～ お父さんと遊ぼう（申込制）
20 日（火）10:30 ～ お誕生会
26 日（月）10:00 ～ 赤ちゃんひろば（令和４年度以降生まれ対象）
27 日（火）10:30 ～ ひなまつり製作

●にっこりあ 行事予定

暁星幼稚園  にこにこひろば
2月22日（木）10:00～11:00 暁星幼稚園遊戯室 
マリンバ音楽会 要予約 暁星幼稚園 22-2216

にっこりあ子育てオンライン相談
スマートフォンやパソコンで自宅から保育士に相談  第２・第４金曜日（祝日を除く）14:00～、15:00～のどちらか（それぞれ

約30分程度）1日2人、要予約 宮津市にお住まいの未就学のお子様の保護者 希望日の1週間前までに、氏名、住所、希望日時、子ど
もの氏名（生年月日）、主な相談内容をメールでお知らせ　 にっこりあ 20-2525 kosodate@herb.ocn.ne.jp

にっこりあ託児サービス
子育て中のママやパパに、ほっとひと息つける時間を提供するため、未就園のお子様の託児サービスを実施しています（紙おむ

つ･水分などは、ご持参ください）  月･水曜日9:30～15:30、火･金曜日12:30～15:30（それぞれ２時間まで。２回目以降は火･金
曜日のみ３時間まで利用可） 宮津市在住の生後６か月から就学前の未就園のお子様 希望日の３週間前から３日前までに、にっ
こりあ受付又は電話で申込要（事前面談あり） にっこりあ 20-2525 kosodate@herb.ocn.ne.jp

「丹後こども家庭支援センター C
こ こ

OCO」新設オープン︕
お子さんとご家庭のための専門相談機関です。0～18歳までのお子さんに関するお困りごとや子育ての悩み、ご家
庭のこと等、専門職員が一緒に考え、問題解決に向けてサポートします 〈来所〉峰山乳児院内（京丹後市峰山町杉
谷952-8） 平日9:00～17:00※予約制。まずは電話・メール・LINEでお問合せください 0772-62-1268／080-
5341-9422※24時間受付（土日祝・夜間は受付後、改めて担当者から連絡） coco-tango@mineyama-fukusikai.jp



 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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　催し ・ イベント

●浜町ギャラリー（福祉・教育総
合プラザ 3階）の展示予定
〈筆文字教室作品展〉

2 月 16 日（金）～ 21 日（水）10:00
～ 17:00 ※ 21 日（ 水 ） は 15:00 ま で 

尾﨑 0772-46-2395

●くるりやん（結
ゆい
サロン）2月の行事

障害のある方の余暇活動の場を開設
 13:00 ～ 17:00

福祉・教育総合プラザ 4 階くるりやん
実施日 内　容

4 日（日）音楽鑑賞 1/28 まで

11 日
（日・祝）

ケーキポップ（調理）
クッキングルーム
350 円 先着６人
1/28 まで

18 日（日）
紐で作るハートのキーホル
ダー（製作） 220 円 先
着６人 2/4 まで

24 日（土）お茶会 220 円 先着 6 人
2/18 まで

25 日（日）
毛糸で作るカップケーキ（製
作） 220 円 先着 6 人

2/4 まで
障害者生活支援センター結 20-1222

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操 ６日、13 日、20 日、
27 日（火）   9:30 ～ 10:00 からだすっきり︕ぶらぶら体操

（ 14 日、28 日 9:30 ～ 10:30 日置地区公民館）

ものづくりお茶の間サークル １日、8 日、15 日、
22 日、29 日（木）   9:30 ～ 11:30 身近なもので簡単　かわいい　物づくりなど

パソコンであそぼう ２日（金）  10:00 ～ 11:00 パソコンで遊ぼう︕※パソコンは持参 10 人 要予約

スローエアロビック ７日、14 日、
21 日、28 日（水） 10:00 ～ 11:00 頑張らない、ほぐす、ゆるめる、呼吸を使って姿勢を整

える　※会費制

ラインダンス 8 日、22 日（木） 10:00 ～ 11:30 高齢者向きのダンスです～健康は脚から︕
※上履き※会費制

はままちカフェ 15 日（木） 13:30 ～ 15:30 認知症の方本人やその家族の方のお悩み相談や居場所
福祉・教育総合プラザ

●みんな、おいでぇなぁ（2月） 　 地域ささえあいセンター  宮津市社会福祉協議会 22-2090

　催し ・ イベント

●令和 5年度丹後文化芸術祭●令和 5年度丹後文化芸術祭
「第 36回写真丹後展」「第 36回写真丹後展」

2 月 2 日（金）～ 2 月 6 日（火）
10:00 ～ 17:00 ※最終日は 16:00 ま
で 福祉・教育総合プラザ３階　浜町
ギャラリー 丹後地域から公募したア
マチュアカメラマンによる作品（写真）
の展示 丹後文化芸術祭実行委員会事
務局 0772-62-5200

人口・世帯数　　男 :7,743 人（-9 人）　/　女 :8,582 人（-5 人）　/　計 :16,325 人（-14 人）　/　　　　　　世帯数 :8,241 世帯（+8 世帯）　※令和 5 年 12 月 31 日現在。（　）内は前月比

●みんなでカキ殻拾うDay ！
大学生と一緒に阿蘇海周辺のカキ殻回収
活動を行います。ぜひご参加ください。持
ち物 : タオル、飲み物、汚れても良い服装
と靴 ２月 20 日（火）まで
に二次元コードから申込要

NPO 法人国際ボランティ
ア学生協会 072-601-5109

〈文珠側〉
3 月 3 日（日） 8:45 ～ 11:45

集合場所 : 小天橋※回旋橋府中側　
駐車場 : 市営天橋立駐車場

〈岩滝側〉
3 月２日（土） 8:45 ～ 11:45

集合場所 : 阿蘇シーサイドパーク管理棟前　
駐車場 : 阿蘇シーサイドパーク

●きものおしゃれ塾 in 宮津
2 月 29 日、3 月 14 日、28 日（木）

10:00 ～ 11:30 みやづ歴史の館
日本の伝統文化「きもの」でおしゃれ

をしてみませんか︖着付け方法や立ち
振る舞いを学び、きものを楽しみましょ
う︕初心者大歓迎!! 15人 ２月14日

（水）までに電話またはメールで申込要
商工係 45-1663 s-suisin@city.

miyazu.kyoto.jp

●京都ジョブ博「海の京都 宮津就
職フェア 2024 冬」

2 月 3 日（土）13:00 ～ 15:00
宮津市民体育館 宮津市内の事業所

23社の人事担当と面接できる就職フェ
ア。①事業所の採用面接が受けられる

「面接会コーナー」②就職相談や就職活
動に関する情報を提供する

「情報提供コーナー」 一般
求職者、大学等卒業者、卒業
予定者、ＵＩＪターン希望
者 等 商工係 45-1663

市民窓口係 45-1614　マイナンバーカード

●２月のマイナンバーカード手続　夜間・休日受付
マイナンバーカードの受け取り、マイナンバーカードに格納されている
電子証明書の更新申請を受け付けます。

夜間受付 :14 日（水）17:30 ～ 19:00
　土曜受付 :17 日 　     13:30 ～ 17:00
　日曜受付 :25 日     　　9:00 ～ 12:00

市役所本館１階（市民窓口係） 2開庁日前までに電話予約要 
※予約のある日時のみ開庁 マイナンバーカードの交付についての案内
文書、又はマイナンバーカード電子証明書有効期限通知書が届いている方

●マイナンバーカード出張申請のご案内
市役所窓口への来庁等が難しい方を対象に、市役
所職員がご自宅にお伺いし、マイナンバーカード
の申請を受け付けます。（申請費用は無料）

平日（火曜日～金曜日）　10:00 ～ 16:00
希望日の7日前までに電話予約要

●天橋立をぶらっと歩いてみませんか
1 月 25 日（木）、2 月 15 日（木）、

3 月 21 日（ 木 ）9:00 ～ 11:30 智
恩寺山門 9:00 集合 宮津・天橋立エ
コツーリズムガイドの会 090-9096-
0067

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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相談の種別 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による
有料法律相談

7 日
21 日（水）12:00 ～ 15:20 みやづ歴史の館談話室 5,500 円 月～金（除祝日）9:00 ～ 17:00 要予

約 丹後法律相談センター  0772-68-3080
※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。14 日

28 日（水）13:20 ～ 16:40 与謝野町立生涯学習
ｾﾝﾀｰ「知遊館」

司法書士による
無料法律相談 14 日（水）13:30 ～ 16:30 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

司法書士による登記・相続・多重債務・消費者
トラブル・成年後見などに関する無料相談

要予約 京都司法書士会 075-255-2566

市民困りごと相談
（人権・行政相談） 16 日（金）10:00 ～ 12:00 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
人権・行政に関する相談 要予約
人権啓発係 22-4622

女性カウンセリング ６日
20 日（火）

10:30 ～ 11:20
12:10 ～ 13:00
13:20 ～ 14:10

京都府北部家庭支援
センター

女性の悩みごとの相談 要予約 京都府北部家
庭 支 援 セ ン タ ー 0773-22-9911（ 平 日 9:00 ～
17:00）

常駐人権相談 27 日（火）10:00 ～ 16:00 京都地方法務局
宮津支局　

人権擁護委員による相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
京都地方法務局宮津支局 22-2561

人権特設相談 14 日（水） 13:00 ～ 16:00 宮津総合庁舎 人権擁護委員・弁護士による無料相談
丹後広域振興局宮津地域総務防災課 22-2244

司法書士による
無料法律相談 10 日（土）13:00 ～ 16:00 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
相続・遺言推進月間に係る無料法律相談会
京都司法書士会 075-241-2666

看護職就業相談会 14 日（水）13:30 ～ 15:00 ハローワーク宮津 復職・転職に関する相談、研修情報提供等 京都
府北部看護職支援センター 0772-46-9002

ひきこもり北部相談 7 日
21 日（水）  9:00 ～ 16:00 中丹西保健所（福知山

市）第４会議室

ひきこもりの方又はそのご家族等の相談。遠くて
行けない方対応可 月～金 9:00 ～ 16:00 に電話予
約 京都府家庭支援総合センター 075-531-5255

ひきこもり相談 26 日（月）
13:30 ～ 14:20
14:30 ～ 15:20
15:30 ～ 16:20

福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ
第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

15 歳以上のひきこもりの方又はそのご家族等の相
談 前日 15 時までに電話予約 企業組合労協セン
ター事業団 ひととわ 080-2507-9010

北京都ジョブパークに
よる就職個別相談 8 日（木）10:00 ～ 16:00 みやづ歴史の館 

談話室
前日までに要予約。一人 50 分程度。年齢制限なし
商工係 45-1663

 ２月の各種相談 （対面）

相談の種別 相談日 時　間 相談先 備　　考
人権問題法律相談
京都府人権
リ－ガルレスキュー

6 日
20 日（火）14:00 ～ 16:00 人権問題法律相談専用電話　一人 20 分～ 30 分程度

075-741-6321

相談料無料

外国語人権相談 月～金
（祝日除く） 9:00 ～ 17:00 外国語人権相談ダイヤル 057-0090-911

行政相談 毎日 8:30 ～ 17:15 行政への苦情 110 番 京都行政監視行政相談センター
075-802-1100

DV に関する相談 毎日
（年中無休） 9:00 ～ 20:00 京都府家庭支援総合センター

075-531-9910（DV 専用ダイヤル）

ストーカー相談 毎日 24 時間対応 ストーカーに関する相談
京都ストーカー相談支援センター 075-415-1124

うつ等こころの病の
電話相談 月・水・金 9:00 ～ 21:00 精神障害のある方やご家族の相談

市委嘱相談員 080-1429-0996
京都くらしとこころの
法律相談 月 16:00 ～ 18:00 京都弁護士会 075-231-2500（相談専用ダイヤル）

ほっこりスペース無相堂 14 日（水）10:00 ～ 16:00 精神障害のある方やご家族の相談
京家連・精神障害者家族相談員 080-2514-6240

 ２月の各種相談 （電話）

人口・世帯数　　男 :7,743 人（-9 人）　/　女 :8,582 人（-5 人）　/　計 :16,325 人（-14 人）　/　　　　　　世帯数 :8,241 世帯（+8 世帯）　※令和 5 年 12 月 31 日現在。（　）内は前月比

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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　催し ・ イベント

●浜町ギャラリー（福祉・教育総
合プラザ 3階）の展示予定
〈筆文字教室作品展〉

2 月 16 日（金）～ 21 日（水）10:00
～ 17:00 ※ 21 日（ 水 ） は 15:00 ま で 

尾﨑 0772-46-2395

●くるりやん（結
ゆい
サロン）2月の行事

障害のある方の余暇活動の場を開設
 13:00 ～ 17:00

福祉・教育総合プラザ 4 階くるりやん
実施日 内　容

4 日（日）音楽鑑賞 1/28 まで

11 日
（日・祝）

ケーキポップ（調理）
クッキングルーム
350 円 先着６人
1/28 まで

18 日（日）
紐で作るハートのキーホル
ダー（製作） 220 円 先
着６人 2/4 まで

24 日（土）お茶会 220 円 先着 6 人
2/18 まで

25 日（日）
毛糸で作るカップケーキ（製
作） 220 円 先着 6 人

2/4 まで
障害者生活支援センター結 20-1222

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操 ６日、13 日、20 日、
27 日（火）   9:30 ～ 10:00 からだすっきり︕ぶらぶら体操

（ 14 日、28 日 9:30 ～ 10:30 日置地区公民館）

ものづくりお茶の間サークル １日、8 日、15 日、
22 日、29 日（木）   9:30 ～ 11:30 身近なもので簡単　かわいい　物づくりなど

パソコンであそぼう ２日（金）  10:00 ～ 11:00 パソコンで遊ぼう︕※パソコンは持参 10 人 要予約

スローエアロビック ７日、14 日、
21 日、28 日（水） 10:00 ～ 11:00 頑張らない、ほぐす、ゆるめる、呼吸を使って姿勢を整

える　※会費制

ラインダンス 8 日、22 日（木） 10:00 ～ 11:30 高齢者向きのダンスです～健康は脚から︕
※上履き※会費制

はままちカフェ 15 日（木） 13:30 ～ 15:30 認知症の方本人やその家族の方のお悩み相談や居場所
福祉・教育総合プラザ

●みんな、おいでぇなぁ（2月） 　 地域ささえあいセンター  宮津市社会福祉協議会 22-2090

　催し ・ イベント

●令和 5年度丹後文化芸術祭●令和 5年度丹後文化芸術祭
「第 36回写真丹後展」「第 36回写真丹後展」

2 月 2 日（金）～ 2 月 6 日（火）
10:00 ～ 17:00 ※最終日は 16:00 ま
で 福祉・教育総合プラザ３階　浜町
ギャラリー 丹後地域から公募したア
マチュアカメラマンによる作品（写真）
の展示 丹後文化芸術祭実行委員会事
務局 0772-62-5200

人口・世帯数　　男 :7,743 人（-9 人）　/　女 :8,582 人（-5 人）　/　計 :16,325 人（-14 人）　/　　　　　　世帯数 :8,241 世帯（+8 世帯）　※令和 5 年 12 月 31 日現在。（　）内は前月比

●みんなでカキ殻拾うDay ！
大学生と一緒に阿蘇海周辺のカキ殻回収
活動を行います。ぜひご参加ください。持
ち物 : タオル、飲み物、汚れても良い服装
と靴 ２月 20 日（火）まで
に二次元コードから申込要

NPO 法人国際ボランティ
ア学生協会 072-601-5109

〈文珠側〉
3 月 3 日（日） 8:45 ～ 11:45

集合場所 : 小天橋※回旋橋府中側　
駐車場 : 市営天橋立駐車場

〈岩滝側〉
3 月２日（土） 8:45 ～ 11:45

集合場所 : 阿蘇シーサイドパーク管理棟前　
駐車場 : 阿蘇シーサイドパーク

●きものおしゃれ塾 in 宮津
2 月 29 日、3 月 14 日、28 日（木）

10:00 ～ 11:30 みやづ歴史の館
日本の伝統文化「きもの」でおしゃれ

をしてみませんか︖着付け方法や立ち
振る舞いを学び、きものを楽しみましょ
う︕初心者大歓迎!! 15人 ２月14日

（水）までに電話またはメールで申込要
商工係 45-1663 s-suisin@city.

miyazu.kyoto.jp

●京都ジョブ博「海の京都 宮津就
職フェア 2024 冬」

2 月 3 日（土）13:00 ～ 15:00
宮津市民体育館 宮津市内の事業所

23社の人事担当と面接できる就職フェ
ア。①事業所の採用面接が受けられる

「面接会コーナー」②就職相談や就職活
動に関する情報を提供する

「情報提供コーナー」 一般
求職者、大学等卒業者、卒業
予定者、ＵＩＪターン希望
者 等 商工係 45-1663

市民窓口係 45-1614　マイナンバーカード

●２月のマイナンバーカード手続　夜間・休日受付
マイナンバーカードの受け取り、マイナンバーカードに格納されている
電子証明書の更新申請を受け付けます。

夜間受付 :14 日（水）17:30 ～ 19:00
　土曜受付 :17 日 　     13:30 ～ 17:00
　日曜受付 :25 日     　　9:00 ～ 12:00

市役所本館１階（市民窓口係） 2開庁日前までに電話予約要 
※予約のある日時のみ開庁 マイナンバーカードの交付についての案内
文書、又はマイナンバーカード電子証明書有効期限通知書が届いている方

●マイナンバーカード出張申請のご案内
市役所窓口への来庁等が難しい方を対象に、市役
所職員がご自宅にお伺いし、マイナンバーカード
の申請を受け付けます。（申請費用は無料）

平日（火曜日～金曜日）　10:00 ～ 16:00
希望日の7日前までに電話予約要

●天橋立をぶらっと歩いてみませんか
1 月 25 日（木）、2 月 15 日（木）、

3 月 21 日（ 木 ）9:00 ～ 11:30 智
恩寺山門 9:00 集合 宮津・天橋立エ
コツーリズムガイドの会 090-9096-
0067

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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相談の種別 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による
有料法律相談

7 日
21 日（水）12:00 ～ 15:20 みやづ歴史の館談話室 5,500 円 月～金（除祝日）9:00 ～ 17:00 要予

約 丹後法律相談センター  0772-68-3080
※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。14 日

28 日（水）13:20 ～ 16:40 与謝野町立生涯学習
ｾﾝﾀｰ「知遊館」

司法書士による
無料法律相談 14 日（水）13:30 ～ 16:30 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

司法書士による登記・相続・多重債務・消費者
トラブル・成年後見などに関する無料相談

要予約 京都司法書士会 075-255-2566

市民困りごと相談
（人権・行政相談） 16 日（金）10:00 ～ 12:00 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
人権・行政に関する相談 要予約
人権啓発係 22-4622

女性カウンセリング ６日
20 日（火）

10:30 ～ 11:20
12:10 ～ 13:00
13:20 ～ 14:10

京都府北部家庭支援
センター

女性の悩みごとの相談 要予約 京都府北部家
庭 支 援 セ ン タ ー 0773-22-9911（ 平 日 9:00 ～
17:00）

常駐人権相談 27 日（火）10:00 ～ 16:00 京都地方法務局
宮津支局　

人権擁護委員による相談　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
京都地方法務局宮津支局 22-2561

人権特設相談 14 日（水） 13:00 ～ 16:00 宮津総合庁舎 人権擁護委員・弁護士による無料相談
丹後広域振興局宮津地域総務防災課 22-2244

司法書士による
無料法律相談 10 日（土）13:00 ～ 16:00 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
相続・遺言推進月間に係る無料法律相談会
京都司法書士会 075-241-2666

看護職就業相談会 14 日（水）13:30 ～ 15:00 ハローワーク宮津 復職・転職に関する相談、研修情報提供等 京都
府北部看護職支援センター 0772-46-9002

ひきこもり北部相談 7 日
21 日（水）  9:00 ～ 16:00 中丹西保健所（福知山

市）第４会議室

ひきこもりの方又はそのご家族等の相談。遠くて
行けない方対応可 月～金 9:00 ～ 16:00 に電話予
約 京都府家庭支援総合センター 075-531-5255

ひきこもり相談 26 日（月）
13:30 ～ 14:20
14:30 ～ 15:20
15:30 ～ 16:20

福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ
第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

15 歳以上のひきこもりの方又はそのご家族等の相
談 前日 15 時までに電話予約 企業組合労協セン
ター事業団 ひととわ 080-2507-9010

北京都ジョブパークに
よる就職個別相談 8 日（木）10:00 ～ 16:00 みやづ歴史の館 

談話室
前日までに要予約。一人 50 分程度。年齢制限なし
商工係 45-1663

 ２月の各種相談 （対面）

相談の種別 相談日 時　間 相談先 備　　考
人権問題法律相談
京都府人権
リ－ガルレスキュー

6 日
20 日（火）14:00 ～ 16:00 人権問題法律相談専用電話　一人 20 分～ 30 分程度

075-741-6321

相談料無料

外国語人権相談 月～金
（祝日除く） 9:00 ～ 17:00 外国語人権相談ダイヤル 057-0090-911

行政相談 毎日 8:30 ～ 17:15 行政への苦情 110 番 京都行政監視行政相談センター
075-802-1100

DV に関する相談 毎日
（年中無休） 9:00 ～ 20:00 京都府家庭支援総合センター

075-531-9910（DV 専用ダイヤル）

ストーカー相談 毎日 24 時間対応 ストーカーに関する相談
京都ストーカー相談支援センター 075-415-1124

うつ等こころの病の
電話相談 月・水・金 9:00 ～ 21:00 精神障害のある方やご家族の相談

市委嘱相談員 080-1429-0996
京都くらしとこころの
法律相談 月 16:00 ～ 18:00 京都弁護士会 075-231-2500（相談専用ダイヤル）

ほっこりスペース無相堂 14 日（水）10:00 ～ 16:00 精神障害のある方やご家族の相談
京家連・精神障害者家族相談員 080-2514-6240

 ２月の各種相談 （電話）

人口・世帯数　　男 :7,743 人（-9 人）　/　女 :8,582 人（-5 人）　/　計 :16,325 人（-14 人）　/　　　　　　世帯数 :8,241 世帯（+8 世帯）　※令和 5 年 12 月 31 日現在。（　）内は前月比
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天
橋
立
で
深
呼
吸
し
て
い
る
気
持
ち
に
な

れ
る
よ
う
に
︒
そ
ん
な
願
い
が
込
め
ら
れ
た
︑
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﹂︒
今
回

は
天
橋
立
と
黒
松
へ
の
愛
が
溢
れ
る
︑
西
村

直
子
さ
ん
に
お
話
を
聞
き
ま
し
た
︒

　

結
婚
し
て
宮
津
へ
︑
北
野
屋
で
若
女
将
と

し
て
お
客
様
と
接
す
る
中
︑
遠
路
は
る
ば
る

こ
こ
宮
津
へ
お
越
し
く
だ
さ
る
事
に
感
激
︒

そ
れ
と
同
時
に
景
色
も
良
く
︑
住
ん
で
も
良

い
︑
宮
津
天
橋
立
を
遠
方
の
方
へ
も
っ
と
発

信
し
な
き
ゃ
︕
と
い
う
想
い
に
駆
ら
れ
た
そ

う
で
す
︒﹁
天
橋
立
っ
て
不
思
議
︒
海
の
上
に

松
が
道
の
よ
う
に
連
な
っ
て
い
て
︑
右
も
左

も
海
に
面
し
て
い
る
の
に
︑
真
水
が
流
れ
て

私が輝ける場所

　

長
江
集
落
は
︑千せ

ん
ご
く
や
ま

石
山
の
東
麓
に
位
置
し
︑

東
は
若
狭
湾
に
面
し
ま
す
︒
他
の
養
老
地
区

の
集
落
と
同
様
に
︑
江
戸
時
代
に
は
漁
業
が

生な
り
わ
い業

と
し
て
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
︑
一
方

で
農
業
も
盛
ん
で
あ
っ
た
こ
と
が
知
ら
れ
て

お
り
︑
集
落
裏
手
に
そ
び
え
る
千
石
山
を
耕

地
と
し
て
利
用
し
て
黍
や
豆
が
栽
培
さ
れ
て

い
ま
し
た
︒﹃
丹た

ん
か
ふ
し

哥
府
志
﹄
に
は
︑
そ
の
作

高
は
年
間
千
石
に
お
よ
び
︑﹁
千
石
﹂
山
の

名
前
の
由
来
と
な
っ
た
と
す
る
話
が
記
さ
れ

て
お
り
︑
往
時
の
農
業
の
隆
盛
が
窺
い
知
れ

ま
す
︒

　

集
落
の
北
端
に
は
八
幡
神
社
が
鎮
座
し
︑

長
江
集
落
の
産う

ぶ
す
な
が
み

土
神
と
し
て
崇
敬
を
集
め
て

き
ま
し
た
︒
正
徳
二
︵
一
七
一
二
︶
年
に
社

殿
が
創
建
さ
れ
た
と
き
の
棟
札
に
は
︑
大
工

の
冨
田
助
次
や
︑
地
元
の
関
係
者
の
名
前
の

ほ
か
︑
長
江
村
の
み
な
ら
ず
︑
他
所
の
村
の

人
々
の
寄
進
を
受
け
て
造
営
さ
れ
た
こ
と
が

記
さ
れ
て
い
ま
す
︒
寄
進
は
︑
養
老
地
区
の

村
以
外
に
も
︑
伊
根
の
亀
島
村
︑
新に

い井
村
︑

大
原
村
や
︑
日
置
上
村
や
府
中
村
な
ど
広
範

囲
の
村
々
の
人
間
に
よ
り
行
わ
れ
て
お
り
︑

造
営
時
の
他
集
落
と
の
関
係
性
が
垣
間
見
え

ま
す
︒現
在
の
本
殿
は
︑万
延
元︵
一
八
六
〇
︶

年
の
再
建
で
あ
り
︑
本
殿
正
面
向
拝
の
龍
虎

を
は
じ
め
︑
多
数
の
装
飾
彫
刻
が
用
い
ら
れ

て
い
ま
す
︒
こ
れ
ら
の
彫
刻
は
︑
丹
波
福
知

山
の
彫
刻
師
で
あ
る
安
野
義
一
に
よ
る
も
の

で
あ
り
︑
里
波
見
に
所
在
す
る
高
峰
神
社
の

彫
刻
も
義
一
の
手
に
よ
る
も
の
で
す
︒

　

ま
た
︑
長
江
集
落
の
高
台
に
所
在
す
る
曹

洞
宗
寺
院
の
宝ほ

う
せ
ん
じ

泉
寺
は
︑
本
尊
で
あ
る

(第141回)
長
江
集
落
と
八は
ち
ま
ん幡

神じ
ん
じ
ゃ社

み
や
づ

歴
史
紀
行

い
る
︒
天
橋
立
が
松
で
で
き
て
い
る
っ
て
知

ら
な
か
っ
た
ん
で
す
︕
﹂︒

　

お
祖
父
様
が
お
香
の
老
舗
で
相
談
役
を
さ

れ
て
い
た
事
も
あ
り
︑﹁
松
﹂
と
い
え
ば
︙
と

小
さ
い
頃
か
ら
親
し
ん
だ
﹁
香
り
﹂
を
テ
ー

マ
に
天
橋
立
の
魅
力
を
発
信
す
る
事
に
決
め

た
そ
う
︒
そ
し
て
︑
観
光
に
来
ら
れ
る
方
が
︑

﹁
松
並
木
を
歩
く
と
心
地
い
い
﹂﹁
空
気
が
違

う
﹂
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
く
だ
さ
っ
た
こ
と
で
︑

心
が
癒
さ
れ
︑
天
橋
立
に
愛
着
を
感
じ
て
も

ら
え
る
香
り
を
作
り
た
い
と
︑
ア
ロ
マ
の
勉

強
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
︒
抽
出
も
自
ら
の
手

で
行
い
︑
７
年
ほ
ど
試
行
錯
誤
を
重
ね
て
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﹂
を
完

成
︒
抽
出
時
に
使
用
す
る
の
は
天
橋
立
地
域

に
育
つ
無
農
薬
の
黒
松
︑
眞
名
井
神
社
の
新

月
の
水
︑
そ
し
て
﹁
満
月
の
日
に
松
並
木
を

歩
く
と
い
い
香
り
が
す
る
﹂
と
︑
満
月
の
頃

に
集
め
た
新
芽
の
み
を
使
う
と
い
う
こ
だ
わ

り
︒
実
験
を
繰
り
返
し
て
デ
ー
タ
を
取
っ
て
︑

よ
り
心
地
よ
い
香
り
が
で
き
て
い
く
の
が
楽

し
く
て
仕
方
な
い
そ
う
で
す
︒

　

東
京
で
の
ポ
ッ
プ
ア
ッ
プ
や
イ
ベ
ン
ト
で

の
出
店
も
経
て
︑
愛
用
者
の
口
コ
ミ
か
ら
雑

誌
に
取
り
上
げ
ら
れ
た
り
︑
天
橋
立
に
実
際

に
来
て
く
だ
さ
る
お
客
様
も
お
ら
れ
る
そ
う
︒

　

西
村
さ
ん
に
と
っ
て
︑
天
橋
立
は
優
し
い

場
所
︒
香
り
に
も
穏
や
か
な
気
持
ち
に
な
る

よ
う
に
と
想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒
暮

ら
し
の
中
に
天
橋
立
を
︒
香
り
に
乗
せ
て
こ

れ
か
ら
も
天
橋
立
の
魅
力
を
発
信
し
ま
す
︒

暮
ら
し
の
中
に
天
橋
立
を

～ 

文
珠 

～

48

西に
し
む
ら村　

直な
お
こ子 

さ
ん

聖し
ょ
う
か
ん
の
ん
ぞ
う

観
音
像
の
ほ
か
︑
八
幡
神
が
姿
を
変
え
た

本
地
仏
で
あ
る
阿
弥
陀
如
来
像
が
安
置
さ
れ

て
い
た
こ
と
が
伝
え
ら
れ
て
お
り
︑
か
つ
て

は
八
幡
神
社
の
奥
の
院
で
あ
っ
た
可
能
性
が

指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
︵﹃
養
老
村
誌
﹄︶︒
沿

革
に
つ
い
て
は
不
明
な
点
が
多
い
も
の
の
︑

集
落
の
歴
史
を
考
え
る
上
で
は
重
要
な
寺
院

で
す
︒

　

長
い
年
月
の
中
で
︑
集
落
の
歴
史
を
伝
え

る
資
料
や
︑
生
活
を
伝
え
る
行
事
が
失
わ
れ

て
い
く
中
︑
八
幡
神
社
は
︑
江
戸
時
代
か
ら

の
長
江
集
落
の
歴
史
を
伝
え
る
貴
重
な
建
物

で
す
︒
海
と
山
の
狭
間
に
広
が
る
集
落
の
姿

と
共
に
︑往
時
の
姿
を
今
に
伝
え
て
い
ま
す
︒

︵
宮
津
市
教
育
委
員
会
︶

長江集落の八幡神社


