
令和5年度　宮津市

在宅医療・介護連携シンポジウム
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主催：宮津市 ／ 共催：一般社団法人与謝医師会 ／ 後援：京都府丹後保健所 
☎問い合わせ　宮津市地域包括支援センター  0772-45-1620

令和5年度　宮津市

在宅医療・介護連携シンポジウム

日時　令和5年12月9日（土）
 14：00～16：00（開場13：30）
会場　みやづ歴史の館文化ホール
 申込不要
 どなたでもご参加いただけます
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コーディネーター： 山根 行雄 医師（山根医院 院長・一般社団法人与謝医師会） 
　　　パネリスト：今出 陽一朗 医師（今出クリニック 院長・一般社団法人与謝医師会）
 向山 純子 　氏　（天橋園居宅介護支援事業所　ケアマネジャー） 
 伏木 利志 　氏　（訪問看護ステーショさくら　看護師） 
 佐賀　 弘 　　（宮津市 健康福祉部 健康・介護課　健康増進係） 
　　　　　　　　　　　 中川 拓哉　　　 （宮津市 健康福祉部 健康・介護課　介護予防係)

演 題「医療のビフォーアフター」
講 師：四方　哲　医師（京都府立医科大学大学院医学研究科
　　　　　　　　　　　　　　　　総合医療・地域医療学　教授）

「人生100年時代をどう過ごす！？」「人生100年時代をどう過ごす！？」

（1）基 調 講 演

（2） パネルディスカッション

～介護予防へのアプローチ！
　　地域で自分らしく暮らし続けるためのヒント～
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