
令和５年度 乳幼児健康診査・教室 日程表 

  

✿場所 宮津市地域ささえあいセンター  ※12 か月児相談のみ宮津市福祉・教育総合プラザ４階 第 4 コミュニティルーム 

新型コロナウイルスの感染予防として健診会場・日程等変更の可能性があります。個別の案内通知の確認をお願いします。  

✿持ち物  母子健康手帳・問診票等。詳しくは、個別の案内通知をご覧下さい。      

★健診の受診日については、事前に案内を送付します。 

★健診日のご都合が悪い場合や当日体調が悪いなど、何かございましたらご連絡ください。 

★災害や気象警報等により中止・延期することがあります。 

健 

康 

診 

査 

等 

 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

４か月児健診 
受付 13:40～14:00 26 日 

（水） 

24 日 

（水） 

21 日 

（水） 

19 日 

（水） 

23 日 

（水） 

20 日 

（水） 

25 日 

（水） 

22 日 

（水） 

20 日 

（水） 

24 日 

（水） 

21 日 

（水） 

27 日 

（水） ７か月児健診 
受付 13:20～13:40 

12 か月児相談 
受付 9:00～9:50 

13 日 

（木） 
 

8 日 

（木） 
 

3 日 

（木） 
 

12 日 

（木） 

9 日 

（木） 

7 日 

（木） 

11 日 

（木） 

8 日 

（木） 

7 日 

（木） 

１歳６か月児健診 
（1 歳 6～8 か月になる月） 
受付 13:00～13:20 

12 日 

（水） 

10 日 

（水） 

7 日 

（水） 
  

9 日 

（水） 

13 日 

（水） 

11 日 

（水） 

8 日 

（水） 

13 日

（水） 
 

7 日 

（水） 

13 日 

（水） 
２歳６か月児 

  歯科健康教室 
受付 13:30～14:00 

３歳児健診 
（3 歳 5～6 か月になる月） 
受付 13:00～13:50 

 5 日 

（水） 

17 日 

（水）   
 

12 日 

（水） 

 2 日 

（水） 
 

4 日 

（水） 
  

6 日

（水） 

10 日 

（水）  
 

6 日 

（水）  

✿問合わせ･申込先✿ 

宮津市 健康増進係 

(０７７２)４５-１６２４ 


