
　

公
民
館
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
回
収
率
は
61
％
で
し
た
。

　

由
良
地
区
の
皆
様
に
は
各
戸
配
布

に
て
結
果
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
し

た
。
由
良
地
区
の
皆
様
が
今
ま
で
の

公
民
館
活
動
を
ど
の
よ
う
に
感
じ
て

お
ら
れ
た
の
か
が
よ
く
わ
か
り
ま
し

た
。

　

私
が
思
っ
た
こ
と
で
す
が
、
少
子

高
齢
化
で
今
ま
で
行
っ
て
き
た
行
事

が
難
し
く
な
っ
て
い
る
。
四
部
対
抗

の
運
動
会
な
ど
で
無
理
を
し
な
が
ら

継
続
し
て
き
た
よ
う
で
す
。

　

運
動
会
が
終
わ
っ
た
後
の
反
省
会

で
は
「
楽
し
か
っ
た
。」
と
い
う
感

想
を
よ
く
聞
き
ま
す
が
、
不
満
を
持

っ
て
お
ら
れ
る
方
の
思
い
を
聞
く
こ

と
が
で
き
な
か
っ
た
と
反
省
し
ま
す
。

60
歳
以
上
の
方
は
半
数
近
く
の
方

が
運
動
会
は
や
り
方
を
変
え
て
で
も

行
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
理
由
の
一
番
は
、
多
く
の

地
区
民
が
集
ま
っ
て
交
流
で
き
る
唯

一
の
行
事
で
あ
る
こ
と
を
あ
げ
て
い

ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
か
ら

の
由
良
地
区
を
担
っ
て
い
か
ね
ば
な

ら
な
い
40
代
・
50
代
の
方
の
80
％
以

上
が
中
止
を
望
ん
で
い
ま
す
。

　

又
、
60
歳
以
上
の
半
数
以
上
の
方

か
ら
少
子
高
齢
化
で
選
手
集
め
が
難

し
い
こ
と
や
高
齢
に
な
っ
て
体
が
動

公
民
館
の
こ
れ
か
ら

由
良
地
区
公
民
館
長
　
千
　
坂
　
幸
　
雄

か
な
く
な
り
、
ケ
ガ
を
心
配
す
る
意

見
を
多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

体
育
部
会
を
持
っ
て
議
論
し
た
結

果
、
地
区
運
動
会
を
中
止
し
て
、
老

若
男
女
が
集
っ
て
楽
し
め
る
行
事
を

考
え
る
こ
と
と
し
ま
し
た
。
例
を
あ

げ
ま
す
と
「
ラ
ジ
オ
体
操
」
や
「
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
」
を
子
ど
も
と

大
人
が
一
緒
に
な
っ
て
行
う
な
ど
が

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
が
治
ま
り
ま
し

た
ら
餅
つ
き
大
会
な
ど
老
若
男
女
で

実
施
す
る
の
も
い
い
の
で
は
な
い
か

と
思
い
ま
す
。（
親
睦
を
深
め
る
に

は
み
ん
な
で
作
っ
て
一
緒
に
食
す
る

こ
と
が
一
番
で
す
）

　

地
区
の
人
と
出
会
っ
て
何
か
を
取

り
組
み
、
話
を
し
た
り
し
て
交
流
し

た
い
と
思
っ
て
お
ら
れ
る
方
が
多
数

お
ら
れ
ま
す
。
普
段
の
交
流
は
困
っ

た
と
き
の
助
け
合
い
や
防
災
に
も
力

を
発
揮
し
ま
す
。
公
民
館
と
い
た
し

ま
し
て
は
皆
様
の
協
力
を
得
な
が
ら

地
区
民
の
生
活
に
豊
か
さ
を
も
た
ら

す
活
動
を
し
て
い
き
た
く
思
い
ま
す
。

【健康を考える】
　現在は新型コロナウイルスが流行っていますので「三密を避ける」「うがい、手洗い」「マスク
の着用」「ワクチン接種」で予防することが大切です。もう一つは、自己免疫（本来備わってい
る病原体に対する抵抗力）があり、これを強くすることが病気を防ぐ基本といえるでしょう。
　健康を保つための三要素「栄養」「運動」「休養」の中の運動について考えてみます。
　現代社会は、体を動かさなくてもいろんなことが簡単にできるようになりました。このことが
体力の低下につながっています。運動不足になってしまいます。ですから、運動をする習慣を作っ
て運動不足にならないようにしないと病気になりやすくなります。さあ、運動をしましょう。
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グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
（
団
体
戦
）

　

実
施
日

10
月
23
日
（
土
）

【
参
加
チ
ー
ム
】

　

・
由
良
オ
リ
ー
ブ
を
育
て
る
会

　

・
枝
豆
シ
ス
タ
ー
ズ

　

・
さ
く
ら
ち
ゃ
ん

　

・
由
良
松
寿
会

　

・
ミ
マ
の
会
と
お
友
達

　

・
ぎ
ん
な
ん

　

・
公
民
館

　

今
年
も
7
チ
ー
ム
で
、
和
気
あ
い

あ
い
と
楽
し
く
ゲ
ー
ム
が
で
き
ま
し

た
。
1
チ
ー
ム
5
名
に
よ
る
団
体
戦

で
、
8
ホ
ー
ル
を
2
回
廻
り
、
計
16

ホ
ー
ル
の
合
計
打
数
で
順
位
を
決
め

ま
し
た
。

　

結
果
は

優
勝「
由
良
オ
リ
ー
ブ
を
育
て
る
会
」

準
優
勝
は
同
打
数
の
た
め
ジ
ャ
ン
ケ

ン
で
「
ミ
マ
の
会
と
お
友
達
」

3
位
「
由
良
松
寿
会
」

　

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
前
日
の
雨
で

グ
ラ
ウ
ン
ド
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が

悪
く
、
2
本
し
か
で
ま
せ
ん
で
し
た
。

健
康
広
場

①
も
み
じ
公
園
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

実
施
日

11
月
7
日
（
土
）

　

参
加
者

9
名

　

総
距
離

5
・
7
㎞

　

歩　

数　

７
４
１
１
歩

　

近
く
に
住
み
な
が
ら
な
か
な
か
行

け
ま
せ
ん
が
、
も
み
じ
公
園
の
上
段

広
場
か
ら
の
眺
め
は
格
別
で
し
た
。

紅
葉
に
は
少
し
早
か
っ
た
の
が
残
念

で
し
た
。
朝
の
寒
さ
と
う
っ
て
変
わ

っ
て
快
晴
に
な
り
、
歩
い
て
い
る
う

ち
に
う
っ
す
ら
と
汗
ば
む
距
離
で
、

60
歳
か
ら
85
歳
の
参
加
者
全
員
が
楽

し
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

②
七
曲
八
峠
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

実
施
日

11
月
21
日
（
日
）

　

参
加
者

27
名
（
由
良
13
名
）

　

総
距
離

9
・
1
㎞

　

歩　

数　

１
１
８
０
７
歩

　

栗
田
地
区
公
民
館
と
の
共
催
事
業
。

今
年
で
2
回
目
に
な
り
ま
す
。
丹
後

由
良
駅
で
合
流
し
27
名
で
出
発
し
ま

し
た
。
由
良
か
ら
は
最
年
少
4
歳
、

行
事
報
告

主
事
　
山
下
ま
さ
代

最
高
齢
者
77
歳
の
参
加
者
が
あ
り
ま

し
た
。

　
「
一
度
行
っ
て
み
た
か
っ
た
」「
昨

年
実
施
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
今
年
こ

そ
は
と
参
加
」「
今
日
の
日
の
た
め

に
由
良
に
帰
っ
て
き
た
」「
山
登
り

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
兼
ね
て
参
加
」

等
々
、
参
加
理
由
は
様
々
で
す
が
、

各
々
の
目
的
を
達
成
さ
れ
た
よ
う
で

す
。

2
時
間
ほ
ど
行
っ
た
と
こ
ろ
に

「
宮
津
ヨ
リ
壱
里
三
拾
三
町
三
拾
間
」

と
い
う
道
標
が
倒
れ
、
ず
り
落
ち
た

ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

を
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
起
こ
す

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

卓
球
教
室
1
回
目

　

実
施
日

1
月
29
日
（
土
）

　

参
加
者

11
名

　

昨
年
度
実
施
で
き
な
か
っ
た
が
、

今
年
度
は
無
事
第
1
回
目
の
教
室
が

開
催
で
き
ま
し
た
。（
8
回
連
続
開

催
予
定
）

　

準
備
体
操
を
し
て
か
ら
、
2
台
の

卓
球
台
に
分
か
れ
乱
打
の
練
習
を
し
、

公
民
館
ル
ー
ル
の
4
点
先
取
で
試
合

を
実
施
。
約
2
時
間
で
し
た
が
、
毎

回
参
加
さ
れ
て
腕
を
磨
い
て
お
ら
れ

る
方
も
小
学
生
以
来
の
方
も
楽
し
く

実
施
で
き
ま
し
た
。

広場から見る由良川鉄橋
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道標付近で昼食タイム

丹後由良駅で集合する参加者

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会
（
団
体
戦
）

　

実
施
日

10
月
23
日
（
土
）

【
参
加
チ
ー
ム
】

　

・
由
良
オ
リ
ー
ブ
を
育
て
る
会

　

・
枝
豆
シ
ス
タ
ー
ズ

　

・
さ
く
ら
ち
ゃ
ん

　

・
由
良
松
寿
会

　

・
ミ
マ
の
会
と
お
友
達

　

・
ぎ
ん
な
ん

　

・
公
民
館

　

今
年
も
7
チ
ー
ム
で
、
和
気
あ
い

あ
い
と
楽
し
く
ゲ
ー
ム
が
で
き
ま
し

た
。
1
チ
ー
ム
5
名
に
よ
る
団
体
戦

で
、
8
ホ
ー
ル
を
2
回
廻
り
、
計
16

ホ
ー
ル
の
合
計
打
数
で
順
位
を
決
め

ま
し
た
。

　

結
果
は

優
勝「
由
良
オ
リ
ー
ブ
を
育
て
る
会
」

準
優
勝
は
同
打
数
の
た
め
ジ
ャ
ン
ケ

ン
で
「
ミ
マ
の
会
と
お
友
達
」

3
位
「
由
良
松
寿
会
」

　

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
前
日
の
雨
で

グ
ラ
ウ
ン
ド
の
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
が

悪
く
、
2
本
し
か
で
ま
せ
ん
で
し
た
。

健
康
広
場

①
も
み
じ
公
園
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

実
施
日

11
月
7
日
（
土
）

　

参
加
者

9
名

　

総
距
離

5
・
7
㎞

　

歩　

数　

７
４
１
１
歩

　

近
く
に
住
み
な
が
ら
な
か
な
か
行

け
ま
せ
ん
が
、
も
み
じ
公
園
の
上
段

広
場
か
ら
の
眺
め
は
格
別
で
し
た
。

紅
葉
に
は
少
し
早
か
っ
た
の
が
残
念

で
し
た
。
朝
の
寒
さ
と
う
っ
て
変
わ

っ
て
快
晴
に
な
り
、
歩
い
て
い
る
う

ち
に
う
っ
す
ら
と
汗
ば
む
距
離
で
、

60
歳
か
ら
85
歳
の
参
加
者
全
員
が
楽

し
む
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

②
七
曲
八
峠
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　

実
施
日

11
月
21
日
（
日
）

　

参
加
者

27
名
（
由
良
13
名
）

　

総
距
離

9
・
1
㎞

　

歩　

数　

１
１
８
０
７
歩

　

栗
田
地
区
公
民
館
と
の
共
催
事
業
。

今
年
で
2
回
目
に
な
り
ま
す
。
丹
後

由
良
駅
で
合
流
し
27
名
で
出
発
し
ま

し
た
。
由
良
か
ら
は
最
年
少
4
歳
、

最
高
齢
者
77
歳
の
参
加
者
が
あ
り
ま

し
た
。

　
「
一
度
行
っ
て
み
た
か
っ
た
」「
昨

年
実
施
さ
れ
な
か
っ
た
の
で
今
年
こ

そ
は
と
参
加
」「
今
日
の
日
の
た
め

に
由
良
に
帰
っ
て
き
た
」「
山
登
り

の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
兼
ね
て
参
加
」

等
々
、
参
加
理
由
は
様
々
で
す
が
、

各
々
の
目
的
を
達
成
さ
れ
た
よ
う
で

す
。

2
時
間
ほ
ど
行
っ
た
と
こ
ろ
に

「
宮
津
ヨ
リ
壱
里
三
拾
三
町
三
拾
間
」

と
い
う
道
標
が
倒
れ
、
ず
り
落
ち
た

ま
ま
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ

を
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て
起
こ
す

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

卓
球
教
室
1
回
目

　

実
施
日

1
月
29
日
（
土
）

　

参
加
者

11
名

　

昨
年
度
実
施
で
き
な
か
っ
た
が
、

今
年
度
は
無
事
第
1
回
目
の
教
室
が

開
催
で
き
ま
し
た
。（
8
回
連
続
開

催
予
定
）

　

準
備
体
操
を
し
て
か
ら
、
2
台
の

卓
球
台
に
分
か
れ
乱
打
の
練
習
を
し
、

公
民
館
ル
ー
ル
の
4
点
先
取
で
試
合

を
実
施
。
約
2
時
間
で
し
た
が
、
毎

回
参
加
さ
れ
て
腕
を
磨
い
て
お
ら
れ

る
方
も
小
学
生
以
来
の
方
も
楽
し
く

実
施
で
き
ま
し
た
。

倒
れ
な
い
よ
う
に
括
ら
れ
た
道
標
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卓
球
教
室
2
回
目

　

実
施
日

2
月
5
日
（
土
）

　

参
加
者

6
名

　

あ
い
に
く
の
大
雪
に
な
り
、
参
加

者
が
少
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
い
い

運
動
に
な
り
ま
し
た
。

　

あ
と
6
回
予
定

＊
購
入
し
ま
し
た

　

・
ラ
ケ
ッ
ト
8
本
（
ペ
ン

　
　

と
シ
ェ
イ
ク
各
4
本
）

　

・
ネ
ッ
ト
一
式
2
組

消
防
訓
練
2
回
目

2
月
1
日
（
火
）
午
前
9
時
15
分

か
ら
行
い
ま
し
た
。
前
回
と
同
様
調

理
実
習
室
か
ら
出
火
し
た
と
い
う
想

定
で
す
が
、
3
人
の
役
割
を
変
更
し

て
実
施
し
ま
し
た
。

　

非
常
時
に
役
立
つ
よ
う
定
期
的
に

実
施
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
由
良
ヶ
岳
へ

登
山
証
明
書
発
行
枚
数

　
　
　

２
１
０
枚

　

令
和
3
年
1
月
か
ら
の
1
年
間
、

登
山
証
明
書
の
発
行
枚
数
は
少
な
か

っ
た
で
す
が
、
多
く
の
方
が
頂
上
を

目
指
し
て
登
ら
れ
た
よ
う
で
す
。
登

山
口
に
置
い
て
あ
る
ノ
ー
ト
か
ら
登

山
者
の
声
を
一
部
紹
介
し
ま
す
。

3
月
31
日
（
水
）

　

頂
上
は
雲
が
多
か
っ
た
け
ど
良
か

っ
た
で
す
。〜

〜
〜
〜
〜
〜

5
月
23
日
（
日
）

　

大
展
望
に
酔
い
し
れ
、
野
鳥
の
さ

え
ず
り
に
ひ
た
っ
た
一
日
。

〜
〜
〜
〜
〜
〜

6
月
20
日
（
日
）

9
時
36
分　

今
か
ら
登
り
ま
す
。

景
色
が
良
い
と
の
こ
と
で
楽
し
み
で

す
。13

時　

今
戻
っ
て
こ
れ
ま
し
た
が
、

あ
い
に
く
山
頂
は
霧
で
何
も
見
え
ま

せ
ん
で
し
た
。
残
念
！
（
日
頃
の
行

い
が
悪
か
っ
た
の
か
な…

）
ま
た
、

リ
ベ
ン
ジ
し
ま
す
。

〜
〜
〜
〜
〜

9
月
25
日
（
土
）

6
月
20
日
の
リ
ベ
ン
ジ
で
す
。
今

日
は
晴
れ
ま
し
た
。
日
頃
の
行
い
を

改
め
た
せ
い
か
な
と
自
負
し
て
お
り

ま
す
。

〜
〜
〜
〜
〜
〜

11
月
16
日
（
火
）

　

天
の
橋
立
が
バ
ッ
チ
リ
！
千
葉
県

か
ら
登
り
に
来
た
か
い
が
あ
り
ま
し

た
。

〜
〜
〜
〜
〜

11
月
18
日
（
木
）

　

名
古
屋
か
ら
来
ま
し
た
。
誰
に
も

会
わ
ず
、
由
良
ヶ
岳
ひ
と
り
じ
め
！

西
峰
か
ら
の
天
橋
立
、
栗
田
半
島
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皆
様
に
は
日
頃
よ
り
、
本
校
の
教

育
活
動
に
対
し
ま
し
て
、
深
い
ご
理

解
と
多
大
な
る
ご
支
援
を
賜
り
、
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
度
、
五
十
二
名
の
全
校
生
徒

で
進
め
て
き
た
様
々
な
活
動
も
、
い

よ
い
よ
ま
と
め
の
時
期
を
迎
え
て
い

ま
す
。

　

一
昨
年
度
か
ら
続
く
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
り
様
々
な
取

組
が
内
容
変
更
や
中
止
を
余
儀
な
く

さ
れ
ま
し
た
が
、
子
ど
も
達
は
前
を

向
い
て
、
様
々
な
こ
と
に
積
極
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

改
め
て
、
子
ど
も
達
の
持
っ
て
い

る
力
の
素
晴
ら
し
さ
に
感
心
す
る
と

と
も
に
、
ご
家
庭
や
地
域
の
中
で
の

支
え
が
あ
っ
て
こ
そ
の
こ
と
だ
と
、

教
職
員
一
同
、
感
謝
を
し
て
お
り
ま

す
。

　

と
り
わ
け
本
格
導
入
二
年
目
を
迎

え
た
学
校
運
営
協
議
会
（
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
）
で
は
、
委
員
の

皆
様
を
中
心
に
、
活
発
な
話
し
合
い

を
行
い
、
具
体
的
な
取
組
が
動
い
て

い
ま
す
。

　

子
ど
も
達
の
図
書
室
利
用
促
進
の

た
め
の
環
境
づ
く
り
や
、
子
ど
も
達

へ
の
本
の
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
募
集
、
他
に
も
運
動
面
の
指
導

や
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
除
草
作
業
等
も
行

っ
て
い
ま
す
。
委
員
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
は
「
で
き
る
人
が
・
で
き

る
と
き
に
・
で
き
る
こ
と
を
」
と
い

う
言
葉
の
も
と
に
、
集
ま
っ
て
活
動

し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は
小
学
校
へ
の
支
援
が
中
心

で
し
た
が
、
中
学
校
へ
の
支
援
と
し

て
、
一
・
二
月
に
は
子
ど
も
達
に
浴

衣
の
着
付
け
を
学
ば
せ
た
い
と
考
え
、

時
期
や
内
容
を
検
討
し
て
お
り
ま
し

た
。
し
か
し
な
が
ら
、
現
在
の
感
染

拡
大
状
況
を
踏
ま
え
て
、
実
施
時
期

を
三
月
に
延
期
を
し
て
い
る
と
こ
ろ

で
す
。

　

他
に
も
昨
年
の
十
月
と
十
二
月
に

は
、
活
動
等
を
お
知
ら
せ
す
る
「
栗

田
学
院
コ
ミ
♡
ス
ク
だ
よ
り
」
を
発

行
し
て
お
り
ま
す
。

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催
の
資
源
回
収
で
も
感

じ
る
こ
と
で
す
が
、
栗
田
中
学
校
は

地
域
の
皆
様
に
大
切
に
さ
れ
て
い
る

学
校
だ
と
思
い
ま
す
。

　

だ
か
ら
こ
そ
、
期
待
に
応
え
る
意

味
も
含
め
て
、
こ
れ
か
ら
も
「
ふ
る

さ
と
み
や
づ
学
」
を
進
め
、
子
ど
も

達
が
地
域
の
歴
史
や
良
さ
、
素
晴
ら

し
さ
を
学
ぶ
中
で
、
生
ま
れ
育
っ
た

ふ
る
さ
と
を
大
切
に
す
る
心
を
育
み

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

話
は
変
わ
り
ま
す
が
、
学
校
や
幼

稚
園
等
の
就
学
前
施
設
で
の
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
感
染
の
広
が
り

が
報
道
さ
れ
、
学
年
閉
鎖
や
休
校
・

休
園
等
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
ぞ
れ
の
学
校
・
園
で
感
染
対

策
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
達

が
集
団
で
生
活
し
て
い
る
以
上
、
人

と
人
と
の
接
触
は
必
ず
あ
り
ま
す
。

　

悪
い
の
は
人
で
は
な
く
、
ウ
イ
ル

ス
だ
と
思
い
ま
す
。
学
校
で
も
人
権

問
題
等
に
触
れ
な
が
ら
、
そ
う
伝
え

て
お
り
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
は
、
い
つ
か
時
期
が
来
れ

ば
収
束
す
る
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
収
束
し
た
後
に
、
子
ど
も
達

の
心
に
大
き
な
傷
が
残
る
よ
う
な
こ

と
は
、
絶
対
に
あ
っ
て
は
な
ら
な
い

こ
と
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

子
ど
も
達
の
未
来
が
明
る
い
も
の

に
な
り
ま
す
よ
う
、
こ
れ
か
ら
も
温

か
い
ま
な
ざ
し
で
子
ど
も
達
を
支
え

て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
に

は
、
日
頃
よ
り
子
ど
も
達
の
心
と
身

体
の
健
康
に
ご
配
慮
を
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
こ
と
に
、
感
謝
を
申
し
上

げ
ま
す
。
今
年
度
も
大
変
お
世
話
に

な
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
と
も
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

子
ど
も
達
に
明
る
い
未
来
を

栗
田
中
学
校
　
校
長
　
岡
　
田
　
隆
　
幸
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脇
の
料
理
旅
館
松
風
の
隣
、
実
家

の
跡
地
に
岡
本
工
務
店
に
お
世
話
に

な
り
リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
を
建
設
し

ま
し
た
。

　

た
だ
の
会
社
の
オ
フ
ィ
ス
で
は
な

く
、
地
域
の
居
場
所
や
都
市
部
と
の

交
流
拠
点
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
室
内
は
セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の

イ
ベ
ン
ト
が
出
来
る
よ
う
な
間
取
り

の
工
夫
と
什
器
備
品
、
車
い
す
ト
イ

レ
等
バ
リ
ア
フ
リ
ー
対
応
、
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
の
環
境
、
絵
画
の
作
品
展
が

出
来
る
よ
う
に
展
示
用
レ
ー
ル
設
置

（
現
在
、
由
良
出
身
の
日
本
画
家
、

千
坂
尚
義
氏
の
作
品
を
展
示
中
）
な

ど
多
用
途
に
利
用
出
来
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。

　

宮
津
市
で
は
島
崎
に
「
前
尾
記
念

ク
ロ
ス
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
Ｍ
Ｉ
Ｙ
Ａ

Ｚ
Ｕ
」
を
整
備
中
で
こ
の
春
に
は
オ

ー
プ
ン
予
定
と
の
こ
と
。
こ
の
市
の

施
設
と
リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
を
連
携

す
る
こ
と
で
都
市
部
の
人
を
市
内
・

由
良
に
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
し
て
呼

び
込
む
こ
と
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

【
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
「
ワ
ー
ク
」

（
労
働
）と「
バ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」（
休
暇
）

を
組
み
合
わ
せ
の
造
語
で
、
観
光
地

や
リ
ゾ
ー
ト
地
で
テ
レ
ワ
ー
ク
を
活

用
し
働
き
な
が
ら
休
暇
を
と
る
過
ご

し
方
。
働
き
方
改
革
と
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
注
目
さ
れ

て
い
ま
す
】

　

宮
津
市
は
京
阪
神
か
ら
高
速
道
路

を
利
用
す
れ
ば
日
帰
り
も
可
能
で
あ

り
、
特
に
由
良
は
海
や
山
の
自
然
、

歴
史
、
温
泉
な
ど
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

と
し
て
利
用
出
来
る
も
の
が
徒
歩
圏

内
に
コ
ン
パ
ク
ト
に
揃
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
丹
後
地
方
を
含
め
、
日
本
国

内
で
も
数
少
な
い
貴
重
な
地
域
と
思

い
ま
す
。

　

由
良
は
古
来
よ
り
北
前
船
を
通
じ

都
の
玄
関
口
と
し
て
賑
わ
い
を
み
せ

た
地
域
で
あ
り
、
丹
後
方
面
へ
の
陸

路
、
鉄
道
の
入
口
で
し
た
。

　

今
後
、
リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
を
中

核
と
す
る
企
業
と
人
材
が
集
う
交
流

拠
点
の
機
能
を
地
域
が
担
い
、
由
良

地
区
が
昔
の
よ
う
に
、
今
風
で
言
え

ば
「
丹
後
ゲ
ー
ト
ウ
ェ
イ
」
に
な
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

建
物
完
成
後
、
京
阪
神
か
ら
企
業

経
営
者
、
行
政
の
視
察
と
し
て
府
議

会
議
員
な
ど
が
由
良
に
足
を
運
ん
で

頂
い
て
い
ま
す
。
春
以
降
は
、
全
国

か
ら
の
訪
問
予
定
も
入
っ
て
い
ま
す
。

　

今
ま
で
に
来
ら
れ
た
人
は
由
良
を

好
き
に
な
ら
れ
て
、
そ
の
後
、
家
族

で
来
ら
れ
た
人
も
お
ら
れ
ま
す
。
し

か
し
、
星
空
の
美
し
さ
は
昔
と
変
わ

り
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
の
頃
に
浜
に

打
ち
上
げ
ら
れ
て
い
た
貝
殻
は
姿
を

消
し
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
の
多
さ

に
驚
か
れ
て
い
る
の
は
残
念
で
す
。

　

今
後
、
リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
で
は

セ
ミ
ナ
ー
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
、

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
施
設
と
し
て
都
市

部
の
人
に
は
、
こ
の
ご
み
問
題
を
認

識
し
て
頂
く
予
定
で
す
。
又
、
由
良

地
区
内
を
歩
い
て
田
舎
の
良
さ
を
感

じ
て
頂
く
こ
と
も
企
画
し
て
お
り
ま

す
。
出
来
れ
ば
気
軽
に
お
声
を
掛
け

て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い
で
す
。

　

リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
は
、
宮
津
市

と
連
携
し
な
が
ら
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

施
設
と
し
て
有
料
貸
出
を
行
い
ま
す
。

　

由
良
の
皆
様
に
は
、
お
試
し
期
間

（
当
分
の
間
）
無
料
に
て
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。
尚
、
有
料
貸
出

を
優
先
と
さ
せ
て
頂
く
た
め
、
空
き

状
況
な
ど
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

施
設
管
理
は
、Ｉ
タ
ー
ン
で
地
域

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
お
ら
れ
る
㈱

京
都
宮
津
オ
リ
ー
ブ
（
代
表　

安
田

裕
美
さ
ん
）
に
委
託
し
て
お
り
ま
す
。

都
市
部
と
地
域
を
つ
な
ぐ

『
リ
ゾ
ー
ト
オ
フ
ィ
ス
・
丹
後
由
良
交
流
拠
点
』

株
式
会
社
カ
ス
タ
ネ
ッ
ト

代
表
取
締
役
・
社
会
貢
献
室
長
　
植
　
木
　
　
力

リゾートオフィス事務所
Tel＆Fax：0772-45-1237
090-7766-4910（安田）
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竹
田　

成
美

11
月
21
（
日
）
二
年
振
り
に
開
催

さ
れ
た
栗
田
・
由
良
地
区
合
同
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
に
参
加
し
ま
し
た
。
明
治

23
年
、
海
岸
沿
い
の
奈
具
海
岸
道
路

が
開
通
さ
れ
る
ま
で
由
良
の
脇
か
ら

栗
田
の
脇
ま
で
利
用
さ
れ
て
い
た
難

所
の
峠
「
七
曲
八
峠
」
を
歩
い
て
き

ま
し
た
。
参
加
者
27
名
、
そ
の
中
に

は
4
歳
と
6
歳
の
姉
弟
が
い
て
年
齢

幅
が
広
か
っ
た
で
す
。

　

脇
地
区
の
入
口
案
内
板
か
ら
少
し

歩
く
と
山
椒
太
夫
の
「
首
挽
松
」
が

あ
り
、
こ
こ
で
山
椒
太
夫
は
、
竹
の

ノ
コ
ギ
リ
で
往
来
す
る
人
々
に
首
を

引
か
れ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
と

て
も
感
慨
深
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。

昔
の
人
家
の
跡
ら
し
き
所
に
石
が
積

ん
で
あ
り
、
当
時
の
様
子
を
思
い
め

ぐ
ら
し
な
が
ら
歩
き
進
ん
で
い
く
と
、

道
は
上
り
下
り
が
多
く
、
結
構
き
つ

く
て
、
ま
る
で
ア
ス
レ
チ
ッ
ク
に
行

っ
て
い
る
気
分
で
し
た
。

　

両
公
民
館
の
役
員
の
方
々
が
、
下

見
に
長
時
間
を
費
や
し
整
備
さ
れ
た

こ
と
を
聞
き
有
り
難
く
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
与
謝
山
の
会
の
方
々
も
進
路

不
明
の
箇
所
に
は
目
印
の
テ
ー
プ
を

木
々
に
く
く
り
つ
け
た
り
と
お
世
話

に
な
っ
て
い
て
、
私
た
ち
参
加
者
は
、

足
元
に
注
意
し
な
が
ら
歩
く
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。
時
々
、
休
憩
を
は
さ

み
な
が
ら
、
皆
さ
ん
と
談
笑
し
、
始

終
な
ご
や
か
な
雰
囲
気
で
し
た
。

　

昔
、
石
狩
場
で
使
用
し
た
の
で
し

ょ
う
か
「
火
薬
庫
」
跡
を
見
る
こ
と

も
で
き
、
由
良
住
民
で
あ
る
私
は
、

こ
の
峠
に
つ
い
て
体
験
す
る
機
会
が

な
く
、
知
る
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ

た
で
す
。
お
昼
に
は
、
持
参
し
た
お

に
ぎ
り
等
で
お
腹
を
満
た
し
て
い
る

間
に
、
男
性
参
加
者
の
皆
さ
ん
が
倒

れ
た
道
標
（
石
柱
）
を
元
の
位
置
ま

で
戻
す
作
業
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ご
苦
労
様
で
し
た
。

　

こ
の
日
は
、
お
天
気
も
良
く
ゆ
っ

た
り
と
し
た
空
間
の
中
で
自
然
に
触

れ
な
が
ら
、
初
め
て
出
会
っ
た
方
と

お
話
が
で
き
て
楽
し
か
っ
た
で
す
。

幼
い
姉
弟
二
人
も
最
後
ま
で
頑
張
り

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
参
加
者
全

員
が
怪
我
な
く
無
事
に
終
え
る
こ
と

が
で
き
て
良
か
っ
た
で
す
。
皆
さ
ん
、

お
疲
れ
様
で
し
た
。

森
井　

和
美

　

七
曲
八
峠
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
に
参
加

し
ま
し
た
。

　

途
中
、
休
憩
や
昼
食
を
と
り
な
が

ら
と
は
い
え
普
段
運
動
不
足
の
身
、

山
道
を
10
㎞
程
度
、
時
間
に
し
て
4

時
間
を
超
え
る
と
案
内
に
書
か
れ
て

あ
り
心
配
し
ま
し
た
が
、
と
て
も
楽

し
め
る
一
日
と
な
り
ま
し
た
。

　

奈
具
海
岸
沿
い
の
現
在
の
道
路
が

出
来
る
ま
で
は
生
活
道
路
と
し
て
使

わ
れ
て
い
た
と
聞
き
ま
し
た
が
、
山

の
中
と
は
思
え
な
い
幅
の
広
い
舗
装

さ
れ
た
道
が
続
い
て
お
り
、
両
側
に

は
竹
林
や
杉
林
が
広
が
っ
て
い
ま
し

た
。
更
に
行
く
と
、
石
段
で
整
地
さ

れ
た
場
所
が
あ
り
、
か
つ
て
は
屋
敷

が
あ
っ
た
の
か
田
畑
が
あ
っ
た
の
か

想
像
は
膨
ら
む
ば
か
り
で
す
。

　

昼
は
見
晴
ら
し
の
良
い
所
で
休
憩

し
ま
し
た
が
、
男
性
陣
は
斜
面
に
倒

れ
て
い
た
石
碑
を
立
て
、
大
き
な
木

に
括
り
つ
け
る
作
業
を
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　

途
中
、
海
を
見
な
が
ら
ゆ
っ
く
り

歩
け
る
と
こ
ろ
も
あ
れ
ば
、
何
ケ
所

か
木
々
に
ロ
ー
プ
が
張
っ
て
あ
り
、

ロ
ー
プ
頼
り
に
な
り
な
が
ら
一
歩
一

歩
前
の
人
の
足
跡
を
踏
み
し
め
歩
く

と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。
後
半
に
な
る

と
、
急
に
丹
鉄
の
線
路
が
山
道
か
ら

数
メ
ー
ト
ル
先
に
見
え
た
り
、
洞
窟

も
何
ケ
所
か
あ
り
ま
し
た
。

　

火
薬
庫
跡
な
ど
山
の
中
に
入
ら
な

い
と
知
ら
な
か
っ
た
と
こ
ろ
の
説
明

を
受
け
な
が
ら
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

過
去
に
思
い
を
馳
せ
る
良
い
一
日
と

な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
機
会
が
あ
れ
ば
、
是
非
参
加

し
た
い
と
思
い
ま
す
。

七
曲
八
峠
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
　
参
加
者
か
ら
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令和 3年度　宮津市人権啓発
書道・ポスター・標語作品優秀作品

あなたはあなた　わたしはわたし
　　　ちがいをみとめて　みんなえがお　　　　小学1年生

「だいじょうぶ」「ごめんね」「ありがとう」は
　　　心のばんそうこ　　　　　　　　　　　　小学2年生

思（重）いやり　遠くへ投げれば　金メダル　　　小学3年生

令和 3年度宮津市立小学校・中学校人権標語優秀作品
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

　

宮
津
市
内
6
小
学
校

2
中
学
校
の
児
童
生
徒
を
対

象
に
し
た
人
権
啓
発
の
取
り
組
み
で
優
秀
賞
作
品
の
表

彰
が
あ
り
ま
し
た
。

　
　

書
道
の
部　

（
中
学
生
）
5
名

　
　

ポ
ス
タ
ー
の
部
（
小
学
生
）
5
名

　
　

標
語
の
部　

（
小
学
生
）
6
名

　
　

標
語
の
部　

（
中
学
生
）
3
名

19
名
の
児
童
生
徒
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

由
良
地
区
に
お
い
て
も
、
升
田
来
実
さ
ん
（
栗
田
中

1
年
生
）
の
作
品
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

　

選
ば
れ
た
書
道
と
ポ
ス
タ
ー
の
作
品
は
今
年
の
カ
レ

ン
ダ
ー
と
し
て
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
由
良
地
区
公
民

館
に
も
掲
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
ご
覧
く
だ
さ
い
。
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新
コ
ー
ナ
ー
を
作
り
ま
し
た
。

　

長
く
住
ん
で
い
て
も
、
興
味
が
な

い
と
意
外
に
知
ら
な
い
ま
ま…

…
何

十
年
な
ん
て
事
も
割
と
多
い
も
の
で

す
。
そ
の
一
つ
が
由
良
の
農
業
。
一

昔
前
ま
で
は
、
か
な
り
の
家
庭
で
お

米
を
作
り
、
畑
で
野
菜
を
作
り
な
が

ら
働
い
て
い
た
時
代
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
が
今
で
は
、
色
々
な
作
物
が

割
と
簡
単
に
手
に
入
り
ま
す
。
普
段

ス
ー
パ
ー
な
ど
で
購
入
す
る
食
べ
物

は
ほ
と
ん
ど
が
、
収
穫
さ
れ
て
か
ら

数
日
た
っ
た
も
の
が
、
出
回
っ
て
い

る
の
が
現
状
で
す
。
採
れ
た
て
の
作

物
や
そ
の
素
材
で
作
っ
た
料
理
は
、

思
っ
て
る
以
上
に
美
味
し
い
こ
と
が

多
く
あ
り
ま
す
。
例
え
ば…

で
す
が
、

ご
近
所
か
ら
の
頂
き
物
な
ど
格
別
に

美
味
し
い
事
も
。
そ
れ
が
由
良
の
土

地
や
風
土
で
す
。

　

最
近
、
耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
て

き
て
い
る
と
は
思
い
ま
す
が
、
由
良

で
の
オ
リ
ー
ブ
栽
培
。
脇
か
ら
上
石

浦
ま
で
、
大
き
な
畑
も
あ
れ
ば
、
こ

ん
な
所
に
も
！
と
、
至
る
所
に
植
わ

っ
て
い
ま
す
。
中
に
は
、
お
祖
父
さ

ん
が
植
え
て
て
知
ら
な
か
っ
た
。
と

か
。
鉢
植
え
で
お
持
ち
の
方
も
増
え

て
い
る
よ
う
で
す
。

　

今
回
は
簡
単
に
オ
リ
ー
ブ
の
鉢
植

え
と
地
植
え
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま

す
。

①
鉢
植
の
場
合

　

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
に
行
く
と
、
オ

リ
ー
ブ
専
用
土
、
と
い
う
便
利
な
も

の
が
出
て
い
ま
す
。
大
き
く
す
る
つ

も
り
が
無
け
れ
ば
、
毎
年
三
月
に
替

え
る
！
な
ど
決
め
て
、
土
の
入
れ
替

え
を
し
て
や
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

　

次
は
水
や
り
に
つ
い
て
で
す
。

　

・
春
秋　

4
〜
7
日
に
一
度

　

・
夏
（
最
高
気
温
27
℃
以
上
）

　
　
　
　
　

毎
日
〜
3
日
に
一
度

　

・
冬　
　
　
　

10
日
に
一
度

　

こ
の
く
ら
い
を
目
安
に
し
て
下
さ

い
。

　

㊟
水
分
の
多
す
ぎ
は
根
腐
れ
の
原

　
　

因
！

②
畑
ま
た
は
庭
な
ど
地
植
え
の
場
合

　

植
え
る
箇
所
を
中
心
に
、
直
径
で

約
50
㎝
程
を
30
〜
40
㎝
位
に
掘
っ
て

ほ
ぐ
す
。
堆
肥
（
牛
ふ
ん
が
望
ま
し

い
）
を
40
㍑
の
三
分
の
一
と
有
機
石

灰
を
ほ
ぐ
し
た
部
分
が
隠
れ
る
程
度

に
撒
き
混
ぜ
て
元
に
戻
す
。

　

そ
の
真
ん
中
に
支
柱
を
40
〜
50
㎝

く
ら
い
深
く
打
ち
込
み
、
購
入
し
た

オ
リ
ー
ブ
苗
木
を
鉢
か
ら
出
し
、
支

柱
の
根
元
で
土
を
落
と
し
て
、
し
っ

か
り
根
っ
子
を
ほ
ぐ
し
て
や
り
、
支

柱
に
添
え
て
や
り
ま
す
。

　

周
り
の
土
を
被
せ
て
、
し
っ
か
り

と
足
で
踏
み
固
め
ま
す
。
被
せ
る
土

の
量
は
、
根
が
深
く
埋
ま
ら
な
い
程

度
に
。
水
は
た
っ
ぷ
り
や
り
ま
す

（
5
〜
10
㍑
）
た
っ
ぷ
り
や
る
事
で

土
中
の
空
間
を
無
く
し
ま
す
。
そ
の

後
、
支
柱
に
紐
で
く
く
っ
て
下
さ
い
。

植
え
付
け
の
時
期
は
、
4
月
前
後
が

オ
ス
ス
メ
で
す
。

　

あ
と
は
年
に
一
度
は
肥
料
を
与
え
、

枝
が
増
え
れ
ば
日
当
た
り
風
通
し
の

良
い
形
に
剪
定
し
て
や
っ
て
下
さ
い
。

実
を
付
け
る
に
は
、
二
品
種
以
上
植

え
て
や
る
と
確
率
が
上
が
り
ま
す
。

◎
次
回
は
由
良
み
か
ん
に
つ
い
て
で

　

す
。

協
力
：
宮
津
オ
リ
ー
ブ
生
産
者
の
会

『
由
良
っ
て

こ
ん
な
も
の
作
れ
る
ん
だ
』

山
下
　
剛
敏
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「
奉
納
船
絵
馬
に
つ
い
て
」
大
発
見

　

第
一
七
三
号
（
令
和
三
年
十
一
月

発
行
）
で
触
れ
た
が
、
改
め
て
新
し

い
事
実
を
加
え
考
察
し
た
。

　
「
寶
求
丸
」
船
頭
加
藤
長
助
の
「
大

福
万
覚
帳
」
に
よ
る
と
、
六
月
五
日

に
酒
田
よ
り
蔵
米
を
積
ん
で
六
月
一

九
日
小
浜
で
米
を
処
分
し
て
、
大
き

な
赤
字
（
濡
米
処
理
？
）
を
出
し
て

お
り
、
こ
の
間
に
難
船
し
た
可
能
性

が
高
い
。

　

難
船
絵
馬
「
寶
求
丸
」
の
絵
馬
奉

納
は
明
治
十
七
年
九
月
で
あ
る
。

　

行
方
不
明
の
難
船
絵
馬「
栄
求
丸
」

は
絵
馬
が
奉
納
さ
れ
た
の
は
明
治
十

七
年
八
月
で
あ
る
。

　

難
船
絵
馬
「
飛
龍
丸
」
奉
納
時
期

は
や
は
り
明
治
十
七
年
八
月
で
あ
る
。

三
点
と
も
同
年
同
時
期
に
絵
馬
が
奉

納
さ
れ
て
い
る
。
同
時
期
、
同
様
の

地
域
で
嵐
に
会
い
難
船
し
た
こ
と
が

考
え
ら
れ
る
。

　

令
和
三
年
十
一
月
に
、
舞
鶴
市
郷

土
資
料
館
小
室
智
子
学
芸
員
に
見
せ

て
い
た
だ
い
た
「
日
本
の
天
災
・
地

変
」
原
書
房
に
は

「
兵
庫
県

明
治
一
七
年
六
月
暴
風
雨
出
水
、

福
井
県
史　

明
治
一
七
年
六
月

一
六
〜
一
八
日　

暴
風
雨
出
水
」

　

船
頭
加
藤
長
助
の「
大
福
万
覚
帳
」

に
よ
る
遭
難
し
た
と
思
わ
れ
る
時
期

と
ピ
タ
リ
符
合
す
る
。
と
い
う
の
は

六
月
十
九
日
に
小
浜
に
て
赤
字
で
米

を
処
分
し
て
い
る
。
波
を
か
ぶ
っ
た

濡
米
は
一
刻
も
早
く
処
理
し
て
少
し

で
も
投
資
を
回
収
す
る
必
要
が
あ
る
。

他
の
二
艘
も
兵
庫
県
と
福
井
県
の
間

で
こ
の
嵐
に
遭
遇
し
た
可
能
性
が
高

い
。

由
良
の
歴
史
を
さ
ぐ
る
会
　
加
　
藤
　
正
　
一

由
良
が
光
り
輝
い
て
い
た
時
代
（
17
）

課
題

「
祈
祷
札
の
謎
」

　

研
究
者
の
著
書
に
は
丹
後
の
廻
船

（
北
前
船
）
は
大
阪
木
津
川
に
船
囲

い
し
、
春
先
船
頭
と
知
工
が
品
物
を

買
入
れ
る
間
に
他
の
乗
組
員
は
出
港

準
備
を
し
、
い
よ
い
よ
出
港
と
な
る

と
、
ま
ず
は
、
現
在
の
讃
岐
の
金
刀

比
羅
宮
に
よ
り
航
海
安
全
の
祈
祷
札

を
貰
い
。
瀬
戸
内
海
の
港
々
に
寄
り

品
物
を
仕
入
れ
下
関
を
経
て
日
本
海

へ
と
い
う
の
が
一
般
的
で
あ
る
。
そ

の
代
表
的
な
祈
祷
札
が
左
図
で
、
こ

の
二
枚
の
祈
祷
札
は
同
じ
祈
祷
所
の

祈
祷
札
で
あ
る
。
左
は
江
戸
時
代
の

物
で
、
右
は
明
治
時
代
の
物
で
あ
る
。

よ
く
見
て
も
ら
う
と
わ
か
る
が
、
江

戸
時
代
の
祈
祷
札
は
上
部
の
所
に
梵

字
が
書
か
れ
、
中
央
に
は
祈
祷
文
、

右
下
に
象
頭
山
、
左
下
に
金
光
院
と

寺
院
名
が
書
か
れ
て
い
る
。
一
方
右

は
上
部
に
は
我
々
が
一
般
的
に
呼
ぶ

金
刀
比
羅
宮（
金
毘
羅
さ
ん
）で
あ
る
。

こ
の
違
い
は
明
治
に
な
り
神
仏
分
離

に
よ
る
も
の
と
考
え
ら
れ
る
。
ま
た

札
の
上
部
形
状
も
異
な
る
。

由良北前船資料館蔵
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由良で確認できる祈祷札
No 西暦祈祷年月日 祈祷文 祈祷所 所有

1847
1850
1860
1861
1861
1862
1862
1864
1865
1865
1866
1867
1871
1871
1872
1878
1879
1879
1881
1881
1882
1884
1887
1888

弘化4年9月
嘉永3年9月
安政7年2月
万延2年2月
文久元年9月
文久2年8月
文久2年8月
文久4年2月
元治2年2月
慶應元年
慶應2年2月
慶應3年2月
明治4年正月
明治4年正月
明治5年3月
明治11年11月
明治12年3月
明治12年10月
明治14年7月
明治14年10月
明治15年3月
明治17年3月
明治20年不明
明治21年9月

奉修不動明王護摩供二夜三日船中安全祈攸
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉念力神明宮廣前護摩供養供海上安全無難祈攸
奉修不動明王護摩供七村中安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供海上安全船中無難祈攸
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
奉修不動明王護摩供二夜三日海上安全祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈攸
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈攸
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全祈攸
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷家内安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷家内安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷家内安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷海上安全守護祈
金刀比羅宮奉二夜三日祈祷家内安全守護祈

金光院
金光院
金光院
金光院
三光院
金光院
金光院
金光院
金光院
海雲寺
金光院
金光院
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮
本宮

脇
資
脇
脇
脇
脇
資
脇
資
脇
脇
脇
脇
脇
脇
加
加
資
資
加
資
加
加
資

脇：脇自治会　　　　　　　　金光院：象頭山金光院　　　　　海雲寺：象頭山海雲寺
資：由良北前船資料館　　　　三光院：土崎山三光院
加：加藤家　　　　　　　　　本宮：金刀比羅宮本宮社務所

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24

江
戸
時
代
の
祈
祷
文
は
、
奉
修
不
動

明
王
護
摩
供
二
夜
三
日

　
　
　
　
　
　

船
中
安
全
祈
攸

　
　
　
　
　
　

海
上
安
全
祈

　
　
　
　
　
　

船
中
無
難
祈
攸

ほ
と
ん
ど
が
海
上
安
全
祈
で
あ
る
。

明
治
時
代
の
祈
祷
文
は
、

金
刀
比
羅
宮
奉
二
夜
三
日
祈
祷

　
　
　
　

海
上
安
全
守
護
祈
攸

　
　
　
　

海
上
安
全
守
護
祈

　
　
　
　

家
内
安
全
守
護
祈

№
18
・
19
・
21
・
24
の
家
内
安
全
守

護
祈
を
除
き
ほ
と
ん
ど
海
上
安
全
守

護
祈
で
あ
る
。
江
戸
時
代
と
明
治
時

代
の
祈
祷
文
が
異
な
る
の
は
解
る

が
、
同
じ
時
代
で
文
が
異
な
る
の
は

何
故
な
の
か
？
ま
た
家
内
安
全
守
護

祈
は
廻
船
と
は
ま
っ
た
く
関
係
な

い
。
仮
に
海
上
安
全
と
同
時
に
得
た

と
す
れ
ば
、
同
じ
年
月
の
海
上
安
全

の
祈
禱
札
が
あ
っ
て
も
よ
い
は
ず
。

そ
れ
が
な
い
。
何
故
な
の
か
？
明
治

時
代
に
つ
い
て
は
ヒ
ン
ト
に
な
る
例

が
あ
る
。
後
述
す
る
。
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北
前
船
は
一
般
的
に
大
阪
と
東

北
・
北
海
道
を
往
復
す
る
。
冬
の
日

本
海
は
荒
れ
狂
う
の
が
普
通
で
あ

り
、
航
海
は
避
け
ら
れ
て
き
た
。

　

小
浜
市
史
に
は
弘
化
三
年
（
一
八

四
七
）
に
古
河
屋
は
手
船
の
船
頭
に

対
し
て
航
海
に
あ
た
っ
て
の
条
目
を

出
し
た
。
こ
の
条
目
の
前
書
き
に
は

こ
れ
ま
で
春
は
ゆ
る
ゆ
る
と
乗
り
出

し
秋
は
早
く
乗
り
納
め
て
い
た
も
の

が
、
近
年
相
当
の
利
潤
が
あ
る
た
め

春
は
早
く
か
ら
秋
は
遅
く
ま
で
廻
船

す
る
よ
う
に
な
り
、
そ
れ
が
難
船
の

原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と
を
延
べ
、

第
一
に
大
阪
出
帆
は
春
彼
岸
こ
ろ
よ

り
準
備
が
整
い
次
第
川
に
船
を
浮
か

べ
る
こ
と
、
第
二
に
北
国
よ
り
秋
上

が
り
の
船
は
彼
岸
の
中
日
ま
で
と
す

る
こ
と
な
ど
が
決
め
ら
れ
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
考
え
ら
れ

る
こ
と
は
大
阪
を
江
戸
時
代
は
旧
暦

三
月
以
降
、
明
治
は
新
暦
四
月
以
降

に
出
航
し
北
へ
向
か
い
、
秋
新
暦
九

月
前
後
に
は
大
阪
に
帰
港
す
る
。

　

前
述
し
た
よ
う
に
大
阪
で
船
囲
い

し
た
場
合
、
大
阪
を
出
港
す
る
と
金

毘
羅
さ
ん
に
参
り
祈
祷
札
を
得
る
の

が
一
般
的
な
よ
う
に
考
え
て
き
た

が
、
由
良
の
祈
祷
札
に
新
暦
で
、
四

月
、
五
月
に
出
港
す
る
船
（
祈
祷
札
）

が
な
い
。
す
な
わ
ち
北
前
船
の
一
般

的
な
行
動
す
る
と
思
わ
れ
る
船
が
な

い
。
江
戸
時
代
（
旧
暦
）
二
月
六
点
、

明
治
時
代
（
新
暦
）
の
三
月
四
点
は

早
く
出
港
し
た
北
前
船
と
考
え
ら
れ

な
い
こ
と
は
な
い
が
、
江
戸
時
代
、

明
治
時
代
を
含
め
七
月
以
降
に
祈
祷

札
を
受
け
取
る
の
は
何
と
も
理
解
に

苦
し
む
。
と
云
う
の
も
こ
の
頃
は
大

阪
へ
帰
港
す
る
時
期
に
当
た
る
の

に
、
出
港
時
に
受
け
る
祈
祷
札
を
得

て
い
る
。
ど
の
よ
う
に
考
え
れ
ば
よ

い
の
か
？

①
大
阪
に
帰
港
時
来
年
の
為
貰
っ

た
。
し
か
し
お
札
等
は
新
し
い
こ

と
が
重
要
だ
と
思
う
し
、
来
年
に

出
港
す
る
時
に
祈
祷
札
を
得
れ
ば

よ
い
こ
と
だ
。

②
大
胆
に
考
え
る
と
、
丹
後
由
良
の

一
部
北
前
船
は
大
阪
に
船
囲
い
せ

ず
、
大
阪
で
荷
物
を
お
ろ
し
た
後

再
び
由
良
で
船
囲
い
す
る
た
め
出

港
し
由
良
に
帰
港
す
る
の
に
安
全

祈
願
し
祈
祷
札
を
得
た
の
か
も
し

れ
な
い
。

　

諸
寄
湊
に
つ
い
て
祈
祷
札
は
、
時

期
的
に
ほ
と
ん
ど
の
祈
祷
札
が
北
前

船
と
し
て
一
般
的
に
言
わ
れ
る
手
順

に
あ
っ
て
い
る
と
言
え
る
。

　

今
後
分
析
の
必
要
が
あ
る
が
、
江

戸
時
代
、
明
治
の
初
期
の
航
海
は
地

乗
り
と
云
わ
れ
る
沿
岸
を
見
な
が
ら

航
海
す
る
。
そ
れ
に
対
し
て
沖
乗
り

と
云
わ
れ
る
直
接
目
的
地
に
向
か
う

航
法
。地
乗
り
航
法
時
代
で
あ
れ
ば
、

由
良
に
祈
祷
札
、
絵
馬
が
あ
る
も
の

は
ほ
と
ん
ど
の
船
が
寄
港
し
て
い
る

浜
田
の
清
水
家
の
御
客
船
帳
に
記
載

さ
れ
た
船
に
合
致
し
て
い
て
も
よ
さ

そ
う
な
も
の
で
あ
る
が
、
合
致
す
る

も
の
が
な
い
。
そ
れ
に
絵
馬
と
祈
祷

札
も
両
方
あ
る
も
の
も
こ
の
時
代
の

物
に
は
な
い
。
絵
馬
と
い
い
祈
祷
札

と
い
い
不
明
な
こ
と
が
あ
る
。
今
後

の
研
究
課
題
で
あ
る
。

由良にある　月別（2点不明）　　金刀比羅宮・金光院　祈祷札
時代 １月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 １0月 １1月 １2月
江戸

明治 2

6

4 1

2 3

1 2 1

但馬諸寄湊「樽屋」8点　　但馬の大船主宮下家の子孫　宮下仙之助氏提供
江戸

明治

1

1 1 2

2

1
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船
絵
馬
や
こ
れ
ら
の
祈
祷
札
に
つ

い
て
前
号
や
前
述
文
に
対
す
る
一
つ

の
解
に
な
る
も
の
と
し
て
明
治
時
代

の
も
の
で
あ
る
が
、
寶
求
丸
関
係
の

資
料
（
加
藤
家
資
料　

一
部
京
都
府

立
丹
後
郷
土
資
料
館
蔵
）
の
祈
祷
札

は
三
月
受
領
し
て
い
る
。
ま
た
絵
馬

は
九
月
奉
納
さ
れ
ど
ち
ら
も
北
前
船

の
行
動
時
期
に
合
致
し
て
い
る
と
言

え
る
。
し
か
も
絵
馬
は
大
阪
流
の
も

の
と
同
じ
画
風
で
あ
る
。

　

大
福
萬
覚
帳
（
加
藤
家
文
書
）
に

は
一
番
下
り
（
北
方
向
）
三
月
十
日

舞
鶴
・
由
良
発
か
ら
庄
内
加
茂
へ
。

一
番
登
り
庄
内
加
茂
か
ら
小
浜
へ
。

二
番
下
り
小
浜
か
ら
酒
田
へ
。
二
番

登
り
酒
田
か
ら
小
浜
・
由
良
。
三
番

下
り
小
浜
か
ら
庄
内
加
茂
酒

田
。
三
番
登
り
酒
田
か
ら
舞

鶴
へ
。
四
番
下
り
舞
鶴
敦
賀

か
ら
越
後
土
崎
。
四
番
登
り

土
崎
か
ら
小
浜
へ
。

　

一
番
か
ら
四
番
の
航
海
を

し
て
い
る
が
、
舞
鶴
・
由
良

か
ら
酒
田
・
庄
内
加
茂
間
を

往
復
し
て
大
阪
に
は
行
っ
て
い
な
い

中
距
離
廻
船
で
あ
る
が
祈
祷
札
・
絵

馬
を
得
て
い
る
。
し
か
も
最
後
は
小

浜
で
終
わ
っ
て
お
り
由
良
で
船
囲
い

し
て
い
そ
う
な
様
子
が
う
か
が
え
る
。

こ
の
時
代
に
は
既
に
郵
便
制
度
も
あ

り
、
江
戸
時
代
に
も
相
当
の
通
信
制

度
も
あ
り
、
大
阪
に
行
か
な
く
て
も

手
に
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
。
祈
祷

札
、
絵
馬
が
あ
る
か
ら
と
云
っ
て
北

前
船
と
は
言
え
な
い
。

　

次
回
に
は
北
前
船
の
例
を
述
べ
た

い
。

「
大
福
萬
覚
帳
」　
京
都
府
立
丹
後
郷
土
資
料
館
蔵

金
刀
比
羅
宮
「
祈
祷
札
」　
明
治
一
七
年
三
月

「寶求丸」船名板　約各20×20　宮津教育委員会蔵
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テーマ“3月” 今回はテーマを決めて原稿募集をしたところ、
素敵な原稿がとどきました。

春を待つ
　昨年十二月には大雪となりました
が、久しぶりの大雪だったので、私自
身、雪への対応がいつもよりもにぶっ
てたような気がしました。由良地区は
ありがたいことに、地域の方にも除雪
機や除雪車で早朝から出動して頂いて
いるお陰で、雪が溶けるのも早く感じ
ました。本当にありがたいことです。
職場の方からは「由良地区は、雪かき
をしてくれてるから車が走りやすいし
仕事がしやすいで。」と言って頂き、
私が褒めてもらったような、嬉しい気
持ちになりました。寒さも続く中、次
の雪にも注意を忘れず、無事に春を迎
えることが出来たらと思いながら、家
から見る雪景色を眺め、ふるさとの冬
を感じていました。

浜野路　中西
ワクワクする3月
　胸騒ぎの3月というのが、私のイメ
ージです。
　人々の移動月であり、環境が大きく
変わり、人生の節目が訪れる、そんな
3月。卒業と旅立ち、別れの寂しさの
後に来る新たな世界との出会い、夢や
あこがれでドキドキして心穏やかでは
なかった。例えるなら、子どものころ
の遠足前夜、明日の楽しみへの期待に
満ちた、あの感覚が日々続くようなも
の。
　それにしても還暦をとうに過ぎた今
でも、3月は何故かワクワクするんだ
な、これが（笑）

ノスタル爺

旅立ちの3月
3月は旅立ちの時。鉄橋の向こうに夢
が広がっていた。
初めて会う人、街や文化、吹く風にさ
え、すべての出会いに胸が躍った。
丹後由良駅、ここから始まった。

由良のトリトン

心癒す3月の花
　私は咲き始める花がだんだんと多く
なってくる3月が好きです。梅や桃、
木蓮、芝桜、チューリップなど。庭の
あんずも心の癒しです。

Ｍより
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孫とお雛様
　一昨年に初めて女子孫が生まれた。
お雛様を贈ろうと母である嫁いだ娘に
電話したところ、『場所を取るから本
棚に置けるほど小さいのでいいよ』と
素っ気ない返事。でも、毎年飾っても
らえるようにとお店であれやこれやと
散々迷ってミニチュアの五段飾りのも
のを贈った。後日、娘から「かわいい
のをありがとう」というメッセージと
ともに、孫がお雛様のプレゼントを喜
ぶ笑顔の写メが届き、嬉しくなった。
これから幼稚園、小学校入学、……と、
3月は何かと物入りですね。

心穏
我が家のお雛さま
　私の小さいころ（約60年前?）、我が
家にはお雛さまがなかった。その頃に
なると、お隣のお雛さまを見に行き、
豪華で優しい顔をしているお雛さまの
前にズット座っていたが、欲しいとか、
うらやましいとかは思わなかった。時
代がそういう時代でしたから。
　我が家にお雛さまが来たのは、娘が
産まれた時。数年は飾っていたが、だ
んだんと出さなくなった。5年前に孫
が産まれた時、このお雛さまを引き継
いだらと思ったのは親だけ。孫と3人
で新しいお雛さまを見に行き、住宅事
情にあったお雛さまを購入した。
　退職してからは時間と心に余裕がで
き、虫干しかねて毎年出してきては、
ゆっくり眺めている。五節供の一つで
ある3月3日のひな祭りには健康に感謝
し、すべての子どもたちがこれからも
無事に育つようにと願い、毎年飾りた
い。

60歳代　女性

春の味
雪が融けた1月下旬
畑に出てみると　蕗の薹が顔を出していた
さっそく　採って帰り蕗の薹味噌に
少し苦味が　これが春の味
あったかいご飯と一緒に食べてもおいしい
バゲットにぬりチーズをかけてトース
トして食べるのが私のお気に入り
次はどんな春に出会えるのか　楽しみ

ｍ・ｙ

「三月」
　　筋肉疲労と筋肉痛が
　　　　激しい時

ペンネーム　ちやお

待ち遠しい春
　今冬は雪がしっかりと降って、
　由良らしさを感じた。
　暖かい春が待ち遠しい。

Ｍ
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三月　引っ越し
　二月は逃げる、三月は去る、四月は？
忘れました。とにかく寒い中、バタバ
タと過ぎてゆく季節に思います。三月
はそれぞれ娘たちの引っ越しでよく走
り回ったと憶えています。
　近場では神戸、大阪、京都に奈良、
少し離れて徳島、もっと離れて静岡。
車にタンスに布団、自転車まで詰め込
んで娘とナヴィ係の妻を乗せ、冬枯れ
の山並みを見ながら引っ越し先に向け
運転しました。当時は徳島へ渡る明石
海峡大橋もなく、フェリーで淡路島に
渡った事や、京都から奈良へ渋滞ばか
りで前へ進めない二十四号線にイラつ
いたものでした。どこへ行っても帰り
は妻と二人、言葉少なに同じ道を戻っ
たように憶えています。入学であった
り転勤であったり子育て真最中の思い
出です。
　この頃、読み貯めた本の整理を兼ね
てミニ図書室に部屋の模様替えをはじ
めました。宜しければ本好きの方、暇
な方、お寄りください。

岡田　武

地域賑わう展示
　3月でまず思うのは、「ひな祭り」、1
月31日の京都新聞に「ひな人形一足早
い春の風情」として、大宮町の「小町
の舎」で、住民から寄せられた約千体
のひな人形が展示され、と掲載されて
いました。私の家にも娘のひな人形が
あります。昨年は久しぶりに出しまし
たが、毎年出すことができていません。
由良地区の皆様のところにもひな人形
が眠っていませんか。私のところは平
成のひな人形ですが、昭和のひな人形
もあるお家がないでしょうか。何らか
の形で展示会ができれば地域のにぎわ
いにつながらないでしょうか。由良地
区公民館で展示できないでしょうか。
他にもっと良い展示場所があればそこ
で、来場された方には、もれなく「ひ
なあられ」をお渡しするとか。

千坂

はじまる
人が春に備えはじめ
蕾が膨らみはじめ
草が伸びはじめ
草刈がはじまる
春一番待ち遠しい三月

PN　春三番

健康一番！ 春一番！
花粉症じゃなくて良かったと思う

ネーム　釣り人

たくさんの方々からの寄稿により174号を発行することができました。
厚くお礼を申し上げます。

次回175号（令和4年7月発行予定）のテーマは

「由良の浜」
引き続き寄稿をよろしくお願いします。
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　由良幼稚園横にあった老朽
化した木製の掲示板がアルミ
製のマグネット式掲示板にか
わりました。
　公民館や宮津市からのお知
らせなどを掲示しています。
近くをお通りの際は是非ご覧
ください。

　令和3年6月設置

① 写真アルバム
　　「舞鶴・宮津・丹後の昭和」　　　樹林舎
② 「ふるさとNEXT」
　　京都府北部地域で生きる
　　　　　　　　　　　　　　京都新聞社編
　２冊購入しました。
　生まれ、育った丹後を振り返りませんか。

　公民館で是非閲覧してください。

壁掛け時計（電波時計）

1階　第1休憩室に設置してあった時計が
故障のため買い換えました。

　令和3年10月購入

今年度　購入した備品
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編
集
後
記

　

今
年
度
は
体
育
部
、
文
化
部
と
も
充

実
し
た
会
議
を
も
つ
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

　

体
育
部
会
で
は
、
永
年
続
け
て
き
た

運
動
会
に
つ
い
て
意
見
を
出
し
合
い
、

今
後
に
向
け
て
検
討
を
す
る
機
会
と
し

て
「
公
民
館
ア
ン
ケ
ー
ト
」
に
取
り
組

む
こ
と
に
な
り
、
地
域
の
方
々
の
声
を

集
約
し
ま
し
た
。
大
変
お
世
話
に
な
り

ま
し
た
。

　

文
化
部
会
で
は
、
57
年
続
い
て
い
る

「
公
民
館
だ
よ
り
」
に
つ
い
て
、
も
っ

と
広
く
、
も
っ
と
多
く
の
地
域
の
方
々

の
「
た
よ
り
」
に
す
る
た
め
に
検
討
し

ま
し
た
。
今
回
は
書
き
や
す
い
よ
う
に

と
テ
ー
マ
を
設
定
し
て
み
た
と
こ
ろ
、

多
く
の
方
に
寄
稿
し
て
い
た
だ
き
感
謝

し
て
い
ま
す
。
読
ん
で
話
題
に
し
て
い

た
だ
い
た
り
、
返
事
や
自
分
の
思
い
を

投
稿
し
て
い
た
だ
い
た
り
し
て
輪
が
広

が
れ
ば
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

今
後
も
役
員
さ
ん
と
知
恵
を
出
し
合

い
地
域
の
活
性
化
に
繋
が
る
よ
う
な
公

民
館
事
業
を
進
め
て
い
き
た
い
と
考
え

ま
す
。ぜ
ひ
、皆
さ
ま
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

主
事　

山
下

短
　
歌

枡
本
　
清
　

小
春
日
和
日
差
し
短
し
老
梅
の
蕾
は
堅
し
春
待
ち
暮

百
寿
超
え
寒
さ
に
耐
え
た
夏
み
か
ん
黄
色
鮮
や
か
妻
は
一
つ
歳
上

早
春
に
白
木
蓮
は
天
を
向
き
寒
さ
耐
え
て
咲
く
春
を
待
ち

勲
八
等
瑞
宝
章
は
額
の
中
戦
の
庭
は
赤
道
を
超
ゆ

タ
イ
の
ヒ
ロ
満
点
多
い
と
ほ
ほ
え
ん
で
秋
に
は
日
本
へ
と
は
に
か
む
カ
メ
ラ

朝
日
差
し
山
か
ら
明
け
る
由
良
の
里
つ
き
ぬ
潮
鳴
り
聞
き
つ
つ
眠
る

曽
孫
の
日
本
名

い
く
さ

し
お
な

ざ

令和4年3月発行 第174号（18）由良公民館だより


