
オリーブから始める
地中海式ダイエットと健康寿命

12/17(土)

アンチエイジングや免疫力アップなど効果が注目
されているオリーブ。実にも葉っぱにも、

体を元気にする栄養素が多く含まれる
オリーブの魅力や、食品としての価値を学ぼう！



オリーブと日置産農産物とをマッチングさせた

商品のアイディアを考えてみよう！

●お問合せ先：12/16までは瀬戸：090-5044-2902 ・ 当日は矢野：080-2430-6781
●新型コロナウィルス感染防止対策の為、マスクの着用・手指の消毒・検温にご協力ください。

START：13：30～
　　　場所：日置地区公民館

日置地区の方
地域外にお住まいの方

学生さん
オリーブに関心のある方

どなたでも
ウェルカムです

レ・マーニ・ディ・アテナ(アテナの手)農園
SEO 近藤佳裕氏
イタリアのトスカーナ州で唯一の日本人が
経営するオリーブ専門農業法人の代表。
日本でのオリーブ栽培にも力を注いでおられ、
宮津市のオリーブ栽培技術指導にも関わって
頂いています。
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