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懐かしの味で今を盛り上げる ととまーとで販売

 
３
⽉
14
⽇
︑
カ
レ
ー
焼
き
を
丹

友
商
事
グ
ル
ー
プ
が
復
刻
し
︑
販

売
を
始
め
ら
れ
ま
し
た
︒

 
き
っ
か
け
は
︑
２
０
１
８
年
に

惜
し
ま
れ
な
が
ら
閉
店
さ
れ
た

﹁
あ
か
ふ
く
﹂
で
使
わ
れ
て
い
た

カ
レ
ー
焼
き
の
鉄
板
を
譲
り
受

け
た
こ
と
で
︑
宮
津
を
盛
り
上
げ

た
い
と
の
思
い
か
ら
丹
友
商
事

グ
ル
ー
プ
の
料
理
⻑
た
ち
と
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
チ
ー
ム
を
⽴
ち
上

げ
ま
し
た
︒

 ﹁
あ
か
ふ
く
﹂
の
松�

�
�⽥

さ
ん
の

ご
家
族
か
ら
聞
い
た
レ
シ
ピ
を

参
考
に
し
な
が
ら
︑
当
時
の
味
を

再
現
す
る
の
に
四
苦
⼋
苦
さ
れ
︑

復
刻
・
販
売
に
た
ど
り
着
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
︒

 ﹁
み
ん
な
に
喜
ん
で
も
ら
え
て

い
る
の
が
本
当
に
嬉
し
い
︒
や
っ

て
よ
か
っ
た
な
と
正
直
に
思
う
﹂

と
頬
を
緩
ま
せ
る
⾼
岡
さ
ん
︒

 
今
後
︑
イ
ベ
ン
ト
へ
の
出
店
も

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
︒
懐
か
し
い

味
に
触
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
︒

日本三景の味わい！ 冬の宮津満腹祭 in ととまーと

3
⽉
14
⽇
︑
宮
津
天
橋
⽴
漁
師

町
と
と
ま
ー
と
で
﹁
冬
の
宮
津
満

腹
祭in

と
と
ま
ー
と
﹂
が
開
催

さ
れ
︑
地
元
客
や
観
光
客
な
ど
多

く
の
⽅
で
賑
わ
い
ま
し
た
︒

 
来
場
さ
れ
た
⽅
は
︑
と
と
ま
ー

と
で
⼤
⼈
気
の
海
鮮
丼
や
︑
宮
津

で
50
年
以
上
に
わ
た
り
地
元
の
⼈

に
愛
さ
れ
た
名
物
﹁
カ
レ
ー
焼
き

︵
↑
記
事
参
照
︶﹂
な
ど
︑
と
と
ま

ー
と
の
グ
ル
メ
を
満
喫
︑
ま
た
カ

キ
の
⾷
べ
⽐
べ
ブ
ー
ス
で
は
︑
⽇

本
三
景
の
カ
キ
を
数
量
限
定
で
提

供
︒
各
産
地
の
絶
品
カ
キ
に
⾆
⿎

を
打
ち
ま
し
た
︒

 
同
イ
ベ
ン
ト
で
は
︑
相
互
の
観

光
誘
客
を
図
ろ
う
と
︑
例
年
⽇
本

三
景
の
松
島
︑
宮
島
の
観
光
関
係

者
が
P
R
に
駆
け
つ
け
る
の
で

す
が
︑
今
年
は
コ
ロ
ナ
禍
と
い
う

こ
と
も
あ
り
︑
両
地
の
お
⼟
産
の

販
売
と
︑
プ
リ
ン
セ
ス
天
橋
⽴
が

⽇
本
三
景
の
P
R
を
⾏
う
な
ど

会
場
を
華
や
か
に
︑
そ
し
て
⼤
い

に
盛
り
上
げ
ま
し
た
︒

 
が
ん
ば
ろ
う
︕
⽇
本
三
景
︕

3
⽉
18
⽇
︑
児
童
た
ち
が
考
え
た

特
産
品
の
⼀
つ
﹁
ク
ジ
ラ
カ
ス
テ
ラ
﹂

が
︑
上
宮
津
に
あ
る
カ
フ
ェ
﹁
お
に

ぎ
り
と
お
や
つm

usubi

﹂
で
販
売

さ
れ
︑
栗
⽥
⼩
学
校
5
年
⽣
12
⼈
が

接
客
と
販
売
の
体
験
学
習
し
ま
し
た
︒

 
ク
ジ
ラ
カ
ス
テ
ラ
は
⽣
地
に
由
良

オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
練
り
込
ん
だ
特

産
品
で
︑
⼤
和
学
園
か
ら
の
ア
ド
バ

イ
ス
で
︑
ク
ジ
ラ
を
か
た
ど
っ
た
ク

ッ
キ
ー
が
上
に
の
っ
て
い
ま
す
︒
考

案
し
た
メ
ン
バ
ー
の
⾕�

�
�
�⼝

あ
い
み
さ

ん
は
﹁
宮
津
に
デ
ザ
ー
ト
が
欲
し
く

て
考
え
た
︒
今
度
は
家
族
み
ん
な
で

⾷
べ
に
来
た
い
﹂
と
笑
顔
で
話
さ
れ

ま
し
た
︒

ま
た
︑
担
任
の
⼀�

�
�
�
�
�
�
�

廼
穂
光
将
先
⽣

は
﹁
現
地
で
話
を
聞
い
た
り
味
わ
っ
た

り
と
︑
体
験
か
ら
地
域
を
学
び
︑
そ
れ

を
⼈
に
伝
え
る
た
め
に
︑
⾃
分
た
ち
で

特
産
品
化
と
い
う
⼿
法
を
考
え
︑
今

⽇
︑
商
品
化
し
た
︒
知
っ
た
も
の
を
ま

と
め
る
だ
け
で
な
く
︑
誰
か
に
伝
え
る

た
め
に
︑
さ
ら
に
深
く
学
ぼ
う
と
正
し

い
情
報
⼊
⼿
⽅
法
を
学
ん
だ
り
と
⽣

き
る
⼒
が
⾝
に
つ
い
て
い
る
︒
し
っ
か

り
と
ふ
る
さ
と
を
⾃
慢
で
き
る
⼦
ど

も
達
に
育
っ
て
い
る
﹂
と
児
童
の
成
⻑

を
話
さ
れ
ま
し
た
︒

宮津って、すごくない！？ ふるさとみやづ学 「栗田学院」栗田小学校 5 年生

栗
⽥
⼩
学
校
5
年
⽣
12
名
が
﹁
ふ

る
さ
と
み
や
づ
学
﹂
の
中
で
︑
市
内
の

事
業
所
を
⾒
学
し
︑
宮
津
の
特
産
品
を

学
習
し
ま
し
た
︒
そ
こ
で
ま
と
め
と
し

て
︑
学
ん
だ
こ
と
を
⼈
に
伝
え
た
い
と

新
た
な
特
産
品
を
7
品
考
え
︑
商
品

化
し
よ
う
と
思
い
⽴
ち
ま
し
た
︒

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
調

理
実
習
に
よ
る
新
商
品
７
品
の
試
作
が

で
き
な
い
中
︑
市
と
連
携
協
定
を
締
結

し
て
い
る
﹁
学
校
法
⼈
⼤
和
学
園
﹂
の

協
⼒
を
得
て
︑
児
童
た
ち
の
ア
イ
デ
ア

を
基
に
︑
飲
⾷
店
等
で
利
⽤
で
き
る

5
品
の
レ
シ
ピ
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
︒

 
こ
れ
ら
の
レ
シ
ピ
を
︑
料
理
メ
ニ
ュ

ー
に
加
え
て
い
た
だ
く
た
め
︑
3
⽉

15
⽇
︑
市
内
の
飲
⾷
店
等
に
向
け
た
プ

レ
ゼ
ン
会
を
開
催
し
た
と
こ
ろ
︑
5

つ
の
事
業
所
が
︑
4
品
を
メ
ニ
ュ
ー

化
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
︒

 
な
お
︑
今
回
の
レ
シ
ピ
に
つ
い
て
新

た
に
メ
ニ
ュ
ー
化
を
検
討
さ
れ
る
飲
⾷

店
等
の
⽅
は
商
⼯
観
光
課
商
⼯
係
︵

４
５-

１
６
６
３
︶
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
︒

を
話
さ
れ
ま
し
た
︒

め
︑
3
⽉

向
け
た
プ

こ
ろ
︑
5

メ
ニ
ュ
ー

な
り
ま
し

つ
い
て
新

れ
る
飲
⾷

⼯
係
︵

連
絡
く
だ

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
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もっと知りたい、貢献したい。自分たちが行動を。

3
⽉
21
⽇
︑﹁Cow
orkation 

Village M
AIZURU

﹂で
︑宮
津・

海
洋
・
京
都
暁
星
⾼
校
を
は
じ

め
︑
北
部
7
市
町
か
ら
8
⾼
校

20
⼈
が
参
加
し
︑
⾼
校
⽣“

み
ら

い”

会
議
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

 
会
議
で
は
︑
⾃
分
た
ち
の
住
む

ま
ち
の
未
来
を
考
え
︑
地
域
の
魅

⼒
や
元
気
づ
く
り
の
た
め
に
⾃

分
た
ち
が
で
き
る
こ
と
の
意
⾒

を
出
し
合
い
ま
し
た
︒

 
交
流
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
︑

﹁
地
域
の
飲
⾷
店
の
魅
⼒
発
信
・

ツ
ア
ー
ガ
イ
ド
﹂︑﹁
合
同
⽂
化
祭

で
地
域
情
報
を
発
信
﹂
な
ど
︑

様
々
な
ア
イ
デ
ア
が
出
さ
れ
ま

し
た
︒

 
参
加
し
た
⾼
校
⽣
か
ら
は
︑

﹁
地
域
を
も
っ
と
知
り
た
い
︑
地

域
へ
貢
献
し
て
い
き
た
い
﹂︑﹁
ま

ち
に
頼
る
だ
け
で
な
く
︑
⾃
分
た

ち
が
⾏
動
し
な
い
と
い
け
な
い
﹂

と
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
︒

災害時の被災者支援に関する協定を締結 被災時の法律相談が可能に

3
⽉
16
⽇
︑
京
都
司
法
書
⼠
会

並
び
に
⼀
般
社
団
法
⼈
京
都
公
共

嘱
託
登
記
司
法
書
⼠
協
会
と
﹁
災

害
時
に
お
け
る
被
災
者
⽀
援
に
関

す
る
協
定
﹂
を
締
結
し
ま
し
た
︒

 
本
協
定
は
︑
災
害
時
に
被
災
者

の
⽅
が
法
律
な
ど
の
相
談
が
必

要
と
な
っ
た
際
に
︑
市
の
要
請
に

基
づ
き
︑
司
法
書
⼠
を
相
談
員
と

し
て
派
遣
し
て
い
た
だ
く
も
の

で
︑
市
⺠
の
皆
さ
ん
に
は
︑
不
動

産
登
記
な
ど
の
法
律
相
談
を
受

け
て
い
た
だ
け
る
も
の
で
す
︒

 
協
定
の
締
結
に
あ
た
っ
て
は
︑

城
﨑
市
⻑
か
ら
﹁
災
害
時
の
被
災

者
⽀
援
に
ご
協
⼒
い
た
だ
け
る

こ
と
と
な
り
︑
と
て
も
⼼
強
い
﹂

と
感
謝
の
意
を
表
し
︑
京
都
司
法

書
⼠
会
の
⼭
⼝
会
⻑
か
ら
は
﹁
市

⺠
の
皆
様
に
寄
り
添
っ
た
⽀
援

を
し
て
い
き
た
い
﹂
と
述
べ
ら
れ

ま
し
た
︒

 
両
会
に
お
か
れ
ま
し
て
は
︑
本

市
の
安
⼼
・
安
全
の
ま
ち
づ
く
り

に
ご
協
⼒
を
い
た
だ
き
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

Inform
ation

産
業
・
消
費
生
活

第21代プリンセス天橋立就任 宮津・天橋立の魅力を発信します！

3
⽉
25
⽇
︑
福
祉
・
教
育
総
合

プ
ラ
ザ
第
1
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル

ー
ム
で
︑
第
21
代
プ
リ
ン
セ
ス
天

橋
⽴
の
就
任
式
が
あ
り
ま
し
た
︒

 
就
任
さ
れ
た
の
は
︑
写
真
左
か

ら
森�

�
�
�
�

菜
都
⼦
さ
ん
︑
辻�

�
�
�
�
�
�

本
想
さ

ん
︑松�

�
�
�
�
�

梨
真
⼦
さ
ん
の
3
⼈
︒﹁
⼩

さ
い
こ
ろ
に
訪
れ
た
と
き
の
天

橋
⽴
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
忘
れ
ら

れ
な
い
︒
S
N
S
を
使
っ
て
魅

⼒
を
伝
え
て
い
き
た
い
︒
コ
ロ
ナ

禍
で
の
当
地
の
安
全
対
策
も
積

極
的
に
発
信
し
た
い
﹂
な
ど
︑
就

任
へ
の
思
い
と
活
動
に
つ
い
て

宣
⾔
さ
れ
ま
し
た
︒

 
就
任
式
の
後
︑
市
⻑
に
表
敬
訪

問
い
た
だ
き
︑
市
⻑
か
ら
﹁
コ
ロ

ナ
で
観
光
需
要
が
落
ち
込
ん
で

い
る
︒
若
い
⼒
で
頑
張
っ
て
も
ら

い
た
い
﹂
と
伝
え
ら
れ
ま
し
た
︒

 
天
橋
⽴
観
光
協
会
が
主
催
す

る
プ
リ
ン
セ
ス
天
橋
⽴
3
⼈
は
︑

4
⽉
1
⽇
か
ら
2
年
間
︑
京

阪
神
や
松
島
︑
宮
島
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
で
宮
津
の
観
光
P
R
を
⾏

い
ま
す
︒

地域経済の発展に 寄附金1,000万円いただきました

3
⽉
17
⽇
︑
信
⾦
中
央
⾦
庫

か
ら
本
市
へ
の
企
業
版
ふ
る
さ

と
納
税
︵
寄
附
額
1
0
0
0
万

円
︶
に
よ
る
寄
附
⽬
録
贈
呈
式
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
︒

 
信
⾦
中
央
⾦
庫
が
創
⽴
70
周

年
を
記
念
し
て
︑
地
域
経
済
の
発

展
に
貢
献
す
る
こ
と
を
⽬
的
に

実
施
す
る
事
業
﹁
Ｓ
Ｃ
Ｂ
ふ
る
さ

と
応
援
団
﹂
に
︑
京
都
北
都
信
⽤

⾦
庫
の
推
薦
で
︑
本
市
が
申
請
し

た
事
業
が
選
ば
れ
た
も
の
で
す
︒

 
今
回
い
た
だ
き
ま
し
た
寄
附

は
︑
令
和
3
年
度
か
ら
実
施
す

る
﹁
宮
津
の
宝
を
育
む
チ
ャ
レ
ン

ジ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
﹂
に
活
⽤
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
︒

 
こ
の
取
り
組
み
は
︑
事
業
化
や

新
商
品
づ
く
り
な
ど
の
ビ
ジ
ネ

ス
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
︑
時
代
を

担
う
若
⼿
⼈
材
の
育
成
や
創
業

な
ど
へ
補
助
⾦
⽀
援
な
ど
を
︑
京

都
北
都
信
⽤
⾦
庫
と
の
連
携
実

施
に
よ
り
︑
新
た
な
地
域
の
宝

︵
ヒ
ト
や
モ
ノ
︶
を
育
む
も
の
で

す
︒

高校生“みらい”会議開催



4

～ みんなが活躍する豊かなまち“みやづ”に向けて ～

当・初・予・算
 第7次総合計画（R3〜R12）の初年度として「共に創るみんなが活躍する豊かなまち“みやづ”」に向けて【若
者が住みたいまちづくりプロジェクト】、【宮津の宝を育むチャレンジプロジェクト】の２つの重点プロジェ
クトを強⼒に推進するとともに、５つのテーマ別戦略を着実に実⾏し、昨年度の「次期総合計画を⾒据え
たスタート予算」から、更なる進歩を⽬指す「未来を創るステップアップ予算」として編成を⾏いました。

新総合計画に立脚する『未来を創るステップアップ予算』

【 基金・市債残高の状況 】
■■年度末基⾦残⾼（貯⾦）■■

・令和 2 年度（⾒込）︓3 億 6,000 万円
・令和 3 年度（⾒込）︓4 億 2,500 万円
※市民1人当たり2万4,000円の貯金

■■年度末市債残⾼（借⾦）■■
・令和 2 年度（⾒込）︓176 億 8,400 万円
・令和 3 年度（⾒込）︓173 億 3,000 万円
　※市民1人当たり99万9,000円の借金

財政課予算係  45 - 1610

令和 3 年度

 国の補正予算も活⽤しながら、「令和２年度３⽉補正予算」と「令和３年度
当初予算」を⼀体的に編成し、新型コロナウィルス感染症対策にも最⼤限配意。

 第２期⾏財政運営指針（R3〜R12）に基づき、中⻑期的に安定した⾏財政基盤の構築に向け、
財政健全化の取り組みを強化するとともに、基⾦の造成と新規市債発⾏の抑制を実施。

令和 2 年度
予 算 額

令和 3 年度
予 算 額

前年度⽐
増減額 増減率

 ⼀   般   会   計 112 億 5,229 万円 108 億 3,454 万円 △ 4 億 1,776 万円 △ 3.7%

 特   別   会   計 55 億 6,060 万円 54 億 9,415 万円 △ 6,645 万円 △ 1.2%

 ⼟地建物造成事業 923 万円 923 万円 0 万円 0.0%
 国⺠健康保険事業 21 億 9,366 万円 20 億 2,551 万円 △ 1 億 6,815 万円 △ 7.7%
 後 期 ⾼ 齢 者 医 療 3 億 6,585 万円 3 億 6,530 万円 △ 55 万円 △ 0.2%
 介 護 保 険 事 業 29 億 1,632 万円 30 億 4,028 万円 1 億 2,396 万円 4.3%
 介護予防⽀援事業 1,838 万円 1,590 万円 △ 248 万円 △ 13.5%
 休⽇応急診療所事業 2,139 万円 2,159 万円 20 万円 0.9%
財産区特別会計（7会計） 3,577 万円 1,635 万円 △ 1,942 万円 △ 54.3%

 公 営 企 業 会 計 30 億 6,940 万円 31 億 560 万円 3,620 万円 1.2%

 ⽔   道   事   業 12 億 6,847 万円 12 億 4,177 万円 △ 2,671 万円 △ 2.1%
 下 ⽔ 道 事 業 18 億   93 万円 18 億 6,383 万円 6,290 万円 3.5％

合  計 198 億 8,230 億円 194 億 3,429 億円 △ 4 億 4,801 万円 △ 2.3%

※千円単位を四捨五⼊しているため、内訳の計と合計が⼀致しない場合があります。
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01 一般会計　歳入

依存財源
（71.3%）

12億 1,352 万円

国庫支出金
（11.2%）

6億 8,180 万円
その他（6.3%）

8億 6,265 万円
府支出金（8.0%）

市債（9.5%）
10億 2,432 万円

地方交付税
（36.3%）

39億 3,100 万円

自主財源
（28.7%）

市税
（21.1%）

22億 8,928 万円

8億 3,196 万円
その他（7.6%）

02 一般会計　歳出

民生費（30.0%）
32億 4,719 万円

総務費（15.2%）
16億 5,004 万円

9億 8,179 万円

衛生費（9.1%）

土木費（12.1%）

13億 1,060 万円

公債費（13.3%）

14億 4,191 万円

教育費（9.0%）

9億 7,472 万円

消防費（3.9%）
4億 2,462 万円

農林水産業費（3.8%）
4億 1,439 万円

商工費（2.3%）
2億 4,356 万円

議会費（1.2%）
1億 3,376 万円

その他（0.1%）
1,196 万円

【 歳入の主な増減 】
・市 税 △ 2億 5,400 万円 （R2︓25億 4,300 万円、R3︓22億 8,900 万円）
新型コロナの影響により、市⺠税（個⼈・法⼈）、⼊湯税が⼤幅減。固定資産税も中⼩企業の事業⽤資産減免（国制度）により⼤幅減。

 ※固定資産税の減免分は、全額地⽅特例交付⾦により国から補てん。

・実質的な地⽅交付税 ＋ 2億 5,000 万円 （R2︓40億 9,400 万円、R3︓43億 4,400 万円）
 国の地⽅財政計画（地域デジタル社会推進費の創設等）及び本市の税収⾒通しに基づき、普通交付税、臨時財政対策債ともに増。

・繰⼊⾦ △ 3,600 万円 （R2︓1億 8,200 万円、R3︓1億 4,600 万円）
R2から更に基⾦繰⼊を抑制。また、２年連続で財政調整基⾦からの繰⼊は計上せず。

・市 債 △ 2億 7,000 万円 （R2︓12億 9,400 万円、R3︓10億 2,400 万円）
 第２期⾏財政運営指針における建設地⽅債発⾏キャップ（5.5 億円 /年）のもと、建設地⽅債を⼤幅減。

【 歳出の主な増減 】
・⼈件費 △ 5,200 万円 （R2︓19億 3,500 万円、R3︓18億 8,300 万円）
 職員定数の更なる⾒直し等により、⼈件費総額を抑制。

・物件費 △ 1億 100 万円 （R2︓17億 3,500 万円、R3︓16億 3,400 万円）
清掃⼯場稼動終了、市⺠実践活動施設指定管理料の減、地籍調査事業の減等により減。

・補助費等 △ 3億 2,100 万円 （R2︓21億 6,200 万円、R3︓18億 4,100 万円）
宮津与謝クリーンセンター整備終了に伴う宮津与謝環境組合分担⾦の減等により減。

・投資的経費 △ 2億 3,700 万円 （R2︓10億 9,200 万円、R3︓8億 5,500 万円）
農地農業⽤施設災害復旧事業、特別養護⽼⼈ホーム施設整備補助、⽇置地区公⺠館整備の終了等により減。

・公債費 ＋ 1億 5,200 万円 （R2︓12億 9,000 万円、R3︓14億 4,200 万円）
Ｈ28以降に発⾏した⽣活関連基盤の整備に伴う市債の償還開始により増。

・繰出⾦ ＋ 2,400 万円 （R2︓10億 6,000 万円、R3︓10億 8,400 万円）
介護保険事業、後期⾼齢者医療、休⽇応急診療所事業への繰出⾦が増。
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主要事業
若者が住みたいまちづくりプロジェクト

ロビーや客室などをテレワークやワーケーション施
設（スペース）に整備する市内の観光ホテルや旅館
などを⽀援
▶ワーケーション施設設備整備⽀援
・補助率 1/2（補助⾦上限 250 千円 / 件）

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　地域とつながるきっかけ・
　土台づくり　　　  100 万円

関係人口創出・拡大

地域内外の⼈が「関わりしろ（※）」をベースに集い、
対話し、関係性を深め、共にまちの中でチャレンジ
する動きを⽣み出す取り組みを推進
▶地域外の若者等と地域のつながり創出
▶コミュニティの「場」づくり

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　つながる・生み出す場づくり
100 万円

「関わりしろ」: そこに⾃分が関わる余⽩があるかどうかを意味している造語。
地域を盛り上げるために何かしたい、好きなあの地域に⾃分も関わりたいと思っている⼈に、実際に関わること
のできる余⽩や余地、具体的なプロジェクトを作ること。

地⽅移住希望者や新型コロナウイルス感染症の影響
による離職者、就職氷河期世代等をターゲットとし
た北部 7 市町合同企業説明会等を開催

                商⼯観光課商⼯係
                45 - 1663

北部 7 市町合同企業説明会等開催
33 万円

移住・定住対策

修学に必要な資⾦を貸与するとともに、⼤学等を卒業
後、本市に定住する者に対して返還免除を⾏う奨学⾦
制度を創設し、本市の未来を担う⼈材を育成
▶奨学⾦の額
・世帯員全員が住⺠税⾮課税である場合 年額 30 万円
・上記以外で世帯員の年収合計が 750 万円未満である
  場合 年額 60 万円

※募集開始は、5 ⽉末を予定しています。

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　未来を担う人財応援奨学金
480 万円

ＵＩＪターン希望者の受⼊推進による定住⼈⼝の増
加を図るため、「みやづＵＩターンサポートセンター」
等により本市の魅⼒と⽣活環境の良さを広く発信する
とともに、空家等を活⽤した定住を⽀援
また、「地域とともに空家をなくす」を基本⽅針に、
所有者等・⾏政・地域・事業者等が連携、協働して総
合的な空家空地対策を推進

▶ＵＩターンサポートセンターの運営 261 万円
▶定住⽀援空き家等改修補助等 1,595 万円
・市内への定住を⽬的に空家等を購⼊⼜は賃借した
  者に対し、空き家等の改修費を補助【充実】
・家財撤去費への補助【充実】
・移住者の受⼊推進活動への補助
▶総合的な空家空地対策の推進 46 万円
・空家所有者へ空き家バンク登録の勧奨
・管理不全状態の空家等の所有者等への情報提供等
▶京都府北部地域連携都市圏事業負担⾦ 42 万円

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　宮津への UIJ ターンの推進
1,943 万円
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子育て支援

▶⼦育て世代の交流促進・⼈材育成
・親⼦が交流できるワークショップやイベント等を開催
・⼦育てサークル・⽀援団体等の登録⽀援制度の実施
・ZOOM 等を活⽤したオンライン⼦育て相談の実施
▶ SNS 等を活⽤した情報発信
・⼦育て LINE、にっこりあ facebook の配信
・⼦育て web マガジンの制作、おやこライターによ
 る記事の配信等
▶企業や事業所ぐるみでの⼦育て応援の推進
・授乳スペースなどを整備する市内事業所への補助、
 ＨＰでのＰＲ等
 ・補助対象︓ベビーベッド、ベビーチェア等
 ・補助率︓1/2 ※補助⾦上限︓5 万円
・⼦育てや⾷育について保護者同⼠が交流できる催し
 の開催を⽀援
▶男性の家事・育児参加の促進に向けた講座の開催

              社会福祉課⼦育て⽀援係
              45 - 1621

　子育ての輪づくり　200万円

⽀援を必要とする⼦どもや家庭の把握、情報の提供、
相談等への対応及び⽀援内容やサービスの総合調
整、関係機関との連携調整を担う機関として、⼦ど
も家庭総合⽀援拠点を設置し、要保護児童や特定妊
婦等への継続した⽀援を実施
▶⼦ども家庭⽀援員（家庭相談員）の配置
・児童福祉司任⽤資格をもつ専⾨職員の配置 2 名
・保育⼠等の児童福祉専⾨職員 1 名
▶児童虐待対応等に係る専⾨研修の受研等

              社会福祉課⼦育て⽀援係
              45 - 1621

　子ども家庭総合支援拠点の設置
470万円

市内の幼稚園・保育所等における幼児教育・保育の
質的向上や、⼩学校への円滑な接続に向けた児童の
⾮認知能⼒の育成を図るため、福祉・教育総合プラ
ザ内に保育コーディネーターを配置し、保育所（園）
間の交流や共同研修等を実施
▶保育コーディネーターの配置 保育⼠ 1 名
▶⼦育て家庭の⽀援に関わる保育⼠等の専⾨研修の実施

              社会福祉課⼦育て⽀援係
              45 - 1621

　保育コーディネーターの配置
727万円

▶特定不妊治療に係る交通費助成 25 万円
治療できる医療機関が近隣にないことから、交通費
の負担を軽減するため、通院に係る交通費を⽀援
・対象者︓京都府の特定不妊治療交通費助成を受け
     ている⽅
・補助額︓1 回の治療にかかる交通費から 10,000 円
     を引いた額の 1/2 を⽀援
 ※残りの 1/2 については京都府から⽀援
▶⼀般不妊治療助成 45 万円
3 万円までの治療費を全額助成
・対象治療︓医療保険適⽤の不妊治療 / ⼈⼯授精      
・補助率︓通算して 30,000 円までの治療費の全額
 ※ 30,000 円を超える治療費及び不育治療は 1/2

              健康・介護課健康増進係
              45 - 1624

　不妊治療に対する支援の拡大
70万円

＊不妊治療特集を 24-25P に掲載しています。

ワーク・ライフ・バランス推進に具体的な推進⽅策
が⾒出せていない事業所等に対し、先進事例等の情
報を提供するとともに、個別相談を実施
▶事業所等を対象とした講演会の開催
▶個別相談の実施

               市⺠環境課⼈権啓発係
               45 - 1615

　子育てしやすい環境づくりの推進
50万円

第7次宮津市総合計画
第 7 次総合計画については、中間案へのパブリックコメント及び宮津市総合計画策定委員会の意⾒を反
映した「最終案」を 3 ⽉議会最終⽇に提案し、現在閉会中の継続審査中です。
令和 3 年度予算については、中間案に基づき編成しています。
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令和 3 年 4 ⽉から市⽴の幼稚園（宮津幼稚園、栗⽥
幼稚園）で新たに給⾷を開始

           学校教育課学校給⾷・施設係      
          45 - 1662

　公立幼稚園における給食開始等
2 億 1,148 万円

学校教育・社会教育

「質の⾼い学⼒・たくましい⾝体の育成と教育環境
の充実」「夢や志、豊かな感性を持った⼈づくり」「地
域と⼀体となった学校づくり」を推進
▶⾮認知能⼒の育成や夢・志、豊かな感性を持った
 ⼈づくりにつなげる「保幼⼩中⾼連携」の推進
・⼩中⼀貫教育と保幼⼩中⾼連携の推進
・保幼⼩接続等の取り組み推進
・⾼校との連携推進
▶質の⾼い学⼒の充実・向上につなげる「学⼒向上
 対策」の推進
・基礎・基本の徹底（算数・数学の学⼒課題解決）
・論理的思考⼒や表現⼒の育成
・ＩＣＴを活⽤した学習意欲の喚起及び個別最適な学
  びと協働的な学びの実現

              学校教育課学校教育係
              45 - 1641

　宮津の新たな学び創造
　2,198 万円

地域学校協働本部を設置し、地域と学校が連携・協働
して、⾃然や歴史、⽣活⽂化等を題材とした「宮津な
らではの体験活動や学習⽀援」などの地域学校協働活
動を実施

              社会教育課社会教育係
              45 - 1642

　地域と学校の連携・協働の推進
35 万円

地域コミュニティ

市⺠と⾏政のパートナーシップによる事業構想・実践
を⾏うことができるリーダーを３年間で育成する
・セミナー／地域団体・企業等との意⾒交換／ワーク

ショップ／事業構想報告会／先進地視察など

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　地域創生リーダー人財の育成
250 万円

地域における所得向上を⽬指して地域⾃らが取り組む
実践活動等を⽀援し、集落の活性化を図る
▶地域課題解決に向けた集落⽀援員を配置
▶地域おこし協⼒隊の活動⽀援等
▶集落活性化に向けた取り組みへの⽀援

       農林⽔産課農林⽔産係 45 - 1626
       農業委員会事務局 45 - 1645

　農山漁村のコミュニティ活性化
400 万円

宮津の宝を育むチャレンジプロジェクト

文化財保存・活用

「天橋⽴を世界遺産にする会」による講演会や各種ＰＲ活動を⽀援し、地元はもちろん、都市部も視野に⼊れた活動
を展開し、天橋⽴世界遺産登録に向けた機運醸成を進める。

天橋立の「国内暫定リスト」入りを目指して　　  　　　　　141 万円

また、京都府や近隣市町とも連携の上、まずは「国内暫定リスト⼊り」を⽬指し、調査研究や課題の
整理を⾏い、関係機関（⽂化庁等）への働きかけを強化

社会教育課 45 - 1642

うち R2.3 ⽉補正 1,900 万円

重点
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観光振興

▶最先端技術を活⽤した歴史⽂化資源の発信
伝統芸能や歴史⽂化資源等を多⾔語で紹介するＶＲ
映像等を制作し、国内外への情報発信及び誘客促進
を図るとともに、資源の保存・継承等に活⽤する
▶⽂化財等の観光コンテンツ化による賑わいづくり

「旧三上家住宅」を市⺠や観光客の交流拠点として
整備し、市⺠の⽂化活動を充実させるとともに観光
コンテンツ化を図る

             商⼯観光課観光係
             45 - 1625
             社会教育課
             45 - 1642

歴史文化を活かした観光誘客推進
〔文化×観光のまちづくり〕890万円

持続可能な観光地域づくりを視点に市全体の観光戦
略プランを策定するとともに、ポストコロナ社会を
⾒据えた⾃治体広域連携による持続可能な観光モデ
ル市町村の形成を図る
▶戦略策定に向けた体制強化（外部⼈材配置）
▶市内２地域をモデルに、「⽇本版持続可能な観光ガ
 イドライン」に基づくエリア計画の策定等
▶天橋⽴周辺渋滞対策及び⽔上オートバイ対策
▶天橋⽴アクティビティセンターへの地域おこし協
 ⼒隊員の配置

                商⼯観光課観光係
                45 - 1625

　持続可能な観光地域づくり
　3,072万円

商工業振興

新規起業や事業承継、市内事業者の新たな技術導⼊ ･ 事業継続を⽀援し、地域経済の活性化を推進

　魅力ある商いづくり　　　　　　　　1,885万円

〈宮津の宝を育むチャレンジプロジェクト事業〉
▶チャレンジおうえん補助⾦
新たなものづくり等へのチャレンジを⽀援
・補助率 1/2（上限︓250 万円）
▶未来天橋塾（仮称）の開催
次代を担う若⼿経営者を育成するセミナー、ワーク
ショップを実施

商⼯観光課商⼯係
45 - 1663

〈創業等⽀援補助⾦〉
創業、第⼆創業を⾏う者に対し、準備経費（施設等
整備費、広告費等）を⽀援
・補助率 1/2（上限︓50 万円）
※空き家等を活⽤した創業等の場合は上限 150 万円

〈産業デジタル化 ･ 近代化等推進補助⾦〉
キャッシュレス、Wi-Fi、テレワーク対応、トイレ
洋式化等に係る整備⽀援
・補助率 1/2（上限︓10 万円）
※トイレ洋式化の場合は上限 20 万円

海の活用

⺠間資本導⼊による市有財産の再開発を進め、地域
経済の活性化を図る
▶島崎エリア等の再開発に向けたサウンディング調査

                財政課資産活⽤係
                45 - 1611

　島崎ウォーターフロントエリア
等の再開発に向けて400万円

＊サウンディング型市場調査とは、市有地などの有
 効活⽤に向けた検討にあたって、 活⽤⽅法につい
 て⺠間事業者から広く意⾒、提案を求め、「対話」
 を通じて市場性等を把握する調査です。

⽥井宮津ヨットハーバーを海の拠点とし、宮津湾東
側「⽥井臨海エリア」を新たな集客エリアとする海
を活⽤した魅⼒づくりを実施
▶⽥井宮津ヨットハーバーの環境整備
新たな事業者への移⾏にあたり、⽼朽化が著しい施設
改修等の整備を⾏う
▶⽥井臨海エリアにぎわいづくり実⾏委員会の⽴上げ

             企画課定住・地域振興係
             45 - 1607

　宮津湾にぎわいづくりの促進
1,500万円

うち R2.3 ⽉補正 610 万円

うち R2.3 ⽉補正 600 万円
※主なものを掲載
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住みたい、住み続けたいまちづくり
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子育て支援

保護者が就労や疾病その他の理由で放課後等の昼間
に家庭にいないと認められる児童に、適切な遊びや
⽣活の場を提供する
▶全てのクラブを⼩学校内に設置し、運営しています
・⽉〜⾦︓下校時〜午後７時
・⼟、⻑期休業期間中︓午前 7 時 30 分〜午後 7 時

               学校教育課学校教育係
               45 - 1641

　のびのび放課後児童クラブ
3,702 万円

シティプロモーション

地域資源を最⼤限に活かした情報発信を強化し、シ
ビックプライドを育み、⼈を惹きつけ、選ばれるま
ちを⽬指す
▶デジタルコンテンツの制作 12 記事
▶シティプロモーションの推進
ロゴの制作、市⺠との協働による動画制作など

                 企画課魅⼒発信係      
                45 - 1609

　シティプロモーション
　　360 万円

社会基盤・防災減災

森林の荒廃や渓流の浸⾷が⾒られる国分地区（仏川）
において、⼟砂流出対策として、治⼭ダム等を整備

               農林⽔産課産業基盤係
               45 - 1627

　災害に強い森づくり
 　　　　　　　3,850 万円

頻発する滝⾺川流域の浸⽔被害の軽減を図る
▶滝⾺川河川整備事業 L ＝ 477m
 うち令和 3、4 年度整備︓L ＝ 140m
 ※既整備分︓L ＝ 104m
  令和 2 年度当初予算 1 億 1,000 万円

                 ⼟⽊管理課⼟⽊係
                45 - 1629

河川整備　　1 億 4,500 万円

▶⼦どもたちの安全・安⼼を確保する歩⾏者対策
・未就学児集団移動経路安全対策（⼤久保線ほか）
・通学路安全対策（宮津中学校線、中橋惣線ほか）
▶暮らしの安全・安⼼を確保するインフラ整備
橋梁⻑寿命化対策、防災カルテ危険法⾯等対策

                 ⼟⽊管理課⼟⽊係
                45 - 1629

　道路整備　　1 億 2,100 万円

集会所の建設、関連道路の改修、移転後の市営住宅
の解体を⾏い、住環境の向上を図る

               都市住宅課建築住宅係
               45 - 1631

夕ヶ丘団地建て替え関連
1 億 3,405 万円

安心・安全に生活でき、環境にやさしいまちづくり

うち R2.3 ⽉補正 2,480 万円

うち R2.3 ⽉補正 130 万円
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防犯・交通安全

丹後由良、栗⽥、宮津、天橋⽴、岩滝⼝の駅舎前広
場に防犯カメラを設置し、事件、事故の早期解決や
抑⽌⼒を⾼める
・既設置個所︓浜町交差点、宮津天橋⽴ IC 交差点付
近、須津消防署付近、もみじ公園付近、籠神社付近

                総務課情報推進係
                45 - 1602

防犯カメラの設置　　225万円

環境

電⼒の地産地消、再⽣可能エネルギーの普及推進や
環境負荷の⼩さい楽しく豊かな暮らしや経済活動の
普及など、脱炭素社会の構築を実現する
▶脱炭素社会の構築に向けた再⽣可能エネルギーの
 普及・活⽤に関する調査等
▶脱炭素社会の構築に向けた環境啓発等
▶再⽣可能エネルギーの導⼊⽀援

              市⺠環境課環境衛⽣係
              45 - 1617

　持続可能な環境づくり
2,071万円

安定的で持続可能な公共交通の確⽴と、先端技術を
活⽤したシームレスな移動しやすいまちを⽬指す
▶宮津市地域公共交通会議の運営
市全体の公共交通のあり⽅を定めた地域公共交通計
画について協議。将来の⾃動運転サービス等の新た
なモビリティサービス導⼊の可能性について検討
▶京都府北部地域連携都市圏公共交通活性化協議会
北部７市町の多様なニーズに対応する持続可能で便
利な交通圏域の実現に向けた広域的地域公共交通計
画を策定

                企画課企画政策係
                45 - 1664

　地域交通政策　　　　74万円

公共交通

ふるさとを大切に学びを深めるまちづくり

▶⼩中学⽣⽂化芸術体験
市内児童⽣徒を対象に、京都市内等の劇場やホール
での伝統芸能や⾳楽の体験、博物館等の鑑賞を実施
▶みやづ歴史の館⽂化ホール環境整備
⾳響反射板設置、ワイヤレスマイクシステム更新

文化・スポーツ振興

市⺠の⾃主的・創造的な⽂化芸術活動を活性化する
ため、⽂化芸術活動の開催⽀援や、みやづ歴史の館
⽂化ホ－ルの施設環境を整備するとともに、⼩中学
⽣が本物の⽂化芸術にふれる体験活動を実施
▶⽂化芸術活動開催⽀援
・市外の⽂化会館等での⽂化芸術活動の開催に対す

る⽀援（補助率︓1/2 補助⾦上限︓10 万円）
・まちかどコンサ－トや屋外ア－トフェス等の開催に

対する⽀援（補助率︓10/10 補助⾦上限︓５万円）
・宮津市⽂化団体協議会活動⽀援

　文化芸術活動の活性化〔文化×観光のまちづくり〕　　　　　　　　746万円

社会教育課
45 - 1642  

企画課企画政策係
45 - 1664

Topics
く
ら
し

税
・
保
険

福
祉

教
育
・
子
育
て

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

防
災
・
防
犯

産
業
・
消
費
生
活

Inform
ation

イ
ベ
ン
ト



12

新ホームページのご紹介（パソコン版）
〈グローバルメニュー〉
①くらし・⼿続き / ②⼦育て / ③教育・スポーツ /
④歴史・⽂化 / ⑤健康・医療・福祉 / ⑥観光・産業
/ ⑦市政情報  7 つの情報分類があります。

    ＊情報を⾒つけるコツ＊
メニューの⽂字にカーソルを合わせると、より詳しい
分類が表⽰されます。

〈サブサイトバナー〉
新ホームページは、多くの関連情報（記事）がある情
報カテゴリをまとめたサブサイトがあります。
特に重要度の⾼いサブサイトへのバナーリンクです。

〈Topics（市内のできごと）〉
市内での注⽬のできごとを記事にして掲載しています。
⾏政の取り組みだけでなく、地域や⺠間の取り組みな
ども取材して掲載していきます。

〈News（市からのお知らせ）〉
新しい記事を公開した時は「新着情報」に掲載されます。
広報みやづの Information と同じ「お知らせ」「催し・
イベント」「募集」の 3 つの分類からも新着情報を⾒て
いただけます。

    ＊ Press ＊
新聞やテレビに情報を取り上げていただくため発出し
ているプレスリリースを掲載します。
様々な市の取り組みが掲載されますので、市⺠の皆さ
んもぜひ⾒てみてください。

〈Daily Life（くらしの情報・行政サービス）〉
⽇々の暮らしでよく⾒られる情報をまとめたものです。

「⽬的からさがす」「ライフイベントからさがす」の 2
つの視点から情報をお探しいただけます。

〈About us（市政情報）〉
①市の概要 / ②市政運営 / ③市役所組織・施設 / ④宮
津市議会  4 つの分類からお探しいただけます。

〈関連リンク〉　関係機関などの外部リンク。

〈広告欄〉　掲載いただけるバナーを募集中。（有料）

〈市公式 SNS、みやづ防災メール〉
SNS 等のアイコンをクリックすることで、それぞれの
SNS や登録⽅法を掲載した記事が表⽰されます。
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宮津市公式ホームページを
リニューアルしました。

それらの課題を解決すると
ともに、市⺠の皆さんへ正
確な情報をお届けできるよ
う、また、親しみをもって
閲覧いただけるよう昨年度
リニューアル作業を⾏い、
3⽉ 22⽇に新ホームページ
を公開しました。

旧ホームページはリニューアルを⾏った平成 24年度から 8年の間に、スマートフォンや
タブレットの普及による閲覧デバイスの変化やグローバル化に伴う外国語への対応、社会抱える課題

の変化に伴う市⺠ニーズの多様化や情報通信技術の⾼度化と安全性への対応など、多くの課題を抱えていました。

リニューアルに際し、宮津市役所が担っている⾏政情報を全庁的に洗い出し、整理。求め
る情報にたどり着きやすいよう情報分類体系を⼀新しました。課題を改善

また、⽇頃から市ホームページを閲覧し、親しんでいただけるよう、市内のできごとをお知らせする「Topics」や、
広報誌 Information の情報分類「お知らせ」「催し・イベント」「募集」の情報をまとめた「News」をトップページに
設けました。

新HPスマ
ホ版

グローバルメニュー

検索はコチラ

スクロール

シティプロサイト

Re:in

子育て応援サイト

宮津市HPには、

本体サイトと

デザインが

異なる、

3つのサイト

があります。

・シティプロモーション

サイト〈Re:in〉

・子育て応援サイト

〈すくすく子育て〉

・移住・定住サイト すくすく
子育て

移住・定住サイト

Topics
く
ら
し

税
・
保
険

福
祉

教
育
・
子
育
て

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

防
災
・
防
犯

産
業
・
消
費
生
活

Inform
ation

イ
ベ
ン
ト



14

新型コロナワクチン接種の開始新型コロナワクチン接種の開始
65歳以上の⽅（昭和 32年 4⽉ 1⽇以前⽣まれの⽅）の
ワクチン接種の予定が決まりました︕

個別接種：5 月 17 日（月）～
集団接種：5 月 22 日（土）～

接種開始日接種開始日

宮津市新型コロナワクチン接種コールセンター
 45-1262
 平⽇・⼟⽇ 9:00 〜 17:00
 （6⽉以降は平⽇のみ）

ワクチン接種に関する問い合わせはワクチン接種に関する問い合わせは

無料無料

⾼齢者の⽅には次の⽇程で接種券のほか、予約⽅法や注意事項などを記載したチラシ、
予診票を同封して送付します。
 〈75歳以上の⽅〉  4⽉ 8⽇から発送
 〈65歳〜 74歳の⽅〉  4⽉ 22⽇から発送
 ※接種券は、原則住⺠票に記載の住所に郵送しています。
  4⽉ 26⽇頃になっても⼿元に届かない場合はご連絡ください。

 接種券の送付 接種券の送付

※ 64歳以下の⽅の接種時期等は、現時点で決まっておりません。
 決まり次第、お知らせします。

個別接種個別接種

宮津市
味⾒診療所 22-5120
今出クリニック 22-2767
岡所・泌尿器科医院 22-8511
中川医院 22-7565
中川内科・⼩児科クリニック 20-3838
浪江医院 22-7211
⻄原医院 22-4970
⽇置診療所 27-1006
府中診療所 27-2577
宮地医院 22-0580
宮津市由良診療所 26-9300
宮津武⽥病院 22-2157
⼭根医院 20-1541
養⽼診療所 28-0507

与謝野町
いとうクリニック 46-3553
伊藤内科医院 42-2426
岩城医院 42-2425
いわさく診療所 42-3018
⼤森内科診療所 46-5632
⼤森内科クリニック 43-2134
須川医院 44-3070
⿃居クリニック 44-1730
⽇置医院 42-2653
与謝野町⽴国保診療所 42-3601

伊根町
伊根診療所 32-0007
本庄診療所 33-0114

直接、各医療機関に 相談・予約・接種

集団接種集団接種

接種場所︓宮津市⺠体育館
開設時間︓⽉曜⽇・⽕曜⽇・⼟曜⽇ 午後13:45 〜 17:00
     ⽇曜⽇ 午前8:45〜 12:00 午後13:45〜 17:00

原則は上記の医療機関、集団接種会場で受けていただ
きますが、次の場合は宮津与謝管内以外の医療機関等
での接種が可能です。
 ・病院に⼊院中、⽼⼈ホームなど施設に⼊所中
   → 病院、施設にご相談ください。
 ・その他事情があり宮津市外に居住している⽅
   → 接種を希望する医療機関が所在する
     市町村にご相談ください。

案内チラシ

※予約は下記コールセンターに
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今月の旬 : 春キャベツ

みやづ旬の幸レシピ
道の駅からお

届け Vol.25

監修 : 宮津市管理栄養⼠

協⼒ : 道の駅海の京都宮津
   宮津まごころ市    （営業時間）    9:00 〜 17:00
   おさかなキッチンみやづ（⽔曜定休）

（営業時間）10:00 〜 21:00HAMAKAZE Cafe

 抗酸化作⽤をもつビタミンＣやナトリウムの排出を促すカリウ
ムが多く含まれる。また、キャベツに含まれるビタミンＵ（キャ
ベジンとも呼ばれる）には胃酸の分泌を抑えて胃粘膜を修復する
働きがある。ビタミンＣやビタミンＵは⽔に溶けやすく、熱に弱
いので、加熱する場合はさっと加熱することがポイント。

栄養メモ

〜今⽉の⽣産者さん〜
瀬⼾さん

おひさまいっぱい、栄養
いっぱいの春野菜︕
ぜひ⾷べてください︕

調理
:HAM

AKAZE
Cafe

深
⽥

貴
央

調理
:HA

⽥
貴

央

材料（2 ⼈分） （一人分エネルギー 620kcal）

春キャベツとツナのパスタ

スパゲッティ・・・ 200g
春キャベツ・・・・ 200g
ツナ⽸（油漬け） ・⼤ 1 ⽸
にんにく・・・・・ 2 かけ
⾚とうがらし・・・ 1 本〜
コンソメ・・・・ ⼩さじ 1
⿊コショウ・・・ お好みで

 ⽔・・・・・・・・1.5L
 塩・・・・・・ ⼩さじ 3

作り⽅

汁がとろっとしたら⽕を⽌め、お好みで⿊こしょうをふりかける。

キャベツは⼀⼝⼤に切る。にんにくはみじん切りにする。⾚とうがらしは種を除いておく。（輪切り唐⾟⼦を使⽤し
てもよい。）

鍋に湯を沸かし、塩を⼊れて、スパゲッティを規定の時間よりやや短めに茹でる。茹で汁を 100ml ほど残し、湯を切る。

フライパンにツナ⽸の油、にんにく、⾚とうがらしを⼊れて中⽕で熱し、⾹りがたったらキャベツを加えてさっと炒
める。

③にスパゲッティとツナを⼊れる。茹で汁を数回に分けて加え、コンソメも加えてよく混ぜながら炒める。

広 告  ※広告内容など市が推奨するものではありません。
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しました。地域のみなさまにご協⼒をいた

通も維持が出来ません。

に関する情報を掲載しています。）

 令和２年 10 ⽉１⽇より、丹海バス⽥井線を、道の駅海の京都宮
津から天橋⽴駅まで路線を延伸し、最終便を延⻑するなど、観光に
も使える路線に再編しました。

■運⾏ルート
 ⽥井・ホテル & リゾーツ京都宮津
          〜道の駅海の京都宮津・天橋⽴駅
■運賃 １乗⾞ 200 円
■運⾏ダイヤ 宮津市 HP をご覧下さい

丹後海陸交通（株） 42-0321

丹海バス「田井線」

 令和２年 10 ⽉１⽇より、丹海バス島陰新宮由良線が廃⽌となり、
交通結節点となる「栗⽥駅」や「獅⼦バス停」と栗⽥地区の対象エ
リア間を 200 円でタクシーが利⽤できる、「200 円タクシー」のサー
ビスが始まりました。

■対象エリア
  島陰、⼩⽥宿野、鏡ヶ浦、中津、銀丘、脇、新宮の
 各⾃治会エリア
■⾏き先 栗⽥駅⼜は獅⼦バス停（エリア内移動可）
■運⾏時間 ６時〜 18 時まで（17 時予約終了）
■その他
 ・利⽤はチケットが必要です。栗⽥地区連絡所に配架しています。
 ・通常のタクシー利⽤となるため、当⽇の⾞両の状況により、希
  望時間の配⾞ができない場合がありますのでご了承ください。
 ・利⽤する場合は、通常のタクシー利⽤と同様に予約いただき、
  「200 円タクシー」とお伝えください。
■予約先 ⽇本交通（株）宮津営業所  22-2188

栗田地区 200 円タクシー

令和２年 10 ⽉１⽇より、丹海バス島陰新宮由良線が廃⽌となり、
地域主体の交通空⽩地有償運送が始まりました。

■運⾏ルート 由良地区〜道の駅海の京都宮津
■利⽤者 由良地区にお住まいで、会員登録された⽅
■運⾏について
 事前予約が必要で、決められた乗降場所間でのみ乗降可能です。
■運賃 ⾏き先に応じ、１乗⾞ 200 円または 300 円

由良有償運送運営協議会  090-6053-4256

由良地区の交通空白地有償運送
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 宮津市の路線バスが令和３年４⽉１⽇からの交通空⽩地有償運送の世屋地区へのエリア拡⼤をもって路線バスの再編が完了しまし
だきながら、様変わりした宮津市の公共交通について、路線バスがどのように再編されたのか、改めてご紹介します。

 少⼦⾼齢化が進む中、ますます公共交通の重要性が⾼まっていますが、皆さまにご利⽤いただかななければ、再編した公共交通も維
 少しづつでも公共交通を利⽤してお出かけしてみてはいかがでしょうか。きっと新しい発⾒があるはずです。

宮津市公式 HP（公共交通） https://www.city.miyazu.kyoto.jp/site/publictransport/ （市内のバス・鉄道時刻表や公共交通に関す

 令和２年４⽉１⽇より、丹海バス養⽼線、⽇ヶ⾕線が廃⽌となり、
養⽼ ･ ⽇ヶ⾕地区で、地域主体の交通空⽩地有償運送が始まりまし
た。令和３年４⽉１⽇からは、丹海バス⽇置世屋線が廃⽌となり、
世屋地区まで対象エリアが拡⼤しました。

■運⾏ルート
 養⽼・⽇ヶ⾕・世屋地区〜天橋⽴元伊勢籠神社
                                         与謝の海病院ほか
■利⽤者 養⽼・⽇ヶ⾕・世屋地区にお住まいの⽅で、会員登録さ
れた⽅
■運⾏について
 利⽤の際は事前予約が必要で、養⽼・⽇ヶ⾕・世屋地区内は利⽤
 者指定の場所で乗降可能。
 上記地区以外は決められた乗降場所での乗降。
■運賃 ⾏き先に応じ、１乗⾞ 300 円〜 700 円

橋北移送サービス運営協議会  28-0001（養⽼地区連絡所）

養老・日ヶ谷・世屋地区の
交通空白地有償運送

 令和２年４⽉１⽇より、丹海バス上宮津線が廃⽌となり、上宮津
地区で、地域主体の交通空⽩地有償運送が始まりました。

■運⾏ルート 上宮津地区〜道の駅海の京都宮津
■利⽤者 上宮津地区にお住まいで、会員登録された⽅
■運⾏について
 利⽤の際は事前予約が必要で、決められた乗降場所間での乗降の
 み可
■運賃 １乗⾞ 200 円

上宮津有償運送運営協議会  22-2415（上宮津地区連絡所）

上宮津地区の交通空白地有償運送
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健診結果を⾒よう︕「右に⾏くほど危険︕空腹時⾎糖値とHbA1c」

正常域 境界域 糖尿病域

100 126

5.5 5.6 6.4 6.5

・空腹時⾎糖値 （ｍｇ / ｄｌ）▶

・HbA1c(％ ) ▶

医療機関の受診が必要
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健康・介護課介護給付係 45-1619

介護保険事業の財源

（ ）は、公費による保険料軽減後の保険料です。
※第 7 期では、第 7 段階が第 125 万円以上 190 万円未満、第 8 段階が 190 万円以上 290 万円未満、
 第 9 段階が 290 万円以上 400 万円未満としており、所得区分を変更しています。

段階 所得段階 新保険料（年額）
R3〜 R5

旧保険料（年額）
H30 〜 R2 増減額

１
⽣活保護受給者、市⺠税⾮課税世帯で⽼齢福
祉年⾦受給者または市⺠税⾮課税世帯かつ年
⾦収⼊等 80 万円以下

36,030 円
（20,020 円）

37,700 円 
（20,940 円）

△ 1,670 円
（△ 920 円）

２ 市⺠税⾮課税世帯かつ年⾦収⼊等 80 万円超
120 万円以下

56,050 円
（36,030 円）

58,640 円
（37,700 円）

△ 2,590 円
（△ 1,670 円）

３ 市⺠税⾮課税世帯かつ年⾦収⼊等 120 万円超 60,050 円
（56,050 円）

62,820 円
（58,640 円）

△ 2,770 円
（△ 2,590 円）

４ 市⺠税⾮課税かつ年⾦収⼊等 80 万円以下（世
帯課税） 68,060 円 71,200 円 △ 3,140 円

５
（基準額）

市⺠税⾮課税かつ年⾦収⼊等 80 万円超（世
帯課税） 80,070 円 83,760 円 △ 3,690 円

６ 市⺠税課税かつ合計所得⾦額 125 万円未満 96,080 円 100,520 円 △ 4,440 円

７ 市⺠税課税かつ合計所得⾦額 125 万円以上
210 万円未満 ※ 108,090 円 113,080 円 △ 4,990 円

８ 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 210 万円以上
320 万円未満 ※ 136,110 円 142,400 円 △ 6,290 円

９ 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 320 万円以上
400 万円未満 ※ 140,120 円 146,580 円 △ 6,460 円

10 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 400 万円以上
500 万円未満 152,130 円 159,150 円 △ 7,020 円

11 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 500 万円以上
650 万円未満 164,140 円 171,710 円 △ 7,570 円

12 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 650 万円以上
800 万円未満 176,150 円 184,280 円 △ 8,130 円

13 市⺠税課税かつ合計所得⾦額が 800 万円以上 180,150 円 188,460 円 △ 8,310 円

介護保険料額

 令和 3 年度から令和 5 年度までの介護保険料は、
各段階とも 4.4％引き下げ、基準額となる第 5 段階
の年額は、80,070 円となります。
※ 3,690 円の引下げ
 第 7 期（平成 30 年度〜令和 2 年度）の介護保険
事業費の実績が当初の⾒込みを下回ったため剰余⾦
が⽣じ、その⼀部を第 8 期（令和 3 年度〜令和 5
年度）の介護保険事業費に充当することにより、第
8 期の保険料を抑制することができました。
 また、第 1 段階から第 3 段階の⽅については、公
費（国・京都府・宮津市）による保険料軽減を引き
続き実施します。

介護保険料の改定　4.4％引き下げ

65歳以上の方の
保険料

40～64歳の方の
保険料

公費（税金）
50％

23％

27％国・京都府・宮津市

健康・介護課介護認定係 45-1676
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介護保険制度の改正

65歳以上の方の
介護保険料が変わります

令和 3年度から令和 5年度までを期間
とする「第 8期宮津市介護保険事業計
画」を策定し、65歳以上の⽅の介護保
険料を⾒直しました。

4⽉から介護予防・日常生活支援
総合事業に係るサービス費の増額改定
 介護予防・⽇常⽣活⽀援総合事業に係るサービ
ス費について、国の基準額が改定されたことによ
り、宮津市でもサービス費を改定しました。この
改定により、サービス利⽤時の利⽤者負担額が変
わります（増額）。

介護報酬の増額改定
 介護報酬が全体で＋ 0.70％の増額改定となり、
サービス利⽤時の利⽤者負担額が変わりました。
 この改定には、新型コロナウイルス感染症に対
応するための特例的な評価分も含まれています。

4⽉から

介護保険施設入所者に対する食費の自己負担限度額の見直し
 所得が低い⽅（世帯全員が住⺠税⾮課税の場合など）が施設に⼊所した際の⾷費と居住費については、
所得区分に応じた⾃⼰負担の上限（限度額）が設けられており、この⾃⼰負担限度額を超えた分は、介護
保険から給付されています。
 この所得区分のうち、本⼈の年⾦収⼊等が 80万円超の区分については、80万円超 120 万円以下と
120万円超の 2つに区分され、120万円超の区分については、⾷費の⾃⼰負担限度額が引き上げられます。
 また、ショートステイ利⽤時の⾷費の⾃⼰負担限度額も⾒直され、利⽤者負担が増えることになります。

8⽉から

高額介護（予防）サービス費の見直し
 同じ⽉に利⽤した介護サービス利⽤者負担（1〜 3割）の合計が⾼額になり、所得に応じて定められた
⾃⼰負担の上限（限度額）を超えたときは、超えた分が「⾼額介護サービス費」として後から給付されます。
 現役並み所得相当の⽅のうち、年収約 770万円以上の⽅については、世帯の限度額が引き上げられる
ため、負担が増えることになります。

8⽉から

第 8 期宮津市介護保険事業計画策定
 介護保険の財源は、国・京都府・宮津市の負担⾦（公費）50％と、40歳〜 64歳の⽅
が 27％、65歳以上の⽅が 23％を負担する介護保険料で賄われています。
 このうち、65歳以上の⽅の介護保険料は、介護保険サービスの利⽤や給付費等の増減
に基づいて、3年ごとに⾒直すことになっています。
 計画では、今後⾼齢者⼈⼝は減少していく⼀⽅、⾼齢者の⾼年齢化、⾼齢者のひとり暮
らしや⾼齢者夫婦のみ世帯の増加、認知症の⼈の増加など、介護や⽣活⽀援を必要とする
⾼齢者の割合は⾼い状況で推移し、介護保険事業費は今後の 3年間で約 89億 5,000 万
円になると⾒込み、この⾒込みに基づき、65歳以上の⽅の保険料を算定しました。
 ⾼齢化が進む中、介護を社会全体で⽀える介護保険制度の重要性はますます⾼くなって
います。みなさまのご理解とご協⼒をお願いします。
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「いのち支える宮津市自殺対策推進計画」を策定しました

～いのち支える～　相談窓口

 ⽇々の様々な⽣活の場⾯において、悩んだり、困ったときがあると思います。そうしたときは、ひとりで悩
まずに相談機関までお気軽にご連絡ください。あなたの相談をお待ちしております。

 社会福祉課地域福祉係  45-1618

本市の⾃殺死亡率※は全国や京都府と⽐較して低い状況であります
が、2017 年（平成 29 年）以降の⾃殺者数は年間１⼈から２⼈で推
移しています。このため、第１期となる『いのち⽀える宮津市⾃殺対
策推進計画』を策定し、地域が⼀丸となって本計画の推進に取り組み、

「⽣きることの包括的な⽀援」として、市⺠⼀⼈ひとりが必要な⽀援
が受けられ、いつまでも安⼼して⽣活ができる社会の実現を⽬指しま
す。

～市民一人ひとりが自殺予防対策の主役です～

※⾃殺死亡率︓⼈⼝ 10 万⼈あたりの⾃殺者数のことをいい、「地域の⾃殺者数÷⼈⼝×

100,000」で計算します。

基本理念 誰ひとり自殺を考えない　生き心地のよいまち　みやづ

●数値⽬標︓⾃殺死亡率 0.0
●計画期間︓5 年間 ( 令和 3 年度〜令和 7 年度 )
●位置づけ︓新宮津市総合計画、
      地域福祉計画を上位計画としての⾏動計画

■『深刻な悩み』を抱えておられる⽅
■『⼦ども』や『⼦どもの保護者』の⽅で
 不安や悩みを抱えている⽅
■『健康』が気になる⽅
■『DV 被害』に関する相談
■『⾼齢者』に関する相談

■『こころの健康』が気になる⽅
■『介護』に疲れている⽅
■『ひとり親家庭』に関する相談
■『妊婦・産婦』に関する相談
■『障害のある⽅』に関する相談
■『仕事⼜は経営』に関して相談したい⽅

■『うつ病』や『気持ちがゆううつ』な⽅
■『育児』や『⼦育て』に疲れている⽅
■『虐待』に関する相談
■『ひきこもり』に関する相談
■『⼦ども』に関する相談
■『⽣活・福祉』に関して相談したい⽅

「⾃殺は、その多くが防ぐことのできる社会的な問題」です。⾃殺対策を推進するうえで重要なことは、⼈と⼈、
⼈と地域社会がつながり、⽀え合いながら、地域のコミュニティを育み、それを⾯として⾃殺対策のセーフティ
ネットとして社会的な⽀援の⼿を差し伸べる体制をつくることです。私たち⼀⼈ひとりが、また、この地域に住む・
働く皆様⼀⼈ひとりが⾃殺予防の主役として、本計画への推進にご協⼒賜りますようよろしくお願いいたします。

■⾃殺予防対策の相談窓⼝／どこに相談したらいいか分からない⽅

【計画を推進するうえで大切にしたいこと】

●⼈と⼈とのつながり、地域社会とのつなが
 りや、⽀え合い、関わりを⼤切にした取組
 を推進します
●悩んだり、困ったときの相談窓⼝を分かり
 やすくお⽰しすることで、市⺠の⽅が気軽
 に相談できる相談⽀援体制を充実します
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 平成 30 年３⽉に３年間の「宮津市障害者計画・第５期障害福祉計画・第１期障害児福祉計画」を策定し、
障害者福祉施策を進めてきましたが、障害のある⽅やその家族の⾼齢化などにより「家族介護⼒」の低下や「親
亡き後」の課題は深刻なものとなるなど、社会的⽀援の必要性がますます⾼まっています。
 今回の計画はこれまでの障害者施策の取組や成果を検証し、障害のある⽅やその家族のニーズに対応すると
ともに、障害児者を取り巻く社会情勢の変化等を踏まえて、新たな障害者福祉施策の⽅向性を⽰すものとして
策定したものです。

「宮津市障害者計画・第６期障害福祉計画
        ・第２期障害児福祉計画」を策定しました

 社会福祉課障害福祉係  45-1622

《基本理念》  障害のある人もない人も
ともに生き生きと暮らすまち　みやづ

《計画の期間》  ３年間（令和３年度〜令和５年度）

《計画の位置づけ》 

 障害者基本法に基づく「障害者計画」、障害者総合⽀援法に基づく「障害福祉計画」及び児童福祉法に基づく「障
害児福祉計画」を⼀体的に策定したもので、計画の策定に当たっては、障害のある⽅へのアンケート調査及び
サービス提供事業所を対象としたヒアリング調査、パブリックコメント等を踏まえ、各関係者等で構成する宮
津市障害者計画等策定委員会で審議したものです。
 新宮津市総合計画を上位計画とし、地域福祉計画などの福祉分野の関連計画との整合性を保つものとします。

《計画の対象と範囲》

●対象︓障害及び社会的障壁により継続的に⽇常⽣活または社会⽣活に相当な制限を受ける状態にある⽅
    （⾝体障害、知的障害、精神障害、発達障害、⾼次脳機能障害、難病その他の⼼⾝の機能に障害がある⽅）
●範囲︓対象者及びその家族や地域、社会全体への働きかけも含めます。

《基本⽬標》 

お互いに認め合い⽀え合うまちづくりのために、啓
発活動や地域における⾝近な交流活動を促進しま
す。成年後⾒制度の利⽤促進のための啓発や相談を
⾏います。
・広報誌や各種強化期間を利⽤した啓発
・権利擁護や成年後⾒制度の推進 など

◆ノーマライゼーションのまちづくり ◆地域⽣活を⽀える仕組みづくり

福祉サービス制度の適切な運⽤を図り、保健、医療、
福祉が連携しながら総合的な⽣活⽀援を⾏います。
・福祉を⽀える⼈材の育成
・保健・医療・福祉・教育等関係機関との連携や
 相談⽀援体制の充実 など

障害の早期発⾒から適切な療育・教育へとつなげる
仕組みづくりや障害のある⼈の就労のための訓練等
の整備を図ります。
・⽀援ファイルの有効活⽤や講演会の開催
・就労に向けた相談会や障害者雇⽤に関する
  研修会の開催 など

◆⾃⽴に向けた⽀援体制づくり ◆安⼼して暮らせる環境づくり

障害の有無に関わらず誰もが安⼼して快適な⽣活を
送れるよう、防犯・防災体制の充実を図ります。
・外出⽀援等のサービスの充実
・災害時要配慮者への⽀援 など
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割
合
に

な
り
ま
す
︒
ま
た
︑
５
．５
組
に

１
組
の
夫
婦
が
実
際
に
不
妊
の
検

査
や
治
療
を
受
け
て
い
る
⼜
は
受

け
た
こ
と
が
あ
る
と
さ
れ
︑
不
妊

治
療
は
⼀
般
的
な
も
の
と
な
っ
て

き
て
い
ま
す
︒

夫
婦
に
か
か
る
負
担

 
不
妊
治
療
の
た
め
の
ホ
ル
モ
ン

刺
激
療
法
等
の
影
響
で
体
調
不
良

等
が
発
⽣
す
る
場
合
も
あ
り
︑
治

療
に
よ
る
⾝
体
的
︑
精
神
的
負
担

が
⼤
き
い
の
に
加
え
︑
治
療
に
か

か
る
時
間
も
多
く
︑
仕
事
と
不
妊

治
療
の
両
⽴
が
難
し
い
の
も
現
状

で
す
︒

 
ま
た
︑
⼦
を
望
み
努
⼒
を
重
ね

て
も
な
か
な
か
授
か
る
こ
と
が
で

き
な
い
場
合
の
⾟
さ
や
︑
治
療
に

対
す
る
周
囲
の
理
解
を
得
ら
れ
な

い
︑
治
療
し
て
い
る
こ
と
を
⼈
に

⾔
い
に
く
い
な
ど
の
精
神
的
負

担
︑
治
療
費
が
⾼
額
に
な
る
な
ど

の
経
済
的
負
担
も
⼤
き
い
も
の
で

す
︒

 
そ
ん
な
夫
婦
の
負
担
を
で
き
る

限
り
少
な
く
す
る
た
め
に
︑
宮
津

市
と
京
都
府
で
は
様
々
な
助
成
制

度
を
⽤
意
し
て
い
ま
す
︒
ま
た
︑

今
年
度
は
助
成
の
更
な
る
拡
充
を

⾏
い
ま
し
た
︒

 
相
談
窓
⼝
も
あ
り
ま
す
の
で
︑

不
妊
に
悩
む
夫
婦
・
カ
ッ
プ
ル
の

⽅
は
⼩
さ
な
こ
と
で
も
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

図１ 出典 :⽣殖補助医療による出⽣児数 :公益社団法⼈⽇本産科婦⼈科学会「ARTデータブック (2017 年 )」、
      全出⽣児数 :厚⽣労働省「平成 29年 (2017) ⼈⼝動態統計 (確定数 )｣

図１　全出生児に占める生殖補助医療による出生児の割合

不妊症とは、妊娠を望む男⼥が避妊せずに性⽣活を送っているにも関わらず、
⼀定期間妊娠しない状態のこと。この⼀定期間とは「１年というのが⼀般的」と
されています。また、妊娠はするものの流産、死産を繰り返して⼦供を持てない
状態を不育症と⾔います。
 不妊への理解を深めて、⾝の回りの悩んでいる⽅がいれば優しくサポートして
あげましょう。

※⽣殖補助医療︓体外受精や顕微受精などの不妊治療

※
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不妊治療の流れ
 問診や⼀般的な検査を⾏い、原因となる
疾患等が疑われる場合には特殊な検査を受
けます。男性側、⼥性側それぞれ検査内容
は違いますが、検査等で不妊の原因がわ
かった場合は原因に応じて最適な治療法を
選択して⾏います。原因がはっきりしない
場合も妊娠を⽬指して治療を⾏うこともあ
ります。

相談窓口　（不妊治療の流れやどれくらいお⾦がかかるのかなど）
仕事と不妊治療の両⽴⽀援コール︓075-692-3467（きょうと⼦育てピアサポートセンター）
妊娠出産・不妊ほっとコール  ︓075-692-3449（きょうと⼦育てピアサポートセンター）

不妊治療にかかる費用の助成制度のご案内
一般不妊治療医療費
タイミング療法、排卵誘発法などの医療保険適⽤の
不妊治療や⼈⼯授精にかかる医療費の 1/2 を助成し
ています。
また、令和 3年 4⽉診療分から治療を始めてから負
担する医療費の累計が 3万円までは全額助成する制
度を新たに導⼊しました。
※ 3万円を超えると 1/2 の助成となります。

※上限額︓１年度あたり 10万円
（⼈⼯授精を⾏わない場合は１年度あたり 6万円）

不育治療医療費
不育治療にかかる医療保険適⽤の医療費の 1/2 を
1回の妊娠につき 10万円を上限に助成します。

特定不妊治療医療費
体外受精、顕微授精にかかる医療費などの特定不妊
治療 1回につき最⼤ 30万円を助成しています。

※「⼀回の治療」とは、採卵準備のための投薬開始
から体外受精または顕微授精 1回にいたる治療の過
程を⾔います。

特定不妊治療通院交通費
⼀回の特定不妊治療のための通院交通費の合計額が
1万円を超えた場合超過分を助成します。

例）⼤阪への通院に 75,000 円かかった場合
  （15,000 円× 5回で、交通費 75,000 円のケース）

  75,000 ー 10,000 ＝ 65,000 円の助成
  ※京都府と宮津市への申請が必要です。京都府丹後保健所保健課  0772-62-4312

健康・介護課健康増進係 45-1624

主な治療方法
 ・タイミング療法…排卵⽇を予測して性交のタイミングを合わせる
 ・排卵誘発法…内服薬や注射薬で卵巣を刺激して排卵を起こさせる
 ・⼈⼯授精…採取した精⼦を排卵の時期に合わせて⼦宮内に注⼊する
 ・内視鏡⼿術…⼦宮内のポリープや筋腫を切除したり、卵管を開通させる
 ・⽣殖補助医療（体外受精や顕微授精）…卵巣から取り出した卵⼦を体外で受精させ、受精卵を⼦宮に返す

図２　不妊治療スケジュール

治療
⽉経周期ごとの通院⽇数⽬安

⼥性 男性
⼀般不妊治療 診療時間 1回 1〜 2時間程度の通院︓2〜 6⽇

0〜半⽇
※⼿術を伴う場合には

1⽇必要
⽣殖補助医療
（特定不妊治療）

診療時間 1回 1〜 3時間程度の通院︓4〜 10⽇
+

診療時間 1回半⽇〜 1⽇程度の通院︓1〜 2⽇

※医師の判断、個⼈の状況、年齢、体調等により変わります。

治療費 補助金額 自己負担額

30,000 円の場合 30,000 円 0円

80,000 円の場合

55,000 円
※ 30,000 円（全額補助）

　+
　50,000 円× 1/2

25,000 円

補助額の計算
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13 名のランナーが天橋⽴を駆け抜ける。
宮津市の代表は、ウエイトリフティングでパリ五輪を⽬指す川﨑菜々
紗さんと⽇本陸上競技選⼿権⼤会マスターズ種⽬ 1500 ｍ M50(50 〜
54 歳 ) の部で優勝経験のある和⽥宏さんです。
川﨑さんは、サポートランナーの市内⼩中学⽣ 20 名と共に⾛り、和⽥
さんは地元の⽅々、府中⼩学校の児童の応援を受けて⾛ります。
聖⽕があらゆる世代の⼿により天橋⽴で繋がれます。
リレーの様⼦は、インターネット（NHK 特設サイト）のライブ中継で
も視聴できます。

5 月 25日
天橋立を、
東京 2020 オリンピック
聖火ランナーが走る。

東京 2020 オリンピック聖⽕リレーのコンセプトは、
「Hope  Lights  Our  Way ／希望の道を、つなごう。」。
3 ⽉ 25 ⽇に福島県をスタートし、7 ⽉ 23 ⽇に開会式が⾏われる
オリンピックスタジアム ( 新国⽴競技場 ) までの 4 か⽉間、
約 1 万⼈のランナーが全国各地を聖⽕で繋ぐ。

【ご協⼒のお願い】
 ◎聖⽕リレーコース及びコース周辺の道路では、聖⽕リレーを安全・円滑に実施するため、リレー実施前後の時間に
  交通規制（通⾏⽌め等）を実施予定です。
  交通規制内容が決まり次第、市のホームページ、チラシ、告知看板等によりお知らせします。
 ◎コース沿道やミニセレブレーション会場では、新型コロナウイルス感染症対策を⾏いますので、ご協⼒をお願い
  します。
 ◎新型コロナウイルス感染症の拡⼤状況等により、本市における聖⽕リレーが中⽌となる場合があります。

 企画課企画政策係  45–1664

１１

22

33

総勢 13 名のランナーが
聖⽕を繋ぎます

聖⽕点⽕式
（ミニセレブレーション）

日本三景の碑日本三景の碑

Goal

Start

天橋立公園グラウンド天橋立公園グラウンド

全国健称マラソンの碑全国健称マラソンの碑

ミニセレブレーション観覧者募集
事前予約制で、観覧者を募集します。

（詳細は、市ホームページ等をご覧ください）

当⽇のスケジュール
①  ９時 40 分 聖⽕点⽕式（ミニセレブレーション）
②  ９時 40 分 第 1 ランナースタート
③ 10 時 23 分 最終ランナーゴール
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新たに 2 商品が認定
 宮津商⼯会議所では、宮津市内の地域産品について、その産品の持
つ地域的・⽂化的な背景並びに産品への品質の信頼度などを評価する
ことにより付加価値を⾼め、市内事業者の収益拡⼤を促進することを
⽬的に「宮津遺産認定事業」を実施しております。
 このたび新たに２品が追加認定され、合計で 13 品になりました。
今後は、認定商品の歴史や背景など商品の優れた点をパンフレット等
でＰＲしていくほか、他の認定事業者の⽅と情報発信や販路拡⼤を進
められます。

天橋⽴ワイン株式会社（字国分 123）  27–2222   750ml︓2,805 円（税込）

 有限会社⽂善（字⽩柏 1334）  22–2470  参考⼩売価格 324 円程度（税込）
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4/1～6/30
※ GW（4/29 - 5/9）を除く

28

 天橋⽴アクティビティセンター（天橋⽴観光協会が運営）
では、地元の⽅にもマリンアクティビティを体験していた
だきたいと、宮津・与謝にお住まいの⽅限定のキャンペー
ンを実施されます。
 屋外アクティビティや⼈数制限を設けるなど、密を避け
ての体験が可能です。ぜひ、ご家族やご友⼈とお楽しみく
ださい。

presented by 天橋立アクティビティセンター

※通常 2 時間 6,000 円 / ⼤⼈、4,000 円 / ⼩⼈

2,000円

催行時間
9:30～/13:00～/15:00～

※コロナ対策のため、各時間 1 グループ（最⼤ 8 名）の対応

＊持ちもの＊
タオル、着替え、マリンシ
ューズ（レンタル有）

濡れてもいい服装で来てね

キャンペーン期間

⼩⼈

＊お問い合わせ＊

天橋立アクティビティセンター
090-9047-5896

天
橋
立
ア
ク
テ
ビ
ィ
テ

ィセ
ンタ
ー ここに来てね

！

てね
！

皆さんのお越しを、お待ちしています︕

（税込）
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総務課職員係  45 - 1603

人事異動と市役所組織令和3年度

退職者 係長級以上　3月31日付　敬称略　（　）内は退職時の職名

笠井裕代（健康福祉部⻑）、公庄哲（市⺠課⻑）、河原浩志（総務課付係⻑）、⻄橋望（上下⽔道課浄⽔係⻑）

事 異 動 要概の人

新 任 ⽒ 名 前 任
企画財政部
企画課⻑ 早川 善朗 教育委員会事務局

学校教育課⻑
企画財政部企画課
⽂化・スポーツ総括課⻑ 林﨑 芳紀 教育委員会事務局

社会教育課⻑
市⺠環境部市⺠環境課⻑
兼 SDGs 総括課⻑ 廣瀬 政夫 企画財政部

企画課⻑
健康福祉部
社会福祉課⻑ 河合 隆太 健康福祉部社会福祉課

課⻑補佐兼地域福祉係⻑

課長級の異動
新 任 ⽒ 名 前 任

産業経済部商⼯観光課
観光戦略担当課⻑ ⻘⽊  学 ※⺠間からの派遣

教育委員会事務局
学校教育課⻑ 永濱智恵美

健康福祉部社会福祉
課課⻑補佐兼障害福
祉係⻑

教育委員会事務局社
会教育課⻑（社会教
育係⻑事務取扱）

吉⽥ 典彦
教育委員会事務局社
会教育課課⻑補佐兼
社会教育係⻑

部署再編等による形式異動を除く

新 任 ⽒ 名 前 任
養⽼保育所⻑ 中⻄ 弥⽣ 上宮津保育所⻑

産業経済部商⼯観光課
課⻑補佐兼観光係⻑ 井ノ元伸⼆ 建設部都市住宅課課⻑

補佐兼建築住宅係⻑
産業経済部農林⽔産課
課⻑補佐兼農林⽔産係⻑ 千阪 季成 産業経済部農林⽔産課

農林⽔産係⻑
産業経済部農林⽔産課
産業基盤係主任専⾨員 熊本 章⼆ 産業経済部農林⽔産課

産業基盤係主任
建設部⼟⽊管理課
建設総務係⻑ 松本 敏裕 総務部総務課

職員係⻑
建設部都市住宅課
都市計画係⻑ ⾕⼝ 宏幸 建設部上下⽔道課

施設整備係主任
建設部都市住宅課
建築住宅係⻑ 吉岡 ⼀洋 産業経済部商⼯観光課

観光係⻑
建設部上下⽔道課
管理係⻑ ⼩⾕ 陽介 建設部⼟⽊管理課

建設総務係⻑
建設部上下⽔道課
浄⽔係⻑ ⼭本 純久 建設部上下⽔道課

浄⽔係主任
教育委員会事務局学校
教育課学校教育係⻑ 公庄友理⼦ 健康福祉部社会福祉課

⼦育て⽀援係⻑
教育委員会事務局社会教育
課社会教育係主任専⾨員 河森 ⼀浩 教育委員会事務局社会

教育課社会教育係主任

新 任 ⽒ 名 前 任
総務部総務課課⻑補佐
兼職員係⻑ ⾕⼝ 博美 総務部総務課付課⻑

補佐兼係⻑
総務部総務課付係⻑
（宮津与謝消防組合派遣）川原⽥友⾹⼦

企画財政部財政課
資産活⽤係主査

総務部総務課付係⻑
（京都地⽅税機構派遣）⽥中 明夫

市⺠部市⺠課
環境衛⽣係⻑

市⺠環境部市⺠環境課
課⻑補佐兼市⺠窓⼝係⻑ 岩佐 信⼦ 市⺠部市⺠課

市⺠窓⼝係⻑
市⺠環境部市⺠環境課
環境衛⽣係⻑ 森⼭ 領介 建設部上下⽔道課

管理係⻑
市⺠環境部税務・国保
課課⻑補佐兼税務係⻑ 古澤 武夫 市⺠部税務・国保課

税務係⻑
健康福祉部社会福祉
課地域福祉係⻑ ⼩牧 宗加 教育委員会事務局学校

教育課学校教育係⻑
健康福祉部社会福祉課
⼦育て⽀援係⻑ 藤澤 保⼦ 健康福祉部社会福祉課

⼦育て⽀援係主査
健康福祉部社会福祉課
障害福祉係⻑ 和⽥野順⼦ 健康福祉部社会福祉課

障害福祉係主任
健康福祉部健康・介護課
課⻑補佐兼健康増進係⻑ 横⾕ 宏明 健康福祉部健康・介護課

健康増進係⻑

⽇置保育所⻑ 橋本 陽⼦ 養⽼保育所⻑兼⽇置
保育所⻑

係長級の異動 部署再編等による形式異動を除く

新 任 ⽒ 名 前 任
総務部⻑ 宮﨑 茂樹 市⺠部⻑

市⺠環境部⻑ ⼭根 洋⾏ 建設部⻑

健康福祉部⻑ 松島 義孝 健康福祉部
社会福祉課⻑

建設部⻑ 森⼝ 英⼀ 総務部⻑

産業経済部次⻑（商
⼯観光課⻑事務取扱）前⽥  繁

産業経済部
商⼯観光課⻑

部長級の異動

宮﨑 茂樹 ⼭根 洋⾏ 松島 義孝

森⼝ 英⼀ 前⽥  繁
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各 係 の 職 務 内 容
部・課 係 主な仕事の内容 執務室

総務部総務課
総務秘書係 45-1604 条例等審査、秘書、姉妹友好都市

本館 3階情報推進係 45-1602 ⾏政デジタル化、⾃治会、統計、⽂書収受発送
職員係 45-1603 職員の給与、勤務条件、研修、福利厚⽣

総務部消防防災課 消防防災係 45-1605 防災、消防団活動 宮津分署 2階

企画財政部企画課
企画政策係 45-1664 総合計画の策定、総合戦略の推進、公共交通、⽂化・スポーツの総括・振興 本館 3階
定住・地域
振興係 45-1607 定住促進・関係⼈⼝創出、空家対策、地域情報化、市⺠協働、海の活⽤ 別館 1階
魅⼒発信係 45-1609 広報広聴、ふるさと納税

本館 3階企画財政部財政課
予算係 45-1610 予算編成、財政計画
資産活⽤係 45-1611 公共施設マネジメント、⼊札参加者の資格審査、⼯事の⼊札・請負契約、市有財産管理

市⺠環境部市⺠環境課

市⺠窓⼝係 45-1614 ⼾籍、印鑑登録、諸証明の受付、マイナンバーカードの交付

本館 1階
⼈権啓発係 45-1615 ⼈権啓発、男⼥共同参画、交通安全、犯罪被害者等⽀援、市⺠相談
環境衛⽣係 45-1617 SDGs 推進、脱炭素社会、⾃然環境、ごみ・し尿の収集処理、墓地及び⽕葬場、浄化槽

市⺠環境部
税務・国保課

税務係 45-1612 市⺠税、軽⾃動⾞税、固定資産税、都市計画税
国保年⾦係 45-1616 国⺠健康保険、国⺠年⾦、後期⾼齢者医療

産業経済部
商⼯観光課

商⼯係 45-1663 商⼯業の振興、農⽔商⼯観連携、企業誘致、新産業の創出、雇⽤・労働、消費者⽣活、市街地の活性化

別館 1階観光係 45-1625 観光施策、観光資源の保護・開発、市営駐⾞場、海⽔浴場
産業経済部
農林⽔産課

農林⽔産係 45-1626 農業・林業・⽔産業・畜産業の振興、担い⼿育成、農⽤地区域、有害⿃獣対策
産業基盤係 45-1627 農業・林業・⽔産業の基盤整備、漁港の維持管理

建設部⼟⽊管理課 建設総務係 45-1628 市道の認定・変更、除雪、地籍調査
本館南棟
3階

⼟⽊係 45-1629 道路、内⽔対策、河川⽔路⼯事の調査、設計、施⼯

建設部都市住宅課 都市計画係 45-1630 景観⾏政、都市計画、都市公園
建築住宅係 45-1631 市営住宅、建築基準法関係

建設部上下⽔道課

お客さま窓⼝ 45-1633 上下⽔道の使⽤、料⾦に関する問い合わせ
本館南棟
2階

管理係 45-1635 企業予算の編成、経営戦略
施設整備係 45-1637 配⽔施設の維持・改良、下⽔道施設の維持・改良
浄⽔係 45-1634 浄⽔場の維持・改良、⽔質の管理・検査

健康福祉部
社会福祉課

地域福祉係 45-1618 地域福祉、⽇⾚・共同募⾦、⺠⽣委員活動、福祉医療

宮津阪急ビル
4階

⼦育て⽀援係 45-1621 児童福祉、児童⼿当、保育所、家庭相談
障害福祉係 45-1622 障害者、戦傷病者、難病患者等の福祉
⽣活⽀援係 45-1623 ⽣活保護、⽣活困窮者⾃⽴⽀援、⾏旅死亡⼈

健康福祉部
健康・介護課

介護給付係 45-1619 介護保険の運営
介護認定係 45-1676 介護認定、介護保険料
介護予防係 45-1620 地域包括⽀援センター（⾼齢者の総合相談、介護予防）
健康増進係 45-1624 地域医療、予防接種、健診、保健指導

会計課 会計係 45-1638 現⾦の出納及び保管 本館 1階

教育委員会事務局
学校教育課

学校教育係 45-1641 学校教育⾏政の政策・調整、児童⽣徒等の就学、教育⽀援センター（こころのまど）
宮津阪急ビル

4階
学校給⾷・
施設係 45-1662 教育施設建築管理、施設使⽤料、学校給⾷

教育委員会事務局
社会教育課 社会教育係 45-1642 社会教育、⽂化財保護、世界遺産登録調査研究
議会事務局議事調査課 議事調査係 45-1639 議会の運営、記録 本館 4階
監査委員・公平委員会事務局 45-1644 財務及び事務執⾏の監査、検査 本館南棟 3階
選挙管理委員会事務局 45-1602 選挙の執⾏、選挙⼈名簿の調製等（⾏政係が兼務） 本館 3階
農業委員会事務局 45-1645 農地の売買・貸借・転⽤、形状変更、農地相談 別館 1階
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部 署 の 配 置

宮津阪急ビル4階

本館
議員控室

市長室

資産活用係

予算係

魅力発信係

企画政策係

応接室

職員係

情報推進係

副市長室

総務秘書係

宮津市記者
クラブ室

議員控室
議員控室

議員控室

議員控室

3階

1階
第二会議室

税
務
係

宿直室

警
備
室

環
境
衛
生
係

国
保
年
金
係

市
民
窓
口
係

人権
啓発係

会
計
係

玄関ホール

本館　南棟

食　堂
浄
水
係

施
設
整
備
係

2階

土
木
係

建
設
総
務
係

3階

監査委員・公平
委員会事務局

建築住宅係

都市計画係

議会
事務局

図書室 正副
議長室

委員会室

議場

4階
お客さま

窓口

管理係

別館
1階
定
住
・

地
域
振
興
係

産業基盤係

農林水産係

商工係

観光係

倉庫

消費生活
センター

農業委員会
事務局

第 4
コミュニティ

ルーム

子育て支援センター
にっこりあ

障害者生活
支援センター

 かもめ
クッキング

ルーム
第 5

コミュニティ
ルーム

診
察
室

介護認定係

介護給付係

介護予防係

社会教育係

教育支援センター
学校給食・施設係

学校教育係

地域福祉係
子育て支援係

健康増進係
障
害
福
祉
係

生
活
支
援
係
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　　　　　　  と思ったら、まずは相談

 新型コロナワクチン接種を切り⼝にした、勧誘に
よる消費者トラブル発⽣が報告されています。
・「ワクチン接種で情報収集している。家は借家か、
持ち家か」と電話があった。

・「ワクチンが優先的に打てる」とURL も記載され
たメールが届いた。

・「数千円払えばワクチンが優先的に接種できる。
 キャッシュバックされるので 10万円を振り込ん
でください」と公的機関を名乗って電話があった。
新型コロナワクチンは、宮津市から郵送する新型

コロナワクチン接種券の到着後、無料で接種が受け
られるもので、宮津市の担当部署から催促の連絡や
宮津市以外から連絡が⼊ることは原則ありません。
 また、お⾦を⽀払って優先してもらえることは絶
対にありません。
公的機関や受託業者を名乗った怪しい電話や怪しい

メールには、⼀旦落ち着いて冷静に対応しましょう。
宮津与謝消費⽣活センター 22-2127
消費者ホットライン 188

新型コロナワクチン接種に便乗した消費者トラブル

ああ れれっっ
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 ⼀年以上続くコロナ禍で今年も各地域の
春の例祭が神事のみとなりました。私の住
む溝尻地区では春の例祭に「太⼑振り」を
奉納しています。私も⼦どものころから毎
年参加していたのでこの時期に太⿎や笛の
⾳が聞こえてこないのは少し寂しい気持ち
になります。
 祭りは⼀年の五穀豊穣や無病息災を祈る
とともに、地域の⼈々の絆を深める⼤切な
⾏事だと思います。
地域コミュニティそのものだといっても過

⾔ではないでしょう。来年こそは各地域で祭
囃⼦が鳴り響くことを願ってやみません。

第⼆⼗三巻

人権の窓　～憲法と人権 ～

 1948（昭和 23）年に⽇本国憲法の施⾏を記念し、5⽉ 3⽇を憲法記念⽇と定め国⺠の祝⽇の⼀つとなりました。また、
5⽉ 1⽇から 7⽇までの 1週間を「憲法週間」と定めています。
 ⽇本国憲法は、「国⺠主権」「基本的⼈権の尊重」「平和主義」の 3つの柱があります。この中の基本的⼈権については、
⽇本国憲法で次のように定めています。
・国⺠⼀⼈ひとりは憲法によって侵すことのできない永久の権利として基本的⼈権が保証されていて、権利の濫

����
⽤や公共

の福祉に反しない限り、⼗分に尊重されなければならないとされています。（第 11条、第 12条）
・すべての国⺠は個⼈として尊重され、⽣命・⾃由および幸福追求の権利があります。（第 13条）
・すべての国⺠は法の下で平等であって、⼈種・信条・性別・社会的⾝分などにより差別されません（第 14条）

 その他、思想や信教、職業選択の⾃由や、健康で⽂化的な最低限度の⽣活をする権利、教育を受ける権利などが認めら
れています。すべての⼈々は、⽣命と⾃由を確保し、幸福を追求して⼈間らしく⽣きる、⽣まれながらに持っている権利
があります。これは、だれにとっても⼤切なもので、⽇常の思いやりの⼼によって守られなければならないものです。
 しかし、児童虐待やハラスメント、障害者や外国⼈などに対する差別、また、⾼度情報化社会の進展によって、インタ
ーネットを通じたプライバシー侵害や名誉毀損などが起こっており、問題となっています。
 これらは、⼈権侵害であり、⼈権を侵害する違法⾏為です。
 性別や国籍、年齢、障害の有無など⼀⼈ひとりにはさまざまな違いがあります。その違いを優劣と錯覚したり、嫌った
り、思いやることを忘れたりすることで、相⼿を傷つけたり、差別したりといったことがあってはなりません。
 この機会に、⽇本国憲法の基本理念のひとつ「基本的⼈権の尊重」について、今⼀度考えてみてはいかがでしょうか。

社会教育課社会教育係 45-1642

 世屋⾼原家族旅⾏村は、京都府北部地域の広域的なレ
クリエーション拠点として、観光・スポーツの振興及び
地域の振興・発展を図るため、昭和 60年 4⽉ 23⽇に
オープンし、多くの⽅にご利⽤いただいておりました。
 開設後 35年以上が経過し、利⽤者の減少や施設等の
⽼朽化が進み、市での維持管理が困難な状況になったこ
とから、令和 3年 3⽉ 31⽇をもって休⽌いたしました。
 世屋⾼原家族旅⾏村の新たな活⽤⽅策については、地
域や関係者の皆さまとともに、検討を進めてまいります。

世屋高原家族旅行村施設の休止

＜市⺠の皆さまへのお願い＞
１ 世屋⾼原家族旅⾏村の⼟地及び施設は、地元財産区、
  個⼈、または市所有ですので、施設敷地内への⽴ち
  ⼊りはご遠慮ください。
２ 敷地内に⾃⽣する⼭菜等は、⼟地所有者の財産です。
  摘み取り等はしないでください。

商⼯観光課観光係 45-1625
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なみちゃん　　　スタンプ　好評配信中

いずれも 16 種類 ¥120（スマホで購⼊）

　　　

◀ 第１弾 ▶ ◀ 第 2 弾 ▶

行政相談委員

井
� � � �

⼾本 守
���

さん
（岩ヶ⿐）

藤
� � �

⽥ 智
� � �

⼦ さん
（喜多）

任期︓令和３年４⽉ 1 ⽇〜令和５年３⽉ 31 ⽇

【⾏政相談委員の仕事】
 ⾏政相談委員は、総務省から委嘱を受けた⺠間の
ボランティアです。市⺠と⾏政とのパイプ役として、
⾏政に対する苦情や意⾒、要望を受け、その問題の
解決や実現を図る業務を⾏います。
 本市では、毎⽉第３⾦曜⽇に市⺠困りごと相談（⼈
権・⾏政相談）を開設しています。お困りのことが
ありましたら、ご相談ください。

・毎⽉第 3 ⾦曜⽇ 10︓00 〜 12︓00（要申込）

※広報誌 P34「各種相談」をご覧ください。

4 ⽉ 5 ⽉

29 ⽇（⽊）
昭和の⽇

30 ⽇（⾦）1 ⽇（⼟） 2 ⽇（⽇） 3 ⽇（⽉）
憲法記念⽇

4 ⽇（⽕）
みどりの⽇

5 ⽇（⽔）
こどもの⽇ 6 ⽇以降

収  集 × × × × × 通常どおり

直接搬⼊ AMのみ × 通常どおり

ゴールデンウィーク中のごみ収集について

市⺠環境課環境衛⽣係 45-1617

燃やさ
ない
ごみ燃やす

ごみ

発砲ス
チロー
ルごみ

※ 4 ⽉ 29 ⽇（⽊）は祝⽇ですが、通常どおり収集をします。
※宮津与謝クリーンセンターへの搬⼊時間は、8︓30 〜 16︓00
 （5 ⽉ 1 ⽇は 8︓30 〜 12︓00）です。
※下世屋・上世屋・⽊⼦地区の不燃ごみ及び畑地区の収集は５⽉
１０⽇、上世屋・⽊⼦地区の可燃ごみ収集は５⽉ 11 ⽇に⾏います。

全国大会出場 ＆ 結果報告

⻲
� � �

井 梨
� �

帆 さん（宮津・宮津天橋⾼校 2 年）

3 ⽉ 26 ⽇〜 28 ⽇
に静岡県浜松市で開
催された全国⼤会に
出場されました。

宮
����

前 千
� � �

洋 さん（宮津・宮津天橋⾼校 1 年）
⾕
����

⼝ 綺
� � �

⾥ さん（宮津・宮津天橋⾼校 1 年）
森
����

上 耀
� � �

⼦ さん（宮津・宮津天橋⾼校 1 年）

第 32 回全国⾼等学校選抜ボート⼤会

清
� � �

⽔ ⼤
� � �

智 さん
3 ⽉ 25 〜 27 ⽇にクラスノヤルスク（ロシア）
で開催された世界⼤会に出場されました。

2021FIS フリースタイル＆スノーボード
ジュニア世界選⼿権⼤会

3 ⽉ 25 〜 28 ⽇に⽯川県⾦沢市で開催され
た全国⼤会でそれぞれ優秀な成績を収められ
ました。おめでとうございます。

【⼥⼦ 45kg 級】吉
����

岡 未
� � �

来 さん（海洋⾼校 2 年）

令和２年度第 36 回全国⾼等学校
ウエイトリフティング競技選抜⼤会

【男⼦ 67kg 級】川
����

﨑 涼
����

雅 さん（海洋⾼校 2 年）



相談の種別（電話） 相談日 時　間 相談先 備　　考
常駐⼈権相談 25 ⽇（⽕）10︓00〜16︓00 ⼈権擁護委員による相談

京都地⽅法務局宮津⽀局  22-2561

・相談料無料

外国語⼈権相談 ⽉〜⾦
（祝⽇除く） 9︓00〜17︓00 外国語⼈権相談ダイヤル

057-0090-911

⾏政相談 毎⽇ 8︓30〜17︓15 ⾏政への苦情 110 番 京都⾏政監視⾏政相談ｾﾝﾀｰ
 075-802-1100

DV に関する相談 毎⽇
（年中無休） 9︓00〜20︓00 京都府家庭⽀援総合ｾﾝﾀｰ

075-531-9910（DV 専⽤ﾀﾞｲﾔﾙ）

市⺠困りごと相談 ⽉〜⾦
（祝⽇除く） 8︓30〜17︓15 市⺠環境課⼈権啓発係 45-1615

うつ等⼼の病の
相談室あおぞら

⽉・⽔・⾦ 9︓00〜21︓00 精神障害のある⽅やご家族の相談
相談室あおぞら  080-1429-0996

京都くらしとこころの
法律相談 ⽉ 16︓00〜18︓00 京都弁護⼠会  075-231-2500

京都府⼈権リーガル
レスキュー

  6 ⽇（⽊）
18 ⽇（⽕）14︓00〜16︓00 ⼈権問題法律相談専⽤電話。⼀⼈ 20 分〜 30 分程度

 075-741-6321

新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

      定員     受付・申し込み     問い合わせ    電話    ファックス    E-mail

相談の種別（対面） 開催日 時　間 場　　所 備　　考

無料法律相談 21 ⽇（⾦）13︓30〜16︓30 丹後広域振興局
 宮津総合庁舎

弁護⼠による無料法律相談 3 ⽇前 9︓00 〜要
予約 丹後広域振興局 宮津地域総務防災課

 22-2700

京都弁護⼠会による
法律相談

19 ⽇（⽔）12︓00〜15︓20 みやづ歴史の館
 談話室

5,500 円 ⽉〜⾦（除祝⽇）9︓00 〜 17︓00
要予約 丹後法律相談ｾﾝﾀｰ  0772-68-3080
※⼀定の収⼊に満たない⽅は、無料で相談できま
す。

12 ⽇
26 ⽇（⽔）13︓20〜16︓40 与謝野町⽴⽣涯学習

ｾﾝﾀｰ「知遊館」

府⺠交通事故相談 6 ⽇（⽊） 9︓00〜11︓30
13︓00〜16︓00

丹後広域振興局
 峰⼭総合庁舎

交通事故にかかわる問題の無料相談。申込不要
丹後広域振興局 総務防災課 0772-62-4301

司法書⼠による
無料法律相談

12 ⽇（⽔）13︓30〜16︓30 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ
第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

登記・相続・多重債務・消費者トラブル・成年
後⾒などに関する司法書⼠による無料相談

要予約 京都司法書⼠会 075-255-2566

13 ⽇
27 ⽇（⽊）

15︓00〜17︓00

峰⼭地域公⺠館

6 ⽇
20 ⽇（⽊） 福知⼭商⼯会議所

14 ⽇
28 ⽇（⾦） 舞鶴市⻄駅交流セン

ター

特設⼈権相談 6 ⽇（⽊）13︓00〜16︓00 みやづ歴史の館
⼤会議室南側

⼈権擁護委員による相談。相談料無料。申込不要
京都地⽅法務局宮津⽀局 22-2561

市⺠困りごと相談
（⼈権・⾏政相談） 21 ⽇（⾦）10︓00〜12︓00 福祉・教育総合ﾌﾟﾗｻﾞ

第 2 ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ
⼈権・⾏政に関する相談。相談料無料。要予約
市⺠環境課⼈権啓発係 45-1615

年⾦相談
12 ⽇（⽔）

10︓45〜15︓30
アグリセンター⼤宮 1 週間前までに要予約（8︓30 〜 17︓15）

舞鶴年⾦事務所  0773-76-577227 ⽇（⽊） 峰⼭総合福祉センター

ほっこりスペース無相堂 12 ⽇（⽔）10︓00〜16︓00 智恩寺無相堂内 精神障害のある⽅やご家族の相談※電話相談も可
京家連・精神障害者相談員 080-2514-6240

看護職就業相談会 12 ⽇（⽔）13︓30〜15︓00 ハローワーク宮津 復職・転職に関する相談、研修情報提供等 京
都府北部看護職⽀援センター 46-9002

京都府⼈権リーガルレ
スキュー 25 ⽇（⽕）13︓30〜16︓30 中丹広域振興局舞鶴

総合庁舎

⼈権問題法律相談。⼀⼈ 40 分まで 4/13 〜
5/17 の間に電話または FAX で要予約 中丹広域振
興局総務防災課 0773-62-2500 0773-63-
8495

北京都ジョブパークに
よる就職個別相談 13 ⽇（⽊）10︓00〜16︓00 みやづ歴史の館

 談話室
前⽇までに要予約。⼀⼈50分程度。年齢制限なし
商⼯観光課商⼯係 45-1663
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新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

実施⽇時 内 容
７⽇（⾦）11︓00 〜 おやこ体操 [ 予約可 ]

10 ⽇（⽉）10︓30 〜 教えて︕くまちゃん先⽣（⼦育て相談）
11 ⽇（⽕）10︓00 〜 ⾚ちゃんひろば（令和元年度⽣まれ対象）
14 ⽇（⾦）11︓00 〜 おやこ体操 [ 予約可 ]
18 ⽇（⽕）10︓30 〜 お誕⽣会
21 ⽇（⾦）11︓00 〜 おやこ体操 [ 予約可 ]
24 ⽇（⽉）10︓00 〜 ⾚ちゃんひろば（令和２年度⽣まれ対象）
25 ⽇（⽕）10︓30 〜 おやこヨガ教室 [ 予約要 ]
28 ⽇（⾦）11︓00 〜 おやこ体操 [ 予約可 ]

●にっこりあ 行事予定●にっこりあ 行事予定

子育て支援センター  にっこりあ子育て支援センター  にっこりあ
 9︓00〜16︓30   ⽊曜⽇、年末年始
 福祉・教育総合プラザ ４階
⾚ちゃんから就学前の⼦どもと保護者

  ※⽇曜⽇のみ⼩学４年⽣まで利⽤可

※⼦ども１⼈につき保護者１⼈まで⼊場可。
 保護者の⽅はマスク着⽤にご協⼒ください。
※来場者数により⼊場制限を⾏う場合あり。
※⾏事は内容変更・中⽌する場合あり。

⼦育て⽀援センター
にっこりあ
20-2525

●市公式子育て LINE「すくすく子育て」●市公式子育て LINE「すくすく子育て」
⼦どもの健康診断や⼦育て相談、にっこりあ
情報などの⼦育て情報を配信しています。

●●京都府母子家庭奨学金の申請受付　京都府母子家庭奨学金の申請受付　 ５⽉31⽇（⽉）までに申請書等提出要 社会福祉課⼦育て⽀援係 45-1621
⺟⼦家庭のお⼦さんの教育や養育に対する経費に対して、奨学⾦を⽀給します（返済不要・給付型）。この奨学⾦は、毎年申請
が必要です。申請が遅れると⽉割りで減額となりますのでご注意ください。

⺟⼦家庭⼜は夫が重度障害であり、⾼校⽣（専修学校の⾼等課程に在籍する者を含む）までの児童を養育する⺟ ※所得制限無し。
〈児童区分及び支給金額（年額）〉〈児童区分及び支給金額（年額）〉
乳幼児11,000円、⼩学⽣21,500円、中学⽣43,000円、⾼校⽣64,000円、⾼等学校⼊学⽀度⾦35,000円
※他の給付⾦等との併給調整あり。

 ⽇時     場所     内容     対象者     料⾦ ※記載がない場合は無料        
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●健診・相談など●健診・相談など 健康・介護課健康増進係  45-1624

健診の種別など 実施⽇ 時 間 場 所 備 考

4 か⽉児健診
26 ⽇（⽔） 12︓50 〜 13︓40 宮津市地域ささえあい

センター
（旧保健センター）

令和 3 年 1 ⽉⽣まれ

7 か⽉児健診 令和 2 年 10 ⽉⽣まれ

1 歳６か⽉児健診 12 ⽇（⽔） 13︓00 〜 14︓00 令和元年 10 ⽉、11 ⽉⽣まれ

12 か⽉児相談 13 ⽇（⽊） 9︓00 〜 10︓00 福祉・教育総合プラザ
4 階
第 4 コミュ⼆ティルーム

令和 2 年 5 ⽉⽣まれ

BCG 予防接種 18 ⽇（⽕） 13︓00 〜 13︓20 令和 2 年 12 ⽉⽣まれ

もぐもぐごっくん教室
（離乳⾷教室） 18 ⽇（⽕）  10︓00 〜 11︓00

福祉・教育総合プラザ
4 階
クッキングルーム

離乳⾷の進め⽅のコツや⾚ちゃんの体のこ
と、育児についてお話をします。離乳⾷を
試⾷して固さや味などを体験してみません
か。⾚ちゃんも⼀緒にどうぞ︕ 4 名

京都府優秀技能者　現代の名工

宮津市字獅子崎144-46
℡:0772-22-5148
休業日:日曜日・祝日

宮津市字獅子崎144-46
℡:0772-22-5148
休業日 日曜日 祝日

広 告  ※広告内容など市が推奨するものではありません。



新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。
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⼦どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

外  科 内  科
2 ⽇（⽇）  宮津市由良診療所（字由良） 26-9300

休⽇応急診療所
46-6230

（字須津）

3 ⽇（⽉）  宮津武⽥病院 （字鶴賀） 22-2157
 4 ⽇（⽕）  北部医療センター（与謝野町字男⼭） 46-3371
5 ⽇（⽔）  宮地医院 （字波路） 22-0580
9 ⽇（⽇）与謝野町⽴国保診療所（与謝野町字⽯川） 42-3601

16 ⽇（⽇）  ⿃居クリニック （与謝野町字三河内） 44-1730
23 ⽇（⽇）  北部医療センター（与謝野町字男⼭） 46-3371
30 ⽇（⽇）  須川医院 （与謝野町字下⼭⽥） 44-3070

診療時間　9：00 ～ 12：00  、  14：00 ～ 17：00

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

急な病気やけがで迷った
ら、ご相談ください。

宮津市⽴図書館 22-2730

地区名 ステーション 駐⾞時間 ⽇付
世屋 下世屋（宮前） 13:40 〜 13:50

12 ⽇（⽔）
⽇置

⽇置上公⺠館 14:00 〜 14:20
⽇置浜公⺠館 14:30 〜 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 〜 15:40
溝尻公⺠館 15:50 〜 16:20

⽇ヶ⾕ 旧⽇ヶ⾕⼩グラウンド 14:00 〜 14:20

15 ⽇（⼟）
養⽼

⼤島⾃治会駐⾞場 14:30 〜 14:50
養⽼地区公⺠館 15:00 〜 15:30
JA 波⾒集荷所前 15:40 〜 16:00

吉津
⽂珠公⺠館 15:20 〜 15:40

19 ⽇（⽔）
吉津地区公⺠館 16:00 〜 16:30

由良
由良地区公⺠館 13:30 〜 13:50

8 ⽇
29 ⽇（⼟）

由良脇公⺠館 14:00 〜 14:30

栗⽥
栗⽥地区公⺠館 14:50 〜 15:10
⼩⽥宿野公⺠館 15:20 〜 15:50
⽮原公⺠館 16:00 〜 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（5月）●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（5月）

＊次の巡回⽇に本を返せないときは、図書館や他のステー
 ションで返却してください。

●こんな本がはいりました●こんな本がはいりました
 『その扉をたたく⾳』 
  瀬

� � �

尾まいこ著 （集英社）
 ミュージシャンになる夢を捨てきれ
ないまま怠惰な⽣活を送る宮路は、あ
る⽇訪れた⽼⼈ホームで神がかった
サックスの⾳⾊を⽿にする。演奏して
いたのは介護⼠・渡部。やがてホーム
に通いはじめた宮路は、利⽤者との交
流をきっかけに⾃分⾃⾝を⾒つめなお
していく。

●休館日●休館日
6 ⽇（⽊）、10 ⽇（⽉）、17 ⽇（⽉）、24 ⽇（⽉）、27（⽊）、31 ⽇（⽉）

瀬尾まいこさんのプロフィール瀬尾まいこさんのプロフィール

⼤阪市⽣まれ、奈良市在住の⼩説家。
平成 13 年、宮津市⽴（旧）⽇置中学校在職中に「卵の緒」で坊ちゃ
ん⽂学⼤賞を受賞して、翌年作家としてデビュー。宮津市内を舞
台とした⼩説「天国はまだ遠く」の映画化にあたっては市内各地
でロケが⾏われました。

       定員     受付・申し込み     問い合わせ    電話    ファックス    E-mail

●● 5 月のマイナンバーカード手続　夜間・休日受付5月のマイナンバーカード手続　夜間・休日受付
マイナンバーカードの受け取り、マイナンバーカードに格納さ
れている電⼦証明書の更新申請を受け付けます。

夜間受付︓12・26 ⽇（⽔）17︓20 〜 20︓00
⼟曜受付︓8・22 ⽇ 13︓00 〜 17︓00
⽇曜受付︓9・23 ⽇   9︓00 〜 12︓00
 2開庁⽇前までに電話予約要

●●マイナンバーカード申請受付マイナンバーカード申請受付
マイナンバーカードの申請がまだの⽅は、通知カード、本⼈
確認書類（以下のいずれか）をご持参のうえ、市⺠窓⼝係へ
お越しください。顔写真は受付時に撮影します（無料）。
・運転免許証等顔写真付きのもの︓１点
・健康保険証等顔写真のないもの︓２点
※郵送やスマートフォン等のオンラインでの申請も可能です

市⺠窓⼝係 45-1614

広報みやづ
宮津市HP

企画課魅力発信係
45-1609（本館3階）

1回5,000円
1月5,000円

広告募集

新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

●●河川愛護モニター募集河川愛護モニター募集
モニター期間︓令和 3 年 7 ⽉ 1 ⽇

〜令和 4 年 6 ⽉ 30 ⽇ 由良川・⼟師
川近傍にお住まいの 20 歳以上の⽅
⽇常⽣活で知り得た河川に関する情報
を河川管理者に伝えることが主な活動
です。〈謝礼〉⽉額4,500円程度 5/21

（⾦）までに応募要 福知⼭河川国道
事務所 0773-23-6741

●●すこやか大学受講生募集すこやか大学受講生募集
⾃⼰を⾼め、仲間と交流を深め、⽣き
がいをみつけませんか。 年間を通し
て随時⼊学可能 満 60 歳以上の宮津
市に居住されている市⺠ 講演会や学
習会等、年間８回程度の講座 電 話・
ハガキ・FAX（⽒名（ふりがな）、住
所（番地まで）、⾃治会、年齢、性別、
電話番号記⼊）で申込要 社会教育課

45-1642

●●ゴルフ教室生徒募集ゴルフ教室生徒募集
第 2・第 4 ⼟曜⽇午後（4 ⽉〜 11 ⽉）
ゴルフに興味がある⼩学⽣・中学⽣
宮津カントリークラブ 宮津ゴルフ

協会事務局 090-3619-3376（嶋崎）

●●市営住宅入居者募集（先着順）市営住宅入居者募集（先着順）
団地名 間取り 家賃（円） 募集⼾数 単⾝⼊居 敷⾦
東波路 ３ＤＫ 22,000 円〜 43,200 円 ３⼾ 不可

家賃の
３か⽉分

宮村上 ３ＤＫ 25,700 円〜 50,500 円 １⼾ 不可
⿃が尾 ３ＤＫ 14,400 円〜 28,400 円 １⼾ 可
⿃が尾 ３ＤＫ 16,500 円〜 32,400 円 ２⼾ 不可
住宅に困窮しており、世帯の収⼊（⽉額）が 158,000 円（裁量階層世帯は

214,000 円）を超えないこと。 ５⽉10⽇（⽉）〜10⽉29⽇（⾦）までに建築住宅係
または市⺠窓⼝係に備え付けの申込書提出要 都市住宅課建築住宅係  45-1631

②旧田井自然教育活用センター（土地建物）の買受希望者募集
施設名 所在 種別 ⾯積（㎡） 売却⽅法

旧⽥井⾃然教育
活⽤センター

⽥井⼩字向ノ濱 410 番
2 他 2 筆 ⼟地 1,108.00

公 募 型 プ ロ
ポーザル⽅式

鉄筋コンクリート造
平家建（旧体育館）
鉄筋コンクリート造
 平家建（旧校舎）

建物
82.46

212.31

財政課資産活⽤係 45-1611
申込期限は6⽉中旬です。詳しくは募集要項をご覧ください。

宮津市ホームページ ▶

①田井宮津ヨットハーバーの運営者募集
施設名 所在 施設概要 募集⽅法

⽥井宮津ヨット
ハーバー

⽥井 277 番地の 1 他

海上係留施設、陸上艇
置施設、上下架施設、
スロープ、クラブハウ
ス棟、船具ロッカー棟、
駐⾞場、付帯施設等

公 募 型 プ ロ
ポーザル⽅式

企画課定住・地域振興係 45-1607

海を活用した人の賑わいづくり海を活用した人の賑わいづくり

※申込には、施設を活⽤し地域に賑わいを創出する活⽤計画の企画提案が①
②それぞれに必要です。
※上記①②は各々単独でも申込可能ですが、両施設が連携し、相乗効果が期
待できる企画提案は特に評価します。

「⽥井臨海エリア」を新たな集客エリアとして賑わいを創出するため、①⽥井
宮津ヨットハーバーの運営者と、②旧⽥井⾃然教育活⽤センターの買受希望
者を募集します。

宮津市ホームページ ▶

Topics
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 ⽇時     場所     内容     対象者     料⾦ ※記載がない場合は無料       
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宮津市滝馬 90-4 TEL:0772-22-5929
（宮津高校より徒歩 10 分）

「読む･書く･表現する」力をつけます

　　中学生：週２回（各 90分）

　　高校生：週２回（各 120 分）

119-2
¥29,800

1
¥145,000

20

広 告  ※広告内容など市が推奨するものではありません。



●●令和３年度戦没者慰霊巡拝令和３年度戦没者慰霊巡拝
第⼆次世界⼤戦の主要戦域等における戦
没者の慰霊巡拝が⾏われますので、参加
申込を受け付けています フィリピン、
中国東北地⽅など 戦没者の配偶者、⼦、
孫、兄弟姉妹及び参加遺族の配偶者など

社会福祉課障害福祉係 45-1622

新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。
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     世帯数︓8,383 世帯（-14 世帯） ※令和 3 年 3 ⽉ 31 ⽇現在。（ ）内は前⽉⽐

●●全国瞬時警報システム「Ｊアラート」の全国一斉通信試験全国瞬時警報システム「Ｊアラート」の全国一斉通信試験
５⽉ 19 ⽇（⽔）11︓00 〜 防災⾏政無線、みやづ情報メール、ＬＩＮＥ、電話・

ＦＡＸサービスにより、「Ｊアラートのテスト」が配信されます。 消防防災課
45-1605

●●運転免許証の自主返納支援制度運転免許証の自主返納支援制度
⾼齢者の⽅が関係する交通事故の防⽌
と、安全・安⼼な地域社会の実現のた
めに、運転免許証の⾃主返納を⽀援し
ています。

運転免許証を⾃主返納された時点にお
いて満 65 歳以上の宮津市⺠の⽅

⽀援内容 以下の中からいずれか⼀
つを選んでください
① 京都丹後鉄道の6ヶ⽉間の無料パス
② 丹海バスの6ヶ⽉間の無料パス
③ 丹海バス回数券（200円×11枚綴り
×10組）
④ ⽇交タクシー利⽤券（500円利⽤券
20枚綴り×2組）

免許証を⾃主返納後1年以内 市 ⺠
環境課⼈権啓発係 45-1615

●●交通遺児奨学金等の支給申請交通遺児奨学金等の支給申請
京都府では、交通事故により親等を亡
くされた⽅々の健やかな成⻑を願って

「交通遺児奨学⾦等⽀給事業」を実施し
ています。

府内に居住する陸・海・空の交通事
故により親等を亡くされた乳幼児・⼩
学⽣・中学⽣・⾼校⽣の⽅等 ５⽉31
⽇（⽉）までに申請要 京都府安⼼・安
全まちづくり推進課 075-414-5076

●●宮津市民実践活動センターより宮津市民実践活動センターより
〈公式 LINE 友達募集中〉〈公式 LINE 友達募集中〉
主催事業の情報、みやづシネ
マ劇場⼊場料の割引情報など
を配信しています。ＱＲコー
ドを読み込み「友達追加」ま
たは、LINE アプリ「ホーム」

「友達追加＋」「検索」ID「@900pjoqx」
から登録ができます。

〈スマホ決済 サービス利用可能〉〈スマホ決済 サービス利用可能〉

4/1 〜管理施設（宮津市⺠体育館・宮
津運動公園・みやづ歴史の館⽂化ホー
ル・宮津市中央公⺠館）の利⽤料⾦や
スポーツ教室参加料、みやづシネマ劇
場等⽂化事業の⼊場料等の⽀払いにス
マホ決済サービス（コード決済）がご
利⽤可能になりました。

宮津市⺠実践活動センター 25-
1630

●●日本赤十字社活動資金（募金）日本赤十字社活動資金（募金）
のお願いのお願い
⽇本⾚⼗字社は、国内外で、
災害の救護、医療・⾎液事業、
⾚⼗字ボランティアなどさ
まざまな⼈道的活動を⾏っ
ています。このような事業・
活動は、皆様⽅からお寄せ
いただく会費や寄付⾦を財
政基盤としており、本年も５⽉を⾚⼗
字運動⽉間として、全国⼀⻫に活動資
⾦（募⾦）の募集運動が展開されます。

４⽉20⽇（⽕）〜６⽉30⽇ （⽔）※期
間終了後も通年受付をしております。

募⾦⽅法︓⼝座振込（QRコード読込）か
地域福祉係へご持参ください

社会福祉課地域福祉係 45-1618

●「●「ストレス解消！部屋とこころストレス解消！部屋とこころ
のお片付け」DVD 貸出しますのお片付け」DVD 貸出します

貸出期間︓2週間（5/10までの間）
電話・FAX（⽒名、住所記⼊）で申込

要 宮 津 市 社 会 福 祉 協 議 会 22-
2090 25-2414

●●京都府聴覚障害者巡回相談京都府聴覚障害者巡回相談
聴覚障害の⽅を対象に、聞こえや補聴
器等についての無料相談を⾏います。

5⽉21⽇（⾦）13:00〜15:00（14:40
受付終了） 福祉・教育総合プラザ３階
第１コミュニティルーム 聴覚に障害
のある⽅ 5/11までに電話⼜はFAXで
事前予約要 社会福祉課障害福祉係
45-1622

●●国民年金保険料は納付期限までに国民年金保険料は納付期限までに
納めましょう納めましょう
毎⽉の保険料の納付期限は、「翌⽉の末
⽇」です。

〈保険料　R3.4 月分から R4.3 月分〉〈保険料　R3.4 月分から R4.3 月分〉
⽉額 16,610 円

〈保険料の納付方法〉〈保険料の納付方法〉
 ⽇本年⾦機構から送付される納付書
により、⾦融機関・郵便局・コンビニ
で納めることができます。
 クレジットカードやインターネット
等を利⽤しての納付、そして便利でお
得な⼝座振替もあります。

〈納め忘れがあると．．．〉〈納め忘れがあると．．．〉
 保険料の納め忘れがあると、万⼀障
害や死亡といった不慮の事態の発⽣に
より、障害基礎年⾦や遺族基礎年⾦が
受けられない場合がありますので、必
ず納付期限までに納めてください。
 所得が少ないなど保険料の納付が困
難な場合は、保険料が免除・猶予され
る制度があります。
 今回の新型コロナウイルス感染症の
影響により収⼊が減少した場合、令和
２年 2 ⽉分以降の保険料の納付が免除・
猶予される臨時特例措置もあります。

税務・国保課国保年⾦係 45-1616

●●地域交響プロジェクト交付金地域交響プロジェクト交付金
地域課題の解決に取り組む活動が継続し
て実施できるよう応援する交付⾦です。

地域住⺠が主体的に参画し、地域課
題の解決に取り組む⾮営利団体 詳し
くは、京都府HPをご覧ください 6/30

（⽔）までに申請
※まずはご相談ください。 企画課定
住・地域振興係 45-1607

●●宮津市まちづくり補助金宮津市まちづくり補助金
市⺠が主体となって取り組むまちづく
り活動を応援する補助⾦です。

市⺠が主体的に参画し、まちづくり
活動を実施する団体

〈補助対象事業〉〈補助対象事業〉
本市の知名度の向上に資する事業など
地域の活性化に資する事業

〈補助金額〉〈補助金額〉
補助対象経費の1/2（上限100万円）
6/30（⽔）までに申請
※まずはご相談ください。 企画課定
住・地域振興係 45-1607

       定員     受付・申し込み     問い合わせ    電話    ファックス    E-mail

●●くつろぎサロンかもめ5月の行事くつろぎサロンかもめ5月の行事
障害のある⽅の余暇活動の場を開設

いずれの⽇も 13︓00 〜
実施⽇ 内 容

2 ⽇（⽇） こいのぼり 先着 8 ⼈

9 ⽇（⽇） 卵ポプリ 70 円
先着 8 ⼈

16 ⽇（⽇） Wii スポーツ
 ※タオル、飲み物持参

23 ⽇（⽇） お守り袋 先着 8 ⼈

30 ⽇（⽇） 紙芝居

障害者⽣活⽀援センターかもめ
20-2011

⼈⼝・世帯数  男︓8,152 ⼈（-57 ⼈） / ⼥︓9,061 ⼈（-41 ⼈） / 計︓17,213 ⼈（-98 ⼈） /   

新型コロナウイルスの感染拡⼤を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

項 ⽬ 実施⽇ 時 間 内  容

ぶらぶら体操 11・18・25 ⽇（⽕）   9︓30 〜 10︓00 からだすっきり︕ぶらぶら体操

ひきこもり気味、その家族の
⽅の居場所 19 ⽇（⽔） 10︓00 〜 11︓30 ひきこもりがちな⽅、ひきこもりの⽅を抱える家族⽅の

居場所

ものづくりお茶の間サークル 6・13・20
・27 ⽇（⽊）   9︓30 〜 12︓00 ⾝近なもので簡単 かわいい 物づくりなど

パソコンであそぼう 7 ⽇（⾦）  10︓00 〜 11︓00 パソコンで遊ぼう︕※パソコンは持参 10 名 要予約

ちょこボラの⽇ 21・28 ⽇（⾦） 10︓00 〜 11︓30 わいわいお話をしながら新聞ゴミ袋、エコたわしなどを
作っていただくボランティア

ラインダンス 14 ⽇（⾦） 10︓30 〜 11︓30 頭と脚を使う健康ダンス ※上履き、タオル、飲み物持参

スローエアロビック 12・19・26 ⽇（⽔）10︓00 〜 11︓00 頑張らない、ほぐす、ゆるめる、呼吸を使って姿勢を整
える ※会費制

●みんな、おいでぇなぁ（5月）●みんな、おいでぇなぁ（5月） 地域ささえあいセンター 宮津市社会福祉協議会 22-2090

●●みやづシネマ劇場　「朝が来る」みやづシネマ劇場　「朝が来る」
5 ⽉ 8 ⽇（⼟）① 10 時② 14 時③ 18 時（３回上映）
みやづ歴史の館⽂化ホール 「⼦供を返してほしいん

です」１本の電話から、運命が動き出す ⼀ 般 1,200 円
（当⽇ 1,500 円）、⾼校⽣以下・シニア（60 才以上）・障
がいのある⽅ 1,000 円※「きょうと⼦育て応援パスポー
ト」持参の⽅（ただし、⼀般・⾼校⽣以下が対象）⼜は
LINE お友達登録の⽅は、⼊場料２００円割引（併⽤不可）
ただし、⼀般・⾼校⽣以下が対象。「朝が来る」上映会
5 組 10 名様にチケットプレゼント（ハガキに住所・⽒
名を記⼊のうえ下記まで応募）4/30（⾦）締切、当選発
表は発送をもってかえさせていただきます。 プレイガ
イド︓みやづ歴史の館・宮津市⺠体育館・ミップル・マ
イン（京丹後市） みやづ歴史の館 20-3390

●●令和３年経済センサス－活動調令和３年経済センサス－活動調
査にご協力ください査にご協力ください
令和３年６⽉１⽇を基準⽇に、すべて
の企業・事業所を対象とした「令和３
年経済センサス－活動調査」がはじま
ります。
各事業所・企業には５⽉中旬ごろから
調査員が伺います。回答は、インター
ネットでの回答または返信⽤封筒によ
る郵送での回答をお願いいたします。

総務課情報推進係 45-1602

●●木造住宅の耐震支援制度木造住宅の耐震支援制度
地震による建物の倒壊から⽣命・財産
を守るため、⽊造住宅の耐震にかかる
⽀援制度をご活⽤ください。

・昭和 56 年 5 ⽉ 31 ⽇以前に着⼯
され、現に完成しているもの。
・延べ床⾯積の 1/2 以上が住宅として
使⽤されているもの。

・⽊造住宅耐震診断（無料）
 ・⽊造住宅耐震改修事業費補助（最⼤
160万円）
 ・⽊造住宅簡易耐震改修事業費補助

（最⼤55万円）
５⽉14⽇（⾦）から受付（先着順）
都市住宅課建築住宅係 45-1631

●●軽自動車税の納付期限は 4 月軽自動車税の納付期限は 4 月
30 日です30日です
４⽉中旬に市から送付する納付書で、
納付期限までに必ず納付してください。
⼝座振替納付の⽅は、納税通知書でお
知らせする額を令和３年４⽉ 30 ⽇（⾦）
に、指定の⼝座から引き落としますの
で預⾦残⾼の確認をお願いします。
⼝座振替確認後、５⽉中旬に納税証明
書を送付します。それまでに⾞検等で
納税証明書が必要な⽅は、令和２年度
証明書の有効期限を 5 ⽉ 15 ⽇まで延
⻑して発⾏できますので、税務係の窓
⼝にお越しください。

税務・国保課税務係 45-1612

●●自動車税（種別割）の納付期限自動車税（種別割）の納付期限
は 5月 31 日ですは 5月 31 日です
⾦融機関やコンビニ、府の納税窓⼝で
の納付をお願いします。 丹後広域振
興局税務課 0772-62-4303
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Topics
く
ら
し

税
・
保
険

福
祉

教
育
・
子
育
て

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ

防
災
・
防
犯

産
業
・
消
費
生
活

Inform
ation

イ
ベ
ン
ト



編
集

発
⾏

 / 宮
津

市
企

画
財

政
部

企
画

課
  

0772-45-1609
 

〒
626-8501 

京
都

府
宮

津
市

字
柳

縄
⼿

345
番

地
の

1

宮
津

市
公

式
LINE

LINE
の

 友
だ

ち
追

加
 で

QR
コ

ー
ド

を
読

み
込

み
宮
津
市
広
報
誌

2021
年
4
月
号

No.776

 
京
都
丹
後
鉄
道
を
運
営
さ
れ
て
い
るW

ILLER 
TRAIN

S

︵
株
︶
旅
客
部
に
お
勤
め
の
荻
野
真
奈

さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
︒

 
与
謝
野
町
出
⾝
の
荻
野
さ
ん
は
暁
星
⾼
校
を
卒

業
後
︑兵
庫
県
内
の
短
⼤
に
進
学
︒
卒
業
後
は﹁
⽣

ま
れ
育
っ
た
地
元
で
働
き
た
い
﹂
と
求
⼈
を
探
す

中
︑W

ILLER TRAIN
S

の
求
⼈
を
⾒
つ
け
て

﹁
こ
こ
だ
︕
﹂
と
決
⼼
︑
⾒
事
就
職
さ
れ
ま
し
た
︒

現
在
は
︑
観
光
列
⾞
﹃
丹
後
あ
か
ま
つ
号
﹄﹃
丹

後
あ
お
ま
つ
号
﹄﹃
丹
後
く
ろ
ま
つ
号
﹄
の
ア
テ

ン
ダ
ン
ト
と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
︒

 
ア
テ
ン
ダ
ン
ト
の
仕
事
は
多
岐
に
わ
た
り
︑
列

⾞
内
で
接
客
︑
配
膳
だ
け
で
な
く
︑
デ
ス
ク
で
は

列
⾞
内
で
の
イ
ベ
ン
ト
企
画
か
ら
運
営
ま
で
幅
広

私が輝ける場所
#14

 
明
治
⼆
⼀
年
︵
⼀
⼋
⼋
⼋
︶
四
⽉
⼆
五

⽇
︑﹁
市
制
町
村
制
﹂
が
公
布
さ
れ
︑
翌

年
四
⽉
⼀
⽇
に
施
⾏
さ
れ
ま
し
た
︒
こ
れ

に
と
も
な
っ
て
︑
い
わ
ゆ
る
﹁
明
治
の
⼤

合
併
﹂
が
⾏
わ
れ
︑
京
都
府
内
で
は

三
⼆
九
⼋
あ
っ
た
町
村
が
︑
⼀
市
⼆
七
九

町
村
に
⽣
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
︒
現
在
の

宮
津
市
域
で
は
︑
こ
の
時
︑
宮
津
町
︑
城

東
村
︑
由
良
村
︑
栗
⽥
村
︑
上
宮
津
村
︑

吉
津
村
︑
府
中
村
︑
⽇
置
村
︑
世
屋
村
︑

養
⽼
村
︑
⽇
ヶ
⾕
村
の
⼀
町
⼀
〇
村
が
誕

⽣
し
ま
し
た
︒

 
ま
た
︑
町
村
⻑
︑
助
役
︑
町
村
会
議
員

の
役
職
が
新
た
に
設
置
さ
れ
ま
し
た
︒
町

村
会
議
員
は
選
挙
に
よ
っ
て
公
選
さ
れ
︑

町
村
⻑
は
町
村
⺠
の
直
接
選
挙
で
は
な

く
︑
町
村
会
議
員
に
よ
っ
て
選
出
さ
れ
ま

し
た
︒
町
村
⻑
︑
町
村
会
議
員
は
︑
実
費

と
若
⼲
の
報
酬
を
受
け
取
る
名
誉
職
が
原

則
で
︑
町
村
政
へ
の
参
画
は
︑
有
産
者
の

義
務
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
︒

 
町
役
場
で
は
⿂
屋
町
に
所
在
し
た
﹁
連

合
⼾
⻑
役
場
時
代
﹂
の
役
場
が
利
⽤
さ
れ

ま
し
た
が
︑
明
治
三
〇
年
︑
桜
⼭
に
所
在

し
た
宮
津
⽶
穀
⽣
⽷
縮
緬
取
引
所
が
解
散

し
た
こ
と
か
ら
︑
明
治
三
六
年
︑
跡
地
に

宮
津
町
役
場
が
移
転
し
ま
し
た
︒
さ
ら
に

昭
和
⼋
年
に
は
︑
江
⼾
時
代
の
郡
会
所
跡

(第108回)

明
治
時
代
の

町
村
合
併

み
や
づ

歴
史
紀
行

地
に
あ
っ
た
宮
津
警
察
署
が
︑
⼤
⼿
川
対

岸
の
⼤
⼿
橋
東
詰︵
与
謝
郡
役
所
の
跡
地
︑

現
在
の
京
都
北
都
信
⽤
⾦
庫
︶
に
移
転
し

た
こ
と
か
ら
︑
宮
津
警
察
署
の
跡
地
に
宮

津
町
役
場
が
移
転
し
ま
し
た
︒
こ
の
場
所

は
︑
現
在
も
宮
津
市
役
所
と
し
て
受
け
継

が
れ
て
い
ま
す
︒

﹁
市
制
町
村
制
﹂
の
施
⾏
は
︑
明
治
維
新

以
来
︑
変
更
が
重
ね
ら
れ
て
き
た
地
⽅
制

度
の
完
成
形
を
⽰
す
も
の
で
︑
現
在
に
つ

づ
く
地
⽅
⾃
治
の
基
礎
と
な
り
ま
し
た
︒

︵
宮
津
市
教
育
委
員
会
︶

く
こ
な
し
ま
す
︒

 
華
や
か
に
⾒
え
る
仕
事
の
裏
側
に
は
︑
観
光

列
⾞
な
ら
で
は
の
お
悩
み
も
あ
る
よ
う
で
す
︒

そ
れ
は
︑
お
客
様
の
乗
⾞
時
間
が
決
ま
っ
て
い

る
こ
と
︒
例
え
ば
︑
丹
後
く
ろ
ま
つ
号
で
コ
ー

ス
料
理
の
提
供
す
る
と
き
は
︑
終
着
時
間
か
ら

逆
算
し
て
配
膳
を
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
︒﹁
中
に
は
⾷
べ
て
い
る
途
中
の
⽅
も
い
ら

っ
し
ゃ
る
の
で
︑
ゆ
っ
く
り
⾷
べ
て
い
た
だ
き

た
い
気
持
ち
と
コ
ー
ス
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
守

ら
な
い
と
と
い
う
気
持
ち
が
よ
く
葛
藤
し
て
い

ま
す
︒﹂
決
め
ら
れ
た
時
間
の
中
で
ど
う
楽
し
ん

で
も
ら
え
る
か
の
バ
ラ
ン
ス
が
難
し
そ
う
で

す
︒

 
仕
事
を
通
じ
て
地
元
へ
の
思
い
も
変
化
し
て

い
っ
た
荻
野
さ
ん
︒
リ
ピ
ー
タ
ー
の
お
客
様
・

地
元
の
常
連
の
⽅
達
と
の
ふ
れ
あ
い
や
︑
毎
回

変
わ
る
⾞
窓
か
ら
の
海
の
景
⾊
や
⼭
の
⾵
景
に

癒
さ
れ
︑
改
め
て
仕
事
を
通
じ
て
地
元
愛
が
深

ま
り
ま
し
た
︒
も
っ
と
地
元
の
事
が
知
り
た
い

と
︑
休
⽇
に
は
⾊
々
な
カ
フ
ェ
や
施
設
な
ど
を

巡
り
⾒
識
を
広
め
て
い
る
そ
う
で
す
︒

 
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
⾏
で
環

境
が
⼤
き
く
変
わ
り
ま
し
た
︒
そ
ん
な
中
で
も

安
⼼
し
て
ご
利
⽤
い
た
だ
け
る
よ
う
フ
ェ
イ
ス

シ
ー
ル
ド
︑
マ
ス
ク
︑
⼿
袋
な
ど
徹
底
的
に
対

策
を
し
て
業
務
に
当
た
っ
て
お
ら
れ
ま
す
︒﹁
コ

ロ
ナ
禍
が
落
ち
着
い
た
ら
地
元
の
⽣
産
者
の
⽅

が
待
ち
時
間
に
列
⾞
内
で
販
売
し
た
り
︑
⼦
供

達
と
⼀
緒
に
遊
べ
る
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
た
い

で
す
ね
﹂
と
明
る
く
話
す
荻
野
さ
ん
︒

 
こ
の
春
か
ら
は
新
し
く
４
名
の
ア
テ
ン
ダ
ン

ト
が
加
わ
り
︑
総
勢
12
名
と
な
り
ま
し
た
︒
い

つ
も
違
う
楽
し
い
鉄
道
の
旅
︑
皆
様
の
ご
乗
⾞

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
︕

観
光
列
⾞
に
地
元
愛
を
乗
せ
て

荻�
�
�野

真�

�奈
さ
ん
 
〜
観
光
列
⾞
〜

宮津町役場（現在、宮津市役所が建つ）


