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お
い
し
い
季
節
が
始
ま
り
ま
す
。



新型コロナウイルス感染症対策セミナー withコロナ時代の新様式
　

京
都
府
内
で
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
者
が
急
激
に
増
加

し
「
特
別
警
戒
基
準
」
に
到
達
し

た
こ
と
を
受
け
、
8
月
6
日
に

市
内
飲
食
店
等
の
事
業
所
を
対

象
に
感
染
拡
大
防
止
対
策
の
理

解
を
深
め
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

を
開
催
し
、
40
人
の
飲
食
店
等
関

係
者
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

丹
後
保
健
所
環
境
衛
生
課
長

の
山や

ま
も
と
た
か
ひ
ろ

本
隆
弘
氏
か
ら
、
府
内
の

P
C
R
検
査
の
状
況
や
、
感
染

者
、
濃
厚
接
触
者
へ
の
対
応
に
つ

い
て
お
話
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま

た
、
V
I
S
I
T-

J
A
P
A
N

大
使
で
宿
泊
施
設
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
山や

ま

崎ざ
き

ま
ゆ
み
氏
（
写
真
右
）
か

ら
は
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
人
気

旅
館
の
3
密
回
避
対
策
の
好
事

例
と
し
て
、
各
施
設
で
の
感
染
拡

大
防
止
策
を
発
信
す
る
大
切
さ

や
、
今
後
は
安
全
で
安
心
し
て
旅

行
を
楽
し
め
る
新
し
い
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
が
必
要
と
の
お
話
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

8
月
22
日
、
丹
後
海
と
星
の
見

え
る
丘
公
園
で
わ
く
わ
く
星
座
観
測

を
開
催
し
、
小
学
４
年
生
か
ら
６
年

生
の
児
童
10
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

元
小
学
校
長
の
伊い

藤と
う

浩ひ
ろ

照て
る

氏
か

ら
、
夏
に
見
え
る
星
座
や
星
の
動
き

方
、
土
星
や
木
星
な
ど
に
つ
い
て
画

像
を
使
っ
て
詳
し
く
教
え
て
い
た
だ

い
た
後
、
園
内
の
潮
騒
の
テ
ラ
ス
に

移
動
し
て
星
空
を
観
測
し
ま
し
た
。

　
北
の
空
に
は
雲
が
か
か
り
、
北
斗

七
星
や
北
極
星
を
見
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
と
座
の
ベ
ガ

と
は
く
ち
ょ
う
座
の
デ
ネ
ブ
、
わ
し

座
の
ア
ル
タ
イ
ル
か
ら
な
る
夏
の
大

三
角
形
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。望
遠
鏡
で
の
惑
星
観
測
で
は
、

木
星
の
し
ま
模
様
や
ガ
リ
レ
オ
衛

星
、
土
星
の
輪
が
見
え
る
と
「
土
星

の
輪
が
見
え
た
。初
め
て
見
た
。」「
木

星
の
し
ま
し
ま
が
見
え
て
、
す
ご
く

き
れ
い
だ
っ
た
。」
等
、
夜
空
に
広

が
る
神
秘
的
な
世
界
に
興
味
が
尽
き

ま
せ
ん
で
し
た
。

わくわく星座観測 真夏の夜空の宝石探索

北前船勉強会 動く総合商社に触れる
　

8
月
20
日
、
み
や
づ
歴
史
の

館
で
北
前
船
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

に
よ
り
北
前
船
勉
強
会
が
開
催
さ

れ
、
36
人
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。

　

由
良
地
区
の
北
前
船
船
頭
、
加か

藤と
う

長ち
ょ
う

助す
け

氏
の
末
裔
で
、
由
良
の

歴
史
を
探
る
会
の
会
員
で
あ
る
加

藤
正し

ょ
う
い
ち一

氏
を
講
師
に
「
由
良
と

北
前
船
」
を
テ
ー
マ
と
し
て
、
動

く
総
合
商
社
と
も
言
わ
れ
る
北
前

船
の
乗
組
員
の
規
約
を
書
い
た
恵

比
寿
講
帳
面
や
航
海
日
誌
な
ど
、

由
良
地
区
に
残
る
現
存
資
料
を
も

と
に
北
前
船
に
つ
い
て
詳
し
く
講

演
さ
れ
ま
し
た
。
加
藤
氏
は
「
市

民
の
方
が
、
北
前
船
文
化
の
理
解

を
深
め
、
宮
津
市
に
来
ら
れ
た
人

を
ナ
ビ
ゲ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に
な

っ
て
ほ
し
い
」と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
も
北
前
船
の
歴
史
に
触

れ
る
場
を
設
け
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
の
ご
参
加
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　

8
月
31
日
、
福
祉
・
教
育
総

合
プ
ラ
ザ
で
第
3
回
宮
津
市
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
経

済
対
策
会
議
を
開
催
し
、
商
工
、

観
光
、
金
融
等
9
つ
の
関
係
団

体
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

会
議
で
は
、
各
団
体
か
ら
経
済

や
観
光
の
現
状
に
つ
い
て
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。
感
染
防
止
策
と

経
済
活
動
の
両
立
を
図
る
中
で
、

7
月
以
降
に
訪
れ
る
観
光
客
は

増
え
て
い
る
も
の
の
、
宿
泊
や
土

産
物
販
売
な
ど
は
ま
だ
ま
だ
厳

し
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、
支
援

を
求
め
る
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
7
月
下
旬
に
設
立

し
た
「GO

 TO
 M

IYAZU

タ
ス

ク
フ
ォ
ー
ス
」
を
中
心
に
国
の

G
O

 TO
 

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
積
極

的
に
活
用
し
、
選
ば
れ
る
観
光
地

を
目
指
す
こ
と
で
、
経
済
の
回
復

を
図
っ
て
い
く
こ
と
な
ど
を
確

認
し
ま
し
た
。

宮津市経済対策会議 市内経済の立て直しに向けて
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回答は 10 月 7 日までに、
できる限りインターネットでの回答にご協力を！
郵送提出も可能です。

国勢調査は、2020 年 10 月 1 日現在、日本に住んでいる
すべての人と世帯が対象です。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、できる限
り、皆さんと調査員が対面しないよう、非接触の方法で
行います。
ご理解とご協力をよろしくお願いします。

国勢調査の流れ

1 調査書類の配布

調査員が皆さんのお宅を訪問し、調査書類を
郵便受けに入れるなど
してお配りしています。

9 月中旬から

3 提出のお願い

10 月 7 日までに回答が確認できない場合は、
調査員が回答のお願いに伺います。

5 その他

万一、調査書類が届いていない場合や、追加
の調査票が必要な場合（5 人以上の世帯など）
は、総務課行政係へご連絡ください。

 総務課行政係　  45-1602

4 調査結果の活用

調査の結果は、災害時に必要な物資を備えた
り、子育て支援策などの行政計画やコンビニ
の出店計画に利用されるなど、生活の身近な
ところに役立てられています。

2 回答

インターネットでの回答　9/14 - 10/7
調査票（紙）での回答　　10/1 - 10/7

調査員による調査票の
回収を希望する場合は、
調査員に伝達しますの
で総務課行政係までご
連絡ください。
インターネットによる回答は、
右の QR コードまたは「国勢
調査 2020 総合サイト（https://
www.kokusei2020.go.jp/）」 か
らお願いします。

2 ログインする

令和2年国勢調査 必ずご覧ください

ログインIDとアクセスキー※でログイン

1 アクセスする 国勢調査オンラインへアクセス 
Access the 2020 Census Online

インターネット回答
利用ガイド 

국세조사 온라인 접속访问人口普查在线页面

Log in using your login ID and access key 로그인 ID와 접속키로 로그인使用登录ID与访问密钥进行登录

User's Guide to the 2020 Census Online総務省統計局・都道府県・市区町村
Ministry of Internal Affairs and Communications, Government of Japan

ウラ面へ続きます
世－2

インターネット回答期間 9月14日（月）から まで 10月7日（水）
Complete the census online between September 14(Mon) and October 7(Wed).

検索国勢調査オンライン

QRコードから 検索サイトから

日本語以外をご希望の場合は言語設定を変更 
Change language settings, if necessary.

検索サイトから
（国勢調査オンライン）でもアクセスできます

ウェブブラウザのアドレスバーに
e-kokusei.go.jpを入力してもアクセスできます

일본어 외 언어를 원하시면 언어설정을 변경希望日语以外的语言时请变更语言设定

スマホ パソコン

※回答後に再ログインする場合は「ログインID」と回答時にご自身で設定した「パスワード」を入力してください。

ログイン ID （ Login ID ）

（ 8 ケタ ）

（ 4 ケタ ）

アクセスキー（ Access Key ）

インターネットによる回答、または
郵送提出での回答をお願いします。
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天橋立別荘 よさの荘 / 居酒屋あっちゃり / 魚善 / うどん処 大門 / 梅本鶏肉店 /
欧風料理 精養軒 / 御食事処 糸仲 / 海鮮かわさき / かしの木 / かつふじ /
割烹たんご /kanemasu 7vn/ カネマスの七輪焼き / カフェ＆ベーカリー タイニー/
CAFE 村田堂 / カフェ・レスト 絵梨奈 / 京都丹後米製造所（丹後でダンゴ）宮津 /
越路 / 小銭寿司 / こんぴらうどん / 酒菜 禅 /somewhere cafe/ 山海屋 /
四季膳・花の / スナック女王蜂 / 清輝楼 / 鯛工房 / 丹後四季料理 平の家 /
Dining & Bar AZITO/ 茶六別館 / 中国料理 豚珍館 / 手打ち本うどん どんどんや /
天下無双たこ焼き 鳳－おおとり－ / とと庵 / 和 ～なごみ～ / なみじ /
HAMAKAZE Cafe/Bar INACK/ 美優食「心」/ フードショップじょうけ /
ほっかほっか亭 宮津惣店 / ホテル丹後 / 宮とと水産 / やきとり大吉 宮津店 /
YAKITORI 千鳥 / 焼肉丸善 宮津店 / ラーメン あかしや / ランチバイキング つかさ /
料亭 ふみや / 旅館 髙島屋 / レストラン漁連

宮　津

おにぎりとおやつ musubi/ 山音上宮津
中国料理レストラン スターライト / フレンチレストラン セレストポート /
みやづ亭 / レストラン四季 / 和食レストラン 松橋

栗　田

安寿亭 / いけ活かに 竹林 / 古民家キッチン＆ギャラリー「拓 taku.」由　良
天橋立荘 / 天橋立ホテル /amano-hashidate　幽斎 / オーベルジュ天橋立 /
小田寿司 /310/JouJou coffee and bread/ はしだて茶屋 / はしだて物産 /
レストランピュール / 和ダイニング「はしだて」

文　珠

アンソンベニール / 海鮮居酒屋 海神 / 黒崎荘 / 坂元家 / しょくじ処 おぐら /
すえひろ / セントジョンズ・ベア / 橋立海産センター 瑞松苑 / 花笑舞 /
松井物産本店 / レストランカフェ彩

府　中

フード＆リカー ヤノ / まつなみ吉　津

御食事処　浪漫日　置
宮津カントリークラブ世　屋
井筒屋養　老

取扱店舗一覧 ※ 9月1日現在（最新の情報は、市HPをご確認ください。）

見　本
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宮津市飲食店等
応援商品券

　新型コロナウイルス感染症の影響に対する市民生活への支援と売上が
大きく減少した市内の飲食店等への経済的支援として、市内飲食店及び
宿泊施設で利用できる「宮津飲食店等応援商品券」を発行します。
　日々の生活の一助にお役立てください。

市民 1 人当たり 2,000 円
※令和２年４月１日時点で 18 歳未満の児童は 3,000 円配 布 額

世帯主宛に世帯員分の商品券を郵送 ( 簡易書留 )
9 月中旬から順次発送します。配布方法

・基準日 ( 令和 2 年 8 月 1 日（土）) において、本市の住民基
  本台帳に登録されている方
・基準日の翌日～令和３年１月 31 日（日）までの間に誕生し、
  本市の住民基本台帳に出生により登録された新生児
  　 　出生届を提出にこられた方には、1 人当たり 3,000 円を
　　　その場でお渡しします。

対 象 者

・取扱店舗でのみ使用できます。（4P 一覧参照）
・支払金額 1,000 円ごとに 1 枚 (500 円 ) 使用できます。
  ※ 1,000 円未満の支払いの場合は、1 枚使用できます。
詳しくは、商品券の裏面をご覧ください。

使用方法

・700 円の会計に、商品券 1 枚＋現金 200 円支払う。
・2,000 円の会計に、商品券 2 枚＋現金 1,000 支払う。

使 用 例
・1,700 円の会計に、商品券 2 枚＋現金 700 円支払う。
　→ 支払金額 1,000 円ごとに 1 枚までの使用です。

商品券到着後から令和 3 年 2 月 28 日（日）まで使用期間

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 商工観光課商工係 

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1663

Topics
暮

ら
し
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地域で始まる
　新たな二次交通のカタチ

　運転手不足により、地域を運行していたバスが運行できない状況と
なりました。
　このような中「地域の交通は地域で守る」という理念の下、
地域が立ち上がり、バスの代わりに新しい公共交通サービス
が実施されています。
　徐々に浸透し、利用者も増えていますが、
まだまだこの公共交通サービスを知らない
方もおられるという声を耳にします。
　利用者の声やおすすめポイントも交え
ながら、各地区で実施されている公共交通
サービスをご紹介します。

上宮津
上宮津有償運送運営協議会

ここがおススメ！

・ミップル、フクヤなどスーパーにアクセス
・これまでのバスよりも設定運行本数が増便
・宮津市街地への所要時間が短縮

利用するには？
・上宮津地区にお住まいであることが条件で、
　自治会員以外の方は会員登録（年会費2,500円）
　が必要です。
・ご利用の２日前までの事前予約制です。

どんな感じで運行しているの？
・上宮津地区 ⇔ 道の駅海の京都宮津間を運行。
・１日 6 便運行されます。
　運行ダイヤはお問い合わせください。
・バスのように、決まった停留所に沿って運行
　しますが、予約がなければ運行しません。
・平日に運行します。
　土日祝・お盆・年末年始は運休です。
・料金は 1 回の乗車あたり 200 円です。

問い合わせ先
上宮津有償運送運営協議会　22-2415

（上宮津地区連絡所内）

運行管理責任者　寺
て ら だ

田　俊
しゅんすけ

介さん

徐々に利用者も増えており、
皆さまから大変好評をいただ
いております。
是非一度お試しください。

・今までのバスはいろいろな場所を回ってか
　ら、ミップルへ到着していましたが、予約の
　ある停留所しか止まらないので、スムーズに
　ミップルまで向かうことが出来ました。
・地域のニーズを聞いていただいて、いままで
　よりも停留所が細かく設置されており、利用
　しやすくなりました。
・運転手さんにとても親切にしていただいた
　り、他の利用者さんと運転手さんとも話がで
　きるようになりました。地域とのつながりが
　増えました。

PuッPu-

利用者の声
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養老・日ヶ谷
橋北移送サービス運営協議会

ここがおススメ！

・養老・日ヶ谷地区内のほか、府中地区や与謝
　の海病院、コメリ岩滝店などにもアクセス
・養老・日ヶ谷地区内は、自宅近くで乗降可能
・これまでのバスよりも運行日時の幅が拡大

利用するには？
・養老・日ヶ谷地区にお住まいであることが条件
　で、会員登録（年会費 2,000 円）が必要です。
・ご利用の２日前までの事前予約制です。

問い合わせ先
橋北移送サービス運営協議会　28-0001

（養老地区連絡所内）

会長　橋
は し だ

田　勝
まさる

さん

高齢で運行の自信がなくなっ
てきた方には、事故防止のた
めにも、ぜひご利用いただき
たいです。

・これまでのバスとは違い、家の前まで送迎し
　てもらっているので便利です。特に天気の悪
　い日は助かっています。
・いままではバス停まで歩くのが大変だったが、

家の前まで送迎してくれるので、外出しやす
くなりました。

・乗り換えが必要だった与謝の海病院まで乗り
換えなしで行けるのでとても便利です。

・丁寧に対応してくれる運転手さんで、安心し
　て利用できます。

どんな感じで運行しているの？
・養老・日ヶ谷地区内ではタクシーのように好
　きな場所で、地区外はバスのように決まっ
　た場所で乗降となります。
・月～土曜日に運行し、日祝・お盆・年末年始
　は運休です。
・時刻表はありません、運行日の 8 時～ 18 時
　の間で利用したい時間に予約してください。
・料金は1回の乗車あたり300円～700円です。

由良
由良有償運送運営協議会

ここがおススメ！

・これまでのバスよりも設定運行本数が増便
・宮津市街地への所要時間が短縮

利用するには？
・由良地区にお住まいであることが条件で、
　自治会員以外の方は会員登録（年会費2,500円）
　が必要です。
・ご利用の２日前までの事前予約制です。

問い合わせ先
由良有償運送運営協議会
090-8531-6307（藤本）

会長　藤
ふじもと

本　長
ながとし

壽さん

10 月 1 日から実施となりま
す。地域の交通を守るためが
んばります。安全運行に努め
ますのでぜひご利用ください。

どんな感じで運行するの？
・由良地区 ⇔ 道の駅海の京都宮津間を運行。
・１日 3 便運行されます。
　運行ダイヤはお問い合わせください。
・バスのように、決まった停留所に沿って運行
　しますが、予約がなければ運行しません。
・火曜日と木曜日に運行します。
　土日祝・お盆・年末年始は運休です。
・料金は1回の乗車あたり200円～300円です。

利用者の声
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　　バス路線が廃止となり、交通結節点となる
　　「栗田駅」や「獅子バス停」と対象エリア間
を 200 円でタクシーが利用できる、「200 円タ
クシー」のサービスを実施します。
・運行時間：６時～18時まで（17時予約終了）
・行 き 先：栗田駅又は獅子バス停（エリア内
　　　　　　移動可）
利用にはチケットが必要です。栗田地区連絡所
に配架しています。
※通常のタクシー利用となりますので、当日の

車両の状況により、希望時間での配車に沿え
ない場合がありますのでご了承ください。

対象エリア
島陰、小田宿野、鏡ヶ浦、中津、銀丘、脇、新
宮の各自治会エリアからご乗車いただけます。

最終便を延長！

最終便が 20：15 に道の駅を出発。飲み会や残
業で遅くなったときなど是非ご利用ください。

丹海路線バスが運行します。

「乗って守る」
観光路線

ホテル & リゾーツ京都宮
津などと連携し「乗って守
る」観光路線として従来の
路線バスを維持し、田井～天
橋立駅まで、栗田半島西側の
海岸線を運行します。

西側（獅子～田井方面）

栗田地区の
バス路線再編

　
　

　
　

　　　　　2020.10.1 ～ 

「200 円タクシー」スタート！

東側（新宮～島陰方面）

タクシーが運行します。

企画課企画政策係
45-1664

栗田地区再編後路線図

凡例

幹線

栗田地区
観光路線

タクシー補助
エリア

田 井

天橋立駅

道の駅

市役所前
宮津駅

武田病院前

獅 子

ホテル＆リゾーツ
京都宮津

つつじヶ丘
団地前

　　：主要なバス停
　　：タクシー降場

田井 → 天橋立 ★
田井 9:10 10:25 14:25 17:31
つつじヶ丘団地前 9:25 10:40 14:40 17:46
武田病院前 9:31 10:46 14:46 17:52
宮津駅 9:32 10:47 14:47 17:53
道の駅海の京都宮津 9:38 10:53 14:53 17:59
天橋立駅 9:44 10:59 14:59 －

西側 ダイヤ 運賃：1 乗車・200 円
※停車駅は抜粋です。

天橋立駅 → 田井 ★
天橋立駅 11:23 13:37 16:00 －
道の駅海の京都宮津 11:29 13:43 16:06 20:15
宮津駅 11:34 13:48 16:11 20:20
武田病院前 11:35 13:49 16:12 20:21
つつじヶ丘団地前 11:40 13:54 16:17 20:26
田井 11:56 14:10 16:33 20:42
・★は月・金・土・日・祝のみ運行します。
・火、水、木、GW、お盆、SW、年末年始は、田井～
  道の駅海の京都宮津間での運行となります。

運行本数増便！

１日 3 便から 1 日６便～８便へ増便します。
・月・金・土・日・祝：各 8 便
・火・水・木：各 6 便
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あなたは飼い主のいない猫に餌を与えていませんか？
その行為に地域住民の十分な理解が得られていますか？

地域の住民に迷惑をかけたり、不幸な猫を増やしたり
しないよう、エサやりに責任を持ちましょう。

あなたの餌やりによって猫が集
まったり、繁殖して猫が増えたり
して、糞尿等で困る人がいます。
また、増えた猫を十分に養うだけ
の餌を与え続けることは難しく、

結果的に飢えた猫が増えてしま
います。
猫に餌を与えるなら、地域住民の
理解を得た上で、糞の管理（トイ
レ設置・清掃）、置き餌をしない、

これ以上子猫が増えないよう避
妊去勢手術をする、などのことに
も責任を持たねばなりません。

猫は室内で飼いましょう

交通事故や病気、けが等の危険から猫を守ります。

①立体的な運動ができる場所を設
　ける。
→高い場所によじ登る行動は、猫
　のエネルギー発散になります。
②トイレのトレーニングをする。
→子猫のときは浅いプラスチック
　トレーを代用し、大きくなれば
　市販の猫用トイレを使うと便利
　です。

③名札・マイクロチップを付ける。
→屋外に出て、迷子になったとき
　のことを考えましょう。
④避妊・去勢手術をする。
→オスでは性格が穏やかになった
　り、メスでは望まない妊娠を防
　いだりする効果があります。
※避妊・去勢手術については、動
　物病院でご相談ください。

知って
ますか？ 猫がこんなに

　増えることを

メス猫は「1 回に 6 匹」
子猫を産み、その子猫

♂ ♀

1 年半後　54 匹

半年後　6 匹

1 年後　18 匹

が半年後に子猫を産む ...
と考えていくと、1 年半後には 54 匹
の猫が生まれることになります。
さらに．．．「猫は年に 2 回出産するこ
とがあります。」

猫の適正飼育 丹後保健所環境衛生課 0772-62-1361
市民課環境衛生係 45-1617
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今月の旬 : 里芋

みやづ旬の幸レシピ
道の駅からお届け

Vol.18

監修 : 宮津市管理栄養士

協力 : 道の駅海の京都宮津
　　　宮津まごころ市　       （営業時間）9:00 〜 17:00
　　　おさかなキッチンみやづ（水曜定休）

（営業時間）10:00 〜 21:00
（火曜日のみ 17:00 まで）

HAMAKAZE Cafe

カリウムやビタミン B1 が豊富に含まれ、高血圧予防・改善や疲労
回復効果が期待される。
また、里芋のぬめりには、ガラクタンやムチンといった水溶性食
物繊維が含まれており、粘膜の保護や免疫力向上、腸内環境を整
える効果がある。

栄養メモ

〜今月の生産者さん〜
吉田さん

おいしい里芋、いろんな

レシピで楽しんでくださ

いねー !

　　
   調

理
:H
A
M
A
K
A
Z
E
 C

a
fe
 深

田
 貴

央

材料（4人分） （一人分エネルギー 350kcal）

里芋のとろとろコロッケ

里芋・・・・・・・・
玉ねぎ・・・・・・
豚ひき肉・・・・・・
　　砂糖・・・・
　　しょうゆ・・
コーン缶・・・・・・

8個
1/2 個
150g

小さじ 2
小さじ 2

30g

小麦粉・・・・・・・
卵・・・・・・・・・
パン粉・・・・・・・
塩・・・・・・
こしょう・・・・・・
揚げ油・・・・・・・

適量
1個
適量

ひとつまみ
少々
適量

★

小判型に成形し、小麦粉、卵、パン粉の順につけて、180℃に熱した油できつね色になるまで揚げる。

作り方

里芋はよく洗ってからラップに包み、電子レンジ（600w）で4～5分程加熱する。加熱が足りなければ、1分ずつ

追加で加熱する。火が通ったら熱いうちに皮をむき、つぶす。

玉ねぎはみじん切りにする。コーン缶は水気を切っておく。

玉ねぎと豚ひき肉をフライパンで炒め、火が通ったら、★を加えて味をつける。

　とコーンをマッシュした里芋に混ぜ合わせる。塩、こしょうで味を整え、しっかりと粗熱をとる。

京都府知事表彰  社会福祉事業・ボランティア功労者表彰

仲
なかにし

西  典
の り よ

代さん（保育士）
山
やまぐち

口  とし美
み

さん（看護職員）
矢
や だ に

谷  千
ち づ こ

鶴子さん（調理職員）
細
ほ そ み

見  浩
ひろあき

明さん（生活相談員）
小
こ む ろ

室  敏
と し こ

子さん（介護員）
竹
たけなか

中  奈
な ほ こ

穂子さん（介護員）

社会福祉事業従事者

つくしの会
　（代表者・野

の だ

田　茂
しげる

さん）
松
まつかさ

傘の会
　（代表者・安

あ べ

部きよ子
こ

さん）

ボランティア団体

枝
えだ

  宇
う た ろ う

太郎 さん（喜多）
大
おおさき

﨑  勝
かつとし

利  さん （滝馬）

民生委員・児童委員

長年にわたる民生児童委員活動、社会福祉事業への従事、ボランティ
ア活動が評価され、表彰を受けられました。
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明智光秀の娘
ガラシャゆかりの地

明智光秀の娘
ガラシャゆかりの地

明智光秀の娘
ガラシャゆかりの地

明智光秀の娘
ガラシャゆかりの地

明
智
光
秀
の
娘 

ガ
ラ
シ
ャ
ゆ
か
り
の
地

明
智
光
秀
の
娘 

ガ
ラ
シ
ャ
ゆ
か
り
の
地

明
智
光
秀
の
娘 

ガ
ラ
シ
ャ
ゆ
か
り
の
地

明
智
光
秀
の
娘 

ガ
ラ
シ
ャ
ゆ
か
り
の
地

 令和 2 年 10 月 9 日（金）　19：00 ～ 20：30
 福祉・教育総合プラザ 3 階 第 1 コミュニティルーム
 当時の歴史的背景や関連地等について」（総論）

　 講師：京都府立丹後郷土資料館 稲
い な ほ

穂 将
ま さ し

士氏

第 1 回 [ 座学 ]

 令和 2 年 10 月 16 日（金）　13：30 ～ 16：30
 天橋立、智恩寺等
 天橋立（文珠側）周辺のゆかりの地等の案内兼勉強会

　 ガイド：天橋立観光協会観光ガイド人

第 2 回 [ 現地研修１]

 令和 2 年 10 月 23 日（金）　13：30 ～ 16：30
 旧三上家住宅、一色稲荷神社、細川ガラシャ夫人像等
 宮津市街地のゆかりの地等の案内兼勉強会

　 ガイド：宮津観光アテンダントまちなか案内人の会

第 3 回 [ 現地研修 2]

ガイド養成講座

明智光秀の娘・細川ガラシャが愛した街
宮津 ･ 天橋立

当地を訪れる観光客の方々に、光秀の娘・細川ガ
ラシャの愛した街である宮津・天橋立の、ゆかり
の地としての魅力をご案内できるよう「ガイド養
成講座」を開講します。

来訪者のおもてなしや観光ガイドに興味のある市民およ
び観光ガイドの方　 20 人（先着）

10 月 2 日（金）17 時までに氏名、住所、連絡先を下記
に連絡し、お申し込みください。

大河ドラマ「麒麟がくる」宮津市推進協議会事務局（宮
津市商工観光課） 45-1625

現地研修では、観光ガイドの皆さんにご案内いただき、観
光ポイントで様々なニーズに合わせ多彩なご案内ができる
よう意見交換を行いながら実施します。

いずれのイベントも、新型コロナウイルス感染症拡大防止対策として、マスクの着用をお願いします。

細川ガラシャ夫人像写生会

大河ドラマ ｢ 麒麟がくる ｣ 宮津市推進協
議会からのお知らせ

１　ガラシャ像を描き、提出。後日、審査を実施。
２　提出された作品を展示します。
３　表彰式を開催します。入賞者には景品あり。

 令和 2 年 10 月 18 日（日）　9：00 ～ 15：00
 大手川ふれあい広場　細川ガラシャ夫人像周辺　 幼児

から高校生※幼児は保護者同伴　 40 人（先着）
無料 ※昼食（明智光秀弁当）を希望の方は 1,080 円が必

要です。（申し込み時にお伝えください。）
10 月 4 日（日）までに氏名、年齢、住所、連絡先を下

記に連絡し、お申し込みください。
天橋立観光協会　 22-8030

画用紙 (540 × 380)・画板のみ主催者で準備します。その他必要なものは各自でご持参ください。
※画材は自由です。（クレヨン、クレパス、水彩、アクリル等）

作品展示： 10 月 27 日（火）～ 11 月 1 日（日）10：00 ～ 17：00（最終日は 15：00 まで） 浜町ギャラリー
表 彰 式： 11 月 1 日（日）14：00 ～　 福祉・教育総合プラザ 3 階 第 1 コミュニティルーム
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10 月のマイナンバーカード手続き  休日・夜間受付

　マイナンバーカードの受け取り、マイナンバ
ーカードに格納されている電子証明書の更新申
請を受け付けます。※ 2 日前までに電話予約

マイナンバーカードの交付についての案内文
書又はマイナンバーカード電子証明書有効期限
通知書が届いている方

 市民課市民窓口係　  45-1614

・夜間受付：   7 日、21 日（水）〜 20:00
・土曜受付：10 日、24 日（土）13:00 〜 17:00
・日曜受付： 11 日、25 日（日）   9:00 〜 12:00

人権の窓

STOP ！コロナ差別
- 差別をなくし正しい理解を -

　新型コロナウイルス感染症が猛威を振るって
いますが、感染を理由に人を差別したり、職業
や属性だけでレッテルを貼り排除することは絶
対に許されません。
　新型コロナウイルス感染症と闘っている患者
の方はもとより、感染リスクを抱えながら命と
健康を守る医療行為を行っている医療関係者や
社会経済活動を維持する上で不可欠な仕事に従
事している方もおられます。これらの方々やそ
の家族などに対する差別、偏見、誹謗中傷は決
して許されません。
　また、インターネット、SNS 上で流れる新型
コロナウイルス感染症に関する様々な情報の中
には、事実に反するデマ情報、不確かな情報が
含まれる場合があります。
　市ホームページ等の公的機関が発信する正確
な情報に基づき冷静に行動し、憶測やデマに惑
わされることのないようにお願いします。
　新型コロナウイルス感染症は、誰もが感染し
うる病気です。相手を思いやる気持ちを持ち、
冷静に行動しましょう。

 社会教育課社会教育係　  45-1642

　今年は室町時代の水墨画家『雪舟』生誕
600 年の節目の年です。
　国宝『天橋立図』はその雪舟が晩年に描
いた代表作の一つですが、多くの謎に包ま
れた作品でもあります。ほんの一部を紹介
しますと　○飛行機の無かった時代に本来
の山頂より 700 ｍも高い視点から描かれ
ている　○誰が何のために描かせたのか？　
○国宝にもかかわらず 21 枚の紙を貼り合
わせた「下絵」で継ぎ目や折れ目もある（本
絵は描かれたのか？）等々です。
　歴史ロマン溢れる国宝『天橋立図』は、
10 月 31 日から 11 月 23 日まで、丹後郷
土資料館で公開されます。この
機会にぜひ本物の『天橋立図』
をご覧いただき謎多き絵に思い
をめぐらせてみてください。

第十七巻

　　　　　　  と思ったら、まずは相談

　次の出来事は、実際に宮津与謝消費生活セン
ターに相談があったものです。
①海外から突然、送り主が不明の小包が届いた。
②身に覚えがない商品であったが、家族の注文
　と思い代金を支払い受け取ってしまった。
　トラブルに発展する可能性がありますので、
予防のため、配達物の予定は、普段から話し合
って家族で情報共有し、身に覚えのない商品が
届いたら受け取りを拒否しましょう。
　また、こうしたケースには以下のことに気を
つけましょう。
①海外からの場合は安易に返送はしないこと。
　（関税法上の問題になることがある）
②代金引換で受け取ってしまった場合は、販売
　元、発送元にすぐ連絡をすること。
③受け取っただけでは購入を承諾したことには
　ならず、支払の義務はないこと。
※商品を 14 日間保管して処分しても問題ありま
せんが、商品を消費すると購入の意思があった
とみなされる可能性があるので注意が必要です。
　少しでも怪しいなと思ったり、困ったときは
周りの人や消費生活センター、消費者ホットラ
インにご相談ください。

 宮津与謝消費生活センター　  22-2127
 消費者ホットライン　  188

海外からの荷物や商品の送りつけにご注意！

ああ れれっっ

救急安心センターきょうと　- 救急電話相談窓口 -

10 月 1 日から救急の電話相談窓口が開設

・看護師等がアドバイスを行います。
・24 時間 365 日対応。
・通話料は相談者のご負担となります。

♯ 7119 にご相談ください。

救急車を呼ぶほどではないけど．．．
病院に行った方がいいかな？　様子を見る？

「急な病気」や「けが」で迷ったときは、
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注 意
◎くみ取り当日は、くみ取り口付近に洗水用の水（バケツ 2 杯程度）を必ず準備してください。
◎くみ取り日以外の臨時日等でくみ取りした場合も、次回の予定月にくみ取りします。
　次回のくみ取りがご不要の場合は電話等でご連絡ください。
◎転居、転出されるときまたは浄化槽や下水道に接続するときは必ずご連絡をお願いします。

ふるさと宮津応援寄附・寄附

　・3,728,000 円 ： 214 件（7/26 ～ 8/25）
◇ ふるさと宮津応援寄附

　・株式会社日本サルベージサービス（京都市）
　　不織布マスク　10,000 枚

◇ 新型コロナウイルス感染症対策に

くみ取り予定表は、
宮津市ホームページか
らダウンロードするこ
とができます。

くみ取り予定表
ダウンロード

11 月：   9 日（月）・25 日（水）
12 月：   8 日（火）・25 日（金）
  1 月：   4 日（月）・22 日（金）
  2 月：   9 日（火）・24 日（水）

臨時くみ取り日

全国大会出場

坪
つぼうち

内 三
み つ き

生さん ( 宮津小学校 6 年 )

U-12 地域フットサルチャンピオンズカップ

期間：9 月 26 日～ 27 日
会場：ブリンカールフットサルスタジアム（愛知県）

くみ取り予定表　11 月〜 2 月

鶴賀清掃社
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 46-4622
木谷清掃社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-2365
くみ取り予定日 エルバイイー

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 25-1620
富田公衛社

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

 22-333811 月 12 月 1 月 2 月

須津 1 〜 9 本町・魚屋・皆原・
山中 2 日 ( 月 ) 2 日 ( 水 ) 6 日 ( 水 ) 2 日 ( 火 ) 宮村・辻町 8 〜 12 福 田・ 万 町・ 大 久

保
須 津 10 〜 16,18・
宝山 港・下石浦・上石浦 4 日 ( 水 ) 3 日 ( 木 ) 7 日 ( 木 ) 3 日 ( 水 ) 宮本・城南 鳥が尾

須 津 17,19,20・ 浜
垣 浜野路 1 〜 8 5 日 ( 木 ) 4 日 ( 金 ) 8 日 ( 金 ) 4 日 ( 木 ) 百合が丘 天神

夕ヶ丘 浜野路 9 〜 15 6 日 ( 金 ) 9 日 ( 水 ) 13 日 ( 水 ) 5 日 ( 金 ) 城 東 1 〜 5,14,16
〜 20,24,25,30 松縄手・今福

旭が丘・第 2 旭が丘 由良宮本 10 日 ( 火 ) 10 日 ( 木 ) 14 日 ( 木 ) 8 日 ( 月 ) 城 東 26 〜 29・ 辻
町 1 〜 7 喜多 8 〜 10

溝尻 由良脇 12 日 ( 木 ) 11 日 ( 金 ) 15 日 ( 金 ) 10 日 ( 水 ) 新浜・京街道・柳縄手・島
崎・東国名賀・惣・グンゼ 喜多 11 〜 12

国分 鶴賀・城内・文珠・
杉末・日吉 13 日 ( 金 ) 14 日 ( 月 ) 18 日 ( 月 ) 12 日 ( 金 ) 城東 6 〜 13,15,21

〜 23 小田

小松・天橋 1 〜 3 日置上 1 〜 7 16 日 ( 月 ) 15 日 ( 火 ) 19 日 ( 火 ) 15 日 ( 月 ) 上司
1,2,11〜14,16,17 亀ヶ丘・浪花

天橋 4 〜 10 日置上 8 〜 10・世屋
地区 17 日 ( 火 ) 16 日 ( 水 ) 20 日 ( 水 ) 16 日 ( 火 ) 田井・新宮・脇 漁師町

中野 日置浜 19 日 ( 木 ) 17 日 ( 木 ) 21 日 ( 木 ) 17 日 ( 水 ) 矢原・獅子・中村・
小寺 岩ヶ鼻

大垣 松ヶ岡・白柏・池ノ
谷 20 日 ( 金 ) 18 日 ( 金 ) 25 日 ( 月 ) 18 日 ( 木 ) 上司

3 〜 6,8 〜 10,15
里 波 見・ 中 波 見・
梅ヶ谷・奥波見

江尻 7 〜 12 金屋谷・獅子崎・問
屋町 24 日 ( 火 ) 21 日 ( 月 ) 26 日 ( 火 ) 19 日 ( 金 ) 中津・上司 7,18 外垣・田原・長江

江尻 4 〜 6,13 西波路・波路町・波
路 26 日 ( 木 ) 22 日 ( 火 ) 27 日 ( 水 ) 22 日 ( 月 ) 小田宿野 大島 1 〜 5

江尻 1 〜 3 滝馬
1,2,5,6,13 〜 25 27 日 ( 金 ) 24 日 ( 木 ) 28 日 ( 木 ) 25 日 ( 木 ) 島陰・鏡ヶ浦 大島 6 〜 10

難波野 滝馬 3,4,7 〜 12 30 日 ( 月 ) 28 日 ( 月 ) 29 日 ( 金 ) 26 日 ( 金 ) 銀丘 日ヶ谷地区

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 市民課環境衛生係

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1617

◇ 当日の申し込みは受付できません。
　 前々日午前中までに必ずお申し込みください。
◇ 12 月 29 日から 1 月 3 日まで、くみ取り業務はお休みします。

※組番号はくみ取り登録時に通知した番号です。

※令和3年3月～6月の予定表は、広報みやづ1月号に掲載予定です。
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相談の種別（電話） 相談日 時　間 相談先 備　　考
常駐人権相談 13 日

27 日（火） 10：00～16：00 人権擁護委員による相談
京都地方法務局宮津支局  22-2561

・相談料無料外国語人権相談 月〜金
（祝日除く） 9：00〜17：00 外国語人権相談ダイヤル

0570-090-911

行政相談 毎日 8：30〜17：15
行政への苦情 110 番 京都行政監視行政

相談センター  075-802-1100
※10/19 ～ 25 は行政相談週間です。

DV に関する相談 毎日
（年中無休） 9：00～20：00 京都府家庭支援総合センター

075-531-9910（DV専用ダイヤル）
・相談料無料
　（秘密厳守）市民困りごと相談 月〜金

（祝日除く） 8：30〜17：15 市民課人権啓発係 45-1615

相談室あおぞら 月・水・金 9：00～21：00 精神障害のある方やご家族の相談
相談室あおぞら  080-1429-0996

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

宮津市獅子崎
☎

おおううちち時時間間をを快快適適にに令和元年度 京都府の現代の名工受賞
（R2年3月）

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

　10 月の各種相談

相談の種別（対面） 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による
法律相談

7 日
21 日（水）12：00～15：20 みやづ歴史の館

　談話室
5,500 円 月～金曜日（除祝日）9：00 ～ 17：

00 要予約 丹後法律相談センター
 0772-68-3080

※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。
14 日
28 日（水）13：20～16：40 与謝野町立生涯学習

センター「知遊館」

司法書士による
無料法律相談

8 日
22 日（木）

15：00～17：00

峰山地域公民館
登記・相続・多重債務・消費者トラブル・成

年後見などに関する司法書士による無料相談
要予約 京都司法書士会 075-255-2566

1 日
15 日（木） 福知山商工会議所

9 日
23 日（金） 舞鶴市西駅交流セン

ター
行政書士による
無料法律相談

8 日（木）10：00～12：00 みやづ歴史の館
　談話室

建設業許可、農地法、相続・遺言、各種契約書作成
などに関する行政書士による無料相談。申込不要

市民課人権啓発係 45-1615

府民交通事故相談 7 日（水） 9：00～11：30
13：00～16：00

丹後広域振興局
　峰山総合庁舎

交通事故にかかわる問題の無料相談。申込不要
丹後広域振興局 総務防災課 0772-62-4301

人権特設相談 14 日（水）13：00～16：00 丹後広域振興局
　宮津総合庁舎

人権擁護委員による相談。相談料無料。申込不要
京都地方法務局宮津支局 22-2561

市民困りごと相談
（人権・行政相談） 16 日（金）10：00〜12：00 福祉・教育総合プラザ

第 2 コミュニティルーム
人権・行政に関する相談。相談料無料。申込不要
市民課人権啓発係 45-1615

税務相談 14 日（水）13：30〜16：30 宮津納税協会
　2 階 会議室

税務に関する相談。相談料無料。申込不要
税務相談センター 42-7409

年金相談
8 日（木）

10：45〜15：30
アグリセンター大宮 1 週間前までに要予約（8：30 〜 17：15）

舞鶴年金事務所  0773-76-577222 日（木） 峰山総合福祉センター
北京都ジョブパークに
よる就職個別相談 8 日（木）10：00～16：00 みやづ歴史の館

　談話室
前日までに要予約。一人50分程度。年齢制限なし
商工観光課商工係 45-1663
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新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

　10 月の子育て情報

実施日時 内　容

2 日（金）11:00 ～ おやこ体操（要予約）

6 日（火）10:30 ～ みんなであそぼ

9 日（金）11:00 ～ おやこ体操（要予約）

13 日（火）10:30 ～ お誕生会

16 日（金）11:00 ～ おやこ体操（要予約）

　10 月の休日当番医

外　　科 内　　科
4 日（日）  浪江医院 （字宮村） 22-7211

休日応急診療所
46-6230

（字須津）

11 日（日）  北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371
18 日（日）  与謝野町立国保診療所（与謝野町字石川） 42-3601
25 日（日）  北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

診療時間　　9：00 〜 12：00  、  14：00 〜 17：00
※内科の受付開始・終
了時刻は、診療開始・
終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、
変更になる場合があり
ますので、事前に電話
で確認してください。

実施日時 内　容

19 日（月）10:30 ～ くまちゃんの座談会
※子育て相談

23 日（金）11:00 ～ おやこ体操（要予約）

26 日（月）10:00 ～ 赤ちゃんひろば
※ 1 歳 6 か月まで

27 日（火）10:30 ～ みんなであそぼ

30 日（金）10:30 ～ ヨガ教室（要予約）

にっこりあ紹介映像をご覧ください

より多くの方にご利用いただけるよう、子育て支援センターにっこりあの紹介映像を作成しました。
色々なおもちゃや楽しむ子ども達、授乳やおむつ替え等安心してご利用いただける施設をご覧ください。

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

●健診・相談など●健診・相談など 健康・介護課健康増進係　 45-1624

健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考
4 か月児健診

28 日（水） 12：50 ～ 13：50
宮津市地域ささえあい
センター

（旧保健センター）

令和２年 6 月生まれ
7 か月児健診 令和 2 年 3 月生まれ
2 歳 6 か月児
歯科健康教室 14 日（水） 13：00 ～ 14：45 平成 30 年 4、5 月生まれ

3 歳児健診 21 日（水） 13：00 ～ 14：00 平成 29 年 3、4 月生まれ
12 か月児相談 15 日（木） 　9：30 ～ 10：30

福祉・教育総合プラザ
4 階
第 4 コミュティルーム

令和元年 10 月生まれ
BCG 予防接種 20 日（火） 13：00 ～ 13：20 生後 5 か月～ 8 か月

のびのびっこ広場
（遊びの教室・育児相談） 7 日（水）　   9：30 ～ 11：45

お子さんの発達・気になるクセや行動につ
いて、臨床発達心理士の個別相談をします。

1 歳 6 か月以上の未就園・未就学児 要予約

もぐもぐごっくん教室
（離乳食教室） 6 日（火）　 10：00 ～ 11：00

福祉・教育総合プラザ
4 階
クッキングルーム

離乳食の進め方のコツや赤ちゃんの体のこ
と、育児についてお話をします。離乳食を
試食して固さや味などを体験してみません
か。赤ちゃんも一緒にどうぞ！ 4 名

●にっこりあ 行事予定●にっこりあ 行事予定 子育て支援センターにっこりあ　 20-2525

子どもが「急な病気」や「けが」をし
たら、＃8000にお電話ください。
小児科医・看護師等が受診が必要
かどうか等をアドバイスします。

19：00～翌8：00
府内に住む15歳未満の子ども

やご家族

●京の救急受診ガイド●京の救急受診ガイド
子どもの急な病気やけがには  子どもの急な病気やけがには  
＃８０００＃８０００
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●●折り畳み傘をエコバッグにリメ折り畳み傘をエコバッグにリメ
イク  不要な折り畳み傘募集イク  不要な折り畳み傘募集
地域のボランティアさんのご協力をいた
だき、不要な折り畳み傘を再利用し、スー
パーやコンビニで使えるエコバッグを作
ります。活用させていただく折り畳み傘
のご寄付につきまして、市民の皆さまの
ご協力をよろしくお願いいたします。
※汚れの少ない物等再利用可能なものに
限ります。

10/30までに寄附をお願いします。
宮津市社会福祉協議会 22-2090

●●近畿職業能力開発大学校  京都校近畿職業能力開発大学校  京都校
学生募集学生募集

〈願書受付期間及び試験日〉〈願書受付期間及び試験日〉
特別推薦： 試験日 :10/17 10/1 ～ 12
一般推薦：
  A 日程 試験日 :10/17 10/1 ～ 12
  B 日程 試験日 :11/14 10/26 ～ 11/9
自己推薦：
  A 日程 試験日 :11/14 10/26 ～ 11/9
  B 日程 試験日 :12/12 11/24 ～ 12/7
  C 日程 試験日 :  3/16    2/19 ～ 3/10
一般入試： 試験日 :2/4 12/17 ～ 1/27
※特別推薦のみ専願、それ以外は併願可。

受験料：18,000 円

近畿職業能力開発大学校京都校
0773-75-4341

地区名 ステーション 駐車時間 日付
世屋 下世屋（宮前） 13:40 ～ 13:50

14 日（水）日置 日置上公民館 14:00 ～ 14:20
日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中 江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40
溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小グラウンド 14:00 ～ 14:20

17 日（土）養老
大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50
養老地区公民館 15:00 ～ 15:30
JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津 文珠公民館 15:20 ～ 15:40 21 日（水）吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良 由良地区公民館 13:30 ～ 13:50
10 日
31 日

（土）
由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田
栗田区民公民館 14:50 ～ 15:10
小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50
矢原公民館 16:00 ～ 16:20

　10 月の図書館情報　10 月の図書館情報 ●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（10 月）●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（10 月）

※次の巡回日に本を返せないときは、図書館や他のステー
　ションで返却してください。

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

●こんな本がはいりました●こんな本がはいりました
 『夢をかなえるゾウ４ ガネーシャと死神』 

（水野敬也　著）
突然、医者に余命３ヶ月を宣告されてし
まった主人公。そんな彼のもとに現れた
のは、ゾウの姿をした神様・ガネーシャ
だった。余命限りある中、家族のために
一体何ができるのか。笑って学べる成功
小説、第４弾！

 宮津市立図書館
 22-2730 22-2520

●休館日●休館日
  5 日（月）、12 日（月）、19 日（月）、26 日（月）、 29 日（木）

●大型紙芝居で楽しむおはなし会（図書館読書週間行事）●大型紙芝居で楽しむおはなし会（図書館読書週間行事）
11 月 3 日（火） 福祉・教育総合プラザ　第１コミュニティ

ルーム 森山道子氏による大型紙芝居「一色物語」の読み聞か
せ 40 名 図書館カウンターで申し込み（電話・FAX も可）

●●不動産インターネット公売  参加不動産インターネット公売  参加
者募集者募集
京都地方税機構では、不動産公売の入札
を行うに当たり、参加の申し込みを次の
とおり受け付けます。

参加申込期間：11 月 5 日（木）13：
00 から 20 日（金）23：00 まで（入札
日時  11 月 27 日（金）13：00 ～ 12 月
４日（金）13：00 まで） 公売予定物
件：宮津市字獅子小字アザミ谷 870 番 ･
田・1,057 ㎡・見積価格 30 万円、宮津
市字獅子小字エノ谷 887 番・田・1,563
㎡・見積価格 40 万円　買受代金納付期
限：12 月 11 日（金）14：00 「YAHOO! 
JAPAN 官公庁オークション」のホーム
ページ ※参加には公売保証金（見積価格
の1割）及び市農業委員会が交付する買受
適格証明書が必要 京都地方税機構丹後
地方事務所 0772-68-1041

●●視覚の障害のある方のための研視覚の障害のある方のための研
修会  参加者募集修会  参加者募集

11 月 5 日（木）13：00 〜 15：30
京丹後市峰山総合福祉センター 講

演：見えない世界で生きること　講師：　
松永信也氏 視覚障害者団体の会員及
びボランティア関係団体の会員ほか
10/19までに申込 京都府丹後教育局社
会教育担当 0772-22-4504

●● 由 良 オ リ ー ブ 収 穫 体 験 ボ ラ ン由 良 オ リ ー ブ 収 穫 体 験 ボ ラ ン
ティア  参加者募集ティア  参加者募集

10/20 頃～ 11/ 末頃 由良オリーブ
畑 オリーブの収穫体験 由良オリーブ
を育てる会 080-9301-7890
※由良オリーブを育てる会では、オリー
ブオイルや新漬け（10 月中旬以降）、オ
リーブ茶などを販売しています。お問い
合わせください。

●●第４回天橋立駅伝競走大会 参加第４回天橋立駅伝競走大会 参加
者募集者募集

11 月 1 日（日）10：00 スタート
天 橋 立 松 並 木 5 区 間 12Km（1

区 3Km、2 区 2Km、3 区 2Km、4 区
2Km、5 区 3Km）職場、地域、中学生、
高校生の参加をお待ちしております（1
チーム 7 人編成）。 宮津市、与謝野町、
伊根町に在住・在勤・在学する方及びそ
の卒業生 10/12までに申込 宮津市ス
ポーツ協会 090-6820-5271（中村）

●●宮津市消防団員募集宮津市消防団員募集
宮津市消防団では消防団員を募集してい
ます（男性、女性問わず！）。「守りたい
まち」・「守りたい人」のた
めに・・・あなたも消防団
の一員になりませんか。興
味のある方は、下記までお
問い合わせください。

消防防災課消防防災係 45-1605
bousai@city.miyazu.kyoto.jp

宮津市 HP
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●●福祉のお仕事フェア福祉のお仕事フェア
北京都ジョブパーク福祉人材コーナー
では、福祉・介護職への就職を目指す方
のサポートを行っています。資格・経験
の有無は問いませんので、お気軽にお問
い合わせください。

10 月 27 日（火）9：30 〜 11：00
ハローワーク宮津（中ノ丁 2534）

福祉・介護職の求職者を対象とした福
祉・介護事業所による就職説明会。宮津
市、与謝郡にある 2 法人が出展予定で
す。（求職活動証明書を発行します）
北京都ジョブパーク福祉人材コーナー

0773-22-3878

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

　募　集

●●赤い羽根共同募金運動へのご協力をお願いします赤い羽根共同募金運動へのご協力をお願いします
「じぶんのまちをよくするしくみ」赤い羽根共同募金運動が始まり
ます。この運動は、地域福祉活動を進めるにあたり、誰もが自分ら
しく地域の中で安心して暮らせるよう、募金活動を通じ支援をお願
いするものです。皆さんのご協力をよろしくお願いいたします。

〈運動の期間〉10 月 1 日～ 3 月 31 日
〈募金の方法〉募金は下記の口座に振込んでいただくか、社会福祉課地域福祉係まで
ご持参くださいますようお願いいたします。

〈振込口座〉 ※金融機関によっては振込手数料がかかる場合があります。
金融機関名 種別 口座番号 口座名義

京都銀行 宮津支店 普通 3781918
きょうとふきょうどうぼきんかいみやづしかい

京都府共同募金会宮津支会
京都北都信用金庫 本店 普通 0105035 きょうとふきょうどうぼきんかいみやづちくしかい

京都府共同募金会宮津地区支会
京都農業協同組合 宮津支店 普通 5168970 きょうぼ

共募
社会福祉課地域福祉係（45-1618） 福祉・教育総合プラザ（ミップル）4 階

●●ほっこりスペース無相堂ほっこりスペース無相堂
10 月 14 日（水）10：00 〜 16：00
智恩寺無相堂内 こころの癒しを提供

しています。電話相談窓口もあります。
精神障害のある方やそのご家族 京

家連・精神障害者相談員 080-2514-
6240（相談内容・秘密厳守）

●●看護職就業相談会看護職就業相談会
復職・転職に関する相談、情報提供や再
就業のための研修情報の提供を行いま
す。 10 月 14 日（水）13：30 〜 15：
00 ハローワーク宮津 京都府北部看護
職支援センター 0772-46-9002

公益財団法人京都府市町村振興協会

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

●●シナリオづくり講座  参加者募集シナリオづくり講座  参加者募集
「シナリオづくりのノウハウ」や「魅力
発信の方法」などを学べる語り部、ガイ
ド向けの講座です（初心者歓迎）。

〈第 1 回〉〈第 1 回〉 10 月 14 日 ( 水）13：30
～ 16：30 シナリオづくりの方法を学
ぶ（講演、意見交換）

〈第 2 回〉〈第 2 回〉 12 月 16 日（水）13：30
～ 16：30 シナリオをみがく（実演、
講評等）

峰山地域公民館（峰山町） 海の京都
地域の語り部やガイド活動に興味のある
方 50 人（先着） 1000 円（第 1 回
時に現金で支払い） 要申込 丹後語り
部の会 0772-82-0346

●●児童館活動クッキング 参加者募集児童館活動クッキング 参加者募集
みんなで楽しくぼうしパンを作ろう！

10 月 3 日（土）9：00 ～ 12：00
杉末会館調理室 かわいいぼうしの形の
パンを作ります。持ち物：エプロン、三
角巾、手ふきタオル、ティッシュ、お
茶 小学１年生から小学６年生 10 人

（先着） 9/30までに電話申込 杉末児
童館 22-4622

●●つながりが未来に繋がる 参加者つながりが未来に繋がる 参加者
募集募集
働き方改革や地域振興をテーマに宮津与
謝地域の若者が繋がる場としてオンライ
ンセミナーを開催します。

〈第 1 回〉〈第 1 回〉 10 月 13 日（火）20：00
～ 21：30 地域にある価値あるものを
残していく（事業承継）

〈第 2 回〉〈第 2 回〉 10 月 15 日（水）20：00
～ 21：30 買い物で地域を支える（地
域経済循環）

〈第 3 回〉〈第 3 回〉 10 月 19 日（月）20：00
～ 21：30 地域外の人も巻き込んだプ
ロジェクトの進め方（副業・兼業活用）

宮津・与謝地域の 15 歳以
上の方 各 100 人 いずれ
も5日前までにGoogleフォー
ムから申込 （一社）宮津青
年会議所まちつながり委員会

090-5251-4583（磯野）
Google
フォーム

●●おたっしゃおたっしゃ輪輪
サークルサークル

　参加者募集　参加者募集
10 月 5 日 ( 月 )10：00 〜 11：00（9：

30 受付開始） 宮津市民体育館 運動
指導士による体操 おおむね 60 歳以上
の市民で医師から運動を止められていな
い方 30 名程度（先着） 開催日の前
日までに申込 健康・介護課介護予防係

45-1620

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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●●健康相談（骨量測定）健康相談（骨量測定）
ご自分の骨量を確認し、今後の生活習慣の改善にお役立てください。

10 月 22 日 ( 木 )13：30 〜 15：30 福祉・教育総合プラザ 4 階 第５コミュニティ
ルーム 骨量測定及び健康に関する相談 40 歳以上の方 16 名 電話で事前申込

健康・介護課健康増進係 45-1624

●●国民年金保険料は納付期限までに納付を国民年金保険料は納付期限までに納付を
〈令和２年度の国民年金保険料〉〈令和２年度の国民年金保険料〉
月額 16,540 円です。納付期限は「納付対象月の翌末日」と定められていますので、
忘れずに納めてください。

〈保険料の納付方法〉〈保険料の納付方法〉
日本年金機構からお送りしている納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンス
ストアで納めることができます。また、「口座振替」、「クレジットカード納付」、「電
子納付（インターネット、モバイル、ATM など）」などの納付方法もあります。詳し
くは、日本年金機構のホームページをご確認ください。

〈期限までに保険料の納付がないと…〉〈期限までに保険料の納付がないと…〉
障害基礎年金や遺族基礎年金が受給できない場合があります。また、未納の状態が
続くと、納付義務のある方 ( 被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及
び世帯主 ) の財産が差し押さえられることがあります。

〈保険料の納付が困難な場合〉〈保険料の納付が困難な場合〉
保険料の免除または猶予の制度がありますのでご相談ください。

税務・国保課国保年金係（45-1616）、日本年金機構舞鶴年金事務所（0773-
78-1165）

●●Ｊアラートのテストを行いますＪアラートのテストを行います
10 月 7 日（水）11：00
防災行政無線、みやづ情報メール、電

話・ＦＡＸサービスにより「Ｊアラート
のテスト」の放送又は送信がされます。

消防防災課消防防災係 45-1605

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操 毎週火曜日 　9：30 ～ 10：00 からだすっきり！ぶらぶら体操
ひきこもり気味、その家族の方の
居場所   21 日（水）  10：00 ～ 11：30 ひきこもりがちな方、ひきこもりの方を抱える家族方のお

悩み座談会
ものづくりお茶の間サークル 毎週木曜日 　9：30 ～ 12：00 身近なもので簡単　かわいい　物づくりなど

初心者向けクラシックギター教室     5 日（月） 9：30 ～ 10：30 ギターで遊ぼう！※ギターをお持ちの方は持参ください。

パソコンであそぼう    2 日（金）  10：00 ～ 11：00 パソコンで遊ぼう！※パソコンは持参 10 名 要予約

ちょこボラの日 16・23日（金） 10：00 ～ 11：30 わいわいお話をしながら新聞ゴミ袋、エコたわしなどを
作っていただくボランティア

ラインダンス    9 日（金）  10：30 ～ 11：30 頭と脚を使う健康ダンス　※上履き、タオル、飲み物持参

英会話で遊ぼう 毎週月曜日 14：00 〜 16：00 知ってる英単語で話そう

●みんな、おいでぇなぁ（10 月）●みんな、おいでぇなぁ（10 月） 　 地域ささえあいセンター 宮津市社会福祉協議会 22-2090

　お し ら せ

●●令和２年度宮津市防災のつどい令和２年度宮津市防災のつどい
台風 23 号災害から 16 年が経過する中、
平成 30 年 7 月豪雨災害が起き、全国各
地で大規模災害が発生するなど、これら
の教訓を生かし、今後とも、行政、防災
関係機関、市民が一体となって災害に強
いまちづくりを進めていくことを誓い
合う「防災のつどい」を開催します。

10 月 20 日 ( 火 )10：00 〜 10：30
福祉・教育総合プラザ 3 階 第 1 コミュ

ニティルーム
消防防災課消防防災係 45-1605

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

人口・世帯数　　男：8,298 人（-4 人）　/　女：9,214 人（-4 人）　/　計：17,512 人（-8 人）　/　　　　　　世帯数：8,466 世帯（+5 世帯）　※令和 2 年 8 月 31 日現在。（　）内は前月比

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

                  
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者活躍人材確保育成事業 
☎（0772）25-1560 
〒626-0041宮津市字鶴賀 2174番地の 1 

(公益社団法人）宮津与謝広域シルバー人材センター 
 

【京都労働局委託事業】 

会員募集中 
60歳以上の健康で働く意欲の 

ある方、お気軽にお電話下さい！ 

私達と一緒に働きませんか 
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●●秋のイベント中止情報秋のイベント中止情報
第 29 回天橋立ツーデーウオーク / 城下
町宮津七万石 和火 2020/ 赤ちゃん初土
俵入 /2020 丹後きものまつり in 天橋立
/ 由良オリーブ祭 / 天橋立ふゆ花火 / 現
代版大茶会

●市民映画の日 みやづシネマ劇場●市民映画の日 みやづシネマ劇場
「グッドバイ嘘からはじまる人生喜劇」「グッドバイ嘘からはじまる人生喜劇」

10 月 3 日（ 土 ） ① 10:00 ② 14:00
③ 18:00( ３回上映 ) みやづ歴史の館
２階 文化ホール 「グッドバイ嘘からは
じまる人生喜劇」【出演】大泉洋、小池栄
子ほか 一般 1,200 円（当日 1,500 円）
※会員・高校生以下・シニア（60 歳以上）・
障害のある方は 1,000 円。「きょうと子育
て応援パスポート」持参の方は 200 円割引

プレイガイド：みやづ歴史の館、宮津
市民体育館、ミップル、マイン（京丹後市）
でチケット発売中 （公財）宮津市民実
践活動センター 20-3390
・会場への入場に際し、マスクの着用と
検温にご協力をお願い致します。
・お客様の氏名、連絡先の提供にご理解・
ご協力をお願い致します。

●●くつろぎサロンかもめ 10 月の行事くつろぎサロンかもめ 10 月の行事
障害のある方の余暇活動の場を開設

いずれの日も 13：00 〜 17：00
実施日 内　容

4 日（日）散策（駄菓子購入）
※タオル、飲み物持参

11 日（日）秋の作品作り

18 日（日）体操　※タオル持参

25 日（日）ハロウィンの作品作り
100 円　 8 名（先着）

障害者生活支援センターかもめ
20-2011

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

　催し ・ イベント

●●きものおしゃれ塾 in 宮津きものおしゃれ塾 in 宮津
〈朝の部 10：00 〜 11：30〉10 月 12・
19・26 日（ 月 ）、〈 昼 の 部 14：00 〜
15：30〉10 月 16・23・30 日（ 金 ）、

〈夜の部 19：30 〜 21：00〉10 月 15・
22・29 日（木） みやづ歴史の館３階
和室 各部 8 名 着付けや立ち
振る舞いを学ぶ。講師：みやび流
和装道 宗家 牛田育絵氏 10/7
までに要申込 商工観光課商工
係 45-1663

●●自然散策・フィールドアスレチッ自然散策・フィールドアスレチッ
ク体験と野外炊事ク体験と野外炊事

10 月 25 日 ( 日 )10：00 〜 16：
00 府立青少年海洋センター（マリー
ン ピ ア ） 植物観察フィールドビンゴ、
フィールドアスレチック、野外炊事（カ
レー） 小学 4 年生～中学 3 年生 9/21
〜10/11の間に電話予約後に郵送される
申込書により申込（先着30名） 府 立 青
少年海洋センター 22-0501

●●第 22 回 Tango Good Goods 見本市第 22 回 Tango Good Goods 見本市
丹後ブランド認定商品が集まります。

10 月 17 日（ 土 ）10：00 ～ 17：
00、18 日（ 日 ）10：00 ～ 16：00
宮津市民体育館 Tango Good Goods
認定品の商談・即売、うまいもの横丁（テ
イクアウトのみ）、匠の技体験コーナーな
ど （公財）丹後地域地場産業振興セン
ター 0772-72-5261

●●宮津みんなの浜町にぎわいマル宮津みんなの浜町にぎわいマル
シェシェ

10 月 18 日（日）10：00 ～ 14：00
島崎公園芝生広場及び観光交流セン

ター付近 サロン活動で実施している音
楽、踊りなどの披露、自衛隊の演奏、フラ
ダンス・子供太鼓の披露、乗馬体験、手作
り食品・小物・野菜販売

宮津市地域女性の会 080-1464-
6747（黒岡）

●●令和２年度丹後文化芸術祭令和２年度丹後文化芸術祭「「第第
31 回丹後美術工芸展」31 回丹後美術工芸展」

10 月 2 日（金）、3 日（土）10：00 ～
17：00、4 日（日）10：00 ～ 16：00

京丹後市大宮社会体育館 美術工芸
展 京都府丹後文化会館内丹後美術工
芸展係 0772-62-5200

●●石畳の のこる古道 ウォーク石畳の のこる古道 ウォーク
10 月 18 日（日）9：30（金山公民

館集合）～ 15：00 宮津街道～杉山
林道～元普甲道（約 5km）をウォーキ
ング ※登山靴、雨具、弁当、水筒持参

開催日の3日前までに電話・FAXで申込
上宮津・杉山エコガイドの会 090-

7499-8228（久古） 22-4739

●●天橋立をぶらっと歩いてみませんか天橋立をぶらっと歩いてみませんか
10 月 15 日、11 月 19 日、12 月 17

日（木）9：00 ～ 11：30 智恩寺山
門集合 宮津・天橋立エコツーリズムガ
イドの会 090-9096-0067（三宅）

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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姉妹友好都市コーナー
米国・デルレイビーチ市の歴史

異文化理解の難しさと楽しさ

　次回の本誌では、先日の中間選挙を踏ま
えて「アメリカのペット事情」を取り上げ
たいと思います。お楽しみに～

　こんにちは。宮津市国際交流員の小田ジェシ
カです。米国のオハイオ州出身で、2015 年８
月の来日前に、オハイオ州のマウント・ユニオ
ン大学や京都外国語大学で日本語と日本文化を
勉強しました。2017 年１月から本誌にて連載
をしています。宮津市のゆるキャラのなみちゃ
んとの対談という形で国際交流やアメリカ文化
に関するテーマを取り上げています。
　今月は、「異文化理解の難しさと楽しさ」を
取り上げたいと思います。

　　 ジェシカ先生、異文化理解っていうと、

難しいような楽しいような…両方あると思う

けど、まず、難しいところはどんなところ？

　　 異文化を理解するのに難しいところは、

やっぱり言葉と文化の壁だと思うよ。同じ言

葉を喋る同じ国の人同士でも誤解は生じるの

に、文化や育った環境が違う者同士だと、い

つもより綿密にコミュニケーションを行う必

要があるから難しいね。日本人同士なら問題

にならないことでも、外国の人とは問題にな

ったりすることもあるからね。でも、私は、

文化や言語の違いから生じる誤解や擦れ違い

を乗り越えようと互いに努力する過程で、よ

り深くて親しい関係を築くことも可能なので

　　 なるほどね。文化や言葉が違っていても

前向きに理解しようと接することが大事だと

いうことだね。

　異文化の交流は楽しいところもあるでしょ。

　　 確かに違う国の話を聞いたりすると小旅

行気分になってワクワクするね。国際交流な

どの取り組みで、自分の世界観や理解を広げ

て成長できるとやっぱり嬉しいね。

　　 異文化理解や国際交流を日常生活とかけ

離れたものと思いがちだけど、その経験があ

ると社会で役立つこともあると思うよ。特に、

異文化理解を通して実感することの一つは「自

分の常識は世界の常識ではない」ということ

だと思うの。違う文化で育った相手ならそれ

が非常識にさえ見える時があるよ。自分の思

い込みで決めつけずに相手に合わせてコミュ

ニケーションをとること、この力は異文化交

流を通じて培われるからとても大事なの。

　　 やっぱりいろんなことを教えたり、教え

てもらったりできるところかな。直接足を運

ばなくても、行ったことのない国や文化につ

いて学べるから楽しいの。そして、楽しいだ

けではなく新しい発見が学びにつながるから

とても有意義だと思うよ。

　人間は、誰も先入観や偏見を持っていると

思う。特に、あまり馴染みのない物や人に対

して思い込みが激しい傾向がある。でも、異

文化交流は時には自分の中の先入観や偏見な

どといったものに気付かせてくれることがあ

ると思う。また、自分の国や文化の事を伝え

ることで、自分に対する理解も深まり、世界

の事と自分の事が同時に知れて面白いと思う。

自分のその時までの常識を覆されるのはあま

り気持ちよくない時ももちろんある。戸惑い

を伴うときもある。でも、その戸惑いが人間

として成長する上でとても大切で欠かせない

広 告広 告

　申込は、随時受け付けています。
  詳細は、お問い合わせください。
料金　１回あたり 5,000 円

     　（半年・１年の申込で割引あり）

【申込・問合せ】総務課 秘書広報係

☎ 45-1604　

本誌の有料広告
募 集 中 で す

はないかと思っているの。理解し合えずに関

係がこじれる時もあるだろうけど、だからと

いって対立を恐れてはいけないと思うよ。意

見の違いを乗り越えられなくて縁が切れるこ

とがあるかもしれないけど、対立の中から理

解や尊重の気持ちが生まれて仲良くなること

もあるから。

　　 相手に合わせてコミュニケーションをと

るのは確かに大事だね。

　　 あまり「頑張ろう！」と意識して色々難

しく考えすぎると楽しさがなくなるから、も

う少し気楽でもいいと思うよ。

刺激になると思うの。自分とは違う価値観や

文化の人と出会って交流すると、驚きや戸惑

いはある。その後の人間関係や仕事で生かせ

る大事な知識や経験となると、私は考えるよ。

　フロリダ州は 1845 年に州として認めら

れ、インフラ整備が進みました。それ以前は、

人がほとんど住んでいない未開拓の熱帯地

で、砂浜を見た人が雪と見間違えるくらい

真っ白できれいだったといわれています。

1895 年にフロリダの東南海岸沿いに鉄道が

敷かれるときに、周辺の土地が売買される

ようになりました。その時にリントン氏と

いう国会議員が一部を購入し、自分の名前

に因んで「リントン市」を作りました。当初、

漁師や農家が中心でした。しかし、作物の

凶作で多くの人は諦めてよそへ移住しまし

た。残ったのは主にアフリカ系のアメリカ

人でした。町の名前が「デルレイ」（スペイ

ン語で「王様の」）に改名され、このアフリ

カ系の住民を中心にコミュニテイーが築か

れていきます。19 世紀までに学校や教会の

建設が進み、町が発展していきます。1920

年代に入ると不動産ブームが起き、建築や

人口流入が進みます。1927 年にデルレイ市

は浜沿い地域と合併し「デルレイビーチ市」

になりました。

☎

京都府瓦工事協同組合
京都北瓦工事組合加盟店

宮津市字獅子崎144-46
℡:0772-22-5148
休業日:日曜日・祝日予約優先　tel 45-1028  宮津市鶴賀 2055-12

毛染め専門美容室

Beauty color　clam
「安い、早い、キレイ」♪お客様により満足していただけるよう！安さの
秘訣はお客様が自由に髪を乾かしたりセットができるセルフ・ブロー
を導入。カラー専門店だから豊富な色味をご用意しております！　

【長さ関係なく　白髪染め　おしゃれ染め】３,６００円（税込）
【根元染め　３㎝まで白髪染め　おしゃれ染め】２,８００円（税込）

★ブロー ★トリートメント ★前髪カット　５００円（税込）
初回１,０００円OFF＋次回５００円OFF（有効期間あり）

【オプション】

【セルフブロー価格】

宮津市滝馬 90-4 TEL:0772-22-5929
（宮津高校より徒歩 10 分）

「読む･書く･表現する」力をつけます

　　中学生：週２回（各 90 分）

　　高校生：週２回（各 120 分）

ＣＩＲ（国際交流員）コラム

人口・世帯数　　男：8,298 人（-4 人）　/　女：9,214 人（-4 人）　/　計：17,512 人（-8 人）　/　　　　　　世帯数：8,466 世帯（+5 世帯）　※令和 2 年 8 月 31 日現在。（　）内は前月比
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た
い
」
自
分

の
た
め
の
音

楽
か
ら
聞
く

人
の
た
め
の

音
楽
に
変
わ

っ
た
と
話
さ

れ
ま
す
。

　

ジ
ャ
ズ
と

ク
ラ
シ
ッ
ク

を
融
合
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル

曲
を
中
心
と

す
る
コ
ン
サ

ー
ト
を
、
関

西
を
中
心
に

北
は
仙
台
か

ら
南
は
沖
縄

ま
で
数
多
く

　

今
年
７
月
、
魚
屋
に
て
『
天て

ん
ゆ
う
あ
ん

佑
庵
』
ピ
ア

ノ
ホ
ー
ル
を
開
設
さ
れ
た
金
谷
康
佑
さ
ん
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　

兵
庫
県
西
宮
市
生
ま
れ
の
金
谷
さ
ん
は
、

ご
両
親
の
仕
事
で
1
歳
か
ら
中
学
2
年
生

ま
で
の
多
感
な
時
期
を
宮
津
で
過
ご
さ
れ
ま

し
た
。
そ
し
て
、
立
命
館
大
学
在
学
中
に
ジ

ャ
ズ
ピ
ア
ニ
ス
ト
と
し
て
プ
ロ
活
動
を
開
始

さ
れ
ま
し
た
。

　

– 

阪
神
淡
路
大
震
災
が
音
楽
活
動
の
大
き

な
転
機
と
な
っ
た – 

　
「
神
様
に
も
ら
っ
た
命
を
人
の
た
め
に
使
い

私が輝ける場所
#8

明治時代後半から大正時代の宮津城跡

　

明
治
時
代
の
幕
開
け
か
ら
間
も
な
い
明

治
五
年
（
一
八
七
二
）
頃
、
宮
津
藩
士
で

あ
っ
た
山
本
清
左
衛
門
、
岩
城
親
雄
、
水

越
新
左
衛
門
、
山
崎
義
丈
ら
は
、
府
中
村

に
桑
園
を
開
園
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
明

治
八
年
に
宮
津
城
の
本
丸
跡
が
払
い
下
げ

ら
れ
る
と
、
旧
宮
津
藩
士
た
ち
は
、
宮
津

監
獄
の
囚
人
を
雇
っ
て
開
墾
し
、
ご
ぼ
う

や
馬
鈴
薯
栽
培
を
試
み
た
後
、
り
っ
ぱ
な

桑
園
に
仕
立
て
上
げ
た
と
伝
え
ら
れ
ま

す
。

( 第 101 回 )

宮
津
城
跡
と

　
　
　
　
養
蚕
業

み
や
づ

歴
史
紀
行

　

な
か
で
も
山
本
清
左
衛
門
は
、
女
子
二

名
を
上
州
（
群
馬
県
）
の
製
糸
場
に
派
遣

し
て
、
最
新
の
製
糸
技
術
を
習
得
さ
せ
、

「
六ろ

く
に
ん
ぐ
り
じ
ん
り
き
う
ん
て
ん

人
操
人
力
運
転
」
の
機
械
製
糸
を
開

始
し
ま
し
た
。
こ
う
し
た
宮
津
藩
士
た
ち

の
取
り
組
み
は
、
京
都
府
や
三
丹
地
域
を

リ
ー
ド
し
、
そ
の
後
の
官
民
一
体
と
な
っ

た
経
済
振
興
に
お
い
て
重
要
な
役
割
を
担

い
ま
し
た
。

　

特
に
、
明
治
一
九
年
、
京
都
府
蚕さ

ん
し糸

業

取
締
所
が
設
置
さ
れ
る
と
、
初
代
頭
取
に

は
山
崎
義
丈
が
就
き
、
京
都
府
の
養よ

う
さ
ん蚕

業

革
新
の
牽
引
車
と
し
て
期
待
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
同
年
に
設
置
さ
れ
た
与
謝
郡

蚕
糸
同
業
組
合
は
、
宮
津
に
事
務
所
が
置

か
れ
、
初
代
組
合
長
を
山
本
清
左
衛
門
が

務
め
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
中
、
明
治
二
三
年
に
は
丹
後

全
国
養
蚕
家
大
会
が
、
明
治
二
四
年
に
は

第
一
回
京
都
府
養よ

う
さ
ん
よ
う
し
ゅ

蚕
養
種
集
談
会
が
宮
津

町
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
宮
津
は
旧
藩
士

ら
の
努
力
に
よ
っ
て
京
都
府
を
代
表
す
る

養
蚕
業
の
セ
ン
タ
ー
と
な
り
、
経
済
復
興

へ
の
足
掛
か
り
を
つ
か
ん
で
い
っ
た
の
で

す
。

（
宮
津
市
教
育
委
員
会
）

 

金か
な
た
に谷 

こ
う
す
け 

さ
ん 

〜
魚
屋
〜

宮
津
D
N
A
覚
醒

公
演
さ
れ
、
そ
れ
と
並
行
し
て
、
音
楽
教
育

に
も
心
血
を
注
ぎ
、
ピ
ア
ニ
ス
ト
や
シ
ン
ガ

ー
な
ど
多
く
の
プ
ロ
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
輩

出
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

5
年
前
よ
り
、
年
数
回
の
宿
泊
旅
行
で

宮
津
で
過
ご
す
よ
う
に
な
り
、
幼
少
年
期
を

過
ご
し
た
宮
津
で
の
生
活
が
、
自
分
の
人
間

形
成
に
多
大
な
影
響
を
与
え
て
い
る
事
を
再

認
識
さ
れ
、奥
様
の
強
力
な
後
押
し
も
あ
り
、

残
り
の
人
生
を
音
楽
等
を
通
じ
て
宮
津
を
元

気
づ
け
ら
れ
る
一
翼
と
な
れ
た
ら
と
思
い
、

ピ
ア
ノ
ホ
ー
ル
を
開
設
し
移
住
さ
れ
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。

　

と
に
か
く
サ
ー
ビ
ス
精
神
が
旺
盛
で
、
同

行
し
て
い
た
ス
タ
ッ
フ
の
為
に
97
歳
に
な
る

相
棒
の
ビ
ン
テ
ー
ジ
ス
タ
イ
ン
ウ
ェ
イ
と
と

も
に
、
ご
夫
婦
で
生
演
奏
と
生
歌
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
く
だ
さ
り
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
遠
方
か
ら
仲
間
の
演
奏
家
を

呼
ぶ
こ
と
が
で
き
ず
、
ピ
ア
ノ
ホ
ー
ル
の
こ

け
ら
落
し
の
予
定
が
立
た
な
い
の
が
悩
め
る

と
こ
ろ
…
と
話
さ
れ
る
金
谷
さ
ん
。「
ほ
ん

ま
モ
ン
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
を
、
宮
津
の
子

ど
も
達
に
見
て
聴
か
せ
て
大
い
に
刺
激
を
与

え
た
い
」
と
笑
顔
で
語
っ
て
お
ら
れ
た
の
が

印
象
的
で
し
た
。

　

西
宮
市
の
さ
く
ら
F
M
で
D
J
と
し
て

18
年
目
を
迎
え
ら
れ
る
金
谷
さ
ん
。
流
石
に

‼
話
が
大
変
面
白
く
、
時
の
経
つ
の
を
忘

れ
る
ほ
ど
の
楽
し
い
時
間
で
し
た
。
今
後
の

金
谷
さ
ん
の
ご
活
躍
が
楽
し
み
で
す
。

本丸跡には住居がみられず、桑園などが広がってい
た可能性がある。
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