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宮
津
エ
ー
ル
花
火

9
月
27
日
ま
で
の
土
日
・
祝
日
に
、
宮
津
湾
、
天
橋
立
砂

浜
（
文
珠
側
・
府
中
側
）
の
い
ず
れ
か
1
箇
所
か
ら
、
午

後
8
時
30
分
よ
り
花
火
を
打
ち
上
げ
て
い
ま
す
。

ど
こ
か
ら
打
ち
上
が
る
か
わ
か
ら
な
い
サ
プ
ラ
イ
ズ
花
火

で
す
。
5
分
間
の
夏
の
風
物
詩
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。



災害時の食事の配送に関する協定を締結 広がる助け合いの輪
　

7
月
13
日
、
市
内
に
食
品
製

造
工
場
を
立
地
し
て
い
る
ハ
ー

ベ
ス
ト
株
式
会
社
（
本
社
横
浜

市
）
と
「
災
害
時
に
お
け
る
応
急

給
食
等
業
務
の
協
力
に
関
す
る

協
定
」
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

本
協
定
は
、
災
害
時
に
お
け
る

皆
さ
ん
の
生
活
の
安
定
確
保
を

図
る
も
の
で
、
避
難
生
活
者
へ
の

応
急
食
料
等
の
供
給
が
必
要
と

な
っ
た
際
に
、
弁
当
な
ど
を
配
送

し
て
い
た
だ
く
も
の
で
す
。

　

協
定
の
締
結
に
あ
た
っ
て
は
、

城
﨑
市
長
か
ら
「
災
害
時
の
応
急

給
食
に
つ
い
て
、
ご
協
力
い
た
だ

け
る
こ
と
と
な
り
、
大
変
心
強

い
」
と
感
謝
の
意
を
示
し
、
ハ
ー

ベ
ス
ト
株
式
会
社
の
脇

わ
き
も
と
み
の
る

本
実
代

表
取
締
役
か
ら
は
「
市
民
の
皆
さ

ん
に
対
し
て
、
で
き
る
限
り
の
災

害
対
応
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
た

い
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

同
社
は
、
大
量
調
理
が
可
能
な

食
品
製
造
工
場
と
全
国
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
有
さ
れ
て
い
ま
す
。

With コロナでの救急訓練
　

7
月
31
日
、
ホ
テ
ル
丹
後
で

宮
津
与
謝
消
防
宮
津
分
署
と
事

業
者
が
共
同
で
コ
ロ
ナ
禍
に
お

け
る
救
急
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

東
京
都
か
ら
の
60
歳
の
男
性

宿
泊
客
が
、
チ
ェ
ッ
ク
ア
ウ
ト
の

時
間
に
な
っ
て
も
部
屋
を
出
て

こ
な
い
こ
と
か
ら
、
従
業
員
が
部

屋
を
訪
ね
た
と
こ
ろ
意
識
不
明

の
状
態
で
発
見
し
た
。
と
い
う
想

定
で
訓
練
は
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

従
業
員
の
通
報
に
対
し
、
指
令

室
員
は
感
染
者
で
あ
る
可
能
性
を

踏
ま
え
「
部
屋
の
換
気
」
や
「
患

者
の
口
に
タ
オ
ル
を
か
ぶ
せ
る
」

な
ど
感
染
防
止
対
策
を
指
示
し
、

ま
た
、
駆
け
つ
け
た
救
急
隊
員
は

防
護
服
や
医
療
用
マ
ス
ク
等
を
着

用
す
る
な
ど
常
時
と
は
異
な
る
感

染
症
対
策
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
ホ
テ
ル
丹
後
の
中な

か

村む
ら

義よ
し

昭あ
き

総
支
配
人
は
「
訓
練
の
事

例
は
起
こ
り
う
る
。
お
客
様
を
守

る
た
め
に
従
業
員
が
ど
の
よ
う

に
対
応
す
べ
き
か
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
た
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

起こりうる事態に備えて

　

7
月
16
日
、
海
洋
高
校
の
生
徒
61

人
が
「
海
ご
み
ゼ
ロ
ウ
ィ
ー
ク
」
の

一
環
で
、
栗
田
湾
約
7
0
0
m
の

砂
浜
と
海
中
を
清
掃
さ
れ
ま
し
た
。

　

海
中
で
清
掃
を
行
う
の
は
、
海

洋
技
術
コ
ー
ス
の
3
年
生
17
人
。

担
当
教
諭
の
指
導
の
も
と
、
安
全

を
第
一
に
清
掃
作
業
を
さ
れ
、
ビ

ニ
ー
ル
袋
や
お
に
ぎ
り
の
包
装
、

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
釣
り
の
仕
掛

け
な
ど
が
回
収
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
本
活
動
を
企
画
し
た
海

洋
科
学
科
海
洋
ご
み
研
究
班
で

漂
流
物
や
マ
イ
ク
ロ
プ
ラ
ス
チ

ッ
ク
の
海
洋
生
物
へ
の
影
響
を

研
究
し
て
い
る
中な

か

島し
ま

美み

幸ゆ
き

さ
ん

（
3
年
生
）
は
「
レ
ジ
袋
の
有
料

化
が
始
ま
り
不
便
に
な
っ
た
け

ど
、
い
い
取
り
組
み
だ
と
思
う
。

レ
ジ
袋
だ
け
で
な
く
包
装
な
ど

の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を
減
ら

す
こ
と
に
繋
が
れ
ば
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

　

1
時
間
程
度
の
清
掃
で
8
袋

の
燃
や
す
ご
み
と
、
13
袋
の
燃
や

さ
な
い
ご
み
が
集
め
ら
れ
ま
し
た
。

海洋高校生が海浜・海中を清掃 授業の学び×地域貢献

GO TO MIYAZU タスクフォース始動
　

7
月
22
日
、
本
市
の
基
幹
産

業
で
あ
る
観
光
産
業
の
V
字
回

復
と
ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
を
見
据

え
た
持
続
可
能
な
観
光
地
づ
く

り
に
オ
ー
ル
宮
津
で
取
り
組
む

た
め
市
内
の
商
工
、
観
光
、
交
通

団
体
に
加
え
、
旅
行
会
社
で
あ
る

近
畿
日
本
ツ
ー
リ
ス
ト
、

J
T
B
、
日
本
旅
行
等
を
加
え
た

「G
O

 TO
 M

IYA
ZU

タ
ス
ク
フ

ォ
ー
ス
」
の
設
立
会
議
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

7
月
以
降
も
観
光
客
の
動
き

が
少
な
く
、
宿
泊
業
や
土
産
物
店

な
ど
が
厳
し
い
状
況
で
あ
る
こ
と

や
、
交
通
機
関
の
利
用
客
が
少
な

い
な
ど
各
団
体
の
現
状
を
共
有
し

た
の
ち
、
国
の
「G

o To 

ト
ラ

ベ
ル
事
業
」
と
連
動
す
る
施
策
や

諸
課
題
が
議
論
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
は
V
字
回
復
に
向
け
、

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
選
定
や

旅
行
商
品
の
造
成
、
コ
ロ
ナ
禍
で

の
受
入
体
制
の
整
備
、
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
に
つ
い
て
具
体
的
な
施

策
を
検
討
・
実
施
さ
れ
ま
す
。

観光客の V 字回復を目指して
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7月補正予算
　新型コロナウイルス感染症対策として、水
道使用料金の減免や市内飲食店等で利用でき
る商品券を配布する「生活支援・子育て支援・
経済回復」、With コロナ、After コロナを見据
え、国の Go To トラベル事業と呼応した観光
誘客による「経済回復」、公共交通機関や教育
施設等の感染防止物品の購入等を行う「感染
防止対策」、地区連絡書等への Web 会議シス
テムの導入を行う「新しい生活様式への対応」
に係る経費を予算化

経済回復　
観光 V 字回復に向けた誘客推進03

旅行会社等と連携した旅行商品の造成など
の取り組みを支援。
・高付加価値旅行商品の造成・販売促進
・観光プロモーション　など

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 商工観光課観光係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1625

3,650 万円3,650 万円

GO TO MIYAZU 観光ブランディング

※ P13 参照
宮津エール花火の打ち上げ

感染防止　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 企画課企画政策係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1664

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 商工観光課観光係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1625

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 農林水産課農林水産係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1626

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 学校教育課学校教育係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1641

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 社会教育課社会教育係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1642

感染防止対策の強化04

・公共交通機関：感染防止対策への支援
・海水浴場：監視員増員、消毒実施など
・海洋つり場：看板設置、施設改修など
・教育施設：感染防止物品等の購入

1,425 万円1,425 万円

1 億 3,555万円1 億 3,555万円

水道使用料金の減免01

新型コロナウイルス感染症による生活、
経済への影響を考慮し、水道使用料金の
値上げ額相当分の減免を実施。
・対象者：全市民、事業者等
・減免額：使用料金の改定に伴う増額分
・減免期間：10 月請求分〜 12 月請求分
・申請等は不要です。

3,300 万円3,300 万円

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 上下水道お客さま窓口　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1633

市民生活の支援と飲食店等の経済的支援
として、飲食店や宿泊施設で利用できる
商品券を配布。
・対象者：全市民（R3.1.31 までに誕生
　　　　　　　　　した子どもまで）
・商品券：1 人あたり 2,000 円
　　　　　※ 18 歳までの方は 3,000 円
・使用期限：R3.2.28 まで
・配付時期：9 月上〜中旬に世帯主宛に
　　　　　　郵送予定

4,280 万円4,280 万円

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 商工観光課商工係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1663

02 商品券の配布

生活支援　 経済回復　子育て支援　

Web 会議システムの整備05

地区連絡所等の窓口対応や会議等におけ
るオンライン環境を整備。所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 総務課行政係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1602

900 万円900 万円

新しい生活様式への対応　
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ANSWER 03

宮津に住み続けたいですか？

宮津に愛着・誇りがあると答えた方では、
76％に増加します。

が住み続けたい
と思っている61％

市民アンケートから分 かる宮津市 10 のこと

「10 年後の宮津をどんな街にした
いか」( 自由記述 ) や詳細な結果
報告は、右上の QR コードより、
ご確認ください。市役所、福祉・
教育総合プラザ、各地区連絡所で
も配付しています。

インターネット回答率
うち、８割以上がスマートフォンから回答

72％

ANSWER 04

宮津に住み続けたい理由は？

住み慣れているから 59.3%

自然環境が豊かだから  48.4%

食べものが新鮮で
おいしいから 39.0%

ANSWER 05

が愛着・誇り
をもっている

宮津に愛着・誇りを
もっていますか？

地域活動に参加したことがある（参加
したいと思う）と答えた方では、75％
に増加します。

73％

ANSWER 06

が人に勧めたい
と思っている

宮津に住むことについて、
人に勧めたいですか？

宮津に愛着・誇りがあると答えた方では、
68％に増加します。

52％

ANSWER 07

人にお勧めしたい
と思うものは？

海が近く環境に恵まれ
ていること
おいしい海産物　60.8%

のどかな雰囲気　56.4%

76.4%

4



ANSWER 02

市民の SNS 利用率は？市民の SNS 利用率は？

全ての年代で、LINE の利用率が高い。
若年層では Twitter、中高年層では、
Facebook の利用率が高い。

が利用している85％

 　　
ANSWER 01

宮津のイメージカラーは？

青色
水色　25.0%

緑色　11.4%

45.7％

市民アンケートから分 かる宮津市 10 のこと

市民アンケートにご協力いただき、
ありがとうございました。
結果、15 歳以上の市民 669 人より、ご回
答いただきました。
この情報を基に、今後の情報発信や市の事
業展開に活用・反映させていただきます。

10POINTS
ANSWER 10

が読んでいる

広報みやづの
読者率は？

役立つ情報の充実　49.3％

短い文章で分かりやすく　32.7％

写真、イラストを多く使用　22.4％

読みたくなるためには？

83％

ANSWER 08

日常の情報・話題の
情報源は？
10 歳代：テレビ
20 歳代：インターネット、SNS
30 - 40 歳代：インターネット
50 歳 - 60 歳代：テレビ
70 歳以上：新聞

ANSWER 09

広報みやづ　80.1%

みやづ情報メール　35.9%

議会だより　31.4%
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Social → → Physical
      distancing

distancing
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→ → distancing
→ Physicaldistancing

Physical

take out

マスク着用マスク着用

手洗い うがい 着替え

distancing手洗い うがい 着替え

distancing
P

distancing
P

distancing
C
R

新しい新しい新しい新しい生活様式生活様式
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マイナンバマイナンバーーカカーードド

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

　「母屋は使っているけど隠居は使っていない」、　「相
続したけど使っていない」、「別荘として購入したけど使
わなくなった」そんな家屋をお持ちではないですか。

使っていない家屋と移住希望者をマッチングする仕
組み「空き家等情報バンクシステム」に登録しませんか。

"空き家を探しています "
　移住したいという方が家屋を探しています。最近では「海に近い物件」や「家庭菜園ができる物件」、「好き
なように DIY してもいい物件」など、毎月 20 件近いお問い合わせをいただいています。
　使わなくなった家屋を空き家等情報バンクシステムに登録し、有効活用しませんか。どのような物件が登録
できるかなど、登録に関するご相談につきましては、みやづ UI ターンサポートセンター（定住・空家対策係内）
までお気軽にお問い合わせください。

使わなくなった家屋に困っていませんか？使わなくなった家屋に困っていませんか？
移住希望者が多く、空き
家が足りていません。　
相談料・登録料は無料 !

 みやづUIターンサポートセンター　 45‐1033

新規登録物件 賃貸・売買の
成約実績

平成 29年度 23件 25件

平成 30年度 37件 24件

令和 元 年度 30件 27件

※空き家の売買、賃貸借の契約などの交渉・契
　約については、協定を結んでいる宅建業者の
　仲介により、当事者間で行っていただきます。

多くの実績があります !

"空き家情報をお知らせ "
　空き家等情報バンクに登録いただいた物件は、京都府北部 7 市町で取り組んでいる移住・定住
情報サイト「たんたんターン」に掲載し、広く移住希望者にお知らせします。 たんたん

ターンHP

宮津市獅子崎
☎

おううちち時時間間をを快快適適に令和元年度 京都府の現代の名工受賞
（R2年3月）
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マイナンバーーカカーード

9 月の 平日夜間・休日受付（事前予約制）
【 夜間受付 】　    9 日、23日（水）　～20：00
【 休日受付 】　    12日、26日（土）　13：00～17：00

    13日、27日（日）　　9：00～12：00
【 対  象  者 】　マイナンバーカードの交付についての案内文書またはマイナンバーカード・電子証

明書有効期限通知書が届いている方  ※必要な書類は送付の文書でご確認ください
【 事前予約 】　2開庁日前までに電話で予約をお願いします。  市民窓口係 45-1614

・代理人のみによる申請はできません。
・持参物が足りない等の場合、交付時に来庁していただく場合があります。
・

注意事項注意事項

① 通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
※ お持ちの方は回収しますので、必ずお持ちください。

② 本人確認書類（書類A：1点または書類B：2点）
※ 有効期限があるものは有効期限内のもの
※ やむを得ない理由で通知カードを返納できない場合は、

　　　書類 A：2 点、または、書類 A：1 点＋書類 B：1 点
③ 印鑑
④ 顔写真　受付時に撮影もできます。（無料）
 〔写真規格〕：縦4.5cm×横3.5cm、６か月以内に

撮影したもの、正面、無帽、無背景のもの

① 法定代理人の本人確認書類
（書類A：2点または
　 書類A：1点＋書類B：1点）
② 法定代理人であることの確認書類
（戸籍謄本、登記事項証明書など）

※宮津市に本籍等がある場合は不要

① 通知カード、住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
申請に必要なもの申請に必要なもの（本人が申請の場合） 法定代理人が同行する場合法定代理人が同行する場合

開催日 時　間 場　所
9 月   3 日（木）  9：30 ～ 11：30 日ヶ谷地区公民館
9 月   4 日（金）  9：30 ～ 11：30 上宮津地区公民館

9 月   7 日（月）
  9：30 ～ 11：30 日 置 地 区 公 民 館
13：00 ～ 15：00 世 屋 地 区 公 民 館

9 月   8 日（火）  9：30 ～ 11：30 由 良 地 区 公 民 館
  9 月 10 日（木）  9：30 ～ 11：30 みやづ歴史の館（＊）

開催日 時　間 場　所
9 月 11 日（金）  9：30 ～ 11：30 養老地区公民館（＊）

9 月 13 日（日）  9：00 ～ 12：00 宮津市役所
9 月 15 日（火）  9：30 ～ 11：30 吉 津 地 区 公 民 館
9 月 17 日（木）  9：30 ～ 11：30 府中地区公民館（＊）

9 月 18 日（金）  9：30 ～ 11：30 栗田地区公民館（＊）

  9 月 26 日（土）  9：00 ～ 12：00 福祉・教育総合プラザ

出張申請受付開催日出張申請受付開催日

＊：住民健診と同時開催

15 歳未満の方または成年被後見人の方は、
必ず法定代理人が同行してください。

マイナンバマイナンバ地区連絡所等で出張申請受付実施地区連絡所等で出張申請受付実施
マイナンバーカードは後日、本人限定受取郵便で、ご自宅に郵送します。 マイナンバーカー

ド

をお持ちの方は、
マ

イナポイントの申
込

みもできるよ

書類  A
（顔写真付）

住民基本台帳カード、運転免許証、運転経歴証明書（交付年月日が平成 24 年 4 月 1 日
以降のものに限る）、パスポート、身体障害者手帳、療育手帳、在留カード、特別永住
者証明書など

書類  B 書類 A 以外の「氏名・生年月日」または「氏名・住所」が記載された書類
（例）健康保険証、介護保険証、医療受給者証、年金手帳、社員証、学生証、預金通帳など

※本人確認書類は必ず原本をお持ちください。
※本人確認書類は複写（コピー）させていただきますので、ご了承ください。

左記申請者本人の確認書類も必要です。

案内文書や有効期
限

通知書が届いてい
る

方が対象です
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丹鉄を利用しよう！　〜助成制度をご紹介します〜

・対象団体　　駅所在の地域団体・対象団体　　駅所在の地域団体
・助成金額　　1 回につき 2 万円以内　※ 1 団体につき年 2 回まで。・助成金額　　1 回につき 2 万円以内　※ 1 団体につき年 2 回まで。
・対象経費　　清掃用具、燃料、お茶、花苗代など（食物代は含まない）・対象経費　　清掃用具、燃料、お茶、花苗代など（食物代は含まない）
・対象期間　　令和２年 4 月 1 日から令和３年 3 月 31 日まで・対象期間　　令和２年 4 月 1 日から令和３年 3 月 31 日まで
※対象期間内に活動があれば助成の対象となります。※対象期間内に活動があれば助成の対象となります。

京都丹後鉄道沿線清掃・美化活動団体助成

バス路線の再編を実施　〜令和 2 年 10 月から〜

丹海バス「島陰新宮由良線」は、
9 月末をもって運行が終了しま
す。
10 月 か ら は、 路 線 バ ス に 代
わり地域の方々が新しい運送
サービス「公共交通空白地有償
運送」を実施します。
由良地区にお住まいの皆さん
は、ぜひご利用ください。
予約先など詳細については、決
まり次第お知らせします。

○運行の概要○運行の概要
　・運 行 開 始：令和２年 10 月１日　・運 行 開 始：令和２年 10 月１日
　・運行ルート：由良地区　⇔　道の駅海の京都宮津（浜町）　・運行ルート：由良地区　⇔　道の駅海の京都宮津（浜町）
　・運　行　日：火曜日、木曜日（祝日・お盆・年末年始は運休です。）　・運　行　日：火曜日、木曜日（祝日・お盆・年末年始は運休です。）
　・運　　　賃：200 円～ 300 円　・運　　　賃：200 円～ 300 円
　※バスのように決まった時間に決まった場所を運行しますが、予約が　※バスのように決まった時間に決まった場所を運行しますが、予約が
　　なければ運行しませんのでご注意ください。　　なければ運行しませんのでご注意ください。

○ご利用の流れ○ご利用の流れ
　・事 前 予 約：乗車には予約が必要です。ご利用の２日前までに乗降　・事 前 予 約：乗車には予約が必要です。ご利用の２日前までに乗降
　　　　　　　　する場所と時間をお伝えください。　　　　　　　　する場所と時間をお伝えください。
　・利 用 当 日：予約した場所・時間に車が来ます。　・利 用 当 日：予約した場所・時間に車が来ます。
　・問い合わせ先：　・問い合わせ先：  由良有償運送運営協議会 会長 藤本 由良有償運送運営協議会 会長 藤本
　　　　　　　　　　　　　　　　　　  090 ‐ 8531-6307 090 ‐ 8531-6307

由良地区で公共交通空白地有償運送を実施
 企画課企画政策係　  45‐1664

栗田地区の西側を運行している田井線は、観光路線として田井～天橋立駅を結び、従来どおりのバス方式で
運行します。東側は、タクシー利用補助による輸送サービスを実施します。
再編の内容は、広報みやづ 9 月号でお知らせします。

栗田地区の再編

 京都丹後鉄道利用促進協議会事務局
 45 ‐ 1664（企画課企画政策係内）

・対象団体　　市内の中学校及び高等学校・対象団体　　市内の中学校及び高等学校
・対象範囲　　クラブ活動、校外活動（ボランティア活動など）・対象範囲　　クラブ活動、校外活動（ボランティア活動など）
・助成内容　　丹鉄を利用した場合の乗車運賃及び料金の一部を助成。・助成内容　　丹鉄を利用した場合の乗車運賃及び料金の一部を助成。
　　　　　　　　　　　　　　※普通乗車券・回数乗車券・団体乗車券・自由席特急券に限る。※普通乗車券・回数乗車券・団体乗車券・自由席特急券に限る。
・助成金額　　丹鉄区間分の乗車運賃及び料金の合計金額の 2/3 以内。・助成金額　　丹鉄区間分の乗車運賃及び料金の合計金額の 2/3 以内。
　　　　　　　　　　　　　　※※上限は全中学校、高等学校一律、1 年当たり 8 万円。上限は全中学校、高等学校一律、1 年当たり 8 万円。

京都丹後鉄道沿線中学校・高等学校利用団体助成
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今月の旬 : かぼちゃ

みやづ旬の幸レシピ
道の駅から

お届け

Vol.17

監修 : 宮津市管理栄養士

マヨネーズをたくさん使いがちなかぼちゃサラダですが、半量をプレーンヨーグル
トにすることで、さっぱりヘルシーに食べられます。
また、ミックスビーンズを加えることで彩りもよく、手軽に栄養価をアップさせる
ことができます。

【トマトの栄養】
βカロテンやビタミン E、ビタミン C、食物繊維、ビタミン B群、カリウムなどを
バランスよく含む。
βカロテンやビタミン Cには抗酸化作用があり、免疫力を高める効果が期待される。

栄養メモ

〜今月の生産者さん〜
瀬戸さん

夏野菜美味しいで～

まごころ市にはいろんな

種類のかぼちゃがありま

す！色々食べてみて～

調理 : 宮津
市
食

生
活
改
善
推
進
員

協力 : 宮津市食生活改善推進委員

現在の会員数：79 名

　食生活推進委員は「私たちの健康は私たちの手で」
をスローガンに、食を通した健康づくりのためのボ
ランティア活動を行われています。

作り方

かぼちゃは種とわたをとって皮を除き、一口大に切る。玉ねぎはみじん切りにし、水にさらす。きゅうりは分量外の

塩で板ずりし、洗って薄切りにする。

耐熱容器にかぼちゃを入れ、水をふりかけてラップをし、電子レンジでやわらかくなるまで加熱する。

ボウルにかぼちゃ、ミックスビーンズ、水気を切った玉ねぎ、きゅうり、★を入れて、かぼちゃを粗くつぶすように

しながら混ぜ合わせる。

材料（4人分） （一人分エネルギー 119kcal）

かぼちゃ………………………………………… 1/4 個
ミックスビーンズ………………………………… 50g
玉ねぎ…………………………………………… 1/4 個
きゅうり…………………………………………… 1本
　　マヨネーズ……………………………… 大さじ 2
　　ヨーグルト……………………………… 大さじ 2
　　レモン汁………………………………… 小さじ 1
　　こしょう……………………………………… 適量

かぼちゃサラダ

★

                 

高齢者活躍人材確保育成事業
☎（0772）25-15601560
〒626-0041宮津市字鶴賀 2174番地の 11

(公益社団法人）宮津与謝広域シルバー人材センター

【京都労働局委託事業】

会員募集中
60歳以上の健康で働く意欲の

ある方、お気軽にお電話下さい！

私達と一緒に働きませんか

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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高齢者・ご家族の身近な相談窓口
地域包括支援センター

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
ろ 

!?!?

まずは一度お電話くださいまずは一度お電話ください
 宮津市地域包括支援センター
　（字浜町 3012 番地  福祉・教育総合プラザ 4階）
45 ‐ 1620

南部地域南部地域（宮津・上宮津・由良・栗田・吉津）（宮津・上宮津・由良・栗田・吉津）

 宮津北部地域包括支援センター
　（字江尻 267 番地の 3）
27 ‐ 0233

北部地域北部地域（府中・日置・世屋・養老・日ヶ谷）（府中・日置・世屋・養老・日ヶ谷）

な
ん
で
も
相
談
窓
口

01
mission

　
高
齢
者
の
皆
さ
ん
や
ご
家
族
、
近
隣
に

暮
ら
す
人
の
介
護
に
関
す
る
悩
み
や
心
配

ご
と
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
相
談
の

内
容
に
応
じ
て
、
各
種
関
係
機
関
と
連
携

を
と
り
、
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き

る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

　
退
院
支
援
相
談
窓
口
を

　
退
院
支
援
相
談
窓
口
を

　
　
　
　
　
設
置
し
ま
し
た

　
　
　
　
　
設
置
し
ま
し
た

退
院
支
援
と
し
て
、
在
宅
医
療
・
介
護

連
携
等
に
関
す
る
相
談
を
始
め
ま
し
た
。

入
院
か
ら
在
宅
へ
戻
ら
れ
る
際
に
医
療
と

介
護
の
両
方
を
必
要
と
す
る
状
態
で
あ
っ

て
も
、
住
み
慣
れ
た
ご
自
宅
で
安
心
し
て

生
活
を
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
与

謝
医
師
会
等
の
協
力
を
受
け
な
が
ら
、
在

宅
生
活
を
支
え
る
医
療
関
係
者
や
介
護
関

係
者
の
連
携
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

New

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
調
整

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
調
整

　
健
康
に
つ
い
て
の
相
談
や
介
護
予
防
へ

の
取
り
組
み
を
支
援
し
て
い
ま
す
。
介
護

が
必
要
な
状
態
（
要
介
護
）
に
な
る
こ
と

を
可
能
な
限
り
防
ぎ
、
も
し
要
介
護
状
態

に
な
っ
て
も
、
状
態
が
悪
化
し
な
い
よ
う

支
援
し
ま
す
。

　
ま
た
、
要
支
援
の
認
定
を
受
け
た
方
や

事
業
対
象
者
（
基
本
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
の

結
果
、
生
活
機
能
の
低
下
が
み
ら
れ
た
方
）

に
つ
い
て
は
、
一
人
ひ
と
り
の
生
活
や
心

身
の
状
況
に
応
じ
た
生
活
支
援
の
計
画
を

作
成
し
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き

る
よ
う
調
整
を
行
い
ま
す
。

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

02
mission

　
虐
待
や
認
知
症
等
で
お
困
り
の
方
の
相

談
を
受
け
、
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が
ら
、

高
齢
者
虐
待
へ
の
対
応
を
行
っ
た
り
、
成

年
後
見
制
度
等
の
活
用
に
向
け
た
支
援
を

行
い
ま
す
。

高
齢
者
の
権
利
擁
護

03
mission

 健康・介護課介護予防係　 45-1620
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農
業
委
員
会
等
に
関
す
る

法
律
に
基
づ
き
、
任
期
満
了

に
伴
う
新
た
な
農
業
委
員
14

人
が
市
議
会
の
同
意
を
得
て

7
月
20
日
に
市
長
か
ら
任
命

さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
同
法
に
基
づ
き
新

た
に
農
地
利
用
最
適
化
推
進

委
員
（
※
１
）
10
人
が
農
業

委
員
会
会
長
か
ら
委
嘱
さ
れ
、

総
勢
24
人
の
新
体
制
で
活
動

を
は
じ
め
ま
し
た
。
当
日
は
、

初
総
会
等
が
開
催
さ
れ
次
の

と
お
り
役
員
も
決
定
し
ま
し

た
。
両
委
員
の
任
期
は
令
和

2
年
7
月
20
日
か
ら
令
和
5

年
7
月
19
日
ま
で
で
す
。

農
業
委
員
会
委
員
名
簿
（
敬
称
略
）

農
業
委
員
会
委
員
名
簿
（
敬
称
略
）

○
役
員

　
会
長　
関せ
き
野の

掲け
い
司じ

　
会
長
職
務
代
理
者　
今い
ま

中な
か

睦む
つ

美み

　
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

　
　
代
表　
酒さ
か
井い

義よ
し
浩ひ
ろ

　
　
同
副
代
表　
糸い
と

井い

久ひ
さ

和か
ず

　
役
員　
吉よ

し
田だ

進す
す
む、

山や
ま

田だ

正ま
さ

明あ
き

○
農
業
委
員

今い
ま
中な
か

睦む
つ
美み

（
宮
津
）

宇う

野の

由ゆ

美み

子こ

（
宮
津
）

和わ

久く

田だ

二ふ

三み

代よ

（
宮
津
）

久く

保ぼ

添ぞ
え

公こ
う

哉や

（
宮
津
）

関せ
き

野の

掲け
い

司じ

（
上
宮
津
）

宮み
や
﨑ざ
き

健け
ん
治じ

（
栗
田
）

宮み
や

﨑ざ
き

正ま
さ

之ゆ
き

（
栗
田
）

山や
ま
田だ

正ま
さ
明あ
き
（
由
良
）

松ま
つ
本も
と

聡さ
と
し（
吉
津
）

吉よ
し

田だ

雅ま
さ

典の
り

（
府
中
）

吉よ
し

田だ

進す
す
む（

日
置
）

小こ

山や
ま

有ゆ

美み

恵え

（
世
屋
）

細ほ
そ
井い

康や
す
し（
養
老
）

石い
し

田だ

弘ひ
ろ

司し

（
日
ヶ
谷
）

○
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

酒さ
か
井い

義よ
し
浩ひ
ろ
（
宮
津
）

細ほ
そ
見み

秀ひ
で
史し

（
上
宮
津
）

宮み
や

前ま
え

善よ
し

有あ
り

（
栗
田
）

平ひ
ら

野の

信し
ん

也や

（
由
良
）

糸い
と

井い

久ひ
さ

和か
ず

（
吉
津
）

和わ

田だ

隆た
か
し（
府
中
）

瀬せ

戸と

享た
か
明あ
き
（
日
置
）

溝み
ぞ
口ぐ
ち

喜よ
し
順の
ぶ
（
世
屋
）

垣か
き
根ね

敏と
し
孝た
か
（
養
老
）

荻お
ぎ
野の

雅ま
さ
章あ
き
（
日
ヶ
谷
）

第
25
期
宮
津
市
農
業
委
員
会
委
員
が
決
定

　
　
　
　
　
　
　
　
　

活
動
を
ス
タ
ー
ト

※
1　
平
成
28
年
4
月
に
法

律
が
改
正
さ
れ
、
農
業
委
員

と
一
緒
に
、
担
い
手
へ
の
農

地
利
用
の
集
積
・
集
約
化
、

遊
休
農
地
の
発
生
防
止
・
解

消
、
新
規
参
入
の
促
進
を
図

る
た
め
、
地
域
ご
と
に
そ
の

中
心
的
な
役
割
を
担
い
ま
す
。

※
2　
括
弧
内
は
担
当
地
区

農業委員の皆さん農地利用最適化推進委員の皆さん

宮
津
市
農
業
委
員
会
事
務
局

4
5
‐
1
6
4
5
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なみちゃん　　　スタンプ　好評配信中

第1弾、第2弾いずれも16種類 ¥120（スマホで購入）

なみちゃん　　　スタンプ　好評配信中

◀  第１弾 ▶ ◀  第 2弾 ▶ 

人権の窓

災害と人権

大規模な災害は、多くの命を危険にさらし、
人々の生活や働く場を奪っていきます。こうし
た事態そのものが被災者の人権を大きく損ねる
一方で、情報不足やデマによる人権侵害が起き
ることもあります。
　被災時の切迫した状況下では、被災者自身に
強い不安やストレスが重なることから、誰もが
自分のことに精一杯で他人を思いやる余裕がな
くなってしまいます。緊急時だから多少の不自
由は我慢し復興に向けて一丸となるべきだとい
う考え方もあるかもしれません。しかし、非常
事態だから仕方がないで済ますのではなく、お
互いを思いやり、共感し、優しさをもって、支
援や復興に当たることが大切です。特に、子ど
もや高齢者、障害者、外国人、乳幼児や妊産婦
などいわゆる「災害弱者」への配慮が不足し、
心ない言動につながることも考えられます。
　災害後、同じ環境下にいても、何が必要か、
どんな支援が必要かは、性別、年齢、文化、宗
教など様々な要因によって異なります。例えば、
視聴覚障害者や外国人への情報伝達の仕方、女
性の着替えや授乳時等のプライバシーへの配慮
等多様な被災者一人ひとりの状況を理解し、支
援していくことが大切です。
　「災害」と「人権」を切り離すことはできませ
ん。日頃から人と人とのつながりを意識し、一
人ひとりの人権意識を高めることも災害への備
えの一つとなるのではないでしょうか。

社会教育課社会教育係 45-1642

　未来の目標から逆算して考える「バック
キャスティング」という手法が注目されて
います。人口減少社会の中で持続可能なま
ちづくりを行うための有効な手法の一つだ
と思っています。この手法で重要なことは、
地域のステークホルダーが当該地域の将来
像をしっかりと共有し実行していくことだ
と考えます。現在、本市では令和 3 年度か
ら 10 年間の新たな総合計画を策定してい
ます。策定の中で、宮津市の 10 年後の将
来像を市民の皆さんとしっかりと共有し共
に実行していきたいと思っています。

第十六巻

　　　　　　  と思ったら、まずは相談

　９月よりマイナンバーカードに紐づけされた
キャッシュレス決済サービスが始まります。そ
のポイント還元策に便乗した詐欺が懸念される
ため、消費者庁から注意喚起が行われています。
　マイナポイント事業者を装った不審な電話、
メール、手紙、訪問には十分に注意しましょう。
　また、行政などが個人情報を伺ったり、通帳
やキャッシュカードを預かったり、確認などを
することは絶対にありません。
　少しでも怪しいなと思ったり、困ったときは
周りの人や消費生活センター、消費者ホットラ
インにご相談ください。マイナポイント全般の
相談窓口も開設されています。
　引き続き消費生活センターでは消費者トラブ
ルの対策に役立つ情報や、防止のポイントをま
とめた冊子「くらしの豆知識」を希望される方
に配布しています。希望される方は宮津与謝消
費生活センターまでお申し出ください。（数に限
りがあります。）

宮津与謝消費生活センター 22-2127
消費者ホットライン 188
マイナポイント相談窓口 0120-95-0178

マイナポイントに乗じた詐欺にご注意︕

ああ れれっっ

ふるさと宮津応援寄附・寄附

　・3,331,000 円 ： 227 件（6/26 〜 7/25）
◇ ふるさと宮津応援寄附

　・小谷　絢子さん ： 100,000 円
◇ 福祉のため

献血運動推進協力団体等厚生労働大臣感謝状

献血の重要性を深く理解され平成 20 年より長
年にわたり継続して献血に協力いただいており、
この功績が認められ、献血運動推進協力団体等
厚生労働大臣感謝状が贈呈されました。

【Hotel ＆ Resorts　KYOTO － MIYAZU】
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大河ドラマ ｢麒麟がくる｣ 宮津市推進協議会からのお知らせ

　大河ドラマの主人公 明智光秀と宮津の関係や細川家と宮津の関係
を紹介したパネルを展示しています。他にも丹後宮津桔梗の会の「紙
芝居　細川ガラシャと宮津」の映像上映や関連パンフレットの配布な
ど「麒麟がくる」にちなんだ企画展示をしています。ぜひご覧ください。

旧三上家住宅観覧料︓一般 350 円、小・中学生 250 円
大河ドラマ「麒麟がくる」宮津市推進協議会事務局（市商工観光課）
45-1625

旧三上家住宅で大河ドラマ「麒麟がくる」にちなんだパネル展示開催中︕

「宮津エール花火」の打上げについて

市内宿泊者の満足度向上を図るとともに、頑張
る事業者や市民へのエールの意味を込めて、花
火を打ち上げています。

７月 18 日（土）から９月 27 日（日）までの
　毎週土日・祝日　午後 8 時 30 分から 5 分間

ご覧いただく際は、周囲が３密にならないよう
に十分ご注意いただくとともに、お車で観覧さ
れる場合は、路上駐車等により民家等のご迷惑
にならないようお願いします。

注意事項
・花火打ち上げの際には大きな音がします。小

さなお子さんやペットがいるご家族にはご迷
惑をおかけしますが、ご対応いただきますよ
うお願いします。

・荒天等により中止の場合は、打上時間までに
市公式 Facebook でお知らせしますのでご覧
ください。

お願い

商工観光課観光係　 45-1625

宮津湾と天橋立砂浜（文珠側、府中側）の計３
箇所から毎回１箇所を選定し、午後 8 時 30 分
から約 5 分間打ち上げますが、密集を避ける
観点から詳細な場所は公表していませんのでご
了承ください。

打上場所

フォークローダー・フォークリフトの見学会・入札会

宮津市清掃工場で使用していたフォークリフト、
フォークローダーの売り払い一般競争入札と事前
見学会を実施します。
入札についての参加条件等詳しい内容は、市ホー
ムページに掲載していますのでご確認ください。

9 月 3 日（木）午前 9 時から午前 11 時まで
宮津市清掃工場

事前見学会

市民課環境衛生係　 45-1617
入札会（宮津市役所で実施します。）
詳しい内容は、宮津市ホームページをご覧ください。

型式名：SD25-3（小松フォークリフト株式会社）
　　　 1994 年式

〈 フォークローダー 〉※バケット付き
型式名：H20D-03（Linde）
　　　　2002 年式

〈 フォークリフト 〉※バケット付き

※引渡し時に
は、宮津市の
文字と市章は
ありません。

※引渡し時に
は、宮津市の
文字と市章は
ありません。

条件︓輸送費等は落札者の負担とします。
※写真で判別できない傷が多数ありますので、見学会でご確認ください。
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　9 月の休日当番医

外　　科 内　　科
6 日（日）  宮津市由良診療所 （字由良） 26-9300

休日応急診療所
46-6230

（字須津）

13 日（日）  いとうクリニック （与謝野町字男山） 46-3553
20 日（日）  北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371
21 日（月）  宮津武田病院 （字鶴賀） 22-2157
22 日（火）  須川医院 （与謝野町字下山田） 44-3070
27 日（日）  中川医院 （字漁師） 22-7565

診療時間　　9：00 ～ 12：00  、  14：00 ～ 17：00
※内科の受付開始・終
了時刻は、診療開始・
終了の 15 分前です
※医師等の都合により、
変更になる場合があり
ますので、事前に電話
で確認してください

相談の種別（電話） 相談日 時　間 相談先 備　　考
常駐人権相談 8 日（火）10：00～16：00

人権擁護委員による相談
京都地方法務局宮津支局 22-2561

・相談料無料

人権問題法律相談

京都府リーガルレスキュー

1 日
15 日

（火）14：00～16：00
弁護士による人権相談。一人 20 〜 30 分

程度 075-741-6321（専用電話）

外国語人権相談
月〜金

（祝日除く）
9：00〜17：00

外国語人権相談ダイヤル
0570-090-911

行政相談 毎日 8：30〜17：15
行政への苦情 110 番 京都行政監視行政

相談センター  075-802-1100

DV に関する相談
毎日

（年中無休）
9：00～20：00

京都府家庭支援総合センター
075-531-9910（DV専用ダイヤル）

・相談料無料
　（秘密厳守）

市民困りごと相談
月〜金

（祝日除く）
8：30〜17：15 市民課人権啓発係 45-1615

相談室あおぞら 月・水・金 9：00～21：00
うつ等心の病のある方やご家族の相談
相談室あおぞら  080-1429-0996

京都府こころのライン

相談（コロナ関連）

月〜金 19：00～22：00 新型コロナウイルス感染症の影響に関連
するこころの相談。右記 QRコードから友だ
ち（LINE）追加し、トーク機能で相談ください。

・相談料無料
土・日・祝 15：00～22：00

　9 月の各種相談

相談の種別（対面） 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による

法律相談

2 日
16 日
30 日

（水）12：00～15：20
みやづ歴史の館
　談話室

5,500 円 月～金曜日（除祝日）9：00 ～

17：00 要予約 丹後法律相談センター
 0772-68-3080

※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。
9 日

23 日
（水）13：20～16：40

与謝野町立生涯学習
センター「知遊館」

無料法律相談 18 日（金）13：30～16：30
丹後広域振興局
　宮津総合庁舎

弁護士による無料法律相談 3 日前 9：00

〜要予約 丹後広域振興局 宮津地域総務防災課

22-2700

司法書士による

無料法律相談

10 日
24 日

（木）

15：00～17：00

峰山地域公民館

登記・相続・多重債務・消費者トラブル・成
年後見などに関する司法書士による無料相談

要予約 京都司法書士会 075-255-2566

3 日
17 日

（木） 福知山商工会議所

11 日
25 日

（金）
舞鶴市西駅交流セン
ター

府民交通事故相談 2 日（水）
9：00～11：30

13：00～16：00
丹後広域振興局
　峰山総合庁舎

交通事故にかかわる問題の無料相談。申込不要
丹後広域振興局 総務防災課 0772-62-4301

人権問題法律相談

京都府リーガルレスキュー
29 日（火）13：30〜16：30

中丹広域振興局
　舞鶴総合庁舎

9/1〜23の間に要予約。一人40分まで。
中丹広域振興局 総務防災課 0773-62-2500

年金相談
10 日（木）

10：45〜15：30
アグリセンター大宮 1 週間前までに要予約（8：30 〜 17：15）

舞鶴年金事務所  0773-76-577224 日（木） 峰山総合福祉センター

北京都ジョブパークに

よる就職個別相談
10 日（木）10：00～16：00

みやづ歴史の館
　談話室

前日までに要予約。一人50分程度。年齢制限なし
商工観光課商工係 45-1663

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　 ファックス E-mail
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新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

　9 月の子育て情報

実施日時 内　容

1 日（火）10：30 〜 身体測定

4 日（金）11：00 〜 おやこ体操

8 日（火）10：30 〜 お誕生会

11 日（金）11：00 〜 おやこ体操

14 日（月）10：30 〜 くまちゃんの座談会
※子育て相談

　子育て支援センターにっこりあでは、親子で自由に遊んでいただけるほか、楽しい催しや体操などを行っています。
　また、子育てに関する悩みや各種制度の相談などにスタッフが応じます。お気軽にお越しください。

地区名 ステーション 駐車時間 日付
世屋 下世屋（宮前） 13:40 〜 13:50

2 日
22 日

（水）
（火）

日置 日置上公民館 14:00 〜 14:20
日置浜公民館 14:30 〜 14:50

府中 江之姫神社広場 15:00 〜 15:40
溝尻公民館 15:50 〜 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小グラウンド 14:00 〜 14:20
5 日

26 日
（土）養老

大島自治会駐車場 14:30 〜 14:50
養老地区公民館 15:00 〜 15:30
JA 波見集荷所前 15:40 〜 16:00

吉津 文珠公民館 15:20 〜 15:40 9 日
30 日（水）吉津地区公民館 16:00 〜 16:30

由良 由良地区公民館 13:30 〜 13:50

19 日（土）
由良脇公民館 14:00 〜 14:30

栗田
栗田区民公民館 14:50 〜 15:10
小田宿野公民館 15:20 〜 15:50
矢原公民館 16:00 〜 16:20

●こんな本がはいりました●こんな本がはいりました
『あめつちのうた』 

（朝倉宏景　著）
運動が苦手な雨宮大地は、甲子園のグラ
ウンド整備を請け負う阪神園芸へと入社
するが、失敗ばかり。本当に自分は一人
前になれるのか？周囲の人々と関わり合
いながら、大地は自らの弱い心を掘り起
こすように土へ向き合っていく。

宮津市立図書館 22-2730　9 月の図書館情報　9 月の図書館情報 ●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（9 月）●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（9 月）

※次の巡回日に本を返せないときは、図書館や他のステー
ションで返却してください。

●休館日●休館日
7 日（月）、14 日（月）、23 日（水）、24 日（木）、28 日（月）

実施日時 内　容

18 日（金）11：00 〜 おやこ体操

25 日（金）11：00 〜 おやこ体操

28 日（月）10：00 〜 赤ちゃんひろば
※ 1 歳 6 か月まで

29 日（火）10：30 〜 カレンダー制作

新型コロナウイルス感染症
拡大防止のため、以下にご
協力をお願いします。
・子ども 1人につき、保護者
1人までの入場
・子どもの住所がわかるもの
  （保険証等）の持参
・保護者の方はマスクの着用
・来場者数により入場を制限
する場合あり

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料  定員  受付・申し込み  問い合わせ  電話  ファックス　　  E-mail

●にっこりあ 行事予定●にっこりあ 行事予定 子育て支援センターにっこりあ 20-2525

●健診・相談など●健診・相談など 健康・介護課健康増進係　 45-1624

健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考
4 か月児健診

23 日（水） 12：50 〜 13：50 宮津市地域ささえあい
センター

（旧保健センター）

令和２年 5 月生まれ
7 か月児健診 令和 2 年 2 月生まれ
1 歳６か月児健診 16 日（水） 13：00 〜 14：00 平成 31 年 2 月、3 月生まれ
12 か月児相談 17 日（木） 　9：30 〜 10：30

福祉・教育総合プラザ
4 階
第 4 コミュティルーム

令和元年 9 月生まれ
BCG 予防接種 15 日（火） 13：00 〜 13：20 生後 5 か月〜 8 か月
のびのびっこ広場

（遊びの教室・育児相談） 9 日（水）　   9：30 〜 11：30
お子さんの発達・気になるクセや行動につ
いて、臨床発達心理士の個別相談をします。

1 歳 6 か月以上の未就園・未就学児 要予約

もぐもぐごっくん教室
（離乳食教室） 8 日（火）　 10：00 〜 11：00

福祉・教育総合プラザ
4 階
クッキングルーム

離乳食の進め方のコツや赤ちゃんの体のこ
と、育児についてお話をします。離乳食を
試食して固さや味などを体験してみません
か。赤ちゃんも一緒にどうぞ！ 4 名
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●●第 47 回宮津市民文化祭「美術展」第 47 回宮津市民文化祭「美術展」
作品募集作品募集
11/ ６（金）〜 8（日） に宮津市民体育
館で開催予定の市民文化祭美術展の出品
作品を募集します。

〈作品部門〉〈作品部門〉書、絵画、工芸、ちぎり絵、
写真、盆栽・鉢物、華、自由作品

〈応募資格〉〈応募資格〉市民及び近隣の住民
〈出〈出 品品 料〉料〉1 作品部門 800 円（同じ部
門であれば何点でも 1 人 800 円）

〈申込方法〉〈申込方法〉所定の出品申込書に必要事
項を記入のうえ、10/ １（木）17：00
までに申込。※募集要項は市民課窓口、
教育委員会事務局、各地区公民館、市民
体育館、みやづ歴史の館、㈲マツヤ文具
画材店、浪江書店㈱に配架しています。

宮津市民文化祭実行委員会美術展事務
局（みやづ歴史の館） 20-3390

　募　集

●●作曲家 平野一郎 ココロにふれる音作曲家 平野一郎 ココロにふれる音
楽講座 シューマンは想う 参加者募集楽講座 シューマンは想う 参加者募集
オナカ痛めて曲を産む作曲家が音楽のコ
コロ＝本質を解く音楽講座。理屈ではな
く感じることを大切にピアノや録音を交
え深く楽しみ語ります。

8 月 30 日（ 日 ） ① 14：00 〜、 ②
19：00 みやづ歴史の館 3 階大会議室

平野一郎朋の会 22-1246（平野）

●●第 22 回中学生の主張大会第 22 回中学生の主張大会
出場者募集出場者募集
11/7（土）にみやづ歴史の館で開催予
定の「中学生の主張大会」の出場者を募
集します。

市内在住の中学生及びそれに相応す
る学籍、または年齢にある方

〈発表テーマ〉〈発表テーマ〉
9/25 〜 10/23 の間に、400 字詰原稿
用紙5枚以内（1600字以上)で発表テー
マを表現した作品を、氏名・学校名・学
年を明記し、在籍する学校へ提出。市外
の中学校在籍者は、宮津市教育委員会事
務局社会教育課社会教育係へ提出。

〈発表テーマ〉〈発表テーマ〉
①社会や世界に向けての意見、未来への
希望や提言
②家庭、学校生活、社会や友達とのかか
わり
③テレビや新聞などで報道されている
青少年の問題行動、大人や社会のさまざ
まな出来事に対する意見や感想、提言

〈審査〉〈審査〉
①一次審査を各中学校（市外の中学校在
学者の作品は、宮津市教育委員会事務局
社会教育課）で実施し、宮津市立中学校
及び橋立中学校から１・２年生１名以上
を含む各３点を、市外の中学校在学者の
一次審査を通過した作品がある場合は、
さらに１点を選出。
②最終審査は、主催者（宮津市・宮津市
教育委員会）が行う。

社会教育課社会教育係 45-1642

●●宮津与謝消防組合　職員募集（令和 3 年度採用）宮津与謝消防組合　職員募集（令和 3 年度採用）
　〈試験職種〉消防職
　〈採用予定者数〉若干名
　〈受付期間〉８月 17 日（月）〜９月 18 日（金）
　〈試 験 日〉10 月 18 日（日）

消防職員採用試験実施要項・受験申込書は、消防署・各分署・
宮津市役所・伊根町役場・与謝野町役場の窓口・組合 HP に
あります。

宮津与謝消防組合消防本部総務課 46-6124

採用情報 HP

　　　　　　　　　　〈試験職種〉
　　　　　　　　　　〈採用予定者数〉
　　　　　　　　　　〈受付期間〉
　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　消防職員採用試験実施要項・受験申込書は、消防署・各分署・
　　　　　　　　　　宮津市役所・伊根町役場・与謝野町役場の窓口・組合 HP に
　　　　　　　　　　あります。

●●スタインウェイピアノを弾こう♪スタインウェイピアノを弾こう♪
参加者募集参加者募集
宮津会館大ホールで世界的な名器である
スタインウェイのフルコンサートピアノ
を演奏してみませんか。

9 月 19 日（土）、20 日（日）9：00
〜 20：00 宮津会館 スタインウェイ
ピアノ演奏体験 ピアノ経験者 1000
円 / 時間 8/19〜要申込 みやづ歴史
の館 22-3390

●●府民協働型インフラ保全事業府民協働型インフラ保全事業
2 次募集2 次募集
皆さんに府が管理する道路や河川など

「ここがこうなったらもっと安全に使え
る」「舗装のひび割れが大きくなってき
た」といった身近な気付きを提案してい
ただく事業です。 所定の提案書により
10/30（金）までに提出。※募集要領、提案
書は丹後広域振興局総務防
災課、丹後土木事務所に配架
しています。

府建設交通部指導検査課
075-414-5225 府詳細 HP

●●自衛官等の募集自衛官等の募集
〈自衛官候補生〉〈自衛官候補生〉

試験日：受付時にお知らせ 18 歳以
上 33 歳未満の方 常時受付

〈一般曹候補生〉〈一般曹候補生〉
一次試験日：9/18 〜 20 のうちの 1

日 18 歳以上 33 歳未満の方 7/1 〜
9/10

〈航空学生〉〈航空学生〉
一次試験日：9/22 高卒者、高専 3

年次修了者で、海：18 歳以上 23 歳未満、
空：18 歳以上 21 歳未満 9/10 まで

自衛隊京都地方協力本部 京丹後地域
事務所 0772-64-2498

●●京都府立農業大学校令和３年度京都府立農業大学校令和３年度
学生募集学生募集

〈願書受付期間及び試験日〉〈願書受付期間及び試験日〉
推薦： 試験日：10/23 9/23 〜 10/5
前期： 試験日：1/15 12/3 〜 12/16
後期： 試験日：2/22 １/28 〜 2/ ８
※高校、大学、市町村、JA 等の長の推
薦による出願が可能です。

京 都 府 立 農 業 大 学 校 0773-48-
0321

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　 ファックス E-mail

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

●●おたっしゃおたっしゃ 輪輪
サークルサークル

9 月 2 日（水）13：30 〜（13：00
受付開始） 宮津市民体育館競技場（ア
リ ー ナ ） 運動指導士による体操 30
名程度（先着順） 概ね 60 歳以上の市民
の方で、医師に運動を止められていない
方 開催日の前日までに申込 健康・介
護課介護予防係 45-1620
※ご自宅での体温測定、会場でのマスク
着用をお願いします。

●●にこにこ広場にこにこ広場
就学前のお子様ならどなたでも参加可能

9 月 5 日（土）10：00 〜 11：00
暁星幼稚園遊戯室 音楽療法士によ

るリズム遊び ※タオル、お茶をご持参く
ださい 10名（先着順） 電話にて要予
約 宮津暁星幼稚園 22-2216
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●●産前産後の国民年金保険料が免産前産後の国民年金保険料が免
除となります除となります

〈免除期間〉〈免除期間〉
出産予定日又は出産日が属する月の前
月から 4 か月間の国民年金保険料が免
除されます。なお、多胎妊娠の場合は、
出産予定日又は出産日が属する月の 3
か月前から 6 か月間の国民年金保険料
が免除されます。

〈対象者〉〈対象者〉
産前産後免除期間に国民年金第 1 号被
保険者の期間を有する方

〈届出時期〉〈届出時期〉
出産予定日の 6 か月前から届出可

〈届出先〉〈届出先〉税務 ･ 国保課　国保年金係
〈必要なもの〉〈必要なもの〉
届出書には、出産予定日（又は出産日）、
マイナンバーの記入が必要です。確認の
ため次のものをご持参ください。
①母子健康手帳※出産前に届出する場合
②マイナンバーカード（または通知カード）
※マイナンバーがわからない場合は、基
礎年金番号がわかるものか年金手帳を
ご持参ください。
③身元確認書類（顔写真付きの運転免許
証、パスポートなど）
※顔写真付きのマイナンバーカードを
提示される場合は不要です。

税務・国保課国保年金係 45-1616

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

●●薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」
薬物乱用は周囲の人から誘われて好奇心や興味本位で手を染めるケースが多く見られま
す。「やせられる」「気分が良くなる」などの甘い誘い文句や覚醒剤を「エス」「スピード」
などと呼んで乱用薬物とはわからないように誘われることもあります。薬物乱用に対す
る理解を深め、絶対に手を出さないという自覚が大切です。

府丹後保健所 0772-62-1361

●●「マダニ」にご注意ください !「マダニ」にご注意ください !
夏から秋にかけてマダニの活動が活発
な時期ですので、山や草むらでの活動の
際は十分ご注意ください。

〈ダニに噛まれないために〉〈ダニに噛まれないために〉
・草むらや藪・森林では長時間地面に寝転
んだり、座ったりするのは止めましょう。
・長袖、長ズボン、帽子、手袋、長靴等
を着用しましょう。
・虫除け剤の使用も有効です。
・帰宅後はすぐ入浴しましょう。
〈ダニに咬まれたときは〉〈ダニに咬まれたときは〉
・無理に引き抜こうとせず、すぐに医療機
関（皮膚科など）で処置をしましょう。
・発熱等の症状が認められた場合は、早
めに医療機関で診察を受けてください。

府健康対策課 075-414-4726
府丹後保健所 0772-62-4312

●●農業者年金に加入しましょう農業者年金に加入しましょう
しっかり積み立て、がっちりサポート
安心で豊かな老後を !!
・少子高齢化時代に強い積立方式
・全額社会保険料控除など節税効果
・80 歳前で亡くなっても遺族に死亡一
時金を支給
・認定農業者等には保険料の国庫補助あり
・令和元年度、2 年度加入実績あり

農業委員会事務局 45-1645

●●（仮称）太鼓山ウインドファー（仮称）太鼓山ウインドファー
ム環境影響評価準備書の縦覧及びム環境影響評価準備書の縦覧及び
説明会説明会
京都府環境影響評価条例に基づき「（仮
称）太鼓山ウインドファーム」の環境影
響評価準備書（事業者が実施した環境ア
セスメントの結果をまとめたもの）が縦
覧されます。また、事業者による説明会
が開催されます。

〈縦　覧〉〈縦　覧〉
8/14 〜 9/14 の間の平日 9：00 〜

12：00、13：00 〜 17：00 宮津市
役所本館１階情報公開コーナー

〈説明会〉〈説明会〉
8 月 30 日（日）16：00 〜 伊根町

筒川文化センター（伊根町字本坂 279）
府 府 民 環 境 部 環 境 管 理 課 075-

414-4715 http://www.pref.kyoto.
jp/assessment

●●９月連休中のごみ収集について　９月連休中のごみ収集について　 市民課環境衛生係 45-1617

ご　み
9 月

19 日（土） 20 日（日） 21 日（月・祝） 22 日（火・祝）
収　　集 × × ○ ×
直接搬入 AM のみ × ○ ○

●●リサイクル家電の処分は、家電リサイクル組合加盟店へご相談くださいリサイクル家電の処分は、家電リサイクル組合加盟店へご相談ください
不要になったエアコン、テレビ ( ブラウン管・液晶・プラズマ問わず )、
冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機を処分される際は、市内家電小
売店が加盟する「宮津市家電リサイクル組合」までご相談ください。
※引き取り料、処分経費が必要です。
※ごみ分別大辞典（令和 2 年 4 月版）20 ページをご覧ください。 ごみ分別大辞典

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

  日本交通　宮津営業所
タクシードライバー募集

代表電話　0772-22-2188

◎女性・未経験者大歓迎
◎二種免許取得費用当社負担、入社準備
　金１０万円支給制度（社内規定あり）
◎勤務日、勤務時間は、ご相談ください
◎賃金：固定給＋歩合給
　直近の平均実績：月 203,390 円
◎必要な資格：第一種普通自動車免許取得後
　　　　　　　３年以上の方

  日本交通　宮津営業所
タクシードライバー募集

代表電話　0772-22-2188

◎女性・未経験者大歓迎
◎二種免許取得費用当社負担、入社準備
　金１０万円支給制度（社内規定あり）
◎勤務日、勤務時間は、ご相談ください
◎賃金：固定給＋歩合給
　“ 直近の平均実績：月 203,390 円 ”

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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●●住まいの何でも相談会住まいの何でも相談会
9 月 18 日（金）① 13：30 〜、②

14：30 〜、③ 15：30 〜（1 人 45 分
程度）

福祉・教育総合プラザ第 5 コミュニ
ティルーム 住宅の新築、リフォーム
( 省エネ・断熱・耐震改修、補助金等 )、
空き家の活用、その他、建築に関する
様々な相談に建築士が応じます。
9/9（水）までに電話又はメールで申込 
※希望時間 ( ① or ② or ③ ) 氏名・住所・
電話番号・主な相談内容をお伝えください。

京都府建築士会宮津支部、都市住
宅課建築住宅係（45-1631）

kenchiku-j@city.miyazu.kyoto.jp

　お し ら せ

●●福祉・介護のお仕事相談福祉・介護のお仕事相談
北京都ジョブパーク福祉人材コーナー
では、福祉・介護職への就職を目指す方
のサポートを行っています。資格・経験
の有無は問いませんので、お気軽にお問
い合わせください。

9 月 8 日（火）13：00 〜 16：00（1
人 50 分） ハローワーク宮津（中ノ丁
2534） 福祉の資格取得や職場見学、
福祉業界への就職等の相談 要予約

北京都ジョブパーク福祉人材コー
ナー 0773-22-3878

●●ほっこりスペース無相堂ほっこりスペース無相堂
9 月 9 日（水）10：00 〜 16：00
智恩寺無相堂内 こころの癒しを提

供しています。電話相談窓口もあります。
精神障害のある方やそのご家族 京

家連・精神障害者相談員 080-2514-
6240（相談内容・秘密厳守）

●●結核健康相談結核健康相談
9 月 28 日（月）14：00 〜 16：00

（1 人 45 分程度）
府丹後保健所 相談、胸部レントゲン

検査 近年、胸部レントゲン検査を受
けていない 65 歳以上の方、結核に対し
て不安をお持ちの方など

府丹後保健所 0772-62-4312

●●第１回京都府視覚相談会第１回京都府視覚相談会
9 月 14 日（月）11：00 〜 15：30
加悦保健センター２階（与謝野町字

加 悦 204） ①個別相談（日常生活での
困りごと、視覚の発達等）、②ロービジョ
ン相談（福祉機器のアドバイス等）、③日
常生活用具等の展示、④体験コーナー（盲
導犬、歩行訓練など） ① 9/3（ 木 ） ま
でに社会福祉課障害福祉係に申込、②〜
④申込不要 京都府家庭支援総合セ
ンター障害グループ（075-531-9608）、
社会福祉課障害福祉係（45-1622）

●●看護職就業相談会看護職就業相談会
復職・転職に関する相談、情報提供や再
就業のための研修情報の提供を行いま
す。 9 月 9 日（水）13：30 〜 15：
00 ハローワーク宮津 京都府北部看
護職支援センター 0772-46-9002

●●令和 2 年国勢調査の実施令和 2 年国勢調査の実施
・国勢調査は、令和 2 年 10 月 1 日現在、
日本に住んでいるすべての人及び世帯
が対象です。
・９月中旬から、調査員が皆さんのお宅
を訪問し、調査書類を郵便受けに入れる
などしてお配りします。
・回答はできる限りインターネットでお
願いします。（郵送による提出も可能）

総務課行政係 45-1602

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

広報みやづ
宮津市 HP

企画課魅力発信係
45-1609（本館 3 階）

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

1 回 5,000 円
1 月 5,000 円

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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姉妹友好都市コーナー
米国・デルレイビーチ市の歴史

異文化理解の難しさと楽しさ

　次回の本誌では、先日の中間選挙を踏ま
えて「アメリカのペット事情」を取り上げ
たいと思います。お楽しみに～

　こんにちは。宮津市国際交流員の小田ジェシ
カです。米国のオハイオ州出身で、2015 年８
月の来日前に、オハイオ州のマウント・ユニオ
ン大学や京都外国語大学で日本語と日本文化を
勉強しました。2017 年１月から本誌にて連載
をしています。宮津市のゆるキャラのなみちゃ
んとの対談という形で国際交流やアメリカ文化
に関するテーマを取り上げています。
　今月は、「異文化理解の難しさと楽しさ」を
取り上げたいと思います。

　　 ジェシカ先生、異文化理解っていうと、

難しいような楽しいような…両方あると思う

けど、まず、難しいところはどんなところ？

　　 異文化を理解するのに難しいところは、

やっぱり言葉と文化の壁だと思うよ。同じ言

葉を喋る同じ国の人同士でも誤解は生じるの

に、文化や育った環境が違う者同士だと、い

つもより綿密にコミュニケーションを行う必

要があるから難しいね。日本人同士なら問題

にならないことでも、外国の人とは問題にな

ったりすることもあるからね。でも、私は、

文化や言語の違いから生じる誤解や擦れ違い

を乗り越えようと互いに努力する過程で、よ

り深くて親しい関係を築くことも可能なので

　　 なるほどね。文化や言葉が違っていても

前向きに理解しようと接することが大事だと

いうことだね。

　異文化の交流は楽しいところもあるでしょ。

　　 確かに違う国の話を聞いたりすると小旅

行気分になってワクワクするね。国際交流な

どの取り組みで、自分の世界観や理解を広げ

て成長できるとやっぱり嬉しいね。

　　 異文化理解や国際交流を日常生活とかけ

離れたものと思いがちだけど、その経験があ

ると社会で役立つこともあると思うよ。特に、

異文化理解を通して実感することの一つは「自

分の常識は世界の常識ではない」ということ

だと思うの。違う文化で育った相手ならそれ

が非常識にさえ見える時があるよ。自分の思

い込みで決めつけずに相手に合わせてコミュ

ニケーションをとること、この力は異文化交

流を通じて培われるからとても大事なの。

　　 やっぱりいろんなことを教えたり、教え

てもらったりできるところかな。直接足を運

ばなくても、行ったことのない国や文化につ

いて学べるから楽しいの。そして、楽しいだ

けではなく新しい発見が学びにつながるから

とても有意義だと思うよ。

　人間は、誰も先入観や偏見を持っていると

思う。特に、あまり馴染みのない物や人に対

して思い込みが激しい傾向がある。でも、異

文化交流は時には自分の中の先入観や偏見な

どといったものに気付かせてくれることがあ

ると思う。また、自分の国や文化の事を伝え

ることで、自分に対する理解も深まり、世界

の事と自分の事が同時に知れて面白いと思う。

自分のその時までの常識を覆されるのはあま

り気持ちよくない時ももちろんある。戸惑い

を伴うときもある。でも、その戸惑いが人間

として成長する上でとても大切で欠かせない

広 告広 告

申込は、随時受け付けています。
  詳細は、お問い合わせください。
料金　１回あたり 5,000 円

     　（半年・１年の申込で割引あり）

【申込・問合せ】総務課 秘書広報係

☎ 45-1604

本誌の有料広告
募 集 中 で す

はないかと思っているの。理解し合えずに関

係がこじれる時もあるだろうけど、だからと

いって対立を恐れてはいけないと思うよ。意

見の違いを乗り越えられなくて縁が切れるこ

とがあるかもしれないけど、対立の中から理

解や尊重の気持ちが生まれて仲良くなること

もあるから。

　　 相手に合わせてコミュニケーションをと

るのは確かに大事だね。

　　 あまり「頑張ろう！」と意識して色々難

しく考えすぎると楽しさがなくなるから、も

う少し気楽でもいいと思うよ。

刺激になると思うの。自分とは違う価値観や

文化の人と出会って交流すると、驚きや戸惑

いはある。その後の人間関係や仕事で生かせ

る大事な知識や経験となると、私は考えるよ。

　フロリダ州は 1845 年に州として認めら

れ、インフラ整備が進みました。それ以前は、

人がほとんど住んでいない未開拓の熱帯地

で、砂浜を見た人が雪と見間違えるくらい

真っ白できれいだったといわれています。

1895 年にフロリダの東南海岸沿いに鉄道が

敷かれるときに、周辺の土地が売買される

ようになりました。その時にリントン氏と

いう国会議員が一部を購入し、自分の名前

に因んで「リントン市」を作りました。当初、

漁師や農家が中心でした。しかし、作物の

凶作で多くの人は諦めてよそへ移住しまし

た。残ったのは主にアフリカ系のアメリカ

人でした。町の名前が「デルレイ」（スペイ

ン語で「王様の」）に改名され、このアフリ

カ系の住民を中心にコミュニテイーが築か

れていきます。19 世紀までに学校や教会の

建設が進み、町が発展していきます。1920

年代に入ると不動産ブームが起き、建築や

人口流入が進みます。1927 年にデルレイ市

は浜沿い地域と合併し「デルレイビーチ市」

になりました。

☎

京都府瓦工事協同組合
京都北瓦工事組合加盟店

宮津市字獅子崎144-46
℡:0772-22-5148
休業日:日曜日・祝日

宮津市字獅子崎144-46
℡:0772-22-5148
休業日:日曜日・祝日予約優先 tel45-1028 宮津市鶴賀 2055-12

毛染め専門美容室

Beauty color clam
「安い、早い、キレイ」♪お客様により満足していただけるよう！安さの
秘訣はお客様が自由に髪を乾かしたりセットができるセルフ・ブロー
を導入。カラー専門店だから豊富な色味をご用意しております！

【長さ関係なく 白髪染め おしゃれ染め】３,６００円（税込）
【根元染め ３㎝まで白髪染め おしゃれ染め】２,８００円（税込）

★ブロー ★トリートメント ★前髪カット ５００円（税込）
初回１,０００円OFF＋次回５００円OFF（有効期間あり）

【オプション】

【セルフブロー価格】

宮津市滝馬 90-4 TEL:0772-22-5929
（宮津高校より徒歩 10 分）

「読む･書く･表現する」力をつけます

　　中学生：週２回（各 90 分）

　　高校生：週２回（各 120 分）

ＣＩＲ（国際交流員）コラム

人口・世帯数　　男︓8,302 人（-15 人）　/　女︓9,218 人（-1 人）　/　計︓17,520 人（-16 人）　/　　　　　　世帯数︓8,461 世帯（-8 世帯）　※令和 2 年 7 月 31 日現在。（　）内は前月比

●市議会 9 月定例会●市議会 9 月定例会
と　き 内　容

9 月  1 日（火）
　10：00 〜

本会議
（提案理由説明等）

9 月  8 日（火）
　  9 日（水）

　10：00 〜

本会議（一般質問）
※内容は 9 月 5 日（土）

に新聞折込を予定
9 月 10 日（木）
　10：00 〜 本会議（議案質疑）

9 月 11 日（金）
　〜 16 日（水）
　10：00 〜

所管別常任委員会
予算決算委員会分科会

（予備日含む）
9 月 23 日（水）
　13：30 〜 予算決算委員会（補正）

9 月 29 日（火）
　10：00 〜 本会議（補正予算採決）

9 月 30 日（水）
　13：30 〜 予算決算委員会（決算）

10 月 6 日（火）
　10：00 〜 本会議（決算等採決）

※日程は予告なく変更する場合があります
議事調査課議事調査係 45-1639

●●食品品質向上セミナー（HACCP食品品質向上セミナー（HACCP
導入講習会）導入講習会）
食品衛生法改正により、令和３年６月ま
でに全ての食品製造等事業者は HACCP
に沿った衛生管理を行う必要があります。

9 月 16 日（水）13：30 〜 15：15
アミティ丹後 食品製造事業者・加

工業者等 要申込 アミティ丹後
0772-72-5261
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●●くつろぎサロンかもめ 9 月の行事くつろぎサロンかもめ 9 月の行事
障害のある方の余暇活動の場を開設

いずれの日も 13：00 〜 17：00
実施日 内　容

6 日（日）紙芝居

13 日（日）ぬりえ

20 日（日）脳トレ体操

27 日（日）制作（くるみボタン）
50 円

障害者生活支援センターかもめ
20-2011

新型コロナウイルスの感染拡大を受け、記載の情報が変更になる場合があります。最新の情報をお求めください。

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操 1・8・15・
29 日（火） 9：30 〜 10：00 からだすっきり！ぶらぶら体操

ひきこもり気味、その家族の方の
居場所   16 日（水）  10：00 〜 11：30 ひきこもりがちな方、ひきこもりの方を抱える家族方のお

悩み座談会

ものづくりお茶の間サークル 毎週木曜日 9：30 〜 12：00 身近なもので簡単　かわいい　物づくりなど

初心者向けクラシックギター教室     7 日（月） 9：30 〜 10：30 ギターで遊ぼう！※ギターをお持ちの方は持参ください。

パソコンであそぼう   4 日（金）  10：00 〜 11：00 パソコンで遊ぼう！※パソコンは持参 10 名 要予約

ちょこボラの日 18 ・25 日
（金）  10：00 〜 11：30 わいわいお話をしながら新聞ゴミ袋、エコたわしなどを

作っていただくボランティア

やってみよう！ラインダンス 11 日（金）  10：30 〜 11：30 頭と脚を使う健康ダンス　※上履き、タオル、飲み物持参

英会話で遊ぼう 7・14・
28 日（月） 14：00 〜 16：00 知ってる英単語で話そう

●みんな、おいでぇなぁ（9 月）●みんな、おいでぇなぁ（9 月） 地域ささえあいセンター（旧保健センター） 宮津市社会福祉協議会 22-2090

　催し ・ イベント

●●親子で野外体験親子で野外体験
9 月 13 日 ( 日 )9：30 〜 17：00

府立青少年海洋センター（マリーンピ
ア ） アスレチック・野外炊事体験
府内在住の親子 カレー又は焼きそば
600 円、バーベキュー 1900 円、持ち
込み 100 円（まき代として別途 1 家族
1000 円程度が必要）※いずれも幼児以
上 8/27〜9/7の間に電話予約後に郵
送される申込書により申込（先着20名）

府立青少年海洋センター 22-0501

●●きものおしゃれ塾 in 宮津きものおしゃれ塾 in 宮津
日本の伝統文化「きもの」でおしゃれを
してみませんか？　初心者大歓迎 !!

〈朝の部 10：00 〜 11：30〉
　10 月 12・19・26 日（月）

〈昼の部 14：00 〜 15：30〉
　10 月 16・23・30 日（金）

〈夜の部 19：30 〜 21：00〉
　10 月 15・22・29 日（木）

みやづ歴史の館３階和室 各部 8 名
着付けや立ち振る舞いを学ぶ。講師：み

やび流和装道 宗家 牛田育絵 10/7ま
でに要申込 商工観光課商工係 45-
1663 s-suisin@city.miyazu.kyoto.jp

●●浜町ギャラリー（福祉・教育総合プラザ 3 階）の展示予定浜町ギャラリー（福祉・教育総合プラザ 3 階）の展示予定
【サークルパレット油絵展】 9/20（日）〜 27（日）10:00 〜 19:00  ※最終日は 17:00 まで

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

人口・世帯数　　男︓8,302 人（-15 人）　/　女︓9,218 人（-1 人）　/　計︓17,520 人（-16 人）　/　　　　　　世帯数︓8,461 世帯（-8 世帯）　※令和 2 年 7 月 31 日現在。（　）内は前月比

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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し
ろ
い
こ
と

が
で
き
な
い

か
と
思
っ
た

か
ら
だ
そ
う

で
す
。

　

そ
し
て
、

2
0
1
2
年
、

町
家
を
再
生

し
活
用
す
る

仕
組
み
を
つ

く
り
、
丹
後

な
ら
で
は
の

暮
ら
し
や
ビ

ジ
ネ
ス
を
創

造
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
を

志
し
、
起
業

家
チ
ー
ム

　

東
京
出
身
の
羽
田
野
ま
ど
か
さ
ん
（
写
真

中
央
）
は
、
約
20
年
前
、
府
立
丹
後
海
と
星

の
見
え
る
丘
公
園
の
再
設
計
の
仕
事
で
宮
津

に
来
ら
れ
、
以
来
、
丹
後
の
多
く
の
人
と
関

わ
り
合
い
な
が
ら
ま
ち
づ
く
り
と
空
き
家
の

再
生
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

「
宮
津
に
は
文
化
財
ま
で
に
は
な
ら
な
い
け

ど
、価
値
の
あ
る
空
き
家
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
」

　

空
き
家
の
再
生
を
手
が
け
る
よ
う
に
な
っ

た
き
っ
か
け
は
、
ま
ち
を
散
策
し
て
い
る
と

き
に
城
下
町
の
風
情
を
残
す
町
家
が
空
き
家

に
な
っ
て
い
る
の
が
目
に
つ
き
、
何
か
お
も

私が輝ける場所
#7

文化庁ホームページより

　

大
正
六
年
（
一
九
一
七
）、
宮
津
町
会
議

員
の
提
案
に
よ
り
設
置
さ
れ
た
時
務
調
査
委

員
会
（
内
山
廣
三
、
佐
久
間
丑
雄
、
池
田
進

一
郎
、
水
谷
清
七
、
宮
城
仁
祐
、
三
上
勘
兵

衛
、
今
林
仲
蔵
）
は
「
宮
津
町
政
ニ
関
ス
ル

意
見
書
」
を
ま
と
め
、
山
本
浅
太
郎
町
長
に

提
出
し
ま
し
た
。
宮
津
町
最
初
の
本
格
的
な

政
策
提
言
と
し
て
注
目
さ
れ
ま
す
。

　

ま
ず
、「
第
一
町
是
ノ
確
立
」
で
は
、
貿

易
港
と
し
て
の
繁
栄
を
追
求
す
る
夢
が
行
き

詰
り
を
み
せ
る
中
、
天
橋
立
を
中
心
と
し
た

観
光
振
興
へ
の
転
換
が
掲
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。
ま
た
、「
人
ニ
個
性
ニ
基
ク
使
命
ア
ル

ガ
如
ク
土
地
モ
亦
其
地
理
ニ
基
ク
使
命
ナ
カ

ル
ベ
カ
ラ
ズ
」
と
、
地
域
資
源
の
見
直
し
に

言
及
さ
れ
、
近
年
の
ま
ち
づ
く
り
に
通
じ
る

視
点
が
み
ら
れ
ま
す
。

　

以
下
で
は
島
崎
公
園
の
造
営
な
ど
具
体
的

な
提
言
が
続
き
ま
す
が
、
最
後
に
「
町
ノ
美

観
ト
風
致
ニ
関
係
ア
ル
場
所
ハ
努
メ
テ
樹
木

ヲ
植
栽
ス
ル
コ
ト
」
と
あ
り
、
景
観
の
重
要

( 第 100 回 )

宮
津
町
初
の
政
策

　
提
言
と
天
橋
立

み
や
づ

歴
史
紀
行

性
が
語
ら
れ
て
い
ま
す
。
都
市
計
画
法
、
市

街
地
建
築
物
法
の
制
定
に
よ
り
、
日
本
で
初

め
て
「
風
致
地
区
」、「
美
観
地
区
」
の
考
え

方
が
登
場
す
る
の
は
、「
宮
津
町
政
ニ
関
ス

ル
意
見
書
」
か
ら
二
年
後
の
大
正
八
年
の
こ

と
。
極
め
て
高
い
見
識
に
基
づ
い
た
政
策
提

言
で
あ
っ
た
と
評
価
で
き
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
大
正
時
代
か
ら
昭
和
初
期

の
天
橋
立
は
、
国
の
名
勝
指
定
な
ど
を
通
じ

て
全
国
的
な
知
名
度
を
高
め
、
近
代
観
光
地

へ
の
転
換
を
果
た
し
ま
す
。
史
蹟
名
勝
天
然

紀
念
物
保
存
法
（
大
正
八
年
施
行
）
に
よ
る

天
橋
立
の
名
勝
指
定
は
大
正
十
一
年

（
一
九
二
二
）。
三
保
松
原
（
静
岡
県
）
と
と

も
に
、
第
一
号
の
指
定
で
し
た
。

　

史
跡
名
勝
天
然
記
念
物
の
保
護
制
度
の
開

始
か
ら
一
〇
〇
年
が
経
過
し
た
こ
と
か
ら
、

本
年
七
月
に
は
「
史
跡
名
勝
天
然
記
念
物
保

護
1
0
0
年
」
の
記
念
切
手
が
発
行
さ
れ
、

天
橋
立
が
取
り
上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
宮
津
市
教
育
委
員
会
）

羽は

田た

野の

ま
ど
か
さ
ん
　
~
万
町
~

心
の
火
を
熾い

こ
す
建
築
士

﹃
宮
津
町
家
再
生
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
﹄
を
立
ち

上
げ
ま
し
た
。
町
家
再
生
の
第
一
弾
と
し
て

取
り
掛
か
っ
た
の
は
、
桜
山
の
麓
に
建
つ
長

屋
。
６
軒
長
屋
の
う
ち
使
わ
れ
て
い
な
い
３

軒
を
順
に
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
し
、﹃nagaya 

cafe 

桜
山
﹄﹃
熾 -ikoru-

﹄﹃
町
家
ラ
ボ
（
事

務
所
）﹄
を
オ
ー
プ
ン
さ
れ
ま
し
た
。（
現
在

も
絶
賛
進
行
中
）

　

シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
﹃
熾 -ikoru-

﹄
で
は
、

新
た
な
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
し
た
い
人
や
地
域
に

根
付
い
て
新
規
事
業
を
起
こ
し
た
い
人
な
ど
、

丹
後
中
の
様
々
な
人
が
集
ま
っ
て
、
地
域
ビ

ジ
ネ
ス
を
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
や
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
、
集
ま
っ
た
人
達
が
誰
か
の

悩
み
を
自
分
ご
と
と
し
て
考
え
、
打
開
し
て

い
く
な
ど
、
人
と
人
が
出
会
う
こ
と
に
よ
る

化
学
反
応
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　
「
オ
ー
ル
丹
後
で
す
べ
て
の
デ
ザ
イ
ン
が

で
き
る
ま
ち
に
な
っ
た
ら
い
い
わ
よ
ね
」

　

そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
を
一
人
で
解
決
し
よ
う

と
す
る
の
で
は
な
く
、
足
り
な
い
も
の
を
補

い
合
え
る
関
係
づ
く
り
を
心
が
け
、
各
々
の

あ
り
た
い
姿
、
思
い
描
く
夢
を
自
ら
が
実
現

さ
せ
る
方
法
を
共
に
考
え
、
伴
走
す
る
こ
と

を
大
切
に
す
る
。「
足
り
な
い
も
の
を
調
整

す
る
の
が
私
た
ち
の
仕
事
。
そ
れ
を
﹃
デ
ザ

イ
ン
の
町
医
者
﹄
っ
て
呼
ん
で
ま
す
」
と
羽

田
野
さ
ん
。
そ
う
し
て
様
々
な
起
業
者
が
生

ま
れ
、
丹
後
各
地
で
﹃
熾 -ikoru-

﹄
の
よ

う
な
場
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。
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