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おとなもこどもも縁日　　　　 〜 おさかなキッチンみやづ 2 周年 〜

　

8
月
9
日
、
道
の
駅
海
の

京
都
宮
津
で
、
お
さ
か
な
キ
ッ

チ
ン
み
や
づ
の
２
周
年
記
念
イ

ベ
ン
ト
「
お
と
な
も
こ
ど
も
も

縁
日
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

イ
ベ
ン
ト
は
、
涼
し
く
な
る

夕
方
か
ら
ス
タ
ー
ト
。
夏
休
み

前
半
に
開
催
さ
れ
た
ス
ー
パ
ー

ボ
ー
ル
す
く
い
な
ど
の
こ
ど
も

縁
日
エ
リ
ア
に
加
え
、
一
日
限

り
の
居
酒
屋
や
バ
ー
、
地
元
グ

ル
メ
ブ
ー
ス
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
や

ラ
イ
ブ
な
ど
、
大
人
も
楽
し
め

る
企
画
が
加
わ
り
ま
し
た
。

　

来
場
者
か
ら
は
「
こ
の
よ
う

な
イ
ベ
ン
ト
を
毎
週
し
て
ほ
し

い
」「
と
て
も
楽
し
い
イ
ベ
ン

ト
で
し
た
」な
ど
の
声
が
あ
り
、

多
く
の
家
族
や
観
光
客
が
楽
し

み
ま
し
た
。

　

夏休みおもしろ体験教室　　 〜 化石発掘、そば打ち、ものづくり 〜
　

7
月
25
日
、
世
屋
高
原
で
、

夏
休
み
お
も
し
ろ
体
験
教
室
を

開
催
し
、
小
学
4
年
生
か
ら

6
年
生
の
児
童
７
人
が
参
加
し

ま
し
た
。
化
石
発
掘
や
そ
ば
打

ち
体
験
、
廃
材
を
利
用
し
た
リ

サ
イ
ク
ル
万
華
鏡
作
り
を
楽
し

み
ま
し
た
。

　

化
石
発
掘
で
は
、
約
１
５
０
０

万
年
～
１
６
０
０
万
年
前
の
地

層
か
ら
石
を
採
掘
し
、
ハ
ン
マ

ー
で
割
り
、
化
石
を
探
し
ま
し

た
。
化
石
が
現
れ
る
と
講
師
の

西に
し
は
ら
し
げ
き

原
重
樹
さ
ん
か
ら
「
こ
れ
は

ク
ヌ
ギ
の
葉
で
、
そ
っ
ち
は
ク

リ
の
葉
の
化
石
だ
よ
」
と
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
他
に
も

メ
タ
セ
コ
イ
ア
の
化
石
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
は
、
初
め
て
見
る

た
く
さ
ん
の
化
石
を
発
掘
し
ま

し
た
。

　

自
然
を
舞
台
と
し
た
活
動
を

通
じ
貴
重
な
夏
休
み
の
体
験
に

な
り
ま
し
た
。

わくわく・星座観測　　　　　　　 〜 宮津の夜空は星がいっぱい 〜
　

8
月
1
日
、
丹
後
海
と
星

の
見
え
る
丘
公
園
で
、
わ
く
わ

く
・
星
座
観
測
を
開
催
し
、
小

学
４
年
生
か
ら
中
学
3
年
生

の
児
童
生
徒
８
人
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

元
小
学
校
長
の
伊い

と
う
ひ
ろ
て
る

藤
浩
照
さ

ん
か
ら
、
夏
に
見
え
る
星
座
や

土
星
、
木
星
な
ど
に
つ
い
て
画

像
を
使
っ
て
詳
し
く
教
え
て
い

た
だ
い
た
後
、
雲
ひ
と
つ
な
い

夜
空
の
屋
外
に
移
動
し
て
星
を

観
測
し
ま
し
た
。

　

北
斗
七
星
か
ら
北
極
星
を
探

し
た
り
、
天
の
川
や
夏
の
大
三

角
形
を
観
測
す
る
こ
と
が
で
き

うみほし警備隊　　　　　　　　　 〜 再生可能エネルギーを体験 〜
　

７
月
23
日
、
丹
後
海
と
星
の

見
え
る
丘
公
園
で
、
第
2
回 

う
み
ほ
し
警
備
隊
が
開
催
さ

れ
、
宮
津
市
を
は
じ
め
丹
後
地

域
の
小
学
4
年
生
か
ら
中
学

1
年
生
の
児
童
生
徒
20
名
が

参
加
し
ま
し
た
。

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
子
ど
も

た
ち
は
自
分
達
で
魚
を
釣
っ
て

捌さ
ば

い
た
り
、
木
や
枝
を
拾
っ
て

火
を
起
こ
し
調
理
す
る
こ
と
に

挑
戦
し
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
再
生
可
能
エ

ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
学
習
し
、

太
陽
の
力
で
調
理
を
す
る
ソ
ー

ラ
ー
ク
ッ
カ
ー
を
、
手
軽
に
手

に
入
る
ガ
ス
レ
ン
ジ
下
敷
シ
ー

ト
を
使
っ
て
製
作
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
一
日
の
活
動
を
振
り

返
り
、
隊
員
バ
ッ
ジ
を
受
け
取

っ
て
「
う
み
ほ
し
警
備
隊
」
に

認
定
。
環
境
の
た
め
に
自
分
達

は
何
が
で
き
る
か
を
考
え
る
良

い
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

ま
し
た
。
望
遠
鏡

で
の
惑
星
観
測
で

は
、
土
星
の
輪
や

木
星
の
縞
模
様
が

見
え
る
と
「
初
め

て
見
た
」「
本
当
に
輪
が
あ
っ
た
」

な
ど
、
夜
空
へ
の
興
味
や
新
た

な
発
見
を
体
験
で
き
ま
し
た
。
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8
月
9
日
、
西
国
二
十
八

番
札
所
成
相
寺
で
、

千
日
ま
い
り
が

開
催
さ
れ
、

参
拝
者
で

賑
い
ま
し
た
。

　

本
堂
で
の

大お
お
せ
が
き

施
餓
鬼
供く

よ
う養

に
始
ま
り
、
願
い
事
を
護
摩
木

に
書
き
込
み
祈
祷
す
る
柴さ

い
と
う燈

護ご

ま摩
祈き

と
う祷

が
行
わ
れ
、
行
者
が

火
渡
り
修
行
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
参
拝
者
の
火
渡
り

で
す
。
煙
の
立
つ
中
、
火
渡
り

を
行
い
、
心
身
の
安
全
等
を
祈

願
し
ま
し
た
。

　

参
拝
さ
れ
た
地
元
の
方
は

「
30
年
ほ
ど
前
は
、
ご
近
所
を

誘
い
合
わ
せ
て
み
ん
な
で
お
参

り
に
来
た
。
最
近
は
そ
う
い
っ

た
習
慣
が
薄
れ
て
き
て
い
る
」

と
当
時
を
振
り
返
り
時
代
の
変

化
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

宮津わかもの会議　　　　　　　　 〜 未来に向けて、いざ行動！ 〜
　

宮
津
市
の
未
来
に
つ
い
て
考

え
、行
動
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

宮
津
市
出
身
の
福
知
山
公
立
大

学
の
学
生
が
中
心
と
な
り
、
宮

津
わ
か
も
の
会
議
実
行
委
員
会

を
立
ち
上
げ
、
活
動
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

8
月
10
日
、
第
１
回
宮
津

わ
か
も
の
会
議
で
宣
言
し
た

「
30
の
宣
言
」
を
実
現
す
る
こ

と
を
目
的
に
、
第
２
回
宮
津
わ

か
も
の
会
議
が
宮
津
市
福
祉
・

教
育
プ
ラ
ザ
で
開
催
さ
れ
、
高

校
生
か
ら
社
会
人
ま
で
約
30
人

の
若
者
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

午
前
中
は
「
市
長
・
町
長
と

考
え
る
地
域
の
未
来
（
P
4
～

5
参
照
）」
と
題
し
た
宮
津
市

長
と
与
謝
野
町
長
に
よ
る
首
長

対
談
と
「
わ
か
も
の
と
考
え
る

宮
津
の
未
来
」
と
題
し
た
公
立

鳥
取
環
境
大
学
大
学
院
生
と
福

知
山
公
立
大
学
生
に
よ
る
若
者

鼎て
い
だ
ん談

が
行
わ
れ
、
参
加
者
は
熱

心
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
か
ら
は
、
６
つ
の
グ
ル

ー
プ
に
分
か
れ
て
30
の
宣
言
の

実
現
に
向
け
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
を
行
い
、
そ
の
結
果
を
発
表

し
ま
し
た
。
各
グ
ル
ー
プ
か
ら

は
「
高
校
生
が
か
っ
こ
い
い
大

人
の
も
と
で
真
剣
に
働
い
て
人

生
の
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
に
会
え
る

場
を
つ
く
る
『
弟
子
入
り
職
場

宮津わかもの会議に参加いただける仲間を募集しています！
　今後も活動を継続するため、宮津市の未来について共に考え、行動する仲間を募集されています。ご興味のある方は、ぜひ
お問い合わせください。　  宮津わかもの会議実行委員会　 0773-24-7151　E-mail：miyazu.wakamono@gmail.com

　　　　　　   成相寺　千日まいり　　  〜 参拝者も火渡りで祈願 〜

体
験
』」
や

「
中
学
生
か

ら
29
歳
ま

で
の
若
者

が
や
り
た

い
こ
と
を

見
つ
け
て

実
現
す
る

た
め
に
集

ま
る
場
を

つ
く
る
」

「
古
道
を
使
っ
た
観
光
振
興
に

よ
り
稼
げ
る
自
治
会
を
つ
く

る
」
と
い
っ
た
意
見
が
出
ま
し

た
。
今
後
は
、
こ
れ
ら
の
案
の

実
現
に
向
け
て
各
グ
ル
ー
プ
で

取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

B
バ ー
AR　L

リ
ES P

パ ン
INS　　　　　　　　　　　　　　　   　   （今月の表紙）

　

8
月
31
日
・
9
月

1
日
の
夜
、
天
橋
立

で
砂
浜BAR LES 

PIN
S

が
開
催
さ
れ
、

多
く
の
家
族
連
れ
や
カ

ッ
プ
ル
な
ど
の
観
光
客

が
訪
れ
ま
し
た
。

　

4
年
目
の
開
催
で
、
今
年

は
恒
例
の
ラ
イ
ブ
の
ほ
か
、
天

橋
立
ビ
ュ
ー
ラ
ン
ド
50
周
年
記

念
花
火
が
打
ち
上
が
り
、
間
近

に
見
え
る
大
迫
力
の
花
火
に
歓

声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

両
日
と
も
大
盛
況
で
、
出
店

さ
れ
た
丹
後
の
名
店
に
行
列
が

で
き
、
特
に
ピ
ザ
は
好
評
で
な

か
な
か
あ
り
つ
け
ま
せ
ん
。

　

地
元
の
方
も
普
段
は
立
ち
入

ら
な
い
夜
の
砂
浜
。
非
日
常
の

体
験
に
、
心
が
躍
り
ま
し
た
。
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首
長
対
談

Q
 首
長
の
仕
事
と
は

城
﨑
市
長
（
以
下
：
城
﨑
）

　

市
が
何
を
行
う
の
か
、
そ
の
方
向
性
や
方

針
決
定
を
す
る
こ
と
が
一
番
の
仕
事
と
考
え

る
。
何
か
を
行
う
際
に
市
民
全
員
の
賛
成
を

得
る
こ
と
は
難
し
い
。
そ
の
中
で
行
政
と
し

て
の
意
思
を
決
定
す
る
こ
と
。

　

ま
た
、
市
単
独
で
は
取
り
組
め
な
い
事
案

に
対
し
、
国
や
府
、
民
間
企
業
等
と
連
携
す

る
た
め
、
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス
に
よ
る
働
き
か

け
を
行
っ
て
い
る
。

山
添
町
長
（
以
下
：
山
添
）

　

住
民
の
福
祉
の
向
上
を
効
率
的
、
合
理
的

に
図
っ
て
い
く
こ
と
が
役
所
の
仕
事
。
そ
の

中
で
、
方
向
性
と
意
思
決
定
を
行
う
こ
と
が

首
長
の
仕
事
と
考
え
る
。

　

住
民
の
福
祉
は
、
現
役
世
代
と
未
来
世
代

の
福
祉
の
両
立
が
原
則
論
で
あ
り
、
そ
の
も

と
に
執
務
を
行
っ
て
い
る
。

　

住
民
に
一
番
近
い
基
礎
自
治
体
の
首
長
と

し
て
、
住
民
と
の
対
話
や
や
り
取
り
か
ら
熱

を
感
じ
る
こ
と
が
大
切
。

Q
 力
を
入
れ
て
い
る
施
策
・
事
業
は

城
﨑
：
宮
津
市
は
観
光
の
ま
ち
で
あ
る
が
、

国
内
で
は
人
口
減
少
に
伴
い
旅
行
需
要
も
減

少
す
る
こ
と
が
見
込
ま
れ
る
。
一
方
で
外
国

人
観
光
客
は
今
後
も
増
加
が
見
込
ま
れ
る
。

彼
ら
を
い
か
に
こ
の
地
域
に
引
き
込
む
か
が

重
要
。
来
年
度
に
は
、
世
界
中
に
1
億
人
の

顧
客
を
抱
え
る
マ
リ
オ
ッ
ト
グ
ル
ー
プ
が
ホ

テ
ル
を
立
地
す
る
。
こ
の
機
を
逃
し
て
は
な

ら
な
い
。

　

し
か
し
、
メ
ニ
ュ
ー
等
が
日
本
語
表
記
だ

け
の
と
こ
ろ
も
多
く
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
決

済
へ
の
対
応
が
進
ん
で
い
な
い
状
況
。
こ
う

い
っ
た
外
国
人
対
応
の
推
進
や
、
外
国
人
向

け
の
食
を
地
元
の
食
材
で
作
り
提
供
す
る
等
、

外
国
人
観
光
客
が
お
金
を
落
と
し
、
楽
し
ん

で
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
る
仕
組
み
を
作
る

こ
と
に
よ
り
、
満
足
度
の
向
上
、
リ
ピ
ー
タ

ー
の
確
保
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
。

山
添
：
与
謝
野
町
は
も
の
づ
く
り
の
ま
ち
が

キ
ー
ワ
ー
ド
。

　

織
物
業
は
、
生
活
環
境
の
変
化
の
中
で
、

洋
服
の
服
地
を
織
っ

た
り
、
ホ
テ
ル
の
内

装
材
の
開
発
等
に
シ

フ
ト
し
て
き
て
い

る
。
そ
う
い
っ
た
変

化
へ
の
対
応
を
生
産

基
盤
の
側
面
や
人
材

育
成
の
観
点
か
ら
盛

り
上
げ
て
い
く
。

　

農
業
で
は
、
自
然

循
環
型
農
業
に
転
換
し
て
お
り
、
そ

れ
を
守
り
な
が
ら
米
や
施
設
園
芸
だ

け
で
な
く
、
ホ
ッ
プ
の
生
産
等
、
新

し
い
取
り
組
み
を
始
め
て
い
る
。

　

こ
の
よ
う
に
、
現
況
に
立
脚
し
な

が
ら
も
新
し
い
取
り
組
み
を
進
め
て

い
く
こ
と
に
よ
っ
て
、
も
の
づ
く
り

の
ま
ち
と
し
て
の
核
を
は
っ
き
り
さ

せ
て
い
き
た
い
。

　

ま
た
、
も
の
づ
く
り
は
そ
の
他
の

領
域
に
も
影
響
し
て
い
る
。
ち
り
め

ん
街
道
は
織
物
産
業
を
生
み
出
し
た
ま
ち
で

あ
り
、
も
の
づ
く
り
か
ら
始
ま
り
、
観
光
、

文
化
、
環
境
等
様
々
な
領
域
と
関
連
し
て
お

り
、
相
乗
し
て
施
策
を
推
進
し
て
い
る
。

Q
 そ
れ
ぞ
れ
の
ま
ち
の
課
題
と
は

城
﨑
：
一
番
の
課
題
は
人
口
減
少
。
そ
こ
か

ら
派
生
す
る
空
き
家
の
問
題
等
様
々
あ
る
が
、

街
中
以
外
の
周
辺
部
が
地
域
と
し
て
存
続
が

で
き
な
く
な
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
危
機

感
を
持
っ
て
い
る
。

　

例
え
ば
、
運
転
手
不
足
に
よ
り
バ
ス
路
線

の
確
保
が
で
き
な
い
。
そ
う
い
っ
た
公
共
交

通
空
白
地
の
輸
送
に
対
し
て
、
地
域
が
地
域

を
支
え
る
新
た
な
仕
組
み
づ
く
り
に
取
り
組

ん
で
い
る
が
、
地
域
を
支
え
ら
れ
る
人
が
い

な
い
状
況
。
そ
も
そ
も
地
域
の
力
自
体
が
弱

ま
っ
て
い
る
。
こ
の
ま
ま
い
く
と
、
山
や
農

地
が
原
野
に
変
わ
り
、
そ
れ
ら
が
持
つ
水
源

涵か
ん
よ
う養

等
の
防
災
機
能
等
多
面
的
な
機
能
が
失

わ
れ
、災
害
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
る
。ま
た
、

地
方
自
治
体
と
し
て
各
地
域
の
生
活
イ
ン
フ

ラ
を
維
持
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
が
、
人
口

が
減
少
す
る
に
つ
れ
て
、
一
人
当
た
り
の
負

担
が
増
え
て
く
る
。

山
添
：
全
国
各
地
の
市
町
村
は
人
口
減
少
と

財
政
自
立
化
と
い
う
同
じ
課
題
を
持
っ
て
い

る
と
思
う
。

　

新
た
な
課
題
と
し
て
は
、
Ｉ
Ｐ
Ｃ
Ｃ
（
気

候
変
動
に
関
す
る
政
府
間
パ
ネ
ル
）
が
第
五

次
評
価
報
告
を
発
表
し
た
。
２
０
５
０
年
に

は
穀
物
価
格
が
約
25
％
増
加
す
る
と
い
う
も

の
で
、
そ
の
原
因
は
地
球
温
暖
化
と
言
わ
れ

て
い
る
。
こ
の
地
域
で
も
１
９
８
０
年
代
か

ら
の
統
計
で
、
年
間
平
均
気
温
が
1.2
～
1.3
℃

上
が
っ
て
い
る
。
台
風
や
大
雨
に
よ
る
災
害

も
多
く
な
っ
て
い
る
。
こ
う
し
た
課
題
に
1

市
町
村
が
取
り
組
む
効
果
は
限
定
的
で
あ
る

が
、
こ
う
し
た
認
識
の
上
に
全
国
の
市
町
村

が
気
候
変
動
に
対
す
る
取
り
組
み
を
行
う
こ

と
が
大
切
と
考
え
る
。

Q
 わ
か
も
の
に
期
待
す
る
こ
と
と
は

城
﨑
：
若
者
の
視
点
に
よ
る
新
た
な
発
見
や

そ
れ
に
対
す
る
取
り
組
み
を
期
待
す
る
。

　

例
え
ば
、
先
に
話
し
た
マ
リ
オ
ッ
ト
グ
ル

ー
プ
の
話
だ
が
、
全
国
の
道
の
駅
の
近
辺
に

ホ
テ
ル
を
建
設
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
全

国
の
道
の
駅
か
ら
立
地
を
選
ぶ
際
に
日
本
の

山
や ま ぞ え

添 藤
と う ま

真
与謝野町長

− トップと考える　　地域の未来 −
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デ
ベ
ロ
ッ
パ
ー
が
提
案
し
た
場
所
に
は
見
向

き
も
し
な
か
っ
た
と
の
こ
と
。
視
点
の
多
角

化
が
必
要
で
あ
り
、
若
者
の
視
点
を
期
待
す

る
。

山
添
：
町
政
の
問
題
意
識
を
話
し
た
が
、
そ

う
い
っ
た
こ
と
に
寄
り
添
っ
た
ア
ク
シ
ョ
ン

も
あ
り
が
た
い
が
、
行
政
が
認
識
で
き
て
い

な
い
新
た
な
課
題
を
見
い
だ
し
て
い
く
、
ま

た
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
く
こ
と
を
よ
り
期
待

し
て
い
る
。

わ
か
も
の
対
談

Q
 宮
津
与
謝
に
は
民
間
企
業
も
あ
り
、
若
い

担
い
手
を
望
ん
で
い
る
。
学
生
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
を
ど
う
考
え
る
か
。

城
﨑
：
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
が
重
要
。
商
工

会
議
所
等
と
連
携
し
、
地
元
企
業
の
イ
ン
タ

ー
ン
シ
ッ
プ
を
推
進
、
体
験
し
て
も
ら
う
こ

と
に
取
り
組
ん
で
い
る
。

　

ま
た
、
生
徒
が
先
生
に
相
談
し
た
際
に
、

し
っ
か
り
と
地
域
の
就
職
先
を
伝
え
ら
れ
る

よ
う
学
校
の
先
生
に
も
知
っ
て
も
ら
い
た
い
。

　

一
方
で
、
大
学
や
専
門
学
校
で
学
ん
だ
こ

と
を
生
か
せ
る
、
自
分
が
目
指
し
た
い
キ
ャ

リ
ア
を
叶
え
る
と
い
う
就
職
先
の
バ
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
が
少
な
い
こ
と
は
事
実
で
あ
る
。

山
添
：
京
都
Ｘ

エ
ッ
ク
スキ

ャ
ン
プ
に
取
り
組
ん
で
い

る
。
京
都
市
内
を
中
心
と
し
た
大
学
生
が
中

山
間
地
域
の
課
題
解
決
に
取
り
組
む
と
い
う

事
業
だ
が
、
中
山
間
地
域
の
振
興
と
い
う
枠

組
み
で
は
な
く
、
関
係
人
口
の
創
出
と
い
う

観
点
で
施
策
の
組
み
直
し
を
し
て
い
る
。
地

域
の
実
行
委
員
会
が
、
民
間
企
業
4
社
で
編

成
さ
れ
て
お
り
、
狙
い
は
、
地
域
に
向
き
合

う
大
学
生
を
支
え
な
が
ら
、
こ
の
4
社
を
中

心
と
す
る
繋
が
り
を
在
学
時
か
ら
結
び
つ
け

る
と
い
う
も
の
で
、
民
間
ベ
ー
ス
か
ら
こ
う

い
っ
た
動
き
が
起
こ
っ
て
い
る
事
は
大
き
な

ヒ
ン
ト
。

Q
 若
者
が
出
て
い
く
こ
と
は
致
し
方
な
い

が
、
進
学
先
は
近
く
て
福
知
山
。
と
ど
ま
る

場
所
が
な
い
。

城
﨑
：
サ
テ
ラ
イ
ト
キ
ャ
ン
パ
ス
の
誘
致
を

進
め
て
い
る
が
、
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
の
が
実

際
で
あ
る
。
ま
た
、
学
ぶ
場
所
が
あ
っ
て
も

卒
業
後
に
地
域
で
活
躍
で
き
る
受
け
皿
（
仕

事
）
が
必
要
で
あ
る
。

山
添
：
こ
の
地
域
で
生
ま
れ
育
つ
子
ど

も
達
は
18
歳
を
契
機
と
し
、
進
学
や
就

職
す
る
。
そ
れ
自
体
は
後
押
し
を
し
た

い
が
、
こ
の
地
域
に
と
ど
ま
る
と
い
う

選
択
肢
は
非
常
に
限
ら
れ
て
い
る
。
求

め
ら
れ
る
学
び
の
場
を
作
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
。ア
イ
デ
ア
を
持
っ
て
い
て
、

現
在
調
査
研
究
し
て
い
る
段
階
。

Q
 お
店
等
若
者
が
欲
し
い
情
報
を
探

す
が
見
つ
か
ら
な
い
。
行
政
と
し
て

ど
う
取
り
組
む
の
か
。

宮津市長

城
き ざ き

﨑 雅
ま さ ふ み

文
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城
﨑
：
本
年
度
か

ら
魅
力
発
信
係
を

作
り
シ
テ
ィ
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
に
取

り
組
む
と
こ
ろ
で
、

し
っ
か
り
発
信
を

し
て
い
き
た
い
。

山
添
：
行
政
情
報

と
し
て
発
出
で
き

る
情
報
は
限
ら
れ
る
と
考
え
る
。
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
や
広
報
誌
等
で
情
報
発
信
を
し
て
い
る
。

一
方
で
、
民
間
ベ
ー
ス
で
生
ま
れ
る
面
白
い

動
き
を
事
前
に
キ
ャ
ッ
チ
す
る
こ
と
が
な
か

な
か
難
し
い
。
そ
う
い
っ
た
面
は
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等

で
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
者
が
提
供
し
て
い
る
た

め
、
そ
こ
か
ら
得
て
い
た
だ
く
こ
と
が
正
確
。

　

ま
た
、
現
代
社
会
は
情
報
量
が
非
常
に
多

く
、
複
雑
化
し
て
い
る
。
こ
の
複
雑
化
す
る

情
報
社
会
で
、
い
か
に
良
質
な
情
報
を
キ
ャ

ッ
チ
し
て
い
く
の
か
、
そ
の
情
報
を
も
と
に

自
ら
の
行
動
を
判
断
し
て
い
く
の
か
。
情
報

に
接
す
る
回
路
を
自
ら
が
設
計
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
。

Q
 こ
う
い
っ
た
場
に
出
て
こ
な
い
方
に
、
い

か
に
し
て
情
報
を
届
け
る
か
、声
を
聞
く
の
か
。

城
﨑
：
サ
イ
レ
ン
ト
マ
ジ
ョ
リ
テ
ィ
の
声
を

ど
う
拾
っ
て
い
く
の
か
は
非
常
に
大
き
な
課

題
。
声
の
大
き
い
方
の
意
見
は
届
く
が
、
そ

の
声
が
全
て
で
は
な
い
と
認
識
し
て
い
る
。

山
添
：
人
口
減
少
が
進
む
中
、
地
域
力
を
維

持
し
よ
う
と
思
う
と
、
こ
れ
ま
で
町
政
に
対

し
て
関
心
が
な
か
っ
た
方
に
向
き
合
っ
て
い

た
だ
く
こ
と
が
重
要
と
な
っ
て
く
る
。
き
め

細
や
か
に
町
政
の
課
題
と
そ
れ
に
対
し
て
何

を
や
っ
て
い
く
の
か
を
伝
え
る
こ
と
が
重
要

と
考
え
る
。

　

ま
た
、
そ
う
い
っ
た
場
を
設
け
て
も
来
ら

れ
る
方
は
一
部
の
方
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
の

が
現
状
。
す
で
に
問
題
意
識
を
持
っ
て
お
ら

れ
る
方
か
ら
声
を
か
け
る
等
お
誘
い
を
お
願

い
し
た
い
。

対
談
を
終
え
て

城
﨑
：
こ
の
わ
か
も
の
会
議
か
ら
一
つ
で
も

二
つ
で
も
具
体
的
な
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
生
ま

れ
、
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
そ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
に
取
り
組
め
た
ら
、
こ
ん
な
幸
せ
な
事
は

な
い
。
ぜ
ひ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
た
い
。

山
添
：
改
め
て
宮
津
市
と
の
近
接
性
を
感
じ

た
。
隣
同
士
、
手
を
取
り
合
っ
て
、
支
え
合

い
な
が
ら
行
政
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
く
必

要
性
を
感
じ
た
。

　

皆
さ
ん
に
は
、
地
域
課
題
に
向
き
合
っ
て

い
た
だ
く
事
は
素
晴
ら
し
い
こ
と
だ
と
思
う
。

そ
れ
と
同
時
に
そ
れ
ぞ
れ
の
人
生
の
豊
か
さ

も
考
え
て
い
た
だ
き
た
い
。
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10 月から　　　　　　　　は　　　　　 に10％消費税率
　令和元年 10 月 1 日から、消費税及び地方消費税の税率が 8％から 10％に引き上げられます。それと
同時に、消費者への影響を緩和するため消費税の軽減税率制度が実施されます。

軽減税率の対象品目
8％（軽減税率） 10％（標準税率）

飲食料品

精米、野菜、精肉、鮮魚、乳製品、
パン類、菓子類　など
食用の水、ミネラルウォーター、ノン
アルコールビール、甘酒、みりん風調
味料（アルコール分 1％未満）　など

飲食料品
の譲渡

テイクアウト、出前
学校給食、有料老人ホームなどで提
供される食事
ホテルや旅館の客室冷蔵庫内の飲料

新聞 一般社会的事案を掲載する週 2 回以
上発行される定期購読の新聞

飲食料品
に該当し
ないもの

家畜用動物、観賞用の魚

保冷用の氷、ドライアイス、水道水

飲食料品
の譲渡

に該当し
ないもの

レストランなどでの外食
ケータリングなどの出張料理
社員食堂、学生食堂での食事
ホテルなどのルームサービス

新聞 電子版の新聞、コンビニなどで販売
される新聞

酒類（ビール、ワイン、日本酒、み
りん、調理酒　など）

　飲食料品とは、食品表示法に規定する食品（酒類を除く。）をいい、一定の要件を満たす一体資産を含みます。
外食やケータリング等は、軽減税率の対象品目には含まれません。
　食品表示法に規定する「食品」とは、全ての飲食物をいい、人の飲用又は食用に供されるものです。また食
品には「医薬品」「医薬部外品」「再生医療等製品」は含まれません。

Q&A　どちらの税率が適用？ キャッシュレス決済で還元？
Q：イートインとテイクアウトでは税率は変わるの？

　一部のレストランやコンビニなどでは、外食として店の中で食べる（イートイン）ことも、商品を買っ
て帰る（テイクアウト）こともできます。
　イートインは外食になるため消費税率は 10％、テイクアウトは飲食料品を買ったことになるため
8％、宅配ピザや出前などは外食ではないため 8％となります。

A：

Q：テイクアウトの中に酒類があった場合はどうなるの？
　料理の消費税率は 8％ですが、酒類については 10％となります。※上表参照
　ノンアルコールビールは軽減税率が適用されるため、テイクアウト料理とセットにした場合は、料
理もノンアルコールビールも消費税率は 8％になりますが、レストランなどで飲めば、「外食、イート
イン」に該当するので 10％になります。

A：

Q：キャッシュレス決済（支払い）で還元されるの？
　令和元年 10 月から令和 2 年 6 月までの期間中に、キャッシュレス・消費者還元事業に登
録された店舗（右のロゴが目印）でキャッシュレス決済（電子マネー、プリペイドカード、
デビットカード、クレジットカード等を使用した支払い）を行った場合、5％または 2％の
ポイント還元を受けられます。

A：

Q：もっと詳しく知りたい　どこで情報が得られますか？
　次の QR コードを読んでいただくと、
より詳細な情報が掲載されていますの
でご覧ください。

A：

事業登録
店舗ロゴ

◀︎消費税関係
（政府広報サイト）

◀︎キャッシュレス関係
（（一社）キャッシュ

レス協議会サイト）
6
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　消費税・地方消費税の引き上げに伴う生活支援や消費喚起を目的としたプレミアム付商品券事業が
全国一斉に開始されます。
　本市におきましても、子育て世帯の方や所得が低い方の消費に与える影響を緩和するため、プレミア
ム付商品券を発行、販売いたします。

　10 月 1 日から発行・販売します。

の おしらせ宮津市プレミアム付商品券

　 プレミアム付商品券の使用方法・留意事項

商品券の
購　入

商品券の販売方法・販売場所や購入できる方の条件は、
「広報みやづ 8 月号 P3」をご確認ください。
商品券を購入される際は、以下のものを必ず持参してください。
  ・プレミアム付商品券購入引換券
  ・本人確認ができる次のいずれかの書類等
　 （運転免許証、健康保険証、マイナンバーカード、障害者手帳、パスポート）

商品券の
管　理

・商品券は金券です。購入後の商品券は、購入者で適切な管理をお願いします。
・商品券を紛失された場合、再発行はできません。（災害等不可抗力による場合を除く）

商品券の
使　用

・コピーした商品券は使用できません。
・他人への商品券の転売は禁止されています。
・商品券は、ミシン目から一枚ずつ切り離してご利用ください。
・商品購入の際、利用金額が商品券の額面に満たない場合は、釣銭の支払いはできません。
・使用期限を過ぎた商品券は無効となります。※ 払い戻しはできません。

使用期限：令和 2年2月29日
広報みやづ ▶︎ 
  【 8 月号 】

　 プレミアム付商品券の取扱店舗（使用できる店舗）
商品券の
取扱店舗

商品券を使用することができる取扱店舗は、チラシ、宮津市ホームページ等でおしらせいたします。

詳しい情報は、宮津市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。

　宮津市 HP  
　【 プレミアム付商品券特集 】▶︎ 

　 プレミアム付商品券の購入対象とならないもの

商品の
購　入

プレミアム付商品券は、次の購入には利用できません。
　① 不動産や金融商品、② 商品券やプリペイドカードなどの金券類、
　③ たばこ、④ 税金などの公租公課、⑤ 保険料等の預かり金、
　⑥ 自社商品の購買、販売用（事業用）商品の購入及び買掛金、売掛金の決済

！

使用期限

まで令和　　年 月　　　日

振り込め詐欺などに
注意してください‼︎

「プレミアム付商品券を送付する
ので、特定の口座に代金を振り込
んで欲しい」などと、依頼するこ
とはありません。

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 社会福祉課地域福祉係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1618

▲ 商品券（表面）

▲ 商品券（裏面） ▲ 商品券取扱店舗マーク
7
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消費税改定に伴う
　公共交通機関の
　　運賃改定等のおしらせ

京都丹後鉄道　運賃改定のおしらせ
　今回の運賃改定では、運賃の区切りを 50 円もしくは 100 円区切りとすることで、利用者にとって分かりや
すい運賃体系へと変更し、また、初乗り運賃や運賃上限の引き下げ、一部区間の運賃据え置きなど、利用区間
によっては値下げを実施することになります。

宮津市内におけるダイヤ改正対象バス路線

特急料金
・20km まで：　530 円 ▶︎ 　600 円
・50km まで：　850 円 ▶︎ 　950 円
・90km まで：1,170 円 ▶︎ 1,250 円

自由席は、下記金額から
250 円を差し引いた金額

丹海バス　運賃改定・ダイヤ改正のおしらせ
　丹海バスの定期券運賃の改定とダイヤ改正が予定されておりますのでお知らせいたします。

◇ 伊根線・蒲入線・経ヶ岬線　◇ 与謝線・福知山線　◇ 日ヶ谷線　◇ 上宮津線②

バス定期券運賃の改定について　※通常運賃は上限２００円バスを維持

宮津ー峰山間運賃
・普　通　運　賃：　　500 円 ▶︎ 　　500 円
・通勤定期運賃：18,280 円 ▶︎ 19,180 円
・通学定期運賃：　9,500 円 ▶︎ 　9,680 円

※ 定期運賃は、いずれも 1 か月を記載

宮津ー西舞鶴間運賃
・普　通　運　賃：　　570 円 ▶︎ 　　600 円
・通勤定期運賃：20,610 円 ▶︎ 21,510 円
・通学定期運賃：10,470 円 ▶︎ 10,660 円

宮津ー福知山間運賃
・普　通　運　賃：　　700 円 ▶︎ 　　700 円
・通勤定期運賃：25,280 円 ▶︎ 26,540 円
・通学定期運賃：12,410 円 ▶︎ 12,640 円

通勤定期券
・200 円：　7,280 円 ▶︎ 　7,490 円
・400 円：14,560 円 ▶︎ 14,980 円
・200 円：20,750 円 ▶︎ 21,340 円
・400 円：41,500 円 ▶︎ 42,680 円

1
か
月

3
か
月

10/1 から
変更

路線バス路線バス
運転士

のの

になろう！になろう！
お気軽にお問い合わせください

人事課

42-037042-0370

正社員採用正社員採用

大型２種免許無しでも大丈夫
養成制度をご用意しています
大型２種免許無しでも大丈夫
養成制度をご用意しています

広 告

詳しくは下記の QR コードから、各社ホームページ
をご覧ください。

◀︎京都丹後
　鉄道 HP
【 鉄道 】

◀︎丹後海陸
　交通 HP
【 バス 】

※ 京都・大阪行きの高速バスも運賃改定を予定されています。

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 丹後海陸交通所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 0772-42-0321

通学定期券
・200 円：　6,240 円 ▶︎ 　6,450 円
・400 円：12,480 円 ▶︎ 12,900 円
・200 円：17,780 円 ▶︎ 18,380 円
・400 円：35,570 円 ▶︎ 36,750 円

1
か
月
3
か
月

特殊定期券
・200 円：　7,800 円 ▶︎ 　8,010 円
・400 円：15,600 円 ▶︎ 16,020 円

1
か
月

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 京都丹後鉄道所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 0772-25-2323
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策定の背景と目的
　本市の水道事業は、給水人口の減少による料金収入の減少が続く中、施設の老朽化による更新需要への対応
等、非常に厳しい局面を迎えようとしています。
　こうした状況を踏まえ、これまで市民の皆さんの生活や経済活動を支えてきた水道の恩恵をこれからも享受できるよう、
今後の 50 年間を見据え、取り組むべき事項、方策を提示する「宮津市水道事業ビジョン」を策定しました。

（１） 水道原水の水質保全
　・「水安全計画」の策定
　・水源水質事故対応策の作成

（２） 適切な浄水処理
　・「水質検査計画」の適切な実施
　・水質検査結果の公表

（３） 給水装置における水質保持
　・指定給水装置工事事業者に対
　　する審査・指導の強化

（１） 浄水・配水施設の改修及び
　　 耐震化
　・基幹施設の耐震診断
　・重要給水施設を踏まえた施設
　　の改修及び耐震化

（２） 管路施設の更新及び耐震化
　・老朽管の計画的な更新による
　　耐震化の向上
　・重要給水施設管路の耐震化

（３） 災害時・緊急時の給水体制の強化
　・応急給水に係る資材の計画的な備蓄
　・配水系統間における連絡管の整備 等

（４） 災害時・緊急時の復旧体制の構築
　・危機管理マニュアルの見直し
　・宮津市上下水道組合との復
　　旧体制の維持・強化

（１） 健全かつ安定的な事業運営
　・水道料金及び料金体系の見直し
　・水道料金滞納者対策の強化
　・効率的な事業運営のための民
　　間活用 等

（２） 最適な水道事業形態の実現
　・浄水場の統廃合の計画的な実施
　・京都府北部圏域における広域化の検討 等

（３） 水道関連技術を有する人材
　　 の確保
　・技術の継承と技術研修体制の
　　維持・強化

（４） 水道施設・管路の適正な
　　 資産管理
　・水道台帳の整備
　・資産管理システムの導入 等

50 年先を見据えた宮津市水道事業ビジョンを策定

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 上下水道課管理係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1633

目指す方向・ビジョン
　水道事業を継続的に運営していくための基本理念を「安全でおいしい水をいつまでも」と掲げ「安全」「強靭」

「持続」の 3 つの基本方針により、水道事業を運営します。

「安全でおいしい水をいつまでも」

　1960 年代の高度成長時代に急速に整備された水道施設は、敷設から 50 年以上が経過し、更
新時期を迎えようとしている。しかも、短期間に整備されたことから、更新時期も一気にやっ
てくる。この 50 年間に水道施設に関する技術は大幅に進歩し、更新により水道施設は最新の
技術に基づき生まれ変わることになる。
　例えば、耐震技術は格段に進歩しており、地震時に漏水を生じない管に取り替えることが可能と
なっている。一方で、人口減少時代に突入し、これまで通りの施設は必ずしも必要となくなってき
ている。いわゆるダウンサイジングの時代に入っている。また、人口減少は水道使用量の減少、すなわち水道料金
収入の減少を招いており、最新技術に基づく更新を十分にはできない状況となる可能性もある。このような水道施
設の大きな転換期において、これからの水道事業の羅針盤と言える水道事業ビジョンが策定されたことは、誠に時
宜を得ており心強い。この水道事業ビジョンは人口減少を抱えるこの宮津市において、水道を孫の代にまで健全に
引き継ぐために、欠くべからざるものといえる。水道事業ビジョンの策定に当たられた諸氏に敬意を表したい。

宮津市水道事業ビジョンの策定にあたって
宮津市水道ビジョン策定委員会 委員長　金沢大学教授　宮

みや
島
じま

 昌
まさ

克
かつ

 氏

経営の基本方針
　水道は、市民生活や経済活動に欠かすことのできない重要なライフラインであり「地域における共有財産」で
あることを、水道需要者である市民の皆さんにご理解いただきながら、水道事業の将来像及び収支見通し等を共
有し、市民の皆さんと共に水道事業の経営を行っていくことを経営の基本方針とします。

水道水の
安全の確保01 安全 確実な給水の

確保02 強靭 供給体制の
持続性の確保03 持続

「宮津市水道事業ビジョン」は、宮津市ホームページからご覧いただけます。 宮津市 HP ▶︎

9



To
pi

cs
イ

ベ
ン

ト
税

・
保

険
福

祉
教

育
・

子
育

て
防

災
・

防
犯

暮
ら

し
In

fo
rm

at
io

n
文

化
・

ス
ポ

ー
ツ

産
業

・
消

費
生

活

空家等の予防・活用に関するおしらせ

　みやづ UI ターンサポートセンターが登録した空
家等の情報を一元管理するもので、移住希望者等に
情報発信し、入居希望者と空家等をマッチングする
仕組みです。
　空家バンクへの登録から売買、賃貸借契約までの
流れは以下のようになります。

１　空家等を登録　※右記参照

２　入居希望者とのマッチング
　移住希望者が登録物件を気に入った場合、現地見
学を行ったり、所有者と話し合いを行います。

３　契約に向けた条件等の交渉
　移住希望者と所有者の間に入り、売買、賃貸契約
に向けた話し合いを行います。

４　契約の締結
　市と協定を締結する宅地建物取引業者と所有者、
移住希望者の三者のサポートを行います。
　※契約締結の際は、宅地建物取引業者に仲介手
　　数料が必要となります。

空家バンクとは

 住まなくなった家を「空家バンク」に登録しませんか？

管　理 相　続 活　用 空家バンク

　近年、人口減少や高齢化に伴い、適切に管理されず放置された空家・空地が増加し、周辺環境に様々な影
響を及ぼしています。所有者等の責任により、空家・空地をしっかり管理するとともに、それらを発生させ
ないようにしましょう。

  空家・空地の発生を予防するために

空家バンクで住居を決めた移住者の声

　
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 企画課定住・空家対策係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1607

　本市では、人口減少に歯止めをかけ、定住・交流人口の増加と地域の活性化を目的に、空家・空店舗の情報
をＵＩターン希望者に提供する「宮津市空き家等情報バンクシステム（空家バンク）」を運用しています。

１　空家等の登録申し込み
　所有する空家等の売買、賃貸を考えておられる方
は、みやづ UI ターンサポートセンターへご連絡く
ださい。

２　物件の調査
　市と協定を締結する宅地建物取引業者が、登録可
能な物件かどうか調査を行います。
　※傷みの激しい物件・大規模な改修が必要な物
　　件等は、登録できない場合があります。

３　物件の登録・公開
　登録可能な物件について、所有者と売買、賃貸価
格を協議できましたら空家バンクへ登録し、みやづ
UI ターンサポートセンターのホームページで公開
します。

空家バンクへの登録の流れ

家
族
み
ん
な
で
移
り
住
む

　
　
　
　
　
　

  　

玉
村
さ
ん

　

海
の
近
く
で
ゆ
っ
た
り
と
し
た

暮
ら
し
が
で
き
る
場
所
を
探
し
て

い
た
と
こ
ろ
、
テ
レ
ビ
放
送
で
印

象
的
で
あ
っ
た
こ
と
や
、
以
前
か

ら
宮
津
に
興
味
が
あ
っ
た
こ
と
で

移
住
し
ま
し
た
。
現
在
、
１
歳
の

女
の
子
を
加
え
５
人
家
族
で
上
宮

津
に
住
ん
で
い
ま
す
。

　

移
住
す
る
際
、
就
職
に
不
安
は

あ
り
ま
し
た
が
、
仕
事
も
み
つ
か

り
、
ま
た
、
地
域
の
方
か
ら
も
気

軽
に
声
を
か
け
て
も
ら
え
、
地
域

の
行
事
に
も
誘
っ
て
い
た
だ
け
ま

し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
は
移
住

し
て
間
も
な
く
、
お
祭
り
に
参
加

で
き
た
の
で
、
友
達
が
す
ぐ
に
で

き
、
地
域
の
方
に
も
顔
を
覚
え
て

も
ら
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
の
不
安
と
言
え
ば
、

沖
縄
で
は
降
ら
な
か
っ
た
雪
の
こ

と
が
気
に
な
り
ま
す
が
、
地
域
の

方
が
歩
み
寄
っ
て
き
て
く
れ
ま
す

か
ら
、
苦
労
話
し
も
聞
き
な
が
ら

「
暖
か
い
」
冬
を
経
験
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

　 
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 みやづ UI ターンサポートセンター　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1633

▲
移住定住総合サイト
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全国から寄附が集まります。商品が潜在顧客（観光客
以外、新規の卸先など）にみてもらえる絶好の機会。
販路拡大に挑戦してみませんか？

オンラインショップをやってみたいけど

よくわからない．．．

→掲載料なしでお試しの機会に！

ご寄附ありがとうございました !
平成 30 年７月豪雨災害支援寄付金（平成 30 年度）

件数：1,775 件　　寄付金額：16,250,234 円

ふるさと
納  税

返
礼
品
募
集
中

サイト掲載料、送料は一切不要！

日本全国にアピールするチャンス！

ぞく ！ぞく

自社 EC をお持ちなら、

EC サイトに誘導してリピート客に！

市内にこんな業者があったんだ！

コラボ商品を開発しよう！

次のことを準備して、市に申請して
ください。

負担にはなりません！ふるさと納税
は寄附金の約半分が市に入ってきま
す。安心して登録してください！

地元で製造、加工、提供されるサー
ビスなら登録できる可能性がありま
す。まずはお問い合わせを！

何をしたらいいの？ 市の財政に負担が…… どんな商品でもいいの？

寄附金額の設定と
その３割以内の返礼品

お中元のギフト、漁業体験、
お墓掃除など

例

寄附金額が 10,000 円なら
返礼品は 3,000 円（税込）

例

気になる  あれこれ

他にもい 事い

これらは市が負担します。
皆さまは、商品の登録・梱包や発送をするだけで OK ！

宮津とあなたの自慢の一品を一緒に PR できる
ふるさと納税の返礼品を募集しています。

もっと！

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 企画課魅力発信係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1609

E-mail：info@city.miyazu.kyoto.jp
11
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所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 都市住宅課都市計画係　

所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注
所 内 定 対 料 受 休 問問 T E L    FA X HP 注 45-1630

　6 月 23 日に実施しました「芝植えイベント」に
おいて、約 250 名の皆さんの手で植えていただき
ました芝苗は、順調に生育し、鮮やかな緑が広場一
面を覆うまでに広がりました。
　つきましては、9 月 28 日（土）に開催する第 28
回天橋立ツーデーウオークに併せて、この芝生広場
を開放しますので、レクリエーションや憩いの広場
としてご利用ください。

公園使用上の注意事項

7 月 2 日 7 月 22 日 8 月 26 日

島崎公園 芝生広場
　9 月 28 日オープン ・ 花や木を大切にしましょう

・ ゴミは持ち帰りましょう
・ ペットのフンは持ち帰りましょう
・ 犬の放し飼いは禁止です
・ 野鳥、野良猫等へのエサやりは禁
　止です
・ 硬いボール遊びは禁止です
・ 公園外にボール等が飛び出さない
　ようにしましょう
・ 花火など火気の使用は禁止です
・ その他、人に危険なことや迷惑の
　かかるようなことはやめましょう

　　　　駅駐輪場での自転車の盗難注意！
　宮津警察署管内では、自転車の窃盗が増加傾向にあります。
　駅駐輪場に駐輪している自転車の中には、鍵をかけていないものも見受けられます。
　自転車窃盗の被害にあわないために、以下の 2 点を心がけましょう。

心がけ 1  自転車の鍵をしっかり閉めましょう！
　自転車の鍵をかけることは防犯の基本です。必ず自転車の鍵をかけたかチェックしましょう。

心がけ 2  自転車の整列駐輪を心がけましょう！
　雑然としている駐輪場は狙われる傾向があります。自転車は整理して駐輪しましょう。

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。
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里芋ごはん

今月の旬：里芋、鯖

みやづ旬の幸レシピ
Vol.6

監修：宮津市管理栄養士

鯖の焼き漬け

【調理　HAMAKAZECafe 深田　貴央】

道の駅からお届け

岡本さん

作り方

（一人分エネルギー　347kcal）

米 ………………………………………………… 2合

里芋 ………………………………………………160g

鶏肉 ……………………………………………… 80g

油揚げ …………………………………………… 20g

薄口醤油 …………………………………… 大さじ 1

酒 …………………………………………… 大さじ 2

塩 ………………………………………… 小さじ 2/5

柚子の皮・小口ねぎの千切り ………………… 適量

材料（4人分）

作り方

ピーマン、人参、玉ねぎは千切りに、大根はおろして

軽く水を切っておく。

鯖は素焼き（テフロンのフライパンで焼いてもOK）に

して、熱い間に２に 20～30分漬ける。

鯖と漬け込んだ野菜を器に盛る。

千切り野菜を分量のサラダ油で炒め、大根おろしと和

えて、酢・薄口醤油で調味する。

（一人分エネルギー　218kcal）

鯖 ……………………………… 一切れ60gを 4切れ

ピーマン ………………………………………… 60g

人参 ……………………………………………… 40g

玉ねぎ …………………………………………… 120g

サラダ油 ………………………………………大さじ 1

大根 ……………………………………………… 240g

　酢 ……………………………………………大さじ 4

　薄口醤油 ……………………………………大さじ 2

材料（4人分）

里
芋

鯖

わたし達が作っています
～今月の生産者さん～

農薬をなるべく使わず、有機

肥料で作るコシヒカリ「つやっ

娘」の新米が入荷します！丹

精込めて作った愛娘をぜひ味

わってくださいね。

次回10月号は秋野菜特集を掲載予定です

道の駅海の京都宮津
　宮津まごころ市　（営業時間）9:00～17:00

HAMAKAZE Cafe
山一水産

協力：道の駅海の京都宮津　おさかなキッチンみやづ
（営業時間）9:00～23:00（火曜は 17:00 まで）
（営業時間）9:00～17:00（水曜定休）

米を洗って 15分吸水させ、ザルにあげて 15分置く。

炊飯器に米、酒、薄口醤油、塩、規定量の水を加え、

２の具を加え、炊く。

炊き上がったら、盛り付け、柚子の皮・小口ねぎを散

らす。

里芋は皮をむいて、一口大に切る。鶏肉も一口大に切る。

油揚げは細かく刻む。

鯖
は
オ
メ
ガ
３
系
脂
肪
酸
の
E
Ｐ
Ａ
、

Ｄ
Ｈ
Ａ
を
多
く
含
む
。
脂
質
異
常
症
、
動
脈
硬
化
を

予
防
す
る
。
ミ
ネ
ラ
ル
の
セ
レ
ン
を
多
く
含
む
。
高

い
抗
酸
化
作
用
が
あ
り
、
ガ
ン
予
防
な
ど
に
効
果
が

あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
12
、
ビ
タ
ミ

ン
Ｄ
も
多
く
含
む
。

里
芋
は
カ
リ
ウ
ム
を
多
く
含
み
、
過
剰
な
ナ
ト
リ
ウ

ム
を
排
泄
し
、
体
内
の
水
分
量
を
適
切
に
保
つ
。
む

く
み
や
高
血
圧
の
予
防
・
改
善
に
、
筋
肉
の
収
集
を

正
常
に
保
つ
作
用
が
あ
る
。
ま
た
、
美
肌
や
美
髪
に

も
効
果
が
あ
る
。

さば

健康、時短、食育などなど、今月の食材を使ったおすすめレシピを「＃宮レシピ」で投稿しよう～
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