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令和 ８年 10月 28日 

～日本の伝統文化を感じて～ 

 

茶の湯体験を通して「日本の伝統文化」を学ぶ 

  

栗田中学校では、１年生を対象に「茶の湯体験学習」を実施します。これは、京都府が主

催している「文化の心次世代継承事業」により行うものです。 

 生徒はお茶の歴史や日本文化との関わりについて講師から学ぶほか、伝統文化の魅力、文

化を次世代へつなぐ意義について考えます。また、日本の伝統文化に触れ、豊かな感性や礼

儀作法、そして「おもてなし」の考え方を通して、相手の立場に立って考え、心を配ること

の大切さを学びます。 

 

 日 時  

 令和８年 11月５日（木）13：35～15：15 

 

 場 所  

 宮津市立栗田中学校 会議室：〒626-0074 京都府宮津市字上司 1525 

 

 内 容 

 ・参加生徒等（１年生 13名） 

 

 講 師  

 ・ 水谷 洋子 様 

流派名：表千家（茶道表千家紫友会） 

 

【担当者のコメント】 

お茶の基本的な考えや歴史、特徴などについて知り、活動を通して、日本の伝統文化や自然に

興味、関心をもつなど、今回の体験では、生徒がお茶の歴史や考え方に触れ、日本に受けつがれ

てきた文化の良さを知ることや、日本のお茶の文化を身近に感じられるようにしたいと考えていま

す。 

中学生 茶の湯との出会い（栗田中学校） 
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