
い
つ
か
ら
だ
ろ
う
。

海
が
あ
る
こ
と
を
、

当
た
り
前
だ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
。

毎
日
そ
こ
に
あ
っ
て
、

朝
も
、
昼
も
、
夕
暮
れ
も
、

何
も
言
わ
ず
に
ま
ち
を
見
て
い
る
。

け
れ
ど
、
少
し
耳
を
澄
ま
せ
ば
、

こ
の
海
に
は
た
く
さ
ん
の
人
の
声
が
あ
る
。

海
で
働
く
人
。

海
の
幸
を
食
べ
る
人
。

海
を
眺
め
る
人
。

海
を
思
い
出
す
人
。

そ
の
声
を
た
ど
っ
て
、

宮
津
の
海
を
も
う
一
度
、
見
つ
め
て
み
る
。

特 集
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宮津になくてはならないものの一つ、それは「海」ではないでしょうか。まちの玄
関口として物流・人流を支え、文化や暮らしの土台となってきた存在です。

今月号では、市民の皆さまからいただいたエピソードを交えながら、宮津の海の魅
力を環境・食・景色の観点からお届けします。（  魅力発信係  45 ‐ 1609）

市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
「
宮
津
の
海
」
に
ま
つ
わ
る
物
語
。
海
が
暮

ら
し
に
染
み
込
ん
で
い
る
こ
と
が
伝
わ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
は
、
宮
津
の
海
に
ど

ん
な
思
い
出
が
あ
り
ま
す
か
。

市

民の
皆さんに聞

く

オ
ン
ラ
イ
ン
ア
ン
ケ
ー
ト

で
素
敵
な
エ
ピ
ソ
ー
ド
を

お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た

栗
田
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
、
朝
日
に

照
ら
さ
れ
る
栗
田
湾
を
見
な
が
ら

職
場
に
向
か
い
ま
す
。
ヘ
ト
ヘ
ト

に
な
っ
た
時
は
、
海
岸
沿
い
で
車

を
降
り
、
波
の
音
、
肌
に
あ
た
る

風
、
遠
く
に
望
む
奈
具
海
岸
、
澄

ん
だ
海
の
中
に
見
え
る
魚
や
海
藻
。

五
感
で
海
を
感
じ
る
と
、
心
も
体
も

洗
わ
れ
る
よ
う
な
感
覚
に
な
り
ま

す
。
毎
朝
宮
津
の
海
を
見
る
こ
と

で
、
今
日
も
１
日
が
ん
ば
る
こ
と

が
で
き
て
い
ま
す
。（
30
代
）

水
切
り
を
友
達
と
筋
肉
痛
に
な
る

ま
で
し
ま
し
た
。（
20
代
）

小
学
生
時
代
に
自
宅
の
前
の
海
で
魚

を
釣
っ
て
、
魚
を
針
か
ら
外
さ
ず
、

竿
ご
と
祖
母
に
「
釣
れ
た
ぁ
」
と
持
っ

て
い
き
、
そ
の
ま
ま
焼
き
魚
に
し

て
も
ら
い
食
べ
た
思
い
出
が
強
烈

に
残
っ
て
い
る
。
今
で
も
、
焼
き

魚
が
一
番
好
き
な
食
べ
方
。（
50
代
）

10
代
の
頃
は
気
づ
か
な
か
っ
た
海

の
魅
力
。
実
家
の
前
か
ら
見
る
海

で
は
、
雲
の
位
置
、
太
陽
の
明
る
さ
、

潮
の
流
れ
、
砂
浜
の
有
無
で
季
節

を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
を
知
り
ま
し

た
。
s
n
s
か
ら
流
れ
て
く
る
、
地

元
の
海
の
動
画
を
見
て
誇
ら
し
く
感

じ
ま
す
。（
40
代
）

学
生
時
代
は
地
元
の
山
な
ど
全
く

興
味
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今

年
の
５
月
に
題
目
山
と
文
殊
山
に

登
り
ま
し
た
。
早
朝
は
雲
海
が
見

渡
せ
、
自
分
の
知
ら
な
い
宮
津
湾

が
そ
こ
に
は
あ
り
、
と
て
も
感
動

し
ま
し
た
。（
40
代
）

辛
い
こ
と
が
あ
っ
た
時
に
は
、
宮

津
湾
へ
助
け
を
求
め
に
行
き
ま
す
。

生
活
圏
に
あ
る
海
、
向
こ
う
岸
が
見

え
る
ほ
ど
の
小
さ
な
海
。
決
し
て

壮
観
な
海
で
は
な
い
け
ど
、
眺
め

て
い
る
と
ホ
ッ
と
心
が
落
ち
着
き

ま
す
。
実
家
み
た
い
な
海
。（
20
代
）

特 集

に
、
宮
津
の
城
下
町
の
人
々
が
、

お
盆
に
祖
先
の
霊
を
極
楽
浄
土
へ

送
り
出
す
際
、
供
物
に
灯
火
を
添

え
て
海
へ
流
し
た
こ
と
が
そ
の
始

ま
り
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

市
内
に
伝
わ
る
伝
統
行
事
に
目

を
向
け
る
と
、
浜
辺
で
祈
り
を
捧
げ

た
り
、
海
を
渡
っ
た
り
し
て
、
豊
漁

を
願
う
姿
が
見
ら
れ
、
宮
津
の
人
々

が
昔
か
ら
海
と
と
も
に
暮
ら
し
て

き
た
こ
と
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

そ
し
て
、
現
在
、
国
内
外
の
ク

ル
ー
ズ
船
が
寄
港
し
た
際
の
玄
関

口
と
な
る
江
尻
桟
橋
の
整
備
が
進

ん
で
い
ま
す
（
主
体
：
京
都
府
）。

本
市
で
は
、
そ
の
よ
う
な
ま
ち

の
資
産
で
あ
る
海
を
最
大
限
に
活

か
す
た
め
、
令
和
８
年
３
月
に
「
宮

津
港
湾
活
用
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
。

食
や
歴
史
、
文
化
な
ど
を
活
か
し
、

ヒ
ト
・
コ
ト
・
モ
ノ
が
行
き
交
い

つ
な
が
る
、
住
む
人
も
訪
れ
る
人

も
海
を
感
じ
楽
し
め
る
ま
ち
づ
く

り
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

「
こ
ん
な
素
敵
な
海
は
、
な
か
な

か
な
い
よ
」
水
産
研
究
員
と
し
て
日

本
各
地
で
働
き
、
現
在
は
市
内
で
漁

業
を
営
む
本

ほ
ん
ど
う
や
す
し

藤
靖
さ
ん
は
そ
う
話
し

ま
す
。

こ
の
ま
ち
に
と
っ
て
海
は
切
っ
て

も
切
り
離
せ
な
い
も
の
。
海
を
使
っ

た
交
易
が
ま
ち
に
繁
栄
を
も
た
ら

し
、
港
町
と
し
て
発
展
を
遂
げ
て
き

た
宮
津
。
丹
後
半
島
で
は
、
弥
生
時

代
に
は
す
で
に
大
陸
と
の
船
に
よ
る

交
易
が
あ
っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。
江
戸
時
代
か
ら
明
治
時
代
に
か

け
て
は
、
北
前
船
が
寄
港
し
、
日
本

各
地
と
物
質
的
・
文
化
的
な
交
流
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
港
町
と
し
て
大
い

に
賑
わ
っ
た
宮
津
に
は
、
新
浜
の
花

街
や
、
天
橋
立
を
訪
れ
る
旅
人
た
ち

の
旅は

た

ご籠
が
建
ち
並
び
、
日
本
海
側
有

数
の
港
町
と
し
て
全
国
に
そ
の
名
を

知
ら
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、
宮
津
の
夏
の
風
物
詩
、
宮

津
燈
籠
流
し
花
火
大
会
も
舞
台
は

海
。
燈
籠
流
し
は
、
約
4
0
0
年
前

特集｜宝の海と私たちの物語
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知
る
獲
る

本
ほんどう

藤 靖
やすし

 さん

本藤水産

漁師

独立行政法人水産総合研究センターの研究員

として、約 25 年間、日本各地の海で魚の研究

を行う。Ｕターン後は漁師町で漁師としてア

サリや天然とり貝、ナマコの漁などを行う。

「
お
母
さ
ん
」
み
た
い
な
海

水
産
研
究
員
と
し
て
全
国
各
地
の
海
を

研
究
し
て
き
た
漁
師
の
本
藤
さ
ん
。
各
地

に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
お
い
し
い
も
の
が
あ
っ

た
と
振
り
返
り
ま
す
。「
で
も
ね
、
知
り

合
い
の
プ
ロ
の
料
理
人
が
『
宮
津
の
魚
は

美
味
い
』
と
言
っ
て
く
れ
る
。
日
本
の
中

で
も
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
食
材
が
獲
れ
る
海

な
ん
だ
よ
」
と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

宮
津
を
代
表
す
る
食
材
の
一
つ
、
と
り

貝
。
今
年
、
天
然
と
り
貝
の
漁
で
は
、
手

の
ひ
ら
サ
イ
ズ
に
も
な
る
貝
が
揚
が
り
、

浜
値
で
１
個
１
万
円
を
超
え
る
こ
と
も

あ
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
も
、
海
底
の
清

掃
や
、
漁
獲
す
る
サ
イ
ズ
の
制
限
、
よ
り

適
正
な
価
格
を
つ
け
る
た
め
に
サ
イ
ズ
の

分
類
を
細
分
化
す
る
な
ど
、
工
夫
を
重
ね

て
き
た
か
ら
こ
そ
。
そ
し
て
、
こ
れ
ほ
ど

良
質
な
貝
が
育
つ
の
は
、
宮
津
湾
そ
の
も

の
に
力
が
あ
る
か
ら
だ
と
い
い
ま
す
。

宮
津
は
、
鉱
山
の
大
江
山
を
は
じ
め
と

し
た
豊
か
な
山
々
に
囲
ま
れ
て
お
り
、
海

に
流
れ
込
む
河
川
も
あ
り
ま
す
。
中
で
も

特
筆
す
べ
き
は
、
宮
津
湾
で
は
、
海
底
か

ら
ミ
ネ
ラ
ル
を
多
く
含
む
水
が
湧
き
出

し
て
い
る
と
い
う
こ
と
。
こ
の
、
非
常
に

特
殊
で
、
恵
ま
れ
た
条
件
の
お
か
げ
で
、

生
き
物
の
生
育
に
必
要
な
栄
養
が
た
く

さ
ん
流
れ
込
ん
で
い
る
の
で
す
。

「
僕
は
、
宮
津
の
海
は
『
お
母
さ
ん
み

た
い
な
海
』
だ
と
思
う
ん
だ
よ
ね
。
大
き

な
ブ
リ
や
マ
グ
ロ
が
育
つ
海
と
い
う
よ

り
、
小
さ
な
魚
の
赤
ち
ゃ
ん
が
い
っ
ぱ
い

育
つ
海
、
保
育
園
み
た
い
な
も
の
。
だ
か

ら
、
余
計
に
守
っ
て
あ
げ
な
き
ゃ
い
け
な

い
。
宮
津
の
海
は
、
そ
ん
な
海
だ
と
い
う

70
％
に
あ
た
る
40
ト
ン
を
残
し
な
が
ら
漁

を
続
け
て
い
ま
す
。「
今
で
は
、
ナ
マ
コ

の
サ
イ
ズ
も
大
き
く
な
り
、
以
前
の
約
５

倍
の
価
格
が
付
く
よ
う
に
な
っ
て
ね
。
少

な
い
量
を
高
い
価
値
で
売
れ
る
よ
う
に
す

る
と
、
獲
る
漁
を
減
ら
し
て
も
漁
業
と
し

て
成
り
立
つ
で
し
ょ
う
。
こ
の
取
り
組
み

は
、
２
０
１
８
年
に
第
23
回
全
国
青
年
・

女
性
漁
業
者
交
流
大
会
で
農
林
水
産
大
臣

賞
を
受
賞
し
た
ん
だ
け
ど
、
こ
れ
は
本
当

に
誇
れ
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

本
藤
さ
ん
は
他
の
漁
で
も
「
獲
り
す
ぎ

な
い
」
を
実
践
し
ま
す
。
例
え
ば
、
ア
オ

バ
サ
ミ
の
漁
で
は
、「
卵
を
持
っ
て
い
る

京都府立海洋高等学校

宮津中学校生徒、魚をテーマにした
観光プランで京都府最優秀賞に！

TOPIX

海、水産物、船舶を専門的に学び、実習できる、

近畿唯一の水産・海洋系学科単独の専門高校です。

地域事業者と連携したプロジェクトも豊富。

258 トンの実習船「みずなぎ」をはじめ、日本随

一の設備が揃います。

宮津の海を「キセキの海」と捉え、地の魚を楽

しむ観光プランを提案。「第６回きょうと明日

へのチャレンジコンテスト」で最優秀賞を受賞。

中学生の視点で宮津

の海の魅力がどうす

れば伝わるか考えま

した。

コンテスト
当日の様子

宮津の海は学びの場

航海船舶コース
国内航海実習の様子

「海と私のエピソード」

「昔から海が大好きでした。早起きが得意
だったので、学校に行くまでにタコやナ
マコを獲っていました」

1. 浜値１万円以上が付いた「特選」サイズのとり貝　2. 卵をたくさん持ったメスのカニは海に返す　3. 約 25cm 〜 35cm に大きく育ったナ
マコ。300g を超えたものだけを獲る　4. 本藤水産では、安定したアサリの養殖を確立しつつある　5. 小さなアサリでもパンパンに身が詰
まっていて健康なアサリが育っていると実感すると本藤さんは話す　6. 宮津湾で揚がったアオバサミ （写真 1〜5：本藤水産提供）

海洋技術コース
水中捜索法実習の様子

こ
と
を
も
っ
と
知
ら
れ
て
ほ
し
い
で
す
」。

資
源
を
守
り
な
が
ら
獲
る

宮
津
で
は
、
ナ
マ
コ
・
ア
サ
リ
・
と
り

貝
の
漁
が
漁
師
の
生
活
を
支
え
て
き
ま

し
た
。
そ
の
う
ち
、
ナ
マ
コ
資
源
を
守

る
た
め
、
宮
津
な
ま
こ
組
合
で
は
、
獲

り
尽
く
さ
な
い
こ
と
を
徹
底
し
、
毎
年
、

宮
津
湾
に
生
息
で
き
る
ナ
マ
コ
量
の
約

お
母
さ
ん
は
海
に
返
す
」
と
話
し
ま
す
。

獲
る
だ
け
で
は
な
く
、
次
の
命
を
残
す
。

そ
の
姿
勢
が
、
日
々
の
漁
に
も
表
れ
て
い

ま
す
。

宝
の
海
の
未
来
を
見
つ
め
る

魚
の
数
や
漁
師
の
減
少
は
、
日
本
全
体

の
課
題
で
す
が
、
ま
ず
は
宮
津
の
こ
と
だ

け
で
も
考
え
ら
れ
る
の
で
は
な
い
か
、
と

本
藤
さ
ん
は
問
い
か
け
ま
す
。

「
僕
た
ち
は
、
漁
の
網
に
ひ
っ
か
か
っ
た

ご
み
を
持
ち
帰
る
よ
う
み
ん
な
で
声
を
掛

け
合
っ
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
、
宮
津
湾
の

海
底
は
ご
み
も
少
な
く
な
っ
て
き
て
、
す

ご
く
き
れ
い
に
な
っ
て
る
よ
。
正
直
、
す

ご
く
手
間
が
か
か
る
ん
だ
け
ど
、
海
を
守

る
た
め
に
コ
ツ
コ
ツ
と
続
け
て
き
ま
し

た
。『
食
』
と
い
う
字
は
、『
人
を
良
く
す
る
』

と
書
く
よ
ね
。
宮
津
の
海
を
守
り
、
育
て

な
が
ら
、
そ
れ
を
食
べ
て
み
ん
な
で
幸
せ

に
な
る
。
だ
け
ど
、
海
も
山
も
、
知
識
が

無
け
れ
ば
守
る
こ
と
も
で
き
な
い
。
分
野

を
超
え
て
一
緒
に
学
び
、
取
り
組
む
こ
と

が
こ
れ
か
ら
大
切
だ
と
僕
は
思
っ
て
る
」。

山
か
ら
海
へ
、
流
れ
込
み
、
湧
き
出
し

た
栄
養
が
生
命
を
育
む
宮
津
の
海
。
こ
の

循
環
を
未
来
へ
つ
な
い
で
い
く
バ
ト
ン

は
、
私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
手
の
中
に
あ

り
ま
す
。

海
を
守
り
育
て
、
食
べ
て
、
幸
せ
に

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

１１

２

４

３

５ ６
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そ
の
ま
ま
食
べ
て
も
お
い
し
い
練
り
物
。
で
も
、
家
庭
ご

と
の
食
べ
方
や
ひ
と
工
夫
に
、
新
た
な
味
わ
い
方
が
あ
る
は

ず
！
お
寄
せ
い
た
だ
い
た
「
我
が
家
の
味
」
を
参
考
に
、
宮
津

の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
を
、
も
っ
と
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

宮
津
ち
く
わ
を
金
串
に
通
し
て

ガ
ス
コ
ン
ロ
の
火
で
ク
ル
ク
ル

回
し
な
が
ら
炙あ
ぶ

る
。（
50
代
）

さ
つ
ま
揚
げ
を
炭
火
で
追
い
焼
き

し
て
、
す
り
お
ろ
し
た
生
姜
を
少

し
添
え
て
、
醤
油
に
つ
け
て
食
べ
る
の

が
好
き
で
す
。（
20
代
）

は
ん
ぺ
ん
を
ご
ま
油
で
焼
き
、チ
ー

ズ
と
ネ
ギ
を
の
せ
る
。（
30
代
）

ち
く
わ
を
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
に

入
れ
る
。（
50
代
）

都
会
で
は
、
中
身
が
ね
ず
み
色
？

を
し
た
ち
く
わ
や
は
ん
ぺ
ん
は
滅

多
に
お
目
か
け
し
ま
せ
ん
。
宮
津
ち
く

わ
の
独
特
の
歯
ご
た
え
と
魚
臭
さ
が
た

ま
ら
な
く
懐
か
し
く
な
り
、
帰
省
み
や

げ
に
必
ず
購
入
し
ま
す
。
シ
ン
プ
ル
に

ト
ー
ス
タ
ー
で
焼
い
て
、
マ
ヨ
七
味
で

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。（
40
代
）

か
ま
ぼ
こ
を
わ
さ
び
醤
油
で
食

べ
ま
す
（
30
代
）

黒
ち
く
わ
を
使
っ
た
磯
辺
揚
げ

は
、
簡
単
で
栄
養
た
っ
ぷ
り
。
子

ど
も
達
も
パ
ク
パ
ク
食
べ
て
く
れ
ま

す
。
か
ま
ぼ
こ
は
、
ち
ょ
っ
と
フ
ラ
イ

パ
ン
で
焦
げ
目
が
つ
く
く
ら
い
焼
く

と
な
お
美
味
し
い
。
母
の
作
る
さ
つ
ま

揚
げ
が
大
好
き
！
揚
げ
た
て
は
サ
イ

コ
ー
！
エ
ソ
や
エ
ノ
ハ
で
作
る
絶
品

で
す
。（
40
代
）

食
べ
る 練

る

＼あと一品にピッタリ！／
チーズとちくわの

一味マヨ添え

廣
ひ ろ せ

瀬 光
みつあき

昭 さん

有限会社廣瀬商店

Ｕターン後、４代目店主として漁師町

で 100 年以上続く廣瀬商店を営む。

・
ち
く
わ
や
天
ぷ
ら
を
１
時
間
程
水
に

つ
け
て
出
汁
を
と
っ
て
味
噌
汁
に

・
お
肉
の
代
わ
り
に
ち
く
わ
を
野
菜
炒

め
や
焼
き
そ
ば
に

・
か
ま
ぼ
こ
を
き
ゅ
う
り
の
和
物
に
入

れ
て
差
し
色
に

海
の
ま
ち
で
練
り
物
を
つ
く
る

１
０
０
年
以
上
前
に
創
業
し
、
ち
く
わ
、

か
ま
ぼ
こ
、
天
ぷ
ら
を
製
造
す
る
廣
瀬
商

店
。
現
在
、
ち
く
わ
は
、
一
日
約
千
本
、

お
盆
や
年
末
に
は
、
約
３
千
本
を
作
る
そ

う
で
す
。「
う
ち
で
は
、
素
材
の
魚
の
味
を

生
か
し
な
が
ら
も
、
誰
も
が
食
べ
や
す
い

よ
う
な
工
夫
を
し
て
い
ま
す
」
と
４
代
目

の
光
昭
さ
ん
が
お
店
の
こ
だ
わ
り
を
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

市
民
が
支
持
す
る
練
り
物

「
練
り
物
の
お
店
は
、
私
が
子
ど
も
の

頃
は
15
軒
程
は
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
が
、

現
在
、
漁
師
町
で
は
４
軒
で
す
。
原
材
料

費
も
高
騰
し
て
い
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
商

品
の
サ
イ
ズ
も
、
す
り
身
の
質
も
下
げ
る

こ
と
は
せ
ず
、
品
質
を
維
持
し
て
き
ま
し

た
」
大
き
く
変
化
す
る
環
境
の
中
で
、
伝

統
の
味
を
守
る
難
し
さ
を
滲に

じ

ま
せ
ま
す
。

一
方
、
練
り
物
は
、
市
民
の
中
で
も
と

て
も
愛
好
家
が
多
い
商
品
。
市
内
外
か
ら

「
宮
津
の
ち
く
わ
じ
ゃ
な
い
と
ダ
メ
な
ん

で
す
」「
ど
こ
に
卸
し
と
る
？
」
と
、
直

接
問
い
合
わ
せ
も
あ
る
そ
う
。「
お
客
さ

ん
か
ら
直
接
声
を
聞
け
る
の
は
嬉
し
い
で

す
ね
。
父
や
祖
父
が
作
っ
て
き
た
味
、
そ

し
て
イ
チ
か
ら
作
っ
た
も
の
が
認
め
ら
れ

る
と
と
て
も
や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
」
と

笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

練
り
物
は
ふ
る
さ
と
の
味

「
お
子
さ
ん
で
も
、
一
度
食
べ
た
ら
き
っ

と
美
味
し
い
と
思
っ
て
も
ら
え
る
と
思
う

の
で
、
ぜ
ひ
、
子
ど
も
の
頃
か
ら
練
り
物

を
食
べ
る
機
会
を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉

し
い
で
す
。
食
べ
た
い
人
が
い
る
限
り
、

絶
え
る
こ
と
は
な
い
と
思
い
ま
す
」。

宮
津
を
代
表
す
る
特
産
品
づ
く
り
の
現

場
に
は
、
や
り
が
い
と
誇
り
を
手
に
、
ま

ち
の
味
を
守
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

明
治
時
代
か
ら
昭
和
中
頃
ま
で
の
宮
津

湾
で
は
、
２
月
上
旬
か
ら
５
月
ま
で
真
イ

ワ
シ
が
大
漁
で
、
約
６
割
が
加
工
品
に
な
っ

て
い
た
と
い
い
ま
す
。

大
正
時
代
に
な
る
と
、
漁
師
町
や
川
向
町

に
お
い
て
ジ
ャ
コ
屋
や
焼
魚
屋
と
と
も
に
、

練
り
製
品
を
扱
う
か
ま
ぼ
こ
屋
や
ち
く
わ

屋
（
ネ
リ
ヤ
）
が
営
ま
れ
ま
し
た
。

今
日
で
も
普
段
の
食
卓
は
も
ち
ろ
ん
、
観

光
客
や
市
内
出
身
者
か
ら
熱
く
支
持
さ
れ

る
、
ま
さ
に
宮
津
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド
で
す
。

「
練
り
物
」は
宮
津
の
ソ
ウ
ル
フ
ー
ド

昭和40年頃の漁師町

廣
瀬
さ
ん
家
の
練
り
物
レ
シ
ピ

お
試
し
あ
れ

お
試
し
あ
れ

！！

代表取締役

「海と私のエピソード」

「子どもの頃は、滝上山展望台からダーっと
駆け降りて海で遊ぶ、ということをやってい
ました。海と山が近くて『すごくいいところ
だ』と感じたものです」

コ
ラ
ム

ほかにもあるある

海の恵み

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

宮
津
の
「

ま
ち
の

味
」
を

守
り

続
け
る

オイルサーディン
新鮮なイワシを丁寧に加工した
缶詰。そのまま食べても、お酒
のおつまみにもぴったりです。

宮津は鰤しゃぶ発祥の地。
カニと並ぶ、冬の名物です。

鰤
ぶ り

しゃぶ

とり貝
長く宮津で獲られてきた食材
で現在は養殖にも取り組まれ
ています。肉厚で、歯応えが
良く、独特の甘みが特徴。市
内の飲食店でも提供されます。

宮津の練り製品はふるさと納税の返礼品にもなっています。
ぜひお知り合いにお知らせください！

市

民の
皆さんに聞

く

特集｜宝の海と私たちの物語
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過
ご
す

観
る

海
を
撮
り
始
め
た
き
っ
か
け

宮
津
の
海
の
近
く
で
育
っ
た
フ
ォ
ト
グ
ラ

フ
ァ
ー
の
中
井
さ
ん
に
と
っ
て
海
は
と
て
も

身
近
な
も
の
で
、
市
外
に
進
学
す
る
と
き
は

「
海
が
な
い
ま
ち
で
生
き
て
い
け
る
の
か
？
」

と
思
う
ほ
ど
だ
っ
た
と
い
い
ま
す
。
一
方
で
、

「
景
色
と
し
て
し
か
見
て
お
ら
ず
、
海
で
の
営

み
は
全
然
知
ら
な
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り

返
り
ま
す
。
Ｕ
タ
ー
ン
後
、
地
元
の
漁
業
を

目
に
す
る
中
で
、
海
で
暮
ら
す
人
々
を
撮
り

た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
毎
年
、
２
月
に
は
宮
津
湾
の
ナ
マ
コ
漁
の

解
禁
日
の
撮
影
を
し
に
行
き
ま
す
。
機
材
が

キ
ン
キ
ン
に
冷
え
る
程
と
に
か
く
寒
い
！
で

も
そ
ん
な
冬
の
海
で
し
か
出
会
え
な
い
景
色

が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
」
そ
の
視
線
の

先
に
は
、
冬
の
真
っ
白
な
海
を
、
数
隻
の
ナ

マ
コ
漁
の
船
が
進
む
、
静
か
な
一
枚
が
立
て

か
け
て
あ
り
ま
し
た
。

中
井
さ
ん
が
一
番
よ
く
撮
影
し
て
い
る
の
は

阿
蘇
海
。「
昔
は
阿
蘇
海
に
き
れ
い
と
い
う
印

象
を
あ
ま
り
持
っ
て
い
な
か
っ
た
け
ど
、
溝
尻

の
漁
師
さ
ん
を
取
材
し
た
時
に
見
た
早
朝
の
阿

蘇
海
に
立
ち
こ
め
る
「
け
あ
ら
し
」
が
本
当
に

き
れ
い
で
＿
＿
。
そ
の
後
、
１
年
間
で
90
日
近

く
通
っ
た
か
な
。
昔
の
印
象
と
の
ギ
ャ
ッ
プ
も

あ
っ
て
阿
蘇
海
が
大
好
き
に
な
り
ま
し
た
」
と

言
葉
に
熱
が
こ
も
り
ま
す
。

見
つ
め
続
け
た
美
し
さ
や
面
白
さ

「
宮
津
市
で
は
、
北
や
南
に
少
し
車
で
走
る

だ
け
で
、
海
の
色
や
波
の
様
子
が
全
く
違
う

し
、
予
想
を
超
え
る
き
れ
い
な
景
色
に
出
会

え
た
り
す
る
の
が
楽
し
い
で
す
」

他
の
地
域
の
海
も
も
ち
ろ
ん
き
れ
い
。
け

れ
ど
、
宮
津
の
海
の
魅
力
は
、
海
が
「
生
活

の
中
に
当
た
り
前
に
あ
る
」
こ
と
だ
と
中
井

さ
ん
は
言
い
ま
す
。
ウ
ラ
ニ
シ
の
影
響
で
よ

く
虹
が
で
る
こ
と
も
宮
津
な
ら
で
は
。「
や
っ

ぱ
り
虹
を
見
る
と
、
ハ
ッ
ピ
ー
に
な
る
よ
ね
」

と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

「
私
は
、
そ
こ
で
感
じ
る
こ
と
も
含
め
て
良

い
な
と
思
っ
て
撮
っ
て
い
る
け
ど
、
そ
れ
は

写
真
に
は
収
め
き
れ
な
く
て
。
例
え
ば
、
波

風
の
音
や
肌
触
り
。
稲
刈
り
の
時
期
は
、
藁

の
良
い
香
り
が
す
る
こ
と
も
。
ぜ
ひ
、
実
際

に
海
へ
行
っ
て
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
」
そ
う

話
す
中
井
さ
ん
は
、
写
真
を
と
お
し
て
、
海
の

魅
力
を
そ
っ
と
手
渡
し
て
く
れ
ま
す
。

宮
津
の
海
は
、
着
飾
ら
な
い
身
近
な
海
。

さ
ぁ
、
ぶ
ら
っ
と
眺
め
に
行
き
ま
せ
ん
か
。

中
な か い

井 由
ゆ き

紀 さん

株式会社 Siome

写真館ＰＨＯＴＯ ＳＮＯＷを開設、ス

タジオ撮影・映像制作を行うほか、 

「ＭＩＴＥＭＩ」として、宮津の風景や 

行事をＳＮＳで発信する活動を続ける。 MITEMI

写真館
PHOTO 
SNOW

「海と私のエピソード」

「高校生の頃は、学校帰りに友人と海に行って
喋ったりしていました。島崎の海岸は、カッ
プルたちのおしゃべりスポットでしたね！」

代表取締役

海
の
魅
力
を
感
じ
撮
る

い
つ
も
の
海
、

そ
れ
ぞ
れ
の
過
ご
し
方

■
海
に
流
れ
着
い
た
石
の
上
に
座
る

と
太
陽
の
力
で
温
め
ら
れ
て
い
て
、

波
の
音
を
聞
き
な
が
ら
で
き
る
自

然
の
岩
盤
浴
で
す
。
（
40
代
）

■
天
橋
立
神
社
近
く
の
浜
で
シ
ー
グ
ラ

ス
を
集
め
な
が
ら
、
波
音
に
耳
を
寄

せ
る
こ
と
。
そ
し
て
、
そ
の
ま
ま
砂

に
埋
ま
り
つ
つ
あ
る
岩
桟
橋
で
ヨ
ガ
。 

何
よ
り
の
癒
し
の
時
間
で
す
。（
40
代
）

■
時
間
を
忘
れ
て
の
ん
び
り
渚
の
音
を

き
き
な
が
ら
、
魚
釣
り
。（
50
代
）

■
缶
ビ
ー
ル
片
手
に
、
護
岸
に
小
さ
な

畳
を
敷
い
て
座
っ
て
、
今
日
の
波
の

具
合
や
磯
の
香
り
、
風
や
空
の
表
情

を
お
つ
ま
み
に
、
ボ
ー
ッ
と
す
る
の

が
好
き
で
す
。（
20
代
）

■
神
子
川
の
河
口
付
近
か
ら
宮
津
湾
を

眺
め
る
。（
30
代
）

■
滝
上
山
の
展
望
台
や
大
江
山
か
ら
眺

め
る
海
が
お
す
す
め
。（
30
代
）

市

民の
皆さんに聞

く

けあらしが立ちのぼる阿蘇海

【上段左から】波の様子 /養老の定置網漁 /凪の阿蘇海 /夏の田井

【下段左から】宮津湾のナマコ漁 /日置にかかる虹 /雄島参り中井由紀さんが撮る宮津宮津のの海海

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

特集｜宝の海と私たちの物語
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 文化スポーツ振興係
 45 - 1718

10:00 ～ 15:00
宮津田井海まちフェスタ３つの臨海エリアでイベントが開催

されます！五感で海を満喫しよう！

秋の宮津まんぷく祭
11:00～15:00

17:00～21:00

11/11/ 1514
成相寺紅葉祭
ライトアップ

SUN

SAT

information

12

＜取り組みの方策の具体例＞

宮津天橋立
シーサイド
フェスティバル

10

編
集
後
記

 

132 130

一般会計  歳入 一般会計  歳出1 2

11



主な財政指標等の状況   Financial Indicators

市町村の財政状況を多角的に把握し、 その破綻を未然に防止するため法律に基づく財政指標があります。

本市では、 全ての指標で国の基準はクリアし 「実質公債費比率」 及び 「将来負担比率」 も年々改善していますが、

全国の市町村と比べると悪く、 厳しい財政状況です。

健全化判断比率等 基金残高

地方債残高

1 2

3

借入利率の上昇による利子償還額の増等により公債費が増加

したが、 有利な起債である過疎対策事業債等の償還に係る

交付税算入額が増加したこと、 国の臨時経済対策等により

標準財政規模が増加したことなどにより、 前年度より改善

26億1,285万円
前年度から 3億891万円の増

実質公債費比率

令和元年度令和 7 年度
（3 カ年平均）
前年度比 -0.9 ㌽

財政健全化
計画初年度

早期
健全化基準

12.9%

改善

20.0%
25%

第2期行財政運営指針に基づく市債発行の抑制等により、

一般会計等における地方債残高が10億622万円減少する

とともに、 公営企業債残高の減少等による公営企業への繰出

見込額の減少や基金残高の増加などにより、 前年度より改善

● 土地建物造成事業特別会計　－％
　実質収支は1億3,436万円の赤字となりましたが、 保有

土地の時価評価額が当該赤字の額を上回ったため、 算定

されません。

● 水道事業会計　－％

● 下水道事業会計　－％ 

流動資産から流動負債を差引いた額 （資産剰余額） が

プラスとなったため、 算出されません。

将来負担比率

資金不足比率

改善

令和元年度令和 7 年度
前年度比
-4.8 ㌽

財政健全化
計画初年度

早期
健全化基準

106.1% 243.0%
350%

133億2,524万円
前年度から 10億225万円の減

252億8万円
前年度から 13億5,882万円の減

一般会計：

全 会 計：

令和元年度から
22.7 億円増

30

25
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15

10

5

0

200

150

100

50

0

令和元年度から
37 億円の減

建設地方債その他債

R1

3.4
4.5

7.1

14.6

23.0

19.4

26.1

R2 R3 R4 R5 R6

R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7

R7

110.7

170.3

59.6

114.9

173.6

58.7

111.0

167.5

56.5

106.5

158.6

52.1

102.8

149.8 143.3

47.0

101.3 96.2

42.0 37.1

133.3

● 土地建物事業特別会計では、つつじが丘団地の販売実績がなかっ

たことにより、 単年度収支は5万円の赤字となり、 実質収支は

1億3,436万円の赤字となりました。 その他の12の特別会計は、

総額9,501万円の黒字となりました。

土地建物造成事業特別会計で1億3,436万円の赤字。
その他特別会計は黒字となり、 特別会計全体では
3,635万円の赤字。

水道事業は 

6,675万円の黒字

下水道事業は  

8,533万円の黒字

特別会計 公営企業会計3 4

新たに宮 津 小 学 校に

校内フリースクールを、総

合在宅支援天橋園内に

「みやづ子どもサポートセ

ンター」 を設置し、子ども

の学習支援や居場所の

提供支援を行いました。

大阪 ・ 関西万博を

通じて、 本市のPRや

宮津おどり等の伝統

芸 能をはじめとした

豊 か な 歴 史、 文化、

観光資源を国内外に

強力に発信することが

できました。

中学生までを対象としていた子育て支援医療費助成制度

を高校生年代まで拡充し、 医療費の一部を助成しました。 市庁舎の移転整備

に向け、 市民報告 会

等を実施し庁舎整備

基本計画を策定しま

した。

プレミアム付き商品券の発行支援を行い、 地域内の消

費喚起 ・ 拡大による市内事業所の経営支援を行うととも

に、 家計負担の軽減を図ることができました。

物価高騰の影響を強

く受けている子育て世

帯に、 国基 準の2万円

に、 宮津市独自の支援

1万5千円を加え、 物価

高対応子育て応援手当

を支給しました。

高校・地域連携コーディ

ネーターを配置し、 高校

生の探究学習への支援を

行いました。 放課後探究

スクールを通じて、 将来

の人材育成を見据えた小

中高校生による協働的な

探究活動ができました。

急激な物価高騰により

給食食材が高騰する中、

小中学校、 就学前施設の

給食費保護者負担額へ支

援を行い、 安全 ・ 安心な

給食提供ができました。

様々な課題や困難を抱える子どもの
居場所づくり

高校卒業までの
医療費助成制度の拡充

「行くぞ、 大阪 ・ 関西万博！」
そして 「万博レガシーを地域へ！」

庁舎整備に向けて ～基本計画の策定へ～

地域内消費拡大事業

物価高対応子育て応援手当支給事業

高校・大学・地域連携推進事業

物価高騰下での給食費保護者負担軽減対策

3,824万円 3,366万円

547万円
1,521万円

3,934万円

6,179万円

975万円

1,140万円

実施事業の一部をご紹介します令和7年度
決算
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企業版ふるさと納税　

み
や
づ
ニ
ュ
ー
ス

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

ふるさと納税宮津応援寄附   Donations

令和7年度ふるさと納税寄附金の実績を報告します。

全国からたくさんの寄附をいただき、 各事業に活用させていただきました。 ありがとうございます。

寄附の内訳

 いただいた寄附金は経費等を除き、 一旦基金に積み立てた上で、
 活用させていただきます。  

● 市民によるまちづくりのために 
（まちづくり基金へ）

● 教育のために （教育基金へ）

● 福祉のために （福祉基金へ）

● 環境保全のために 
（自然環境保全基金へ）

● 子ども・若者の未来を応援するために 
（子ども若者未来応援基金へ）

● ● 市民による 
 まちづくりのために　　 　 　　　　　  　 
・ 自治会活動 ・ まちづくり活動への支援 

・ 持続可能な地域医療 ・ 健康まちづくりの取り組み

● ● 教育のために　　　　　 　　　　　　　　    
・ ICTを活用した学習意欲の喚起、 個別最適な学び 
　と協働的な学びの実現 

・ 登校しづらい児童生徒等の居場所の確保

● ● 福祉のために　　　　　　 　　　　　　　    

・ 社会福祉協議会が行う社会福祉活動の支援 

・ 成年後見制度の利用促進

● ● 環境保全のために　　　    　　　　　　　    
・ ごみの減量化 ・ 資源化に向けた取り組み 

・ 天橋立を世界遺産にする会の活動支援

●●  子ども・若者の未来を
  応援するために　　　　　　 　　　　　　   

・ 未来を担う人財応援奨学金の支給 

・ 結婚 ・ 子育て世帯へのすまい確保支援

● ● まちづくり事業　　　　　　　　 　　　　    
・ ビッグバンド 「ニューポート」 復活プロジェクト

● ● 宮津市の主な地方創生プロジェクト
  （寄附対象事業）への活用     　　　 　 　　　    
・ ジュニアスポーツ育成のため

3,290万円

38万円
20万円

1,140万円

1,370万円 

1,520万円

7,670万円

3,421万円
 

1,190万円
 1,588万円

 4,287万円

1億2,839万円

2 億

3,325万円
1 億
8,520万円

2 億
2,210万円 

2 億
3,382万円 

2億3,325万円寄附実績

寄附額 535万円 寄附件数 6社

企業版ふるさと納税の状況

2.5

2

1.5

1

0.5

0
R4 R5 R6 R7

市事業への活用
※積み立てた基金を取り崩して活用

クラウドファンディング型による
事業者·団体への支援に活用

令和７年度企業版ふるさと納税寄附金の実績を報告します。

たくさんのご寄附をいただき誠にありがとうございます。  今後も積み立てた基金を取り崩しながら、活用していきます。 

ふるさと納税制度を活用したクラウドファンディングにより
集まった寄附金を原資として、地場産業の振興やまちづくり
活動に対して補助金を交付しました。

いただいた寄附金は次の事業に活用しました。

※千円単位を四捨五入をしているため、 積算が合わない場合があります。

明治時代の宮津を愛したドイツ人作家ベルンハルト ・ ケラーマンと、 スイス人画家カール ・ ヴァルザー。 今年は東京と大阪

で日本初となる 「カール ・ ヴァルザー展」 が行われ、 本市では関連事業 「ケラーマンとヴァルザーが愛した MIYAZU プログラ

ム」 を展開。 ８月 30 日には、 記念シンポジウムを開催しました。

東京、 大阪の展覧会関係者を招き、 講演会とパネルディスカッションを実施し、

異才の画家、 カール ・ ヴァルザーの魅力や宮津での足跡が丁寧に解説されました。

また、 地元有志の活動が展覧会へとつながった道のりが語られるとともに、 今年

本市で実施されたアーティスト・ イン・ レジデンスの成果が紹介され、 まちづくりを

考える機会となりました。

日本での展覧会を契機として、 スイスでもヴァルザーへの関心が高まっており、

ヴァルザーが描いた約 120 年前の宮津の姿が、 より注目を集めることが期待さ

れます。

 ９月６日、 パリを拠点に活動し、 宮津にアトリエを構えるアーティスト ・ 河
かわはら

原シンスケ

氏と城﨑市長のトークショーを開催しました。 河原氏は参加した祭りや、 支援学校との

交流など、 宮津での体験について語りました。

第２部のアフタートークでは、 参加者から集めた 「宮津の魅力」 をテーマにトークを

展開。 海や滝上公園、 懐かしの喫茶店など、 様々なまちの情景が話題に上がり、 共感

の声や笑顔が溢れるひとときとなりました。

与謝野町から参加した男性は 「宮津の新しい魅力を知りたくて参加した。 最終的には

『人』。 住んでいる人がいかに楽しく過ごすかが大切だと

感じた」 と話されました。

河原氏は、 「宮津の暮らしは豊かだと思う。 自給自足

の人がたくさんいて、 生活の水準も高い。 今あるまちを

守りながら新しいものを作る動きに携われたら」 と今後

の宮津市との関わりについて述べられました。

 社会教育係　  45-1642

 魅力発信係　  45-1609

西洋人が描いた宮津の魅力に迫る！  記念シンポジウムを開催

河原シンスケ氏は、 なぜ宮津を選んだのか。

宮津をひもとく、連続トーク。
第2弾

新たに４件が宮津市指定文化財に指定されました！

宮津市文化財保護審議会の答申に基づき、８月31 日、4 件の文化財が新たに
宮津市指定文化財に指定されました。 宮津市指定文化財は71 件になりました。

 社会教育係   45-1642

みりょく再発見
MIYAZU

聖観音菩薩坐像
（慈光寺）

辛皮裁許絵図

（1） 木造聖観音菩薩坐像 1躯  
　　　有形文化財 （彫刻）　
　　　慈光寺蔵

 南北朝時代 （14世紀後

半） 足利将軍家と関わり

の深い 「院派仏師」 の特

徴がみられ、 丹後府中に

おける中世の仏教文化を

考える上でも注目される。

（2） 木造聖観音菩薩立像 1躯  
　　　有形文化財 （彫刻）　如願寺蔵

 平安時代後期 （11世紀後半） 近江を中心に分

布する天台系の仏像と作風に共通性がみられ、

如願寺の創建の経緯を考える上でも注目される。

（3） 丹後国由良村関連関札 ３枚
　　　有形文化財 （歴史資料）　由良自治連合会蔵

 江戸時代、 大名や幕府役人などの休泊に際して宿

駅などに掲げられた「関札」。幕府巡見使、外国奉行、

山陰道鎮撫使の来訪に関わるもので、 由良が日本

海沿岸の交通の要所であったことや、 各使節の具

体的な行程を伝える貴重な資料。

（4） 辛皮山山論裁許裏書絵図 １鋪 
　　　有形文化財 （歴史資料）　

　　　上宮津財産区蔵

 上宮津村と大股村 （現 ・ 舞鶴市大俣）

の間で起こった、 境界争いの裁許を示す

絵図。 貞享 5 年 （1688） の判決の内容

が記され、 江戸時代の山林をめぐる争論

や、その解決の過程を伝える貴重な資料。
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令和8年度　９月補正予算（一般会計） 

９月に計上した補正予算をお知らせします

内容 ： 地域団体等と連携し、 地域の担い手ニーズを踏まえ

たモデル活動の造成や参加者の募集 ・ 受入れまでを

一体的に実施し、 国が創設する 「ふるさと住民登録

制度」 の本格実施に向けた課題や効果を検証する。

内容 ： 子どもたちが安全安心に過ごせるよう防犯カメラ

等の設置、 設置支援を行う。

内容 ： 農産物等を効率的に配送するため、 ドローンを活

用した配送等の可能性調査を実施する。

内容 ： 物価高騰の影響を受けている農業者への農業生産

資材の購入費用の一部支援。

内容 ： 災害発生時の緊急対応に要する資機材の配備、 重

機操作などの人材育成を行い、 災害時における相

互支援体制の構築を図る。

内容 ： 学校施設整備年次計画に基づく、 府中小学校児童

用トイレ等の改修

内容 ： 第31回全国消防操法大会への出場経費

若者が住みたいまちづくりプロジェクト

地域経済力が高まるまちづくり

迅速な物価高対応

防災・減災対策の強化

ふるさとを大切に学びを深めるまちづくり

安全・安心に生活でき、
環境にやさしいまちづくり

担い手活動創出

モデル事業

小中学校、幼稚園及び

民間保育施設等への

防犯カメラ等設置

農産物等の輸配送の

効率化実現可能性調査

物価高騰下での

農業生産活動に係る 

費用負担軽減

防災拠点及び

災害時相互支援体制構築

小学校施設整備事業

全国消防操法大会

出場事業

  消防防災係　  45-1605

  移住定住促進係　  45-1689
  農林水産係　  45-1626

  子ども福祉係　  45-1640

  子育て応援係　  45-1621

  学校施設係　 　  45-1662

  学校施設係　  45-1662

  消防防災係　  45-1605

  商工係　　　　  45-1663

  農林水産係　  45-1626

860万円

予算額

380万円

予算額

2,109万円

予算額

3,678万円

予算額

889万円

予算額

7,180万円

予算額

800万円

予算額

９月１日、「ワークイノベーションセミナー」を開催しました。

働く女性の考えを浸透させ、 働きやすく魅力的な職場

環境づくりに必要な経営視点や経営者の意識改革の重要

性について学ぶため、 市内事業者など 37 人が受講され

ました。

株式会社やまやま 代表取締役 猪
いのはら

原有
ゆ き こ

紀子氏による

基調講演 『無名のおやつが 12 万袋売れた理由 地方で

社会課題を仕事に変える発信と集客の方法』 や、 猪原

氏と合同会社イキナセカイ代表 安
やすかわ

川幸
ゆ き お

男氏によるトーク

セッションで、 ジェンダーギャップ解消の必要性や子育て

中の女性の活躍による地域創生につながる取り組みなど

が、 体験談に基づき語られました。

受講者からは 「働き方や労働環境の改善はとても重要」

「地域で女性が

活躍できる環境

を整えることが

大切」 との声が

寄せられました。

SDGｓプラットフォーム
ミーティング開催

8月31日に前尾記念クロスワークセンターMIYAZU

で、 ３回目となるＳＤＧｓプラットフォームミーティングを

開催しました。 今回は「みやづでみんなのみらいをつな

ぐ」 を略して「みみみカフェ」 と銘打ち、 SDGｓプラット

フォーム会員15人(14事業者・団体） と、 ３人のアドバ

イザー全員が現地で参加する初の機会となりました。

テーマを「正しさよりもワクワクを！」 とし、 ＳＤＧｓを

「楽しさ」 から捉えることを体感しました。 会場は、 参加者相互の

交流も行われ終始賑やかな雰囲気となり、 地域課題を解決する

機運が醸成されました。

 人権啓発係　  22-4622

誰もが働きやすい職場へ！
セミナー開催

 環境衛生係　  45-1617

京都サンガ F.C. 宮津市ホームタウンデー開催！

プロサッカー選手の試合を観戦しませんか？

お申し込みお待ちしております！

  文化スポーツ振興係　  45-1718

詳細 ・ 申込は
こちらから

詳細 ・申込は
こちらから

特設サイトは
こちら

12月13日（日）14:00キックオフ

サンガスタジアム by KYOCERA

明治安田J1リーグ　第19節 
ジェフユナイテッド千葉　戦

10月20日（火）～11月13日（金） 
12:00まで

25人

宮津市在住の方

大人 4,000円、中高生 2,000円 
小学生 500円

11月21日（土）～試合当日後半キックオフ

宮津市在住の方

小学生は、 無料または優待価格。 中高生 ・ 

大人は、DP販売価格の１割引きとなります。

※ DP 標準価格は、 購入時点で価格が前後する場合がございます。

※一般サイトからの申込は優待価格になりません。 小学生は保護者同伴でお申

し込みください。

プラットフォーム会員を
募集中です！

事業者、団体等、皆さまの
「人にいいこと。」を発信し、

一緒に盛り上げましょう。

席種 区分 価格

南サイドホーム上層
自由席

大人 1,620円 （DP標準価格 1,800円）

中高生 450円 （DP標準価格 　 500円）

小学生 無料

ホーム上層
指定席

大人 3,150円 （DP標準価格 3,500円）

中高生 1,170円 （DP標準価格 1,300円）

小学生 500円 （DP標準価格 1,300円）

バック上層 A 
指定席
（南側）

大人 3,600円 （DP標準価格 4,000円）

中高生 1,800円 （DP標準価格 2,000円）

小学生 500円 （DP標準価格 2,000円）

申込期間

日　程

対　象

会　場

優待価格

対象試合

申込期間

定　員

対　象

参加費

スタジアムで “プロの迫力” を体感しよう！

市民優待価格

市民バスツアー

※直接搬入の受付時間は、 ８時３０分～１６時 （土曜は１２時まで） です。

11月祝日・連休中の
ごみ収集について

11 月

3 日
（火 ・ 祝）

21 日
（土）

22 日
（日）

23 日
（月 ・ 祝）

収　　集 ×︎ ×︎ ×︎ ⚪︎
直接搬入 ⚪︎ AM のみ ×︎ ⚪︎

11月の祝日 ・ 連休中のごみ収集日程は下記のとおりです。
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生き物や鳥が好きで、 その生態に詳しい地域の方や、 大手川の環境整備に以

前から関わってこられた専門機関の方などが、 子どもたちの安全を見守りなが

ら一緒に活動しました。 また、 子どもたちの活動を見かけた地域の方が、 大手

川沿いの草刈り等に協力いただくこともありました。

地域の大人が温かく見守り伴走することで、 子どもたちの好奇心と安全な活

動がしっかり支えられています。

８月７日には、 「川塾」 を開催。 ６人の小

学生が参加しました。 大手川で年齢や経験

値の異なる人達と一緒に活動する体験を通

して、 自然とのかかわり方など様々なこと

を学びました。 今回も宮津天橋高校フィー

ルド探究部の生徒が日頃の活動を生かして

活動を支援。 さらに、今年は「川っ子探Ｑ隊」

も活動に加わり、 例年以上の探究的な学びが深まりました。

高校生が川の保全活動 （バーブ工
こう

やワンドな

ど） について解説すると、 生き物に詳しい小学

生が高校生に捕まえた魚の種類や生態を教え返

す。 年齢の壁を超えて、 お互いの得意や発見を

尊重し合う活発な交流が生まれました。

ただ川で遊ぶだけでなく、 「１回目に捕まえら

れなかった魚を、 生息場所の工夫を活かして２

回目に捕まえる」 「疑問に思ったことを地図や図

鑑で調べる」 といった、 試行錯誤 （計画・実践・

振り返り） のプロセスを子どもたち自身が繰り返

し体験しました。

Ｑ-portの本格探究コース 「Ｑクルーズ」 の第１弾として、 ７月から

８月にかけて実施されたのが 「川っ子探Ｑ隊」 です。  

宮津市内在住 ・ 在学の小学生 ・ 中学生、 高校生がチームを組み、

身近な「大手川」を舞台に全８回の自然調査・探究活動を行いました。

10点満点で楽し
かった！ 	
バーブ工やワンドづ
くり、水てっぽうにク
イズまで、いろんな
活動ができて面白
かったです。

前回は生き物を捕ま
えられなかったけど、
今回は初めてエビを
捕まえられた。中学
生になると川にいく機
会がないので、また
参加したい。

川っ子を通して小中学生や地
域の方 と々協力したり、交流し
て意見を交換したりすること
で、自分たちにはない発想や
新しい気づきがあり、これか
らの活動につながる貴重な
経験ができました。

今年度、 宮津市教育委員会が本格スタートさせた放課後探究スクール 「みやづ

Q-port」。 小 ・ 中 ・ 高校生が学校の枠を超え、 地域を舞台に自分たちの 「なぜ？」

「やってみたい！」 を追求する新しい学びの場です。

2026

10月

地域の大人も協力バックアップ

中央公民館事業「川塾」の開催

「教わる」だけじゃない！
互いに学び合う対等な関係 

本物のフィールドで身につく
探究する力 

 前尾記念クロスワークセンター MIYAZU （教育担当） 050-5799-8436 ／  社会教育係　 45-1642

【担当】 三三
み は らみ は ら

原原 みやづ Q-port スタッフみやづ Q-port スタッフ　 050-5799-8436

Question
Quest 
Quality
Port

・・・・・

・・・・・・・・・・

・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・

問いを大切に
小中高で探究し
質の高い学びの場
様々な人が集まり、新たな探究の航海に出る港

大手川を舞台に大冒険！
「川っ子探Ｑ隊」始動 	

Q-port 小中高合同プロジェクト
「Qクルーズ」第１弾始動！ 

みやづＱ-port
それがそれが

小学生の声 中学生の声 高校生の声

 子ども福祉係
 45-1640

みなさんのご参加を、
お待ちしています！

イベント

申込はこちら

親子で楽しむ！

わくわく体験教室

化粧品店を営まれ、メイクアップアー
ティスト、また着付け講師として「美」に携わられ
ている有限会社アイビーイズミ 藤井陽子さんをお迎
えし、お化粧とハンドマッサージの体験を通して、
親子でのコミュニケーションについて教えていただ
きます。

市内の事業者さんを講師に招き、 親子で楽しめる

体験教室を開催します！

11月15日（日） 10：00〜12：00頃

お化粧とハンドマッサージ体験

３歳〜小学生とその保護者

８組１６人（※定員を超えた場合は抽選）

無料

　11 月４日（水）まで

宮津市福祉・教育総合プラザ（ミップル）４階
第５コミュニティルーム

日 時 

場 所

内 容

対 象

定 員

参加費

申込期限

 健康増進係　  45-1624

近年、外科領域における医療技術の進歩は目覚しく、創
きず

の大きさも小さく、体

への負担が少ない内視鏡手術やロボット手術が一般的になってきました。

また麻酔領域においても、 安全性と効果の優れた麻酔関連の薬剤や神経ブ

ロックなどの新しい鎮痛法が開発され、当院でも率先して行っています。

ですから、以前と比べると創の治癒も早く、平均的な入院期間も随分短くなっ

ています。

もちろん術後経過には個人差がありますが、その大きな要因には、手術を受け

られる方の術前の体力や体調に加えて、 喫煙の習慣の有無があります。 喫煙に

よって肺炎や心筋梗塞のリスクが高まるばかりか、手術の創の感染率が高くなり、

傷口の治りが悪く、痛みも強く長引くことになります。

たばこを吸われる方は、手術を受けられることが決定しましたら、直ちに禁煙を

お願いします。

手術を受けられる皆様へ ： 術前禁煙のお願い

北部医療センター
麻酔科医長

吉
よしおか

岡 真
まさみ

実 先生

藤
ふじい

井 陽
ようこ

子 さん

お化粧とハンドマッサージ体験

11月
講師

 魅力発信係  45-1609

詳細は
こちら

『天橋立物語 『天橋立物語 
　　３年菊組３年菊組
　　ロリィタ先生ロリィタ先生』展　』展　

嶽
た け も と

本野
の

ばら

― 物語が生まれた場所、宮津 ―

前尾記念クロスワークセンター
MIYAZU※木曜休館

みりょく再発見
MIYAZU

10月24日（土）〜11月15日（日）日程

会場

取材ノートや取材時の写真、制作
途中のゲラ、カバーイラスト原画
など、作品が生まれる背景を感じ
られる展覧会です。

宮津を
ひもとく、
連続トーク。

第3弾

11月8日（日）実施！
著者トークショーは要申込

先着順

1819



さば

酒

しょうが

牛乳

みそ

砂糖

輪切り唐辛子

２切れ

大さじ２

１／２かけ

１００ｍｌ

大さじ１

大さじ１

適量

さばのミルク味噌煮

今月は…健康いきいきレシピ

アレット

今日の献立は何にしよう…そんなとき、 「今日はあれを作ろっと♪」 と思い出して

いただけるコーナーになればいいなと、 aretto （アレット） と名づけました。

No.

材料（2人分）（１人分エネルギー 258kcal、食塩相当量1.3g）

作り方
1 耐熱ボウルにさばと熱湯を入れて１分間おく。表面

が白っぽくなったら取り出して水で洗い、水気をふ
き取る。

2 しょうがは薄切りにする。Aをよく混ぜ合わせておく。

3 フライパンに1を入れてさば全体に酒をかけ、A、薄
切りにしたしょうがを加える。クッキングシートで
しっかりと落とし蓋をする。

4 鍋を強火にかけ、ふつふつとしてきたら、弱めの中
火にして１０分煮る。そのまま余熱で火を通す。

5 器に盛りつけ、煮汁をかける。
※煮汁が多い場合は、さばを盛り付けてから煮汁を煮つめる。

さばの栄養
必須脂肪酸であるDHAや

EPAを豊富に含む。他にたん

ぱく質や鉄、 ビタミンD等も

多く含まれる。

aretto とは？

No.

A

～ 女性に対する暴力をなくす運動 ～

配偶者等への暴力 （DV）、 性犯罪 ・ 性暴力、 ストー

カー行為、 売買春、 人身取引、 セクシュアルハラスメン

ト等の暴力は、 重大な人権侵害であり、 決して許される

ものではありません。

政府は、 女性に対する暴力の予防と根絶に向けて、

毎年11月12日～ 25日までの2週間を 「女性に対する

暴力をなくす運動」 週間として、 様々な活動を実施して

います。

運動最終日の11月25日は、 国連が定めた 「女性に

対する暴力撤廃の国際デー」 です。 この時期には、 日

本国内だけでなく、 世界中で暴力の根絶を訴えるため

の活動が行われています。

本来、 暴力は性別を問わず、 決して許されるもので

はありませんが、 暴力の現状や男女の置かれている社

会構造を見たとき、 特に女性に対する暴力について対

応することが必要です。 その根底には女性に対する人

権の軽視があることから、 女性の人権尊重のための意

識啓発や教育の充実を図る必要があります。

パープルリボン運動は、 1994年にア

メリカで始まった女性に対する暴力根絶

の運動です。 女性に対する暴力を許さ

ない社会づくりを目指して 「パープルリ

ボン」 を広め、 現在では、 40か国以上

にも広がっている国際的な草の根運動と

なっています。

日本でも、 この期間にパープルリボンで啓発を図ると

ともに、 全国のタワーやランドマークなどをシンボルカ

ラーの紫色にライトアップするパープル ・ ライトアップが

実施されます。

暴力には身体的暴力の他に精神的暴力や性的暴力、

経済的暴力、 社会的暴力、 被害者をコントロールするた

めに子どもを悪用する暴力などがあります。 被害にあわ

れた方や暴力の被害に気づいたら、 一人で悩まず相談

するようにしましょう。

 社会教育係　  45-1642

性犯罪 ・ 性暴力被害者のためのワンストップ支援センターの電話  ♯８８９１ （はやくワンストップ）

  健康増進係　  45-1624

今月の事例

事例で学ぼう！消費者生活

 宮津与謝消費生活センター　  22-2127

 消費者ホットライン　 188

ひとことアドバイス

カーリース選びは慎重に
第八十九巻

●原則として中途解約出来ず、 解約出来る場合であって

も解約料等が生じます。 また走行距離や改造等、 多く

の場合、 車の利用方法に制限がある等、 車を購入した

場合とは異なる点も多いため、 まずは、 仕組みを理解

し自身の車の利用法に合っているかを検討しましょう。

●契約をする場合は、 契約期間、 支払総額と支払時期、 走

行距離制限等の条件の有無、 中途解約の可否と可能な場

合の解約料、 契約満了時の車の返却や残価 （車の価格か

ら契約満了時に想定される車の残

存価格） の精算方法など、 事業者

から説明を受け、 分からないことが

あったら事業者に確認しましょう。

困ったときは早めに消費生活センター等にご相談ください。

カーリースとは、 リース会社が所有する車を定額料金で一

定期間借りて利用するサービスです。

宮津市固定資産評価審査委員会委員に就任 宮津市教育委員会委員に就任

任期 ： 令和8年10月１日から令和11年９月30日まで 任期 ： 令和8年10月１日から令和12年９月30日まで

田
たなか

中　博
ひろし

さん  【再任】 尾
おざき

﨑　里
りかこ

花子さん  【再任】

半年前、 軽自動車のカーリースを月 2 万円で 4 年

間契約した。 しかし、 先日入院し、 寝たきりになって

しまい車の運転も出来なくなったので車を返却しようと思っ

たら、 解約料金として約 120 万円請求された。 支払う必要

があるか知りたい。

事例

表 彰

令和8年度
介護職員の働きやすい

職場環境づくり
厚生労働大臣表彰

奨励賞
特別養護老人ホーム

夕凪の里
介護事業所における職員の処遇

改善、 人材育成及び介護現場

の生産性向上への取り組みが評

価され受賞されました。

8月15日、 市民総おどり大会が盛大に

開催されました。 今年は、 宮津学院の児

童生徒と保護者、 学校運営協議会の皆さ

ん、 そして亀ヶ丘保育園の園児と保護者の

皆さんなど、 多くの子どもたちにも参加い

ただき、 子どもからお年寄りまで世代を超

えて踊りを楽しむ姿を目にし、 大変うれし

くなりました。 中でも、 子どもたちのはじ

けるような笑顔がとても印象に残っていま

す。 私は審査員を務めましたが、 どのチー

ムも甲乙つけがたい素晴らしい踊りで、 審

査には大変頭を悩ませました。 観覧されて

いた方々も飛び入りで加わり、 会場が一

つの大きな踊りの輪になった光景は、 本

当に素晴らしいものでした。 最後には私も

輪に加わり、 皆さんと一緒に踊りながら、

「やっぱり踊りは楽しい！」 と実感しました。

伝統を次の世代へつなぐためには、 まず

皆で楽しむことが大切だと改めて感じまし

た。 ご尽力いただいた宮津おどり振興会

をはじめ、 関係者の皆さんに心から感謝

申し上げます。

◆第43回近畿ジュニア体操競技選手権大会

◆2026年全日本卓球選手権大会（マスターズの部）

◆第80回国民スポーツ大会  青の煌きあおもり国スポ・障スポ2026

【
近
畿
大
会
】
【
全
国
大
会
】

体操競技

卓球競技

ローイング競技

宮津中学校2年

宮津天橋高校３年 宮津天橋高校３年

吉
よしだ

田  匠
しょうき

輝 さん

藤
ふじい

井  忠
ただし

 さん

楠
くすのき

  泰
たいせい

成 さん 家
いえき

城  瑞
みずき

葵 さん

9月20日（日）～21日（月 ・ 祝） 大阪府大阪市において開催

9月10日（木）～13日（日） 青森県むつ市において開催

スポーツ大会出場報告

10月23日（金）～25日（日） 三重県津市において開催
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　お し ら せ

　催し ・ イベント

広 告 　※広告内容など市が推奨する
　　 ものではありません。

●市民映画の日 みやづシネマ劇場「幕末ヒポクラテスたち」上映会
11月21日（土）①10:00 ②14:00（2回上映） みやづ歴史の館 文化ホール

幕末の京都を舞台にした医療ドラマで、京都市内、

亀岡市、 南丹市のほか京丹後市（大宮町）でも撮影

が行われています。京都府立医科大学創立１５０周年

記念映画 出演:佐々木蔵之介、内藤剛志、藤原季節

ほか 一般1,200円（当日1,500円）/高校生以下・

シニア（60才以上） ・ 障がいのある方1,000円（当日

1,100円）【自由席】 ※「きょうと子育て応援パスポー

ト」持参の方（ただし、一般・高校生以下が対象）は、

入場料200円割引 プレイガイド：みやづ歴史の館・

宮津市民体育館・ミップル・マイン（京丹後市） みや

づ歴史の館 20-3390

●献血のお知らせ
11月4日（水）9:30～11:30 宮津

与謝消防組合消防本部（須津） 400 
ml献血 健康増進係 45-1624

●令和８年度宮津市戦没者追悼式 
を開催します
先の大戦で尊い命を失われた戦没者の

方々を慰霊し、ご遺族を慰め、激励する

とともに世界の恒久平和を願って追悼

式 を 開 催 しま す。 10月29日（木）

10:30〜11:30 みやづ歴史の館 文

化ホール 遺族代表による追悼の辞、

各地区遺族代表による献花など 戦没

者（空襲被災者等一般戦災者を含む）の

遺族及び市民 障 害 福 祉係 45-

1622 ※駐車場 ： 浜町立体駐車場（5

時間以内無料）

●第38回ＫＹＯのあけぼのフェス
ティバル2026
男女が社会の対等な構成員としてさ
まざまな活動に参画し、 誰もが安心 ・
安全でしあわせを実感できる社会の

実現を目指して開催します。 11月21
日（土） 10:00～15:00 京都テルサ

京都府あけぼの賞表彰式、講演、活動
報告会、あけぼのバザールほか 京都府
男女共同参画課 075-414-4291

●自衛官募集事務に係る対象者情報の提供について
自衛隊からの依頼を受け、自衛隊法施行令第120条の規定により対象者（今年

度17歳又は21歳になる方）の情報を提供しています。 提供を希望されない方は
11月30日（月）までに窓口 ・ 郵送により除外申請をお願いします。 総務秘書係

45-1604

●秋の火災予防運動 
　11月９日から11月15日まで 

「火の確認 いい日を支える いい習慣」　　　 
　2026年度全国統一防火標語

●ＳＴＯＰ！ＤＶ
パートナーや恋人からの暴力は一人

で悩まずお近くの相談窓口に相談

を。 １１月１２日（木）～２５日（水）は

「女性に対する暴力をなくす運動週

間」 、１１月２５日（水）は「女性に対す

る暴力撤廃国際日」です。 相談ナビ 

＃8
は れ れ ば

008（匿名相談可）身の危険が

迫っている場合は、110番通報する

か、警察署や交番、 駐在所に駆け

込 んでください。 人権啓発係

22-4622

●人権市民のつどい
11月 20日（金）13:30～16:00 
みやづ歴史の館 文化ホール 書道、

ポスター、 標語入賞者表彰式 /中学生
人権作文の朗読 /人権講演会「ワーク
とライフの両方を充実させよう！」 /
人権相談所の開設ほか 人権啓発係

22-4622

●税務相談センター
11月11日（水）13:30～16:30 宮津

納税協会 ２階会議室 一般納税者
の税務相談 税務支援対策委員長 
矢野 43-1135

●市民と議会の懇談会を開催します
定例会での審議内容など議会に関する情報をお伝えし、 意見交換を行います。

気軽にご参加ください。 　　　　　　　　

９月議会の報告（令和7年度決算等）、質疑応答 ・ 意見交換 ※ご都合がよい会場

にお越しください。 （事前申込不要）

議事調査係 45-1639

日時 会場 担当議員

10/20 （火） 19:00 〜 世屋地区公民館
宇都宮

久保

坂根

寺田

堀

松浦

10/22 （木） 19:00 〜 上宮津地区公民館

10/28 （水） 19:30 〜 吉津地区公民館

10/29 （木） 19:30 〜 日ケ谷地区公民館

10/30 （金） 19:00 〜 日置地区公民館

10/20 （火） 19:00 〜 城東会館	
長林

長本

濱本

星野

松本

柳川

10/22 （木） 19:30 〜 養老地区公民館

10/28 （水） 19:30 〜 由良地区公民館

10/29 （木） 19:30 〜 府中地区公民館

10/30 （金） 19:00 〜 栗田地区公民館

 11/ 1 （日） 19:30 〜
ミップル３階
第１コミュニテイルーム

全員

●犯罪被害者月間（11/1 ～12/1）
犯罪被害者支援センターは、犯罪の
被害に遭った方やその家族 ・ 遺族
を支えるため、電話や面接における
相談、 病院や警察など関係機関へ
の付き添い、心身のケアを行ってい
ます。 （秘密厳守）

【犯罪被害者サポートダイヤル】

0120-60-7830(月～金 12:00～
17:00) ※祝休日、 8/12～16、
12/28～1/4を除く

【犯罪被害者サポートダイヤル

ほくぶ相談室】

0120-78-3974(月・木 12:00～
16:00) ※祝休日、 8/12～16、
12/28～1/4を除く

【全国共通ナビダイヤル】

0570-783-554(7:30～21:00)
※12/29～1/3を除く

【京都性暴力被害者ワンストップ

相談支援センター京都SARA】

専 門 の支 援 員 が お伺いします。
075-222-7711（10:00～22:00）

人権啓発係 22-4622

●血圧が気になる方の相談会
11月16日（月）13:30〜15:30（１

人30分程度） 福祉 ・ 教育総合プラ

ザ（ミップル）４階 第５コミュニティルー

ム 血圧測定及び血圧に関係する生

活習慣についての相談/塩分濃度測

定（希望者） 40歳以上の方 8人

電話申込要 健康増進係 45-

1624

●京都府最低賃金の改正について
京都府最低賃金は、令和8年１１月16日
（月）から、時間額１，１80円に改正され
ます（58円引き上げ） 。 京都労働局
賃金室 ０７５- ２４１- ３２１５

　お し ら せ

●司法書士・弁護士・税理士・ 
土地家屋調査士による無料法律相談会

11月28日（土） 13:30～16:30 福 祉・教

育総合プラザ（ミップル）３階 第1コミュニティ

ルーム 不動産・ 会社登記、相続、クレジット・

サラ金問題、高齢者・ 障害者法律問題などの

相談 京都青年司法書士会 050-1721-

7550

●弁護士による北部一斉無料法律相談会
12月5日（土）13:00〜16:00 みやづ歴史

の館 ※来場が困難な場合は電話相談も実施

12月２日（水）までに予約要 京都弁護士

会 丹 後 法 律 相 談 セ ン タ ー 0772-68-

3080

　募　集

●京都府立農業大学校 令和9年度  学生募集
就役性の高い京野菜の生産と経営を学び、 農業に従事する意欲ある学生

を募集しています。

【募集人数】２０人程度（推薦入学を含む）

【出願資格】学校教育法に規定する高等学校若し

くは中等教育学校の卒業者（令和9年３月卒業見

込み）又は同等の学力がある者（年齢制限なし）

試験日程 【第１回】１１月６日（金）【第２回】１２月１８

日（金）【第３回】令和９年２月１２日（金） ①１０月

１日（木）～２３日（金）②１１月２日（月）

～12月4日（金）③令和９年１月４日（月）

～２９日（金）

京都府立農業大学校 森田

０７７３-４８-０３２１
詳細はこちら

●浜町ギャラリー（福祉・教育総合プラザ3階）の展示予定 
■福岡清  丹後風景画展

10月30日（金）～11月9日（月）10:00〜18:00 ※2日（月）

は17:00まで、9日（月） は15:00まで 福岡 090-8797-

5527

■宮津絵画教室作品展 第15回 水色の会
11月12日（木）～16日（月）10:00〜18:00 ※16日（月）は16:00

まで 松本 090-2387-0975

■高岡亜衣 20周年記念展 覚醒new-type
11月22日（日）～23日（月・祝）10:00〜17:00 ※23日（月・祝）

は16:00まで 社会教育係 45-1642

●くるりやん（結サロン）１１月の行事
障害のある方の余暇活動の場を開設 13:00〜17:00 

福祉 ・ 教育総合プラザ 4 階くるりやん

障害者生活支援センター結 20-1222

実施日 内　容

 1 日 （日）
書を楽しむ秋 書道大会

先着４人 10/25 まで

 8 日 （日） 和風喫茶 200円 先着4人 11/1 まで

１5 日 （日）
時限爆弾ゲーム （風船しりとり） 先着6人

11/8 まで

 22日 （日） お茶会 200円 先着4人 11/15 まで

29 日 （日） 映 画 鑑 賞 11/22 まで

　

●おたっしゃ輪
11月16日（月）①13:30〜14:30 ②14:45〜15:45 福祉・教育総合プラザ（ミッ

プル）4階 第４コミュニティルーム ①フレイル予防を中心とした体操 ②ストレッチ

など体をほぐす運動 おおむね60歳以上、医師から運動を止められていない方

30人 当日までに電話申込要 介護予防係 45-1620

informationinformation  日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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　催し ・ イベント

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

●みんな、おいでぇなぁ（１１月） 地域ささえあいセンター  宮津市社会福祉協議会 22-2090

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操
10日、17日、
24日（火）

  9:20 ～ 10:00 からだすっきり！ぶらぶら体操

ぶらぶら体操 @ 日置
11日、25日（水）

  9:30 ～ 10:15 からだすっきり！ぶらぶら体操 日置地区公民館

ぶらぶら体操 @ 養老  10:45 ～ 11:30 からだすっきり！ぶらぶら体操 養老地区公民館

ものづくりお茶の間サークル
5日、12日、19日、
26日（木）

  9:30 ～ 11:30 身近なもので簡単　かわいい物づくりなど

パソコンであそぼう 6日（金）  10:00 〜 11:00 パソコンで遊ぼう！ ※パソコンは持参 10人 要予約

ちょこボラの日 27日（金） 10:00 〜 11:30
新聞ゴミ袋づくり、 ベルマーク整理など、 気軽にできる
ボランティアです。

スローエアロビック
4日、11日、18日、
25日（水）

10:00 〜 11:00
頑張らない、 ほぐす、 ゆるめる、 呼吸を使って姿勢を

整える 500 円※会費制

はままちカフェ 19日（木） 13:30 〜 15:30
認知症の方本人やその家族の方のお悩み相談や居場所
（要予約） ミップル４階

健やか太極拳
10日、17日、

24日（火）
10:45 ～ 12:15

太極拳による健康づくり 500 円※会費制

（初心者の方： 6日、13日、20日、27日（金）
10:30〜12:00）

うたの会 24日（火） 14:00 〜 15:00
楽器の演奏に合わせて、 昔の流行歌や童謡をみんなで
歌いましょう♪

楽しい筆の会
（3 回シリーズ）

13日（金）、18日（水）、

27日（金）
  9:30 ～ 11:00

筆を楽しみ、 好きな文字を一緒に書いてみましょう♪
8人（要予約）　 200円 / １回

 

 １１月の各種相談

対面相談 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による
有料法律相談

4 日

18 日
（水） 12:00 〜 15:20

みやづ歴史の館
談話室

税込 5,500 円
月～金曜日 ( 除祝日 )9:15 ～ 16:30 要予約
丹後法律相談センター 0772-68-3080

※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。
11 日

25 日
（水） 13:20 〜 16:40

与謝野町立生涯学
習センター「知遊館」

無料法律相談 20 日 （金） 13:30 〜 16:30 宮津総合庁舎
弁護士による無料法律相談 ３日前 9:00～要予約

丹後広域振興局総務防災課 22-2700

司法書士による
無料法律相談

11 日 （水） 13:30 〜 16:30
福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

登記 ・ 相続 ・ 多重債務 ・ 消費者トラブル ・ 成年
後見などに関する各種相談 要予約 京都司法書
士会 075-255-2566

府民交通事故相談 26 日 （木）
  9:00 〜 11:30

13:00 〜 16:30
峰山総合庁舎

交通事故にかかわる問題の相談 相談無料
要事前申込 075-414-4274

人権問題法律相談
～京都府人権リ－ガ
ルレスキュー～

24 日 （火） 13:30 〜 16:30 峰山総合庁舎
人権問題法律相談。 一人40分まで 11/16まで

に要予約 丹後広域振興局総務防災課
0772-62-4301 0772-62-5894

市民困りごと相談
（人権 ・ 行政相談 ・
女性相談）

20 日 （金） 10:00 〜 12:00 杉末会館
人権 ・ 行政にかかわる相談、 女性相談
相談無料 要予約 人権啓発係 （杉末会館内）
22-4622

女性カウンセリング
12 日

26 日
（木）

10:30 ～ 11:20

12:10 ～ 13:00

13:20 ～ 14:10

福知山児童相談所

（北部家庭支援セン

ター）

女性の悩みごとの相談 要予約
京都府北部家庭支援センター
0773-22-9911（平日9:00〜17:00）

人権相談
10 日

24 日
（火） 10:00 〜 16:00 

京都地方法務局

宮津支局　
人権擁護委員による無料相談
京都地方法務局宮津支局 22-2561

看護職就業相談会 4 日 （水） 13:30 ～ 15:00 ハローワーク宮津
復職 ・ 転職に関する相談。 ※無資格の方の病院

での就業もご相談ください。 京都府北部看護職
支援センター 0772-46-9002

ひきこもり相談 26 日 （木）

13:00 ～ 13:50

14:00 ～ 14:50

15:00 ～ 15:50

福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第2ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

15 歳以上のひきこもりの方又はそのご家族 ・
関係者からの相談を受け付けています。 前日
の午後３時までに電話予約要 企業組合労協セン
ター事業団ひととわ 080-2507-9010

ひきこもり北部相談
4 日

18 日
（水）   9:00 ～ 16:00

中丹西保健所 （福知

山市） 第４会議室

ひきこもりの方又はそのご家族等の相談。 遠くて行
けない方対応可 月〜金 9:00 〜 16:00 に電話予約

京都府家庭支援総合センター 075-531-5255

北京都ジョブパーク
による就職個別相談

12 日 （木） 10:00 〜 16:00 杉末会館
前日までに要予約。 1 人 50 分程度。 年齢制限

なし 商工係 45-1663

ほっこりスペース
無相堂

11 日 （水） 10:00 〜 16:00
智恩寺無相堂内

（宮津市文珠）

こころの癒し （ゆったりとした時間の流れ・ほっこり）
を提供しています。 精神障害のある方やそのご家族
（秘密厳守） 090-4643-6034

電話相談 相談日 時間 相談先　※いずれも相談料無料

人権問題法律相談
京都府人権リ－ガル
レスキュー

第 1 ・ 第 3 

火曜日
14:00 ～ 16:00 

人権問題法律相談専用電話　１人２０分から３０分程度

075-741-6321

外国語人権相談
月〜金

（祝日除く）
  9:00 ～ 17:00 外国語人権相談ダイヤル 0570-090-911

行政相談 毎日  8:30 〜 17:15
行政への苦情 110 番 京都行政監視行政相談センター
075-802-1100

DV に関する相談 毎日   9:00 ～20:00 京都府家庭支援総合センター 075-531-9910（DV専用ダイヤル）

京都くらしとこころ
の法律相談

毎週月曜 16:00 ～ 18:00 京都弁護士会 075-231-2500 （相談専用ダイヤル）

ストーカー相談 毎日 24 時間対応
ストーカーに関する相談
京都ストーカー相談支援センター 075-415-1124

～マリーンピアからのお知らせ～
●家族利用DAY

12月5日（土）～6日（日） 1泊2日 グ
ループでの宿泊体験 2人以上のグループ

（18才以下保護者同伴） 小学生1,530円 

中学生1,760円 高校生2,120円 一 般

3,500円 [1泊朝食付] ※夕食は希望制

（ 1,080円要） 10グル ープ（先 着 順） 

京都府立青少年海洋センターへ11月

5日（木）～20日（金） ま で に 電 話 申 込

（9:00〜17:00）

●女声合唱「ハーモニーコンサート20周年によせて」
結成２０年の感謝を込めた歌声を聴いてください。 いっしょに歌っていただいた

り、応援男
だん

の歌ありと楽しいコンサートです。 ぜひご来場ください。 11月22日

（日）13:30開演（ 13:00開場） 指揮者 大江美代子、ピアニスト 西川裕子 

みやづ歴史の館 大会議室 ハーモニー 松林 090-9541-5642

京都府立青少年海洋センター （マリー
ンピア） 22-0501

●マリーンピアでクリスマス
12月6日（日）13:00〜16:30 高校生

の 合 唱 やバ ンドラ イ ブ ・ ク ラフトコ ー
ナー ・ 飲食コーナー ・ 施設無料公開

初めてでも安心！楽しく動き、柔軟性 ・バランスアップが期待できます。 11月

10日、17日、24日（毎週火曜日）14:00〜15:00 宮津市民体育館剣道場

NPO法人Sports Club RAINBOW 090-6237-2607

●気軽にスポーツを楽しもう!
はじめての健康体操教室～ZUMBA GOLD ～

●世界的な名器スタインウェイピアノを弾いてみよう♪	
12月5日（土）９:00～20:00、12月6日（日）９:00～17:00 みやづ歴史の

館 文化ホール ピアノ演奏の経験がある方 1時間1,000円（１組最大２時

間まで） １時間 ２日間で19枠 みやづ歴史の館受付窓口にて申込用紙を

記入、参加料を添えて申込要 みやづ歴史の館 20-3390

informationinformation  日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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夜間・休日受付

　１１月の子育て情報　　１１月の図書館情報

　１１月の休日当番医

　マイナンバーカード

にっこりあでは託児サービスや、

オンライン相談も実施しています。 詳しくはにっこりあへ

※各健診の対象者には実施日 ・ 受付時間を個別案内にて送付します。
※BCG予防接種は、 令和７年４月から他の予防接種と同様に、 個別医療機関において実施しています。

健康増進係 45-1624●１１月の健診・相談など
健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考

4 か月児健診

25 日 （水） 13:00 ～ 14:00 福祉 ・ 教育総合プラザ

第 4 コミュニティルーム

令和８年７月生まれ

7 か月児健診 令和８年４月生まれ

１歳６か月児健診 令和７年４月生まれ

２歳６か月児

歯科健康教室
令和６年５月生まれ

12 か月児相談 26 日 （木） 　9:00 ～ 10:00 令和７年１０ ・ １１月生まれ

もぐもぐごっくん教室 17 日 （火） 　  10:00 ～ 12:00
福祉 ・ 教育総合プラザ

クッキングルーム

離乳食の進め方のコツや赤ちゃんの体のこと、 育

児についてお話をします。 また、 調理実習で離乳

食づくりが分かりやすく学べます。 どなたでもご参

加ください。 （赤ちゃんも一緒にどうぞ !） ４組

のびのびっこ広場 27 日 （金） 　　　9:30 ～ 11:00 にっこりあ

発達を促す運動遊びを行います。 お子さんの発

達・気になるクセや行動についても相談できます。

おおむね１歳以上のお子さん 要予約

●宮津暁星幼稚園にこにこひろば
11月5日（木）10:00～11:00 宮津

暁星幼稚園 遊戯室 幼稚園の遊具やお

もちゃで一緒に遊ぼう！ ※未就園のお子

様ならどなたでも参加いただけます。 要

予約 暁星幼稚園 22-2216

実施日時 内　容

4日（水） 10:30～ WARA リズム （申込制 ・ 宮津市の方のみ）

6日（金） 10:30～ おやこヨガ

8日（日） 14:00～ ボーネルンドのプレイリーダーと遊ぼう （申込制）

10日（火） 10:00～
赤ちゃんひろば “りす” （令和６年度生まれ対象）

子育てサークル 「ボクのミカタ」（堀未季氏）によるお話

11日（水） 10:30～
おしえて！くまちゃん先生
（テーマ ： 『虐待 (2)』 について）

13日（金） 10:30～ おやこバランスボール

14日（土） 10:00～ 子育てフェスタ （申込制）

17日（火） 10:30～ お誕生会

20日（金） 10:30～ おやこ体操

27日（金） 　9:00～ のびのびっこ広場

※内容の詳細はにっこりあへお問い合わせください。

●にっこりあ 行事予定

きょうと出産 ・ 子育てSNS相談/
きょうと妊娠SOS相談
妊娠や子育ての悩みを助産師などの
専門家にご相談できます。

きょうと妊娠から
子育てSNS相談

きょうと
妊娠SOS相談

● “あそびのプロ ” ボーネルンドの 
「プレイリーダー」とあそぼう！

11月8日（日）14:00〜15:00 福 祉・

教育総合プラザ（ミップル）4階 にっこりあ

“やってみたい”を引き出すあそび体験を

通じて、子どもたちの身体活動の促進や

親子のふれあいを支援します。 ４歳児

（年中児）～小学4年生（宮津

市民限定） 親子10組 11

月3日（火・祝） までに申込要 

※定員を超えた場合は抽選 

にっこりあ 20-2525 申込は
こちら

●子育て支援センター　にっこりあ
9:00 ～16:30 木 曜日、年末年始（12/29〜1/3） 福祉 ・ 教育総合

プラザ（ミップル）4階 赤ちゃんから就学前の子どもと保護者 ※日曜日のみ

小学４年生まで利用可 市内 ： 無料/市外 ： 有料（一人あたり２００円） にっ

こりあ 20-2525

●こんな本がはいりました
『この家に生まれたことが失敗だった?』
群ようこ（KADOKAWA）
　 お金に仕事、家庭運。 恥をかき、とばっ
ちりを受け、しでかしたりやられたり。 人生
まだまだのつもりが、いつのまにか古稀
も過ぎて…!?クスッと笑えて元気が出る
エピソード満載のエッセイです。

●おはなし会
11月7日（土）、14日（土）、21日（土）、28日（土）10:30〜
宮津市立図書館 おはなしコーナー 絵本の読み聞かせなど

●テーマ展示「おもちゃの国へようこそ」
展示期間:10月30日（金）～12月23日（水） おもちゃや

ぬいぐるみが登場する絵本、おもちゃに関わる物語や工作本
など、 幅広く集めて展示します。

●休館日
11月2日（月）、9日（月）、16日（月）、24日（火）、26日（木）、

30日（月）

●赤ちゃんおはなし会「めばえ」
11月19日（木）10:30～ 宮津市立図書館 おはなし

コーナー 手あそび、 絵本の読み聞かせなど

宮津市立図書館 22-2730

地区名 ステーション 駐車時間 日付

世屋 下世屋 （宮前） 13:40 ～ 13:50

18 日（水）
日置

日置上公民館 14:00 ～ 14:20

日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40

溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小学校グラウンド 13:50 ～ 14:10

21 日（土）
養老

大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50

養老地区公民館 15:00 ～ 15:30

JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津
文珠公民館 15:20 ～ 15:40 4 日

25 日
（水）

吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良
由良地区公民館 13:30 ～ 13:50

7 日

28 日
（土）

由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田

栗田地区公民館 14:50 ～ 15:10

小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50

矢原公民館 16:00 ～ 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（11 月）

診療時間　9:00 〜 12:00 、 14:00 〜 17:00

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

京の救急受診ガイド

# ８０００ （救急の電話相談）

子どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

救急安心センターきょうと

#7119 （救急の電話相談）

急な病気やけがで迷ったら、
ご相談ください。

※次の巡回日に本を返せないときは、 図書館や他のステーションで
   返却してください。

※大雨等の警報が発令されたときは、 中止することがありますので  
   ご了承ください。

外　　科 内　　科
1日  （日） 中川医院 （宮津市字漁師） 22-7565

休日応急診療所

46-6230

（字須津）

3日  （火・祝） 北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

8日  （日） いとうクリニック　　　　 （与謝野町字男山） 46-3553

15日  （日） 北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

22日  （日） 宮津武田病院　　　　 （宮津市字鶴賀） 22-2157

23日  （月・祝） 須川医院 （与謝野町字下山田） 44-3070

29日  （日） 鳥居クリニック （与謝野町字三河内） 44-1730

●１１月のマイナンバーカード手続き　
マイナンバーカードの受け取り、 マイナンバーカードに格納されている電子証明書の

更新申請を受け付けます。

夜間受付:1１日（水） 17:30～19:00

　 休日受付:  8日（日） 　   9:00～12:00

市役所本館１階（市民窓口係） 2開庁日前

までに電話予約要 ※予約のある 日 時 の み

開庁 マイナンバーカードの交付についての

案内文書又はマイナンバーカード電子証明書

有効期限通知書が届いている方

●マイナンバーカード
　出張申請のご案内
市役所窓口への来庁等が難しい

方を対象に、 市役所職員がご自

宅にお伺いし、 マイナンバーカード

の申請を受け付けます。 （申請

費用は無料） 平日 （火曜日～

金曜日） 10:00 〜16:00 希望

日の7日前までに電話予約要

市民窓口係 45-1614 

市役所 本館1階（市民窓口係）で毎日（平日）マイナンバーカードの申請を受け付けています。

電子証明書の更新と暗証
番号のロック解除（初期化）
は宮津郵便局、
天橋立郵便局を
ご利用ください！

詳細はこちら

人口・世帯数　　男 :7,299 人（ -5 人）　/　女 :8,072 人（ -10 人）　/　計 :15,371 人（ -15 人）　　　　　　/　世帯数 :8,037 世帯（ +2 世帯）　※令和 8 年 9 月 30 日現在。（　）内は前月比

informationinformation  日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail

2627
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み
や
づ

歴
史
紀
行

笠か
さ

井い

岩い
わ

蔵ぞ
う

の
山
林
保
護

山
林
は
、
古
く
か
ら
人
々
の
暮
ら
し
を
支
え

る
貴
重
な
資
源
で
し
た
。
山
か
ら
切
り
出
さ
れ

た
木
材
は
建
築
材
や
燃
料
な
ど
に
利
用
さ
れ
、

江
戸
時
代
に
は
宮
津
藩
で
も

「山や
ま
か
た方
」
を
置
い

て
山
林
の
管
理
に
あ
た
り
ま
し
た
。
ま
た
、
木

を
伐
採
し
た
際
に
は
代
わ
り
と
な
る
苗
木
を

植
え
る
よ
う
定
め
る
な
ど
、
山
林
を
維
持
す
る

た
め
の
取
り
組
み
も
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
し

か
し
、
明
治
時
代
に
入
り
、
宮
津
藩
に
よ
る

統
治
が
終
わ
り
、
山
林
を
め
ぐ
る
管
理
体
制
が

変
化
す
る
中
で
、
樹
木
の
濫ら
ん
ば
つ伐
が
進
み
ま
し
た
。

こ
う
し
た
状
況
の
中
、
山
林
保
護
に
取
り
組

ん
だ
一
人
が
、
須
津
の
笠
井
岩
蔵
で
す
。
岩
蔵

は
文
久
二
年

（
一
八
六
二
）
、
笠
井
佐さ

助す
け

の

子
と
し
て
生
ま
れ
ま
し
た
。
明
治
三
十
年

（
一
八
九
七
）、
山
林
の
保
護
を
提
唱
し
、
山

林
の
松
樹
の
伐
採
禁
止
を
訴
え
ま
し
た
。
当
時
、

山
林
は
村
内
の
集
落
で
そ
れ
ぞ
れ
管
理
さ
れ
て

い
た
た
め
、
岩
蔵
は
各
地
を
回
っ
て
山
林
保
護

の
必
要
性
を
説
き
、
住
民
の
理
解
を
求
め
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
山
番
を
置
い
て
無
断
伐
採
を

取
り
締
ま
る
な
ど
、
山
林
を
守
る
取
り
組
み
が

進
め
ら
れ
ま
し
た
。

岩
蔵
の
山
林
保
護
の
功
績
を
た
た
え
、
大
正

八
年

（一
九
一
九
）
四
月
に
は

「造ぞ
う
り
ん林
謝し

ゃ
お
ん恩
碑ひ

」

が
建
立
さ
れ
ま
し
た
。
岩
蔵
は
そ
の
年
の
十
一

月
十
四
日
に
世
を
去
り
ま
し
た
。

こ
う
し
た
岩
蔵
の
取
り
組
み
は
、
そ
の
後
の

山
林
管
理
に
も
受
け
継
が
れ
て
い
き
ま
し
た
。

大
正
八
年
に
は
、
集
落
で
管
理
す
る
山
林
の
松

樹
に
つ
い
て
寸
法
や
本
数
の
調
査
が
行
わ
れ
、

須
津
全
体
で
一
万
五
十
八
本
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
。
さ
ら
に
、
集
落
で
管
理
し
て
い
た
山
林
を

村
全
体
で
管
理
し
よ
う
と
す
る
動
き
も
進
み
ま

し
た
。
大
正
十
一
年
四
月
に
は
、
吉
津
村
集
落

で
管
理
す
る
山
林
の
整
理
案
の
作
成
を
与
謝

郡
長
に
委
託
し
、
同
年
八
月
二
十
八
日
、与
謝
郡

は
整
理
区
分
案
を
作
成
さ
せ
ま
し
た
。
こ
れ
を

も
と
に
村
内
で
協
議
が
重
ね
ら
れ
、
大
正
十
五

年
六
月
に
は
吉
津
村
全
体
の
公こ
う
ゆ
う
り
ん
や

有
林
野
が
成
立

し
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

（宮
津
市
教
育
委
員
会
） 笠井岩蔵の事績を伝える「造林謝恩碑」

消火技術の正確さと迅速さを競う京都府消防

操法大会で、宮津市消防団（宮津分団）が12年ぶ

りの頂点に立ちました。 全隊中最速タイムと審査

最高得点を記録し、出場した主要4選手が優秀

選手賞を獲得する圧巻の完全優勝です。 全国大

会への出場は、平成22年以来、実に16年ぶり（7

大会ぶり）の快挙となります。 普段は別の仕事を

持ちながら、泥と汗にまみれて訓練を重ねてき

た大人たちの挑戦は、いよいよ全国の舞台へ続

きます。 京都府代表として挑む選手たちへ、市民

の皆さんの温かいエールをお願いいたします。

2日間だけ、天橋立の砂浜に
現れた「もうひとつのまち」

泥にまみれて掴んだ京都の頂点

夏のイベントや行事を、市民ライターさんが住民目線で

レポート！より詳しい記事は宮津市noteから！ 

 魅力発信係  45-1609

ライター名
macchan358

ライター名
OGA

　市の広報 ・ 広聴について、

ご意見をお聞かせください。

■調査期間 

11月30日（月）まで

回答方法は以下のいずれかです

① WEB 回答 

右記二次元コードを

読み込んで回答

② 紙アンケート 

〈設置場所〉 

市役所窓口、 各地区連絡所 など

 魅力発信係　  45-1609

8月29日・30日の2日間、天橋立海水

浴場で「天橋立ビーチサイドBAR Les 

Pins」が開催されました。 北近畿各地

から飲食店が集まり、 海辺には多くの人

が来場。 美味しい料理とともに、夕暮れ

から夜へと移り変わる天橋

立ならではの景色

を楽しむ、夏の終わ

りを彩る2日間とな

りました。

詳細は
こちら

詳細は
こちら

宮
津
市
広
報
誌

842
2

026
.10

　
編

集
発

行
 / 宮

津
市

企
画

財
政

部
移

住
定

住
・

魅
力

発
信

課
 

0772-45-1609　
　

〒
626-8501　

京
都

府
宮

津
市

字
柳

縄
手

345
番

地
の

1

宮津市公式︎




