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令和８年度当初予算
『後期基本計画』 始動！人口減少に立ち向かうチャレンジ予算
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令和８年度当初予算 

令和8年度当初予算編成の基本方針

『後期基本計画』始動！
人口減少に立ち向かうチャレンジ予算

一般会計 135 億 3,753 万円

特別会計 土地建物造成事業 929 万円

国民健康保険事業 20 億 9,980 万円

後期高齢者医療 4 億 5,936 万円

介護保険事業 28 億 8,739 万円

介護予防支援事業 1,159 万円

休日応急診療所事業 2,091 万円

財産区特別会計 （7 会計） 1,950 万円

公営企業会計 水道事業 14 億 9,042 万円

下水道事業 16 億 3,566 万円

年度末基金残高 （貯金）

新規事業

拡充事業　

年度末市債残高 （借金）

令和７年度 （見込） ： 25億100万円

令和８年度 （見込） ： 23億700万円

※千円単位を四捨五入しているため、 積算が合わない場合があります。

令和７年度 （見込） ： 136億400万円

令和８年度 （見込） ： 130億4,900万円

保護者の就労状況に関わらず保育施設を利用でき

る「こども誰でも通園制度」の実施（吉津子ども園）

や多様な価値観の学びや保育環境の充実に向け

た 「保育園留学 （都市部の家族を地域で受け入れ、

保育園体験や地域体験をする）」 の実施

市の魅力発掘やコンテンツ作り、市民主体の 「暮

らしの魅力発信」 の推進

事業者で発生する余剰食材等を子ども食堂や子

育て支援団体等に提供する仕組みの構築

安定的な事業継続等に向けた人材確保や労働環境

の改善、 生産性向上の取り組みなどに対する支援

英語力向上のための生成AI英語学習アプリの導

入。 小･中･高校生等異年齢の子どもたちが、 地

域資源を活かしながら探究的な学びを深める「放

課後探究スクール」 の開設

職場環境の改善に取り組む事業所等への支援

小学校の給食

費に対する全

額支援による保護者

負担ゼロ

前尾記念クロスワークセンター
MIYAZUを中心とした

「新たな人の流れの創出」

「宮津の新たな学び創造」と
「みやづのつながるＱ-port推進」

シティプロモーションの推進に向けて

地域ぐるみでの子育て応援の推進

学校給食運営事業

みやづ企業活動応援補助金の創設

女性が働きやすい職場づくり補助金の創設

子育て環境・保育・教育の充実に向けて

4,000万円

1,451万円

683万円

1,870万円

100万円

4,388万円

4,662万円

2億2,756万円

若者が住みたいまちづくりプロジェクト

新

新

新

新

新

新

新

充

充

依存

財
源

自主
財
源

市税17.9％
24億2,129万円

使用料 ・手数料 ・
寄附金ほか12.0％
16億2,418万円

地方交付税36.5％
49億4,500万円

国庫支出金
13.4％
18億1,051万円

市債7.8％
10億5,820万円

府支出金7.0％
9億5,295万円

譲与税 ・交付金5.4％
7億2,540万円

歳入

そ

の
他

義
務
的
経
費

人件費16.8％
22億7,762万円

投資的経費

扶助費15.6％
21億606万円

公債費12.5％
16億8,757万円

補助費等15.9％
21億5,244万円

物件費16.3％
22億451万円

繰出金7.8％
10億6,204万円

積立金ほか2.6％
3億6,149万円

普通建設事業費12.5％
16億8,580万円

歳出

令和8年度一般会計予算規模 ： 135億3,753万円

新規・拡充事業を含む予算の内容を
一部紹介します

（対前年度 ： ７億2,193万円/+5.6％）

会計別予算総額 基金 ・ 市債残高の状況

令和8年度
当初予算の概要
詳細はこちら

予
算

重点
プロジェクト

※写真はイメージです。

関係人口創出に向けた、 地域課題等と外部人材

等とのマッチングや、 ふるさと納税等を活用した

地域産品の開発やPRの強化

充

第７次総合計画の６年目にあたる本年度は、 後期基本計画の初年度として、 「みんなが活躍す

る豊かなまち “みやづ”」 に向けて引き続き、 「若者が住みたいまちづくりプロジェクト」 と 「宮

津の宝を育むチャレンジプロジェクト」 の２つの重点プロジェクトを推進するとともに 「５つのテー

マ別戦略」 及び重点事項である 「環境対策 （GX）」 「行政DX」 「公共施設マネジメント」 を確実

に推進していきます。

とりわけ、 人口減少が続く中で、 若者世代の移住 ・ 定住を一層促進するため、 「新たな人の流

れの創出と住環境の充実」「魅力ある働く場づくり」「子育て・教育環境の充実」を３つの柱に掲げ、

「選ばれるまち “みやづ”」 の実現に向けた取り組みを強力に展開します。

また、 国の補正予算等による財源を最大限に活用し、 令和７年度３月補正予算と一体的に予算

を編成し、 「迅速な物価高対応」 や 「防災 ・ 減災対策の強化」 に取り組んでいきます。

あわせて、 厳しい財政状況が続く中でも必要な投資は行いつつ、 第２期行財政運営指針に基

づき、 将来に備えた基金の造成などを進め、 「中長期的に安定した行財政基盤の構築」 に取り組

んでまいります。
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公共施設における再生可能エネルギーの導入や

小中学生向けの環境学習の提供

施設管理経費の軽減及び利用環境の向上に向け

た、 自治会集会施設の照明LED化支援等

市内16橋の補修および46橋の法定点検、 危険

法面対策

ごみ排出量の実態調査や資源ごみ回収活動報奨

金、 コンポストモニター制度、 食品ロス削減対策

によるごみ減量化の取り組み

かもめの水平さん

データを活用した観光誘客の取り組みや持続可

能な観光地としての国際認証の取得

交通事業者が省力化 ・ 効率化のため実施する

キャッシュレス化及び物価高騰による運行経費の

上昇分を支援

市街地の浸水対策に向けた調査や河川整備 （辻

川） や浸水対策 （由良、 須津）

「行かなくてもいい市役所」 「書かない窓口」 に

向けた、 行政手続きのオンライン化

デジタル化による効率的な議会運営のための議

員公用タブレット端末の導入

し尿、 浄化槽

汚泥の衛生処

理機能の安定を図

るため、 新し尿処理

施設 （下水道希釈投

入施設） の整備

庁舎移転集約

に向けて、 宮

津阪急ビル （ミップ

ルビル） のフロア改

修等に係る設計

海 上 交 通 の

ネットワーク形

成と港を起点とした

周遊観光の促進や、

みなとオアシスを核

とする地域資源を活

かした賑わいの創出

営農に必要な水路の改修や渇水時に備える用水

確保の取り組みを支援

宮津にゆかり

のある西欧人

作家 ・ 画家の日本

初開催となる作品展

に合わせて国際文

化交流プログラムの

展開や周遊促進

保育園等、 幼稚園、 中学校における食材費の高

騰に対する保護者負担軽減に向けた支援

持続可能な環境づくり推進事業
魅力ある商いづくり事業

自治会集会施設の照明 LED 化支援と 
公の施設の省エネ（照明LED化）対策

橋梁長寿命化・危険法面対策の推進

ごみの減量・資源化促進事業 魅力ある持続可能な観光地域づくり

公共交通事業者のキャッシュレス化
支援と物価高騰等支援補助

総合的な治水対策の推進

行政DXの推進 議会DXの推進

し尿処理施設の整備庁舎移転集約に向けた実施設計
いきかい繋がる
宮津港湾にぎわいづくり事業

井戸掘削やポンプ購入等に対する支援

宮津天橋立文化交流促進事業

物価高騰下での給食費
保護者負担軽減対策

3,262万円

870万円

4,700万円

9,250万円

721万円
6,295万円

905万円

1億5,200万円

6,159万円 203万円

5億798万円7,000万円 200万円

400万円

1,830万円

684万円

環境対策（GX）・行政DX・
公共施設マネジメント

宮津の宝を育むチャレンジプロジェクト

物価高対応／防災・減災対策の強化

新

新
新

新

充

充

充

充

充

充

充

充

充

充

充

充

重点
事項

栗田漁港海岸の離岸堤整備の継続

京 都 サ ン ガ

F.C.及び京都

ハンナリーズと連携

し、 子どもの頃から

プロアスリートと触

れ合う機会を創出、

市民スポーツデーや

各種スポーツ教室等

の実施 

新規就漁者にリースする中古漁船等を購入 ・ 整

備する費用を支援、漁業の後継者を育成する 「海

の民学舎」 の運営など

海岸保全施設整備事業

スポーツ×観光（交流）のまちづくり漁業の担い手確保・育成と振興

1億3,000万円

783万円238万円

総合計画テーマ別戦略

充

充

充

次代を担う若手経営者等の育成から起業 ・ 創業、

ネットワーク形成等につなげる 「未来天橋塾」 の

開催 ほか

重点
プロジェクト
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1 2 3

防災気象情報が大きく変わります
令和８年５月下旬から

警戒レベル4までに危険な場所から かならず避難！

新年度にしっかり確認しておきたい！ 身を守るための防災情報

マイ・タイムラインで
「我が家の
  防災計画」を
作りましょう！ 

わたし、わたしの家族は、
どのタイミングで避難する？

ステップ
1

ステップ
2

ステップ
3

新しい防災気象情報の情報体系とその名称

避難指示

市が発令する 
避難情報

高齢者等避難

緊急安全確保

ハザードマップで災害の
危険性を確認！避難所だけじゃない！
それぞれにベストな避難先を考える！
（ベストだけでなく、セカンドベストも）

日頃の備えを確認！
情報を確実に入手できるように
確認しておく

何を基準に動く？
避難スイッチを決めて
おこう！

※市が発令する避難情報

は、気象庁が発表する
防災気象情報を根拠
に判断します。

  消防防災係　  45-1605

防災気象情報（河川氾濫、

大雨、土砂災害、高潮）を5段階

の警戒レベルにあわせて発表

します。

きょうと
危機管理ＷＥＢ
川の水位情報や土砂災害警戒

情 報、 地震 ・ 津 波情 報などを

掲載しています。

宮津市
公式LINE/
みやづ
情報メール
登録時に「防災」情報を登録

すると、スマートフォンなどで

防災情報を受信できます。

宮津市の

受け取り方

防
情報の

災

みやづ防災電話/
FAX連絡サービス
携帯電話をお持ちでない・メール

を利用しない方のための配信です。  

申込方法： 消防防災係へ申込書

を提出

宮津市防災拠点施設（宮津与

謝消防署宮津分署２階）

気象庁
「キキクル」
（危険度分布）
大雨や洪水による災害の危険を

地図上で確認できます。

改正のポイント
情報名称そのものに
レベルの数字を付けて
発表します。
（例：レベル4大雨危険警報 等）

対象災害ごとの情報として整理

するとともに、レベル4相当
の情報として危険警報を
新設します。

「いざ」という時、
落ち着いて

行動できるように

新設

7

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

明治41年（1908）、ドイツ人の人気作家、ベルンハルト・
ケラーマンと、スイス人の画家、カール・ヴァルザーが宮津を
訪れました。帰国後、『日本散策記』『さっさ よ やっさ　日本の
踊り』がドイツで出版され、宮津での日々を「ぼくは日本に滞在
中、最もすばらしい時をここで過ごした」と語っています。

今年、東京ステーションギャラリー（４月18日〜６月21日）と大
阪中之島美術館（７月４日〜９月27日）で、日本初となる「カー
ル・ヴァルザー展」が開催され、明治時代の日本や宮津を描い
た絵画が展示されます。

本市では関連事業として「アーティスト・イン・レジデン
ス」を開催。スイス人の芸術家が宮津に滞在し、ケラーマン、
ヴァルザーの足跡を辿りながら作品制作を行います。滞在中
は、制作活動のほか市民との交流事業も開催しますので、ぜひ、
ご参加ください。

「ケラーマンとヴァルザーが愛したMIYAZU」
プログラム 始動！

アーティスト・イン・レジデンス

まちなかウォーク＆交流会

◆第１部  まちなかウォーク

◆第１部  成果報告会

◆第２部  交流会

◆第２部　交流会

Bernhard 
　KellermannKarl

 Walser

参加
アーティスト

交流事業 成果報告会＆交流会1 2

〈写真家〉
ドミニク・ウルドリ

〈作家〉
クリスティン・プファマッター

〈詩人〉
アルミン・センサー

国内外の芸術家等が一定期間滞在し、

様々な交流を通して創作活動をすること

日 程 定 員 日 程

時 間

時 間

時 間

時 間

会 場

集 合

会 場

内 容

定 員

４月２６日（日）　　　　　 ３０人（先着順）

午後１時から２時３０分 

道の駅 海の京都 宮津

午後4 時から5 時

午後5 時から8 時

午後３時から５時 

旧三上家住宅

演奏会、講演、アーティストとの交流

５月３日（日 ・祝）

MIZUYA （ 市鶴賀２０８５）

４０人 

（先着順／第２部は飲食費負担有）

 文化スポーツ振興係　  45-1718

詳細はこちら
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ュ
ー
ス

宮津ミップル店１階レジ前

高価買取

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

「令和７年度京都広報賞」

で、 広報みやづ令和７年３月

号表紙が 「組み写真の部」

で最高位となる知事賞を受

賞しました。

市内 3 校の高校生が語る、

宮津での経験と未来への想

い――。 その特集記事を掲

載した号の表紙を飾った一

枚です。 3 人それぞれの視

点を通して、 まちの魅力に気

づかされる内容となっていま

す。 ぜひ、 改めてお楽しみいただけますと幸いです。

「広報みやづ」 の制作は、 市民・事業者の皆さまの取材・

撮影へのご協力によって支えられています。

これまでご協力いただいた皆さまに、 心より

感謝申し上げます。

これからも、 まちの魅力が伝わり、 宮津を

より好きになっていただける広報誌づくりに

努めてまいります。

3月８日、前尾記念クロスワークセンターMIYAZUで、「ワ

クワク会議」 が開催されました。 クイズを交えた施設紹介の

後、 グループごとに、 「ウォーキング仲間がほしい」 「デザイ

ンの仕事がしたい」 などの WANT （やりたいことや困りご

と） と、 「お肌のことの相談にのれる」 「小さい子どもと遊

べる」 など GIVE （提供できる資源や知識 ・ 技術） を出し

合い、 それらをマッチング。 最終発表では、 具体的な企画

ができあがるグループもあり、 ぜひイベント化してほしいと

いう声も会場からあがりました。

各テーブルには、 多くの GIVE と WANT が並び、 アッ

トホームな空間のなか、 地域の 「ワクワク」 の種が生まれ

たイベントとなりました。

3 月１３日、 吉

津 小 学 校 5 年

生が防災の学び

を地域の方に伝

える行事が開か

れました。 手作

りの防災ガイド

で地区の避難場

所などの説明を

した後、 地域の方と作ったおにぎりと味噌汁を炊き出し

として提供。 吉津小５年の西
にしざき

﨑さんは、 「ガイドブックは、

一人でも安全に避難できるようにと作成した。 いざという

時には、 自分たちで炊き出しをしたい」 と話しました。

また、 今回使用したお米は児童が田植えから精米まで携

わったもの。 米作りに協力した地元農家の小
おだに

谷さんは、 「子

どもたちに防災について知ってもらうことは大切だと思う。

皆さんが家族と話し合うきっかけになれば」 と話しました。

炊き出しをおかわりをする人の姿も見ら

れ、 おいしく防災について学ぶひと時とな

りました。

 同部門では20年ぶりの受賞！

広報みやづ 組み写真の部で受賞

一緒に「ワクワク」が
生まれるまちへ

作ったお米で、
命の守り方を伝える

3 月 6 日、 宮津小学校２年生がまちの魅力

を地域の方に伝える 「宮津ウォーキングイベン

ト」 が開催されました。

学習で見つけた宮津の魅力をどう伝えるか

考える中で、 「宮津には高齢の方が多いため、

まち歩きで魅力を伝えれば、 楽しみながら運動

不足の解消にもなるのでは」 と児童が発案。

三
みつの

野君は、 「歩く道が危なくないか、 景色がきれいかを

実際に歩いて確かめた。 お店でイベントのチラシを配った

時には 『ありがとう』 と言ってもらえて嬉しかった」 と準

備を振り返りました。

グループごとに３か所ほどを巡り、 各スポットで、 その

施設にちなんだクイズを出題。 正解発表では歓声が上が

る場面もありました。

参加者からは、 「普段、

車で通り過ぎる道の “す

てき” を知れた」 「楽しく

歩けて、いい運動にもなっ

た」 といった声が聞かれ、

子どもたちの思いが届く

イベントとなりました。 魅力発信係　  45-1609

記事は
こちらから

GIVE ＆WANT
随時募集中

「なんとなく不調」、それ生活習慣で変わるかもしれません

令和８年６月１4 日（日）

令和８年６月２1 日（日）

市長・市議会議員の
選挙のお知らせ

天橋立パーク＆クルーズ

と　 き 

と こ ろ

令和８年５月20日（水）　午後２時～

宮津市福祉・教育総合プラザ（ミップル）３階 
第１コミュニティルーム

※車でお越しの場合は、浜町立体駐車場（５時間無料）
をご利用ください。

6月21日（日）投票日
宮津市長・宮津市議会議員一般選挙

【立候補予定者説明会】

 宮津市選挙管理委員会事務局 （ 本館３階）　

 45-1602

同時
選挙

選挙期日の告示日

選挙期日（投票日）

 健康増進係　  45-1624

総合診療科にはさまざまな体や心の不調を訴える方が多数来院されます。 何らかの

病気が見つかり、 治療につながる場合もありますが、 特に疾患がみつからない方もおら

れます。 特に頭痛や肩こり、めまい、不眠、疲労感といった症状は原因がはっきりしない

ことが多いのですが、 生活習慣を整えることで改善することができます。 すぐにできる

こととして、朝は陽の光を浴びて体内時計を整え、水分をとって自律神経を整えましょう。

朝食にはエネルギー源となる米に加え、 味噌や納豆といった発酵食品、 卵や豆腐などの

たんぱく質を摂り、 忙しいとは思いますが、 隙間時間をみつけて運動をするのがよいで

す。 どのような運動をすればいいか思いつかない場合はラジオ体操がお勧めで、肩こり

の予防にもつながります。 睡眠時間は6〜7時間（10〜20代の若い方は+1〜2時間）

は必要です。 夕方以降のカフェイン摂取を避け、 就寝の1時間ほど前に入浴すると寝付

きやすくなります。

北部医療センター
総合診療科医長

横
よこい

井 大
だいすけ

祐 先生

　観光シーズンの天橋立周辺

道路は混雑が予想されます。

混雑時は道の駅立体駐車場

に車を停めて、観光船で天橋

立に行く「パーク＆クルーズ」

をぜひご利用ください！

５月２日（土）～５月５日（火・ 祝）

　 ※荒天時は欠する場合があります。

天橋立観光協会

22-8030 （9:00〜18:00）

1. 宮 津 桟 橋 ↔ 天橋立桟橋
　　　　　　　 （約10分）

片道 　600円/人　（300円）

往復 1,000円/人　（500円）

2. 宮 津 桟 橋 ↔ 一の宮桟橋
　　　　　　　 （約23分）

片道 　1,400円/人　（700円）

往復 2,200円/人 （1,100円）

3. 天橋立桟橋 ↔ 一の宮桟橋
　　　　　　　 （約13分）

片道 　　800円/人　（400円）

往復 1,300円/人　（650円）

イベント

詳細は
こちら

カッコは小児料金です。

まち歩きで
宮津の“すてき”を伝える
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子育て

子育て

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

短時間就労や外出のため一時
的に保育園などに預けること
ができるサービス。各保育施
設にお問い合わせください。

リフレッシュしたい時や用事
があるときなど、子育て支援
センター「にっこりあ」に預
けることができるサービス。

（  にっこりあ  20-2525）

新しい遊具
「スラックライン」を紹介します

その他の

預かりサービス

「こども誰でも通園制度」 は、 仕事など保護者の都合で、 子どもを預か

る 「一時預かりサービス」 とは異なり、 子どもが保護者以外の大人や同年

齢の子どもとの生活を通じて成長する機会を保障する制度です。

子育て支援センター 「にっこりあ」 は、 市民

の皆さまの利用機会を確保していくため、 令和

８年６月 1 日（月）から市外の方のご利用を有料

（一人あたり 200 円） とさせていただきます。

なお、 市民の方は、 身分証等から住所を確

認できた場合は、 これまで

どおり無料でご利用いただ

けます。

初回利用時は、 お子さん

の住所が分かる本人確認書

類をご持参ください。

細いラインの上に立って、ゆら
ゆら揺れる感覚を楽しもう！
親子や友達と声をかけ合いな
がら、楽しく体幹やバランス感
覚を育む遊びです。

令和８年６月1日から “にっこりあ” 市外の方のご利用が有料になります

令和８年４月から 

保護者の就労要件を問わず、
保育所等に通園できるように！

 子育て応援係  45-1621

 子ども福祉係　  45-1640

詳細はこちら

対 象 0 歳 6 か月～満３歳未満で保育所等に通っていない子ども

利用可能時間 子ども１人あたり月 10 時間まで

利 用 料 1 時間あたり 400 円 （給食、 おやつ等別途実費負担が必要）

利用方法

①保護者が市に制度利用の申請 

②利用認定後、 保護者へ 「こども誰でも通園制度総合支援システム」 の

利用アカウントを発行 

③保護者が総合支援システムにて事前面談の予約、 利用の予約

④利用開始

※総合支援システム…国が開発した市 ・ 園 ・ 保護者が共通して利用できるオン
ラインシステム （https://www.daretsu.cfa.go.jp/）

実施施設

吉津子ども園 （ 須津 950-31）  46-2830

開所日 ・ 時間 ：月曜日～金曜日 8：30～16：00、土曜日 9：00～12：00

閉所日 ： 日 ・ 祝日、 夏季期間、 年末年始等

一時預かり事業

にっこりあ託児サービス

詳細は、
「施設のご利用について」

をご覧ください 

スラックラインで、
バランスあそび♪

３時間
まで
無料

令和8年度人事異動
令和８年４月１日付けの人事異動についてお知らせします

部長級

廣瀬　政夫

早川　善朗

松島　義孝

永濱　智恵美

安達　仁和

 
大上　仁志

中村　真由子

公庄　友理子

島津　哲也 

（民間企業から

派遣）

小池　康文

谷口　博美 

小谷　陽介

岩本　佳久 

大和　陽三

藤原　健二

中村　善之

柴田　俊光 

小牧　宗加

松藤　郁也

山本　隆教 

由利　隆博

德澤　雅仁

原　章裕 

小谷　全弘 

角野　整 

田中　明夫 

中西　弥生 

橋本　陽子 

石倉　弘子 

森山　領介 

佐藤　宏

千阪　季成 

後藤　大智

岩佐　裕教 

宮越　仁志 

東本　裕二

山本　純久

山﨑　貴代恵 

藤原　慎一 

前田　繁

西原　誠二 

市民環境部長	

産業経済部長	

教育委員会事務局教育次長

教育委員会事務局主幹

総務部消防防災課長

総務部付課長 

【京都地方税機構丹後地方事務所派遣】

企画財政部企画課長

企画財政部移住定住 ・ 魅力発信課長

企画財政部移住定住 ・ 魅力発信課 

ふるさと応援担当課長 

企画財政部財政課長

市民環境部市民環境課人権担当課長 

(人権啓発係長事務取扱) 【杉末会館長兼務】

市民環境部市民環境課環境衛生担当課長

市民環境部税務 ・ 国保課税制担当課長 

( 税務係長事務取扱 )	

産業経済部商工観光課長

産業経済部農林水産課長

産業経済部農林水産課農産流通担当課長

産業経済部農林水産課農地対策担当課長 

【農業委員会事務局長併任】

会計課長

総務部総務課職員係主任専門員

総務部消防防災課課長補佐兼 

消防防災係長

企画財政部企画課企画政策係長

企画財政部移住定住・魅力発信課課長補佐兼

移住定住促進係長

企画財政部移住定住 ・ 魅力発信課 

魅力発信係長

企画財政部財政課課長補佐兼 

資産活用係長

市民環境部市民環境課環境衛生係 

主任専門員

健康福祉部社会福祉課課長補佐兼 

生活支援係長

健康福祉部子ども未来課子ども福祉係

主任専門員

健康福祉部子ども未来課子育て応援係

主任専門員

健康福祉部健康 ・ 介護課課長補佐兼 

介護認定係長

健康福祉部健康 ・ 介護課課長補佐兼 

健康増進係長

産業経済部商工観光課観光係長

産業経済部農林水産課課長補佐兼 

農地活用係長

建設部土木管理課建設総務係長

建設部土木管理課課長補佐兼 

土木係長

建設部上下水道課課長補佐兼 

施設整備係長

建設部上下水道課浄水係長

建設部上下水道課浄水係主任専門員

教育委員会事務局学校教育課 

学校教育係長

教育委員会事務局学校教育課 

学校施設係長

産業経済部長

産業経済部農林水産課農地対策 ・ 

技術担当課長

部付主幹部付主幹

課長級課長級

係長級 退職者 （敬称略） 係長級以上３月３１日付
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今月は、 宮津市公設の探究スクール “Q-port （キュー ・ ポート）” の高校生が

考案した企画 「阿蘇海のフシギをさぐる」 についてレポートします。

2月28日、 “Q-port” の企画 「阿蘇海のフシギをさぐる」

が開催され、 企画した高校生と小学生の総勢20人が阿蘇海

について学びました。

当日は、 文珠公民館で宮津湾と阿蘇海の違いを予想した後、

実際に天橋立へ行き、 波の様子や海の色などを観察しました。

阿蘇海の海岸には大量に堆積したカキ殻が見られ、 子ども

たちは一緒になって、 殻の硬さや重さを確かめたり、 カキ殻

の隙間や岩場に住む小さな生き物を見つけたりしながら、 海

の環境を五感で感じていました。

活動の中では、 「なぜこんなにカキ殻があるの？」 「阿蘇海

には他にどんな生き物が住んでいるの？」 といった疑問が次々

と生まれ、 子どもたちが世代を超えて理解を深める姿が見られ

ました。 参観した大人も、 子どもたちと一緒に海やカキ殻をの

ぞき込み、 思わず時間を忘れてしまう楽しい時間となりました。

「なんでだろう？」 「もっと見てみたい！」 という好奇心は、

本来誰もが持っているものですが、 大人になるにつれて、 い

つの間にか心の内にしまい込まれてしまうことがあります。 今

回は小学生から高校生、 そして大人までが一緒になって 「な

ぜ？」 という気持ちを解き放ち、 世代を超えて学びを広げて

いく時間となりました。 宮津ならではの学びの形を感じられる

一日となりました。

本市では、「自分で問いを立て、考え、協調して未来を創る力」 を

育むため、 宮津市内の小中高校生が一緒になって地域をフィール

ドに探究活動を行う宮津市公設の探究スクール 「Q-port」 を前尾

記念クロスワークセンター MIYAZUを拠点に本格始動しました。

「Q-port」 という言葉には “世代を超えて探

究への旅が始まる港” という意味が込められてい

ます。 様々なテーマの探究を小中高校生が一緒に

なって展開していきます。 みんなで一緒に探究し

ましょう‼

世代を超えて一緒に理解を深める

今月は

44月号月号

探究スクール“Q-port”始動!

高校生企画

 「阿蘇海の
      フシギをさぐる」

● カキを触るのが楽しかった。阿蘇海と宮津湾を比
べるのが楽しかった。

● 岩の全面にカキがあってびっくりした。
●  阿蘇海には生き物がたくさんいることがわかった。

● 新しいカキの産地にしたらよさそう。
● 阿蘇海と宮津湾の違いがたくさんあった。 
　知っていることを使って探究できた。

● 阿蘇海の環境について少しでも関心を持ってもら
えて良かった。

● 一緒にカキの殻を観察するのが楽しかったし、不
思議を発見する子どもたちの力に驚いた。

● 小学生と関わる機会がほとんどないため、良い経験に
なった。交流型の探究もとても楽しかった。

● 阿蘇海には生き物がたくさんいること
がわかったので、子どもたちと生き物
図鑑を作ってみたい。

● 今後は生き物のリストや透明度を調べるなど、
データを作っていくなどしたら面白そう。

● うちの子は文章を書くのは得意ではないが、今回
は好きな生き物のことだったので、いつ
もより考えをよく書いていた。
● 高校生と関わる機会がなかなかないの 
　で、子どもにとって良い経験となった。

小
学
生
の
声

大
人
の
声

合い挽きミンチ

塩こしょう

しょうが

にんにく

たまねぎ

キャベツ

とうもろこし

小麦粉（米粉）

マヨネーズ　

パン粉（おから粉）

紙カップ

１６０ｇ

少々

１ｇ （チューブも可）

１ｇ （チューブも可）

８０ｇ

６０ｇ

２０ｇ

８ｇ

大さじ１と１／２

大さじ２

４個

焼きメンチカツ

給食メモ

子どもたちからひとこと

今月は…給食レシピ

アレット

今日の献立は何にしよう…そんなとき、 「今日はあれを作ろっと♪」 と思い出して

いただけるコーナーになればいいなと、 aretto （アレット） と名づけました。

宮津小学校aretto とは？

No.

材料（4人分） （１人分エネルギー１１１kcal、塩分0.5g）

給食では、 宮津の旬の野菜をたくさん使っています。

季節の美味しい野菜について子どもたちに伝えていま

す。 また、小麦粉の代わりに米粉、パン粉の代わりにお

から粉を使用し、小麦の食物アレルギーを持つ子どもた

ちも食べられるように工夫をしています。

・ 美味しかった！また食べたい！

・ いつもおいしい給食を作ってくれてありがとう。

・ レシピを教えてほしい！

作り方
1 たまねぎ、しょうが、にんにくはみじん切り、キャベツは粗

みじん切りにする。

2 合い挽きミンチに塩こしょうをしてよくこねる。 1と小麦粉
を入れてさらに混ぜる。

3 2を４等分にして、ハンバーグのような形に成形する。

～子どもアドボカシー～

子どもアドボカシーとは、 子どもが意見や考えを表明

できるようにサポートすることです。

児童福祉法の改正により、 2024年から 「児童の意

見聴取等の仕組みの整備」 が実施され、 児童養護施設

や一時保護施設の子どもたちへの措置を検討する際、

子どもの意見を聞くことが盛り込まれました。 子どもア

ドボカシーを実践する人を 「アドボケイト」 といいます。

社会的養護の子どもに限らず、 子どもを尊重した社会

を実現するためには、 保護者や教師など子どもに関わる

すべての人が子どもアドボカシーについて理解し、 子ど

もの声を聞くようにすることが大切です。

そのためには、 ①子どもが安心して声を上げやすい環

境 （信頼関係） をつくる。 ②普段から自分の考えを認識

し表出することを認める。 ③子どもに意見を言わせるこ

とを強要しない。 ④子どもの意見を否定したり、 ないが

しろにしたりしないようにしなければなりません。

もし、 子どもの話に意見したくなったときは、 「そう考

えているんだね」 と一度受け止め、 その上で考えを押し

付けるのではなく 「こういう考え方もあるよ」 と、 1つの

案として提示するようにすることが大切です。 自分の思

いや意見が尊重され、 しっかりと受け止められることや、

伝えたい相手にそれを言うことができた経験は、 子ども

の自信や可能性を引き出し、 その後の人生に大きな力を

与えます。

子どもは、 大人より劣っているわけではなく、 子ども

も大人も 「社会に暮らす対等な存在」 であると理解し、

信頼関係を崩すことなく、 子どもを尊重する社会にして

いくことが望まれます。

子どもたちが健やかに育ち、 すべての子どもが家庭や

地域において豊かな愛情に包まれながら、 夢と希望をも

って未来の担い手として、 個性豊かにたくましく育って

いけるような環境や社会をつくっていくことが求められ

ています。

 社会教育係　  45-1642

  学校教育係　  45-1641

高
校
生
の
声

【レポーター】 三原功士郎
高校地域連携コーディネーター

 社会教育係　 45-1642 ／      前尾記念クロスワークセンター MIYAZU（教育担当） 050-5799-8436

高校生が阿蘇海のことを参加者に
投げかけ

宮津湾と阿蘇海の違いについて
考えました

海へ行き、実際に観察すると、色
々な発見がありました

栄養メモ
今月の旬：春キャベツ

年に3回旬があるキャベツ。

今が旬の「春キャベツ」は柔らかく、みずみずしいのが

特徴。風邪をひきにくくするビタミンＣや腸内環境を整

える食物繊維、 余分な塩分を体の外に出すカリウム等

の栄養素、胃腸の粘膜を守る成分などが含まれる。

4 カップに3を入れ、マヨネーズをぬってからパン粉をまぶし、
220℃のオーブンで15分ほど焼いて出来上がり。

学校外での
学びの場

豊かな自然地域の大人

校種・学校間を超えた探究的な学び

前尾記念クロスワーク
センター MIYAZU

高校生

中学生

小学生

探究スクール 「Q-port」新たな取り組み新たな取り組み

Q-port 第一弾のイベント 舞台は阿蘇海

拠点
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　お し ら せ

今月の事例

事例で学ぼう！消費者生活

 宮津与謝消費生活センター　  22-2127

 消費者ホットライン　  188

ひとことアドバイス

高齢者を狙った
催眠商法に注意

ドイツ人作家べルンハルト ・ ケラーマンとスイス

人画家カール ・ ヴァルザーをご存じでしょうか。 彼

らは明治 41 年 （1908） に来日し、 日本各地を

旅する中でここ宮津を最も気に入り長く滞在しまし

た。 滞在中、 当時の茶屋やお祭りを訪れるなど地

元の人々と交流し、 宮津の文化を体験しました。 そ

の体験をもとに 「さっさ よ やっさ （Sassa yo 

Yassa）」 という一冊の本を出版しました。 本書の

挿絵はカール ・ ヴァルザーが手がけ、 当時の宮津

の風景や芸子たちの姿が生き生きと描かれていま

す。 この度、 日本で初めてとなる 「カール ・ ヴァル

ザー展」 が東京ステーションギャラリー及び大阪中

之島美術館で開催されることとなりました。 機会が

あればぜひ足を運んでいただきたいですし、 この

企画展と連携し宮津でも様々なイベントを行う予定

です。 この機会に 100

年以上前の宮津に思い

を巡らせていただけま

したら幸いです。

第八十三巻

●安易に会場に近づかないこと。 勧誘されても不

要な商品の購入はきっぱり断りましょう。

●大切な資金を取り崩してまで購入が必要か考え

ましょう。

●周囲の高齢者から相談を受けた場合には、 頭

ごなしに否定したりせずに、 話に耳を傾けて見

守りましょう。

困ったときは早めに消費生活センター等にご相談

ください。

催眠商法とは、 短期間の間に日用品等をただ同

然で配って会場に高齢者を通わせ、 雰囲気を盛り

上げ誰よりも先に手を上げないと

損をすると思わせて、 催眠状態

になった来場者に高額な商品を

販売することです。

無料の商品を目当てに通っていたら次々に商品を

勧められ、 気が付いたら高額な契約になっていて預

貯金や生命保険などを解約したが支払えなくなった。

事 例

東京ステーション
ギャラリー

大阪中之島
美術館

寄贈ありがとうございました

◆JOCジュニアオリンピックカップ
　2026年U15,U23 
　全日本レスリング選手権大会

３月21日（土）

久
くぼぞえ

保添  勇
ゆうすけ

介 さん

伊達直人的プロジェクト 様

東京都立川市において開催

U15 の部 グレコローマン 75kg 級

図書充実のため
児童図書 18 冊

子ども達に本に親しんでほしいという

思いから、 各所からの募金やプロレス

興行の収益金で寄贈いただきました。

4 月 5 月

25 日
（土）

26 日
（日）

27 日
（月）

28 日
（火）

29 日
（水 ・ 祝）

30 日
（木）

1 日
（金）

2 日
（土）

3 日
（日 ・ 祝）

4 日
（月 ・ 祝）

5 日
（火 ・ 祝）

6 日
（水 ・ 振休）

7 日以降

収　　　集 ×︎ × ⚪ ⚪ ⚪ ⚪ ⚪ ×︎ ×︎ ×︎ ×︎ ×︎
通常どおり

直接搬入 AM のみ × ⚪ ⚪ ⚪ ⚪ ⚪ AM のみ ×︎ ⚪︎ ⚪︎ ⚪︎
※宮津与謝クリーンセンターへの搬入時間は、 ８時３０分～１６時 （４/25 （土）、 ５/ ２ （土） は８時３０分～１２時） です。

スポーツ大会出場報告

●令和8年度日本赤十字社活動資金
（募金）のお願い
日本赤十字社は、国内外で、災害の救護、
医療 ・ 血液事業、赤十字ボランティアな
どさまざまな人道的活動を行っていま
す。 このような事業 ・ 活動は、会費や寄
付金を基盤としており、本年も５月を赤
十字運動月間として、募集運動が展開
されますのでご協力お願いします。

4月17日（金）～ 6月26日（金） ※期
間終了後も通年受付をしております。募
金方法 ： 口座振込（二次元コード読込）
か地域福祉係へご持参く
ださい。 地
域福祉係

45-1618

●令和８年度木造住宅耐震化に 
係る支援制度のお知らせ
地震による建物の倒壊から生命 ・ 財産
を守るため、木造住宅の耐震化に係る
支援を行っています。

〈木造住宅耐震診断〉

対象住宅へ京都府木造住宅耐震診
断士を派遣（自己負担なし）

〈木造住宅（本格）耐震改修 補助金〉

耐震改修への補助金【補助額】最大
140万円【補助率】4/5

〈木造住宅（簡易）耐震改修 補助金〉

簡易な耐震改修への補助金【補助
額】最大40万円【補助率】4/5
上 記いずれも 受 付 開 始 ： 5月8日
（金）※先着順。 建築住
宅係窓口で申込要。 先
着順 建築住宅係

45-1631

●５月３日は「憲法記念日」です
< ３つの原則>
◆国民主権　◆平和主義

◆基本的人権の尊重

人権啓発係 22-4622

●京都府身体障害者巡回相談の 
お知らせ
装具や車椅子の更新、 購入に向けた

無料相談を行います。 5月8日（金）
13：30～15：00 （14： 40受付終了）

福祉・教育総合プラザ（ミップル）３階　
第１コミュニティルーム 手足に障害が
ある方等 5月1日（金）までに電話又は
FAXで障害福祉係へ事前予約要 障
害福祉係 45-1622 22-8438

●自動車税の納期限は６月１日（月）です
５月上旬に納税通知書を郵送しますの
で、 納期限までにお近くの金融機関、
コンビニエンスストア、 京都府の納税
窓口で納付してください。
キャッシュレス納付もご
利用ください。 京都府
丹後広域振興局税務課

0772-62-4303

●軽自動車税の納期限は 
4月30日（木）です
４月中旬に市から送付する納付書で、
納期限までに必ず納付してください。
また、口座振替納付の方は、納税通知
書でお知らせする額を４月30日（木）に
指定の口座から引き落としますので、
預金残高の確認をお願いします。 残高
不足等で口座振替が出来なかった方
には別途「口座振替不能通知書」を５
月上旬にお送りします。 ※令和５年１月
から軽自動車税納税確認システム（軽
JNKS）が導入されたことに伴い、「車
検時の納税証明書の提示が不要」と
なりました。 口座振替の方への納税証
明書の郵送は行っておりませんのでご
注意ください。 税務係 45-1612

●京都府ひとり親家庭奨学金の 
申請受付
ひとり親家庭のお子さんの教育や養育
に対する経費に対して、 奨学金を支給
します（返済不要 ・ 給付型）。毎年申請
が必要です。 申請が遅れると月割りで
減額となりますのでご注意ください。

新高校1年生までの児童を養育する
ひとり親家庭の母又は父 ※所得制限
無し。 ５月29日（金）までに申請書等
を子育て応援係（ 福祉 ・ 教育総合
プラザ（ミップル）４階）に提出 子育て
応援係 45-1621

●農業機械による事故を 
防ぎましょう
事故を未然に防ぐた
め、 農機操作時の安
全確認と事故予防対
策を見直しましょう。

農林水産係
45-1626

●宮津市海洋つり場を当面の間 
休止します
宮津市海洋つり場について、 指定管理
者の指定の取消しに伴い施設を当面
休止させていただきます。 今後につい
ては、改めて市ホームページ等でお知ら
せします。 農林水産係 45-1626

●交通遺児奨学金等の支給申請に
ついて
府内に居住する陸・海・空の交通事故
により親等を亡くされた乳幼児 ・ 小
学生 ・ 中学生 ・ 高校生の方等を支援
する制度です。 ５月29日(金)期限 
※期限までに申請できなかった場合、
年度途中で支給事由が発生した場合も
年額を月割で支給され
ますので申請してくだ
さい。 京都府 安心 ・
安全まちづくり推進課

075-414-5079

●Lカードが使えなくなります
～宮津商業協同組合からのお知らせ～
組合解散に伴い、Lカード ・ ラッキー
カード商品券が使えなくなります。

加盟店でのお買い物ポイント発行
終了 ： 5月31日（日） まで  加盟店で
の満点カード ・ ラッキーカード商品券
利用終了 ： 6月30日（火）まで ※ポイ
ントカードは合算して使用できます。

宮津商業協同組合 22-2657

●児童扶養手当・特別児童扶養手当 
・特別障害者手当等の額改定
令和8年4月分から、以下のとおり改定
されました。

児童扶養手当：子育て応援係（ 45-
1621）／特別児童扶養手当等：障害福
祉係（ 45-1622）

※第2子以降は1人につき11,350円～ 5,680円加算されます。

※他の給付金等との併給調整あり。

納税場所は
こちら

児童扶養手当
（全部支給）

48,050円

児童扶養手当
（一部支給）

 48,040円 
～11,340円

特別児童扶養手当1級
特別児童扶養手当2級

58,450円
38,930円

障害児福祉手当  16,560円

特別障害者手当  30,450円

奨学金等

乳幼児 年額11,000円

小学生 年額21,500円

中学生  年額43,000円

高等学校入学支度金
45,000円

（1回限り）

口座振込は
こちら

申込書類・詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

ゴールデンウィーク中のごみ収集について ゴールデンウィーク中の日程は

下記のとおりです。
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●浜町ギャラリー（福祉・教育総合プラザ3階）の展示予定 
■渡辺和美 水彩スケッチ展

4月22日（水） ～ 26日（日）10:00〜17:00 渡 辺 090-

5056-4792

●第41回大江山一斉登山
今年も５月24日（日）に開催予定です。 詳細は5月初旬
に市ホームページやLINEなどでお知らせします。 観
光係 45-1625

●みんな、おいでぇなぁ（５月） 地域ささえあいセンター  宮津市社会福祉協議会 22-2090

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操 12日、19日、26日（火）   9:20 ～ 10:00 からだすっきり！ぶらぶら体操

ぶらぶら体操 @ 日置
13日、27日（水）

  9:30 ～ 10:15 からだすっきり！ぶらぶら体操 日置地区公民館

ぶらぶら体操 @ 養老  10:45 ～ 11:30 からだすっきり！ぶらぶら体操 養老地区公民館

ものづくりお茶の間
サークル

7日、14日、21日、
28日（木）

  9:30 ～ 11:30 身近なもので簡単　かわいい物づくりなど

パソコンであそぼう 1日（金）  10:00 〜 11:00 パソコンで遊ぼう！ ※パソコンは持参 10人 要予約

ちょこボラの日 22日（金） 10:00 〜 11:30
新聞ゴミ袋づくり、 ベルマーク整理など、 気軽にできる
ボランティアです。

スローエアロビック 13日、20日、27日（水） 10:00 〜 11:00
頑張らない、 ほぐす、 ゆるめる、 呼吸を使って姿勢を

整える 500 円※会費制

はままちカフェ 21日（木） 13:30 〜 15:30
認知症の方本人やその家族の方のお悩み相談や居場所

（要予約） ミップル４階

健やか太極拳 12日、19日、26日（火） 10:45 ～ 12:15
太極拳による健康づくり 500 円※会費制

（初心者の方： 1日、8日、15日、22日、29日（金）
10:30〜12:00）

うたの会 26日（火） 14:00 〜 15:00
楽器の演奏に合わせて、 昔の流行歌や童謡をみんなで
歌いましょう♪

 

 ５月の各種相談

対面相談 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による
有料法律相談

20 日 （水） 12:00 〜 15:20
みやづ歴史の館

談話室
税込 5,500 円

月～金曜日 ( 除祝日 )9:15 ～ 16:30 要予約。

丹後法律相談センター 0772-68-3080

※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。
13 日

27 日
（水） 13:20 〜 16:40

与謝野町立生涯学

習センター「知遊館」

無料法律相談 15 日 （金） 13:30 〜 16:30 宮津総合庁舎
弁護士による無料法律相談 ３日前 9:00～要予約

丹後広域振興局総務防災課 22-2700

司法書士による
無料法律相談

13 日 （水） 13:30 〜 16:30
福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

登記 ・ 相続 ・ 多重債務 ・ 消費者トラブル ・ 成年

後見などに関する各種相談 要予約 京都司法書

士会 075-255-2566

市民困りごと相談
（人権 ・ 行政相談 ・
女性相談）

15 日 （金） 10:00 〜 12:00
福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

人権 ・ 行政にかかわる相談、 女性相談

相談無料 要予約 人権啓発係 （杉末会館内）

22-4622

看護職就業相談会 13 日 （水） 13:30 ～ 15:00 ハローワーク宮津

復職 ・ 転職に関する相談。 ※無資格の方の病院

での就業もご相談ください。 京都府北部看護職

支援センター 0772-46-9002

ひきこもり北部相談
13 日

20 日
（水）   9:00 ～ 16:00

中丹西保健所 （福知

山市） 第４会議室

ひきこもりの方又はそのご家族等の相談。 遠くて行

けない方対応可 月〜金 9:00 〜 16:00 に電話予約

京都府家庭支援総合センター 075-531-5255

北京都ジョブパーク
による就職個別相談

14 日 （木） 10:00 〜 16:00 みやづ歴史の館
前日までに要予約。 1 人 50 分程度。 年齢制限なし

商工係 45-1663

電話相談 相談日 時間 相談先　※いずれも相談料無料
人権問題法律相談
京都府人権リ－ガル
レスキュー

第 1 ・ 第 3 

火曜日
14:00 ～ 16:00 

人権問題法律相談専用電話　１人２０分から３０分程度

075-741-6321

外国語人権相談
月〜金

（祝日除く）
  9:00 ～ 17:00 外国語人権相談ダイヤル 057-0090-911

行政相談 毎日  8:30 〜 17:15
行政への苦情 110 番 京都行政監視行政相談センター

075-802-1100

DV に関する相談 毎日   9:00 ～20:00 京都府家庭支援総合センター 075-531-9910（DV専用ダイヤル）

京都くらしとこころ
の法律相談

毎週月曜 16:00 ～ 18:00 京都弁護士会 075-231-2500 （相談専用ダイヤル）

ストーカー相談 毎日 24 時間対応
ストーカーに関する相談

京都ストーカー相談支援センター 075-415-1124

●くるりやん（結サロン）5月の行事
障 害 の あ る方 の 余 暇 活 動 の 場 を 開 設 13:00 〜

17:00 福祉 ・ 教育総合プラザ 4 階くるりやん

障害者生活支援センター結 20-1222　　
　　

実施日 内　容

１0 日 （日） 映画の日 先着６人 4/26 まで

１7 日 （日） ゲーム大会 先着６人 5/10 まで

24 日 （日） お茶会 200円 先着４人 5/17 まで

31 日 （日） 初夏の制作をしよう！ 先着４人 5/24 まで

※４月から時間 ・ 場所、 一部変更あり

●市民と議会の懇談会を開催します

報告（３月議会の審議内容（令和８年度当初予算等） 、 議員

定数 ・ 報酬の改正等） 、 意見交換 ※どなたでも、都合が良い

会場にご参加ください。 議員13名が２班体制で各会場を担当

します。 議事調査係 45-1639

日時 会場

4 月 23 日 （木） 19:30 〜 養老地区公民館

4 月 27 日 （月） 19:30 〜 由良地区公民館

5 月 17 日 （日） 14:00 〜 福祉 ・ 教育総合プラザ　 
第１コミュニティルーム5 月 19 日 （火） 19:30 〜

　募　集
●令和８年度宮津市すこやか大学受講生募集
宮津市すこやか大学では、 講演会や学習等年間８回程度の

講座や自主的なクラブ活動を行っています。 自己を高め、

仲間と交流を深め、 楽しみ ・ 生きがいをみつけませんか。  

年間を通して随時入学可能 クラブのみの参加はできま

せん。 受講料無料ただし、 講座の材料費やクラブ活動の

費用などは自己負担 ハガキかFAXか電話で申込要（①

氏名（ふりがな） ②住所（番地まで） ③自治会 ④年齢 ⑤性別 

⑥ 電 話 番 号 を記 入） 社 会 教 育係 45-1642 22-

8438

●今年も開催決定！ 
天橋立Jazz Festival 2026出演者募集
7月26日（日）みやづ歴史の館等にて開催

する同イベントへの出場者を募集します。

■出演バンド募集

ロビーステージなどでの演奏 （転換込み30分） 10

バンド 5月7日(木)までにメール又はFAXで申込要

■〈初開催！〉ジャズ ・ヴォーカルコンテスト出演者募集

５月の事前審査を突破した出場者がステージへ。 栄えある

初代グランプリの座を目指し、 エントリーしませんか。

個人及びグループのヴォーカリスト（プロ ・アマ、 性別、

年齢不問） 2,000円 4月20日（月）～ 5月20日（水）

までにWEBで申込要

■未経験者大歓迎！ビッグバンド楽団員（第3期）募集！

昨年復活したビッグバンド 「ニューポート」 の新メンバー

（全パート）を募集します。 みやづ歴史の館での練習に

参加できる方（年齢、楽器経験不問） 12月末までにメール

又はFAXで申込要

天橋立ジャズフェスティバル実行委員会

事務局 （公益財団法人宮津市民実践活動

センター内） 20-3390 jissen-goto@
outlook.jp

●自衛官等募集
〈募集区分〉一般曹候補生/2等陸、海、空士（任期制自衛官）/

幹部候補生（一般、専門（陸） 、一般（陸音楽

隊） 、 薬科 ・ 薬剤）/幹部候補曹/技術曹/キャ

リア採用幹部/医科 ・ 歯科幹部 詳細はホーム

ぺージ 自衛隊京都地方協力本部 京丹後地

域事務所 0772-64-2498

●河川愛護モニター募集
７月１日（水）～令和９年６月３０日（水） 日常生活で知り

得た河川に関する情報を河川管理者に伝えることが主な

活動です。 由良川 ・ 土師川近傍にお住まいの２０歳以上

の方 ５月２２日（金）までに応募要 〈謝礼〉月額4,500円

程度 福知山河川国道事務所 0773-22-5104

詳細はこちら詳細はこちら

informationinformation  日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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●にっこりあ 行事予定
実施日時 内　容

12日（火） 10:00～
赤ちゃんひろば “りす”
（令和６年度生まれ対象）

13日（水） 10:30～
おしえて！くまちゃん先生
『３歳児について』

15日（金） 10:30～ おやこ体操

19日（火） 10:30〜 お誕生会

25日（月） 10:00～
赤ちゃんひろば “ひよこ”
（令和７年度以降生まれ対象）

26日（火） 10:30～ 交通安全教室

31日（日） 10:00～ はぐフェス

　　５月の図書館情報 　５月の子育て情報

人口・世帯数　　男 :7,357 人（ -29 人）　/　女 :8,123 人（ -50 人）　/　計 :15,480 人（ -79 人）　　　　　　/　世帯数 :8,048 世帯（ 0 世帯）　※令和 8 年 3 月 31 日現在。（　）内は前月比

●こんな本がはいりました
『夜明けのハントレス』河崎秋子

（文藝春秋）

　 狩猟の世界に足を踏み入れた大学生の

マチ。 新人ハンターとして歩みを進める

彼女の前に、一頭の熊が現れ…。 ある女性

ハンターの誕生と葛藤、そして熊との真剣

勝負を描いた、令和の狩猟エンタメ。

●テーマ展示「まほうのことば『ありがとう』」
展示期間:5月1日（金）～ 6月24日（水） 大好きな家族に、

友達に、「ありがとう」を伝えるための本を展示します。

●こどもの読書週間行事「おはなし会スペシャル2026」
5月9日（土）10:30 ～11:30 福祉 ・ 教育総合プラザ3階 

第1コミュニティルーム 絵本の読み聞かせや工作など

●休館日
5月7日（木）、11日（月）、18日（月）、25日（月）、28日（木）

●赤ちゃんおはなし会「めばえ」
5月21日（木）10:30～ 宮津市立図書館 おはなし

コーナー 手あそび、 絵本の読み聞かせなど

宮津市立図書館 22-2730

地区名 ステーション 駐車時間 日付

世屋 下世屋 （宮前） 13:40 ～ 13:50

20 日（水）
日置

日置上公民館 14:00 ～ 14:20

日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40

溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小学校グラウンド 13:50 ～ 14:10

9 日

30 日
（土）

養老

大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50

養老地区公民館 15:00 ～ 15:30

JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津
文珠公民館 15:20 ～ 15:40

13 日（水）
吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良
由良地区公民館 13:30 ～ 13:50

16 日（土）

由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田

栗田地区公民館 14:50 ～ 15:10

小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50

矢原公民館 16:00 ～ 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（5 月）

※次の巡回日に本を返せないときは、 図書館や他のステーション   
で返却してください。

※大雨等の警報が発令されたときは、 中止することがありますので
ご了承ください。

●５月のマイナンバーカード手続き　
マイナンバーカードの受け取り、 マイナンバーカードに格納されている電子証明

書の更新申請を受け付けます。

夜間受付:13日（水） 17:30～19:00   休日受付:24日（日） 9:00～12:00

市役所本館１階（市民窓口係） 2開庁日前までに電話予約要 ※予約のある

日時のみ開庁 マイナンバーカードの交付についての案内文書又はマイナンバー

カード電子証明書有効期限通知書が届いている方

●マイナンバーカード出張申請のご案内
市役所窓口への来庁等が難しい方を対象に、 市役所職員がご自宅にお伺い

し、マイナンバーカードの申請を受け付けます。 （申請費用は無料） 平日 （火曜日

～金曜日） 10:00 〜16:00 希望日の7日前までに電話予約要

●郵便局でのマイナンバーカード手続き一時休止のお知らせ
システムメンテナンスのため、 以下の日程で手続きを停止させていただきます。

４月27日（月）9:00 〜13:00（予定） ※時間帯は変更となる場合があります。

市民窓口係 45-1614 

市役所 本館1階（市民窓口係）で毎日（平日）マイナンバーカードの申請を
受け付けています。

夜間・休日受付

　マイナンバーカード 広 告 　※広告内容など市が推奨する
　　 ものではありません。

●おはなし会
5月2日（土） 、16日（土） 、23日（土） 、30日（土）10:30〜

宮津市立図書館 おはなしコーナー 絵本の読み聞かせ

など

電子証明書の更新は宮津郵便局、
天橋立郵便局でもできます！

詳細はこちら

●子育て支援センター　にっこりあ
9:00 ～ 16:30 木曜日、 年末年始 （12/29 〜 1/3）

福祉・教育総合プラザ４階 赤ちゃんから就学前の子ども

と保護者 ※日曜日のみ小学４年生まで利用可 にっこりあ 

20-2525

※各健診の対象者には実施日 ・ 受付時間を個別案内にて送付します。

※BCG予防接種は、 令和７年４月から他の予防接種と同様に、 個別医療機関において実施しています。

きょうと出産・子育てSNS相談/
きょうと妊娠SOS相談

妊娠や子育ての悩みを助産師などの
専門家にご相談できます。 きょうと

妊娠SOS相談
きょうと妊娠から
子育てSNS相談

外　　科 内　　科

3日  （日） 北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

休日応急診療所

46-6230

（字須津）

4日  （月・祝） 北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

5日  （火・祝） 宮津武田病院　　　　 （宮津市字鶴賀） 22-2157

6日  （水・振休） 与謝野町立国保診療所 （与謝野町字石川） 42-3601

10日  （日） 浪江医院　　　　 （宮津市字宮村） 22-7211

17日  （日） 宮地医院 （宮津市字波路） 22-0580

24日  （日） いとうクリニック　　　　 （与謝野町字男山） 46-3553

31日  （日） 鳥居クリニック （与謝野町字三河内） 44-1730

　５月の休日当番医 診療時間　9:00 〜 12:00 、 14:00 〜 17:00

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

京の救急受診ガイド

# ８０００ （救急の電話相談）

子どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

救急安心センターきょうと

#7119 （救急の電話相談）

急な病気やけがで迷ったら、
ご相談ください。

健康増進係 45-1624●健診・相談など
健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考

4 か月児健診
27 日 （水） 13:00 ～ 14:00

福祉 ・ 教育総合プラザ

第 4 コミュニティルーム

令和８年１月生まれ

１歳６か月児健診 令和６年１０月１日～１０月１５日生まれ

12 か月児相談 21 日 （木） 　9:00 ～ 10:00 令和７年４ ・ ５月生まれ

３歳児健診 20 日 （水） 13:00 ～ 13:50 令和４年９ ・ １０月生まれ

もぐもぐごっくん教室 26 日 （火） 　  10:00 ～ 12:00
福祉 ・ 教育総合プラザ

クッキングルーム

離乳食の進め方のコツや赤ちゃんの体のこと、 育

児についてお話をします。 また、 調理実習で離乳

食づくりが分かりやすく学べます。 どなたでもご参

加ください。 （赤ちゃんも一緒にどうぞ !） ４組

のびのびっこ広場 29 日 （金） 　　　9:30 ～ 11:00 にっこりあ

発達を促す運動遊びを行います。 お子さんの発

達・気になるクセや行動についても相談できます。

おおむね１歳以上のお子さん 要予約

1819

informationinformation  日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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歴
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須
津
城
跡
と
城
主
伝
承

　

宮
津
市
域
に
は
、
中
世
に
築
か
れ
た
山
城

跡
が
各
地
に
残
さ
れ
て
お
り
、
須
津
城
跡
も

そ
の
一
つ
で
す
。
須
津
集
落
の
南
東
側
に
は

宮
川
が
流
れ
、
そ
の
流
れ
に
沿
っ
て
東と

う
ぜ
ん
じ
や
ま

禅
寺
山

と
鯰な

ま
ず
が
た
け

ヶ
岳
に
挟
ま
れ
た
谷
が
奥
へ
と
続
い
て

い
ま
す
。
須
津
城
跡
は
、
こ
の
谷
の
入
口
に

あ
た
る
鯰
ヶ
岳
の
標
高
約
八
十
メ
ー
ト
ル
の

尾
根
上
に
位
置
し
、
谷
の
出
入
口
を
押
さ
え

る
要
衝
に
築
か
れ
た
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

城
の
構
造
は
、
主し

ゅ
か
く郭

を
中
心
と
し
て
尾
根
に

沿
っ
て
Ｕ
字
状
に
広
が
る
も
の
で
、
北
お
よ
び

北
東
へ
延
び
る
尾
根
上
に
曲く

る

わ輪
が
連
続
し
て

配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
主
郭
は
台
形
状
を
呈

あ
ら
わ

し
、

そ
の
周
囲
に
は
切き

り
ぎ
し岸
が
明
瞭
に
残
っ
て
い
ま

す
。
さ
ら
に
主
郭
直
下
の
北
東
側
の
曲
輪
に
は
、

堀
切
を
食
い
違
い
に
配
置
し
た
虎こ

ぐ

ち口
が
設
け

ら
れ
て
お
り
、
敵
の
直
線
的
な
侵
入
を
防
ぐ

工
夫
が
見
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
北
側
の
尾
根

先
端
に
も
堀
切
が
築
か
れ
、
城
の
範
囲
が
区

画
さ
れ
て
い
ま
す
。
加
え
て
主
郭
の
西
側
に
は

櫓や
ぐ
ら
だ
い
台
状
の
土
壇
と
深
い
堀
切
が
残
っ
て
い
ま

す
。
土
塁
の
発
達
は
顕
著
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

堀
切
を
効
果
的
に
用
い
た
防
御
構
造
に
こ
の

城
の
特
色
が
う
か
が
え
ま
す
。

　

城
主
に
つ
い
て
は
、
江
戸
時
代
の

『
丹
後
旧

事
記
』
に
江え

ぎ

ぶ

ん

ご

の
か

み

木
豊
後
守
の
名
が
見
え
、
一
色
氏

に
仕
え
た
人
物
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

『
一
色
軍
記
』
に
は
、
か
つ
て
こ
の
地
に

田た

な

べ
こ

だ

ゆ

う

す

え

た

け

辺
小
太
夫
季
武
が
居
住
し
て
い
た
と
記
さ
れ

て
い
ま
す
。
季
武
は
、
田
辺
の
円
隆
寺

（
舞
鶴

市
引
土
）
の
再
興
に
関
与
し
た
と
も
伝
え
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
詳
し
い
こ
と
は
明
ら
か
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
複
数
の
人
物
と
の
関

わ
り
が
伝
え
ら
れ
て
い
る
点
も
、
本
城
跡
の
特

徴
の
一
つ
で
す
。

　

現
在
も
曲
輪
や
堀
切
な
ど
の
遺
構
が
良
好
に

残
っ
て
お
り
、
周
辺
に
は

「
館
」
と
い
っ
た
地

名
も
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
防
御
の

た
め
の
山
城
と
平
時
の
居
館
が
一
体
と
な
っ
た

中
世
の
姿
を
示
す
も
の
で
あ
り
、
当
時
の
様
子

を
よ
く
今
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
宮
津
市
教
育
委
員
会
）    

須
津
城
跡
の
縄
張
り
図

市役所窓口の
開庁時間を
短縮します（試行実施）

令和８年５月から

９：００～ 1６：３０

市役所本庁舎

試行期間

開庁時間

福祉・教育総合プラザ

杉末会館

窓口短縮
の詳細は
こちら

対象施設

※今後の予定

●図書館、学校、幼稚園、地区公民館、
　地区連絡所を除きます。

●電話受付時間、職員の勤務時間
　（８：３０～1７：1５）に変更はありません。

令和８年５月1日～９月３０日

試行期間中の実施状況を踏まえ、

令和８年10月以降の本格実施を検討します。

 職員係  45-1603　

宮津市職員採用試験
受験者募集

令和9年度採用職員  ＜前期＞

心よりお待ち
しております！

一般事務職 （行政※）

技術職 （土木、 電気）

保健師

社会福祉士

募 集 職 種

申し込み

  職員係　  45-1603

令和9年４月１日
※早期採用が可能な場合は、　 
　　令和8年度中に採用となる場合があります。

※郵送 ・ 持参による申し込みは不可。

採用予定日

※障害者を対象とした
　試験区分もあります。

6月7日（日）5月21日（木）まで

第一次試験日申込締切

受験申し込みは
こちらから

インターネットサイト （パブリックコネクト）
から申し込んでください。

　
編

集
発

行
 / 宮

津
市

企
画

財
政

部
移

住
定

住
・

魅
力

発
信

課
 

0772-45-1609　
　

〒
626-8501　

京
都

府
宮

津
市

字
柳

縄
手

345
番

地
の

1

宮津市公式︎
宮

津
市

広
報

誌
836

2
026

.4




