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新連載スタート！

ま
ち
の
安
全

の
ぞ
い
て
み
よ
う

特 集



ま
ち
の
安
全

の
ぞ
い
て
み
よ
う

滝
馬
川
河
川
整
備

（滝
馬
地
区
）

金
引
の
滝
を
山
裾
に
擁よ

う

す
る
滝
馬

地
区
。
地
域
を
流
れ
る
滝
馬
川
で
は
、

こ
れ
ま
で
か
ら
、
床
上

・
床
下
浸
水

被
害
が
頻
繁
に
発
生
し
て
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
地
元
住
民
と
滝
馬
川
の
改

修
に
向
け
た
意
見
交
換
を
重
ね
、
生

活
道
路
な
ど
の

「
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

を
守
っ
た
上
で
の
河
川
整
備
」
を
基
本

に
、
計
画
を
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
そ
の
後
、
地
元
住
民
に
よ
り

「
滝
馬
川
河
川
改
修
促
進
協
議
会
」
が

発
足
さ
れ
、
協
議
会
の
皆
さ
ん
と
共

に
、
安
全
な
河
川
改
修
の
計
画
を
検

討
し
て
き
ま
し
た
。
協
議
会
の
ご
協
力

に
よ
り
、
令
和
元
年
度
に
計
画
を
策

定
し
、
令
和
２
年
度
よ
り
本
格
工
事

に
着
手
し
ま
し
た
。

事
業
を
進
め
る
中
で
、
協
議
会
の

皆
さ
ん
と
は
定
期
的
に
地
元
の
課
題

や
工
事
に
関
す
る
意
見
交
換
を
行
い
、

地
元
で
の
調
整
に
も
ご
尽
力
い
た
だ

き
ま
し
た
。
よ
う
や
く
、
今
年
度
、

4
7
7
ｍ
に
渡
る
改
修
工
事
が
完
了
予

定
で
、
今
後
、
周
辺
地
域
に
お
け
る

浸
水
被
害
の
軽
減
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

地
元
と
の
協
議
開
始

滝
馬
川
流
域

浸
水
被
害
の
頻
発

詳
細
設
計
の
実
施

滝
馬
川
整
備
計
画
の

取
り
ま
と
め

第
１
工
区
着
手

第
４
工
区
着
手

第
３
工
区
完
成

事
業
完
了

予
定
！

滝
馬
川
整
備
へ
の

道
の
り

特　集

滝馬川 （第１工区）　改修工事後の様子

改修のポイント

下 流 部 の 川 幅 の 確 保 と 川 底 を 深 く 掘 る こ

と、 また、 上流部の流れがつまりやすかっ

た箇所を改修することで、 より多くの水が

流れるように改修しました

平成 29 年令和元年令和２年令和６年令和７年

足
掛
け
９
年
！

地
域
の
皆
さ
ん

に
ご
協
力
い
た

だ
い
て
い
ま
す
。

深くなっている

川幅が広く、 川底も深くなっている

川底が深く、 勾配も改善されている

case １

第１工区第１工区

第１工区第１工区 平成３０年７月豪雨平成３０年７月豪雨第３工区第３工区

特集　まちの安全 のぞいてみよう

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
基
盤
に
な
る
道
路
、
河
川
。
あ
る
こ
と
が
当
た
り
前

の
存
在
だ
か
ら
こ
そ
、
災
害
な
ど
で
被
害
を
受
け
た
と
き
に
そ
の
重
要
性
に

気
づ
く
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

今
月
は
、
市
が
進
め
る
道
路
や
河
川
の
整
備
状
況
や
道
路
を
き
れ
い
に
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
と
お
し
て
ま
ち
の
安
全
の
裏
側

を
お
届
け
し
ま
す
。
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集団で通っても安心の幅！！

1.5 倍！

橋脚が無くなり、 より多くの

水を流せるようになった！

勾配がある

狭い歩道
改修前

元
気
い
っ
ぱ
い
安
全
に

通
学
で
き
る
日
常
の
た
め

市
内
各
小
学
校
で
は
、
年
に
一

度
、
通
学
路
の
危
険
箇
所
を
保
護

者
の
方
た
ち
に
確
認
し
、
各
箇
所
ご

と
に
、
歩
道
整
備
、
防
護
柵
設
置

な
ど
の
ハ
ー
ド
対
策
に
加
え
、
啓
発

看
板
の
設
置
、
見
守
り
活
動
と
い
っ

た
ソ
フ
ト
対
策
な
ど
を
行
い
、
安
全

な
通
学
路
確
保
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。例

え
ば
、
宮
津
小
学
校
の
東
側
に

あ
る
市
道
中
橋
惣
線
は
、
小
学
校

や
中
学
校
に
通
う
子
ど
も
た
ち
の
通

学
路
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
歩
道
の

幅
が
狭
く
、
集
団
登
下
校
の
際
に
は

車
道
に
は
み
出
て
し
ま
う
危
険
も
あ

り
ま
し
た
。

令
和
２
年
度
か
ら
工
事
に
着
手

し
、
集
団
で
通
っ
て
も
危
な
く
な
い

歩
道
の
拡
幅
や
、
道
を
平
坦
な
構

造
に
す
る
な
ど
、

子
ど
も
た
ち
が

安
全
に
通
学
で

き
る
環
境
を
整

備
し
て
い
ま
す
。

改修前

百
年
以
上
地
域
の
暮
ら
し
を

支
え
て
き
た
橋
が
新
た
に

栗
田
脇
地
区
の
２
級
河
川
大お

お
く
も
が
わ

雲
川

に
架
か
る

「
大お

お
く
も
ば
し

雲
橋
」
。
百
年
以
上

前
と
な
る
、
大
正
11
年
(
1
9
２
2
)

に
設
置
さ
れ
、
地
域
の
生
活
を
長
く

支
え
て
き
た
橋
で
す
。

令
和
３
年
に
実
施
し
た
橋
梁
定
期

点
検
に
よ
り
、
片
側
の
橋
脚
の
一
部

で
偏
心

・
沈
下
が
確
認
さ
れ
、
翌

年
度
か
ら
調
査
や
設
計
な
ど
を
実

施
、
令
和
５
年
度
か
ら
架
け
替
え
の

工
事
を
行
い
ま
し
た
。

工
事
期
間
中
、
車
両
は
終
日
通
行

止
め
に
よ
り
、
地
域
住
民
の
皆
さ
ま

に
は
迂
回
の
ご
協
力
な
ど
を
し
て
い

た
だ
き
、
工
事
を
進
め
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

今
年
３
月
に
工
事
が
完
了
し
、
安

全
に
通
行
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
橋
梁
自
体
が
強
化
さ
れ
た
う

え
、
橋
脚
が
無
く
な
っ
た
こ
と
に
よ

り
、
大
雲
川
の
水
が
流
れ
や
す
く
な

り
、
洪
水
対
策
と
い
う
防
災
の
観
点

で
も
安
全
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
皆
さ
ん
の
無

く
て
は
な
ら
な
い
橋
と
し
て
生
活
を

支
え
ま
す
。

地
域
と
と
も
に
安
心
安
全
な

通
学
路
に
向
け
て

　

宮
津
小
学
校
で
は
、
職
員
が
、
年
に

３
回
程
、
児
童
に
付
き
添
い
通
学
路
の

安
全
を
確
認
し
て
い
ま
す
。
交
通
量
や

見
通
し
が
悪
く
な
い
か
、
ま
た
地
震
発

生
時
の
安
全
性
も
確
認
し
て
い
ま
す
。

広
い
校
区
全
体
を
毎
日
教
員
が
付
き

添
う
こ
と
は
難
し
い
た
め
、
地
域
で
通

学
の
見
守
り
を
し
て
い
た
だ
い
て
い
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
の
存
在
は
本
当
に

あ
り
が
た
い
で
す
。

近
年
、
児
童
数
の
減
少
に
よ
り
、
集

団
で
の
登
下
校
が
難
し
く
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
夏
季
は
、
通
学
中
の
熱
中

症
や
ク
マ
の
出
没
も
非
常
に
懸
念
し
て

い
ま
す
。

「
こ
ど
も
1
1
0
番
の
い
え
」
が
通

学
路
に
あ
る
と
子
ど
も
た
ち
も
安
心
だ

と
思
い
ま
す
し
、
顔
見
知
り
の
方
だ
と
、

子
ど
も
た
ち
も
助
け
を
求
め
や
す
い
で

す
。
ぜ
ひ
、
ご
自
宅
の
前
な
ど
で
通
学

を
見
守
っ
て
い
た
だ
け
る
と
あ
り
が
た

く
思
い
ま
す
。

こども

110 番のいえ

詳細はこちら

インタビュー

橋
きょうりょう

梁の安全性が確保され、橋脚が無くなっ

たことで川の水も流れやすくなりました

改修のポイント 改修のポイント

歩道を平坦にし、 歩道幅も約 1.5 倍に！

安全に通学できる道に拡幅しました

大
雲
橋
架
け
替
え

（
脇
地
区
）

c
a
s
e
３

市民の皆さまへのお願い

道 路 上 の 不 法 占 用 に ご 注 意 を

道路管理者の許可なく公道に物を置いたり、 民地の庭木などが

道路上にはみ出したりすることは、 道路法で禁止されており、

交通事故の原因となり、大変危険です。 事故が発生した場合は、

設置者 （不法占用者） の責任が問われることがあります。

道路を安全 ・ 安心に利用するために、 ルールを守りましょう。

橋脚

特集　まちの安全 のぞいてみよう特集　まちの安全 のぞいてみよう

通
学
路
拡
幅

（
中
橋
惣
線
）

case２

宮
津
小
学
校

糸い

と

い井
校
長
先
生

梅う
め
ば
や
し林

教
頭
先
生
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土
地
の
境
界
線
を
明
確
に

地
籍
調
査

地
図
作
成
事
業

が
実
施
さ
れ
ま
す

令
和
7
～
8
年
度
に
か
け
て
、
宮

津
市
街
地
の
一
部
の
区
域
に
お
い

て
、
法
務
局
に
よ
る

「
地
図
作
成
事

業
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
は
、

地
籍
調
査
と
同
様
、
登
記
さ
れ
た

土
地
の
位
置
や
形
状
を
明
ら
か
に
す

る
地
図
を
整
備
す
る
目
的
で
行
わ
れ

る
も
の
で
す
。

対
象
の
地
権
者
の
方
に
は
、
国
か

ら
調
査
協
力
に
つ
い
て
文
書
で
の
通

知
が
さ
れ
る
の
で
、
境
界
の
確
認
作

業
や
成
果
確
認
な
ど
、
調
査
へ
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

地
籍
調
査
に
は

こ
ん
な

メ
リ
ッ
ト
が

あ
る
ん
で
す
！

地
籍
調
査
と
は
？

土
地
ご
と
に
、
そ
の
所
有
者
、
地

番
及
び
地
目
を
調
査
し
、
境
界
や
面

積
に
関
す
る
測
量
を
行
い
、
地
籍
図

や
地
籍
簿
に
取
り
ま
と
め
る
こ
と
で

す
。
現
在
、
公
図
の
多
く
が
現
状
と

は
異
な
っ
て
お
り
、
地
籍
調
査
を
進

め
る
こ
と
で
面
積
や
土
地
の
位
置
、

形
状
を
正
確
に
知
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

現
地
調
査
実
施
時
期

令
和
７
年
10
月
～
12
月
ご
ろ

現
在
調
査
中
の
地
区

由
良
地
区

（
駅
裏
）

調査の概要や方法などをご説明します

土地所有者等の立会のもと各土地について、

地番、 地目、 土地の境界を確認します

最も大切な作業です。 現地立会には必ず

ご参加ください。 （代理人などの立会も可）

作成された成果が正しいか確認をしていた

だきます

地元説明会の開催

一筆地調査 ( 現地調査 )

一筆地測量

地籍図原図 ・ 地籍簿案作成

成果の閲覧

調査にあたり、 住民の皆さまにお願いすること

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

市
街
地
の
皆
さ
ま
へ

土
地
の
取
引
が
ス
ム
ー
ズ
に
！

土
地
の
境
界
が
明
確
に
な
る
た
め
、

土
地
取
引
や
用
地
取
得
が
円
滑
に
な

り
ま
す
。

公
共
事
業
の
実
施
に
当
た
り
、
境
界

の
確
認
や
測
量
な
ど
の
費
用
が
縮
減

で
き
、
事
業
が
円
滑
に
行
え
、
よ
り

よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
が
り
ま
す
。

公
共
事
業
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
え
る

将
来
の
境
界
を
め
ぐ
る
紛
争
を
未
然

に
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

土
地
の
境
界
が
明
確
に
！

地
震
や
災
害
に
よ
り
土
地
の
形
状
が

変
わ
っ
た
と
し
て
も
、
土
地
の
境
界

を
正
確
に
復
元
す
る
こ
と
が
で
き
、

復
旧
事
業
に
早
期
着
手
が
で
き
ま
す
。

災
害
復
旧
が
迅
速
に
行
え
る

８
月
は

「
道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
」
で

す
。
普
段
、
何
気
な
く
利
用
し
て
い
る

道
路
は
、
私
た
ち
の
生
活
に
な
く
て
は

な
ら
な
い
最
も
身
近
な
イ
ン
フ
ラ
で
あ

り
、
交
通
、
防
災
、
環
境
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

形
成
な
ど
、
幅
広
い
役
割
を
担
っ
て
い

ま
す
。

市
で
は
、
大
規
模
自
然
災
害
に
備
え

た
河
川
氾
濫
対
策
や
雨
水
排
水
対
策
、

そ
し
て
、
通
学
路
な
ど
の
歩
行
者
対
策

や
橋
梁
の
長
寿
命
化
な
ど
、
安
全
・
安

心
を
確
保
す
る
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
進
め

て
い
ま
す
。

ま
た
、
緑
化
活
動
や
除
草
、
側
溝
清

掃
活
動
な
ど
、
地
域
の
皆
さ
ま
に
も
多

大
な
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
お
り
、
市

民
共
創
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
が
進
め
ら

れ
て
い
る
と
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
今
後
も
道
路
や
河
川
へ
の
親

し
み
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
事
業
へ
の

ご
理
解
・
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

建
設
総
務
係

4
5ｰ

1
6
2
8

土
木
係   

4
5ｰ

1
6
2
9

インタビュー

特集　まちの安全 のぞいてみよう

多くの皆さまにきれいなまちづくりへご協力いただいています

整備した手づくり花壇に水
やりする様子 （辻町地区） R178 会 （養老地区） 花植え隊栗田地区公民館

詳細はこちら

土木管理課

谷
たにぐち

口 課長

道
路
や
河
川
に 

ぜ
ひ
親
し
ん
で

実施予定区域

67

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

花
植
え
隊

自
分
の
住
む
ま
ち
、

き
れ
い
に
す
る
っ
て
気
持
ち
い
い

普
段
、
ま
ち
の
な
か
で
目
に
す
る
、

き
れ
い
に
草
取
り
が
さ
れ
た
歩
道
の
植

え
込
み
や
鮮
や
か
に
咲
き
誇
る
花
々
。

日
々
、
多
く
の
地
域
の
皆
さ
ま
に
、
花

壇
整
備
や
草
刈
り
な
ど
へ
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
今
回
は
、
国
道
沿

い
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

「
花

植
え
隊
」
の
発
起
人
・
向
井
さ
ん
に
お

話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

６
年
前
に
発
足
し
た

「
花
植
え
隊
」。

向
井
さ
ん
が
、
20
年
前
に
中
学
生
だ
っ

た
娘
さ
ん
た
ち
と
植
え
た
ガ
ザ
ニ
ア
を
、

同
じ
場
所
で
発
見
し
た
こ
と
に
感
動
し
、

花
植
え
隊
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
現
在

の
仲
間
は
13
人
。
そ
の
中
で
都
合
の
つ
く

人
が
国
道
の
植
え
込
み
や
花
壇
の
手
入

れ
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
一
人
で
は
や
る
気
に
な
ら
な
く
て

も
、
仲
間
と
一
緒
な
ら
楽
し
く
作
業
で

き
ま
す
」
と
お
話
し
さ
れ
る
活
動
に
は
、

毎
回
数
人
が
参
加
。
仲
間
同
士
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
に
も
な
っ
て
い
る
と

言
い
ま
す
。
「作
業
を
し
て
き
れ
い
に
な
っ

た
ら
と
て
も
気
持
ち
が
い
い
で
す
よ
。
達

成
感
を
感
じ
ま
す
ね
」
と
、
す
が
す
が
し

い
表
情
を
見
せ
ま
す
。

連
休
や
お
盆
の
時
期
に
な
る
と
、
「
観

光
客
の
方
が
来
ら
れ
る
か
ら
、
き
れ
い
に

し
な
い
と
ね
」
と
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
と

話
し
な
が
ら
作
業
を
さ
れ
る
そ
う
。
「せ
っ

か
く
来
ら
れ
た
方
に
、
気
持
ち
よ
く
宮

津
で
過
ご
し
て
も
ら
い
た
い
で
す
か
ら
」

と
穏
や
か
な
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。
「
自
分

が
住
む
ま
ち
。
自
分
た
ち
で
き
れ
い
に
し

た
い
で
す
ね
」
観
光
の
ま
ち
だ
か
ら
こ
そ
、

よ
り
一
層
、
そ
う
感
じ
る
と
い
い
ま
す
。

ま
ち
を
想
う
気
持
ち
が
後
押
し
す
る

活
動
。
な
か
な
か
人
数
が
集
ま
ら
ず
作

業
が
進
ま
な
い
現
状
も
あ
る
と
言
い
ま

す
。
活
動
は
4
月
〜
11
月
(
8
月
は
お
休

み
)
第
1
日
曜
・
水
曜
の
朝
1
時
間
程
度

で
す
。
学
生
さ
ん
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
世
代
ま

で
、
月
に
一
度
か
ら
で
も
、
ぜ
ひ
気
持
ち

の
良
い
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
に
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

（

宮
津
市
社
会
福
祉

協
議
会

2
2
-2
0
9
0
）

向む

か

い井　

雅ま

さ

こ子　

さ
ん
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言葉の架け橋でより暮らしやすく

～外国人向け日本語教室～

和の装いを楽しんで   ～ゆかた教室in宮津～

　 ６月～８月にかけて全 13 回、 市内在住の外国人を対象に日本語 

教室を開催しました。 あいさつや自己紹介、 飲食店での注文の

仕方など、 日常生活でよくある場面を想定した会話を学びました。

参加者からは、 「日本人と日本語で会話できるようになりたい」 と

いった感想がありました。

　近年は、 全国各地で外国人住民が増加傾向にあり、 宮津市にお

いても同様です。 コミュニケーションの第一歩として、 まずはお互い

にあいさつから始めてみませんか。

＜外国人住民数＞ 

令和７年１月現在、 日本全国で約 377 万人、 宮津市内で約 230 人

　 ７月３日～ 29 日の間、 全６回 「ゆかた教室 in 宮津」 を開催しました。

初めて着付けを教わる方や、 久しぶりにゆかたを着るので着付け方法を思

い出したいという方など、 延べ 48 人の参加者が、 みやび流和装道宗家

の牛
う し だ

田育
い く え

絵先生のご指導のもと、和やかな雰囲気で日本の民族衣装「ゆかた」

の基礎的な着付け方法や帯の結び方を学びました。

　参加者からは 「初心に戻って習うことができてうれしい」 「知らなかった帯

の結び方や、 ゆかたの歴史も一緒に学べてためになった」 などの声を聞くこ

とができました。

　 11 月から 12 月には、 着物の着付けを学ぶ 「きものおしゃれ塾 in 宮津」

を開催する予定です。 皆さんのご参加をお待ちしています。

トップレベルのフィールドを体験！

～京都サンガF.C.「宮津市ホームタウンデー」～

　 ６月28日、京都サンガF.C.の宮津市ホームタウンデー

を開催しました。

　当日は、 宮津フットボールクラブの子どもたちが、 サン

ガスクールコーチによるサッカー教室やサンガスタジアム

でのピッチ行進などを体験し、国内トップレベルのフィー

ルドで貴重な経験をしました。 また、 サンガ応援バスツ

アーを開催し、 参加者の方にもピッチで記念撮影をして

いただき、 その後はみんなで京都サンガ F.C. の試合を

観戦しました。

　試合前には、 スタジアムの大型ビジョンで宮津の魅力

を集めた PR 動画や宮津市長の応援メッセージ動画が

放映されました。

　試合は明治安田 J １第 22 節のガンバ大阪戦で、 ２万

人を越える観客がスタジアムに集まる中、 前半に２点

を決める有利な試合展開で、 熱戦の末３－１でサンガ

F.C. が快勝しました。 とても迫力のある試合を間近で

見ることができ、子どもたちも興奮している様子でした。

　今後も引き続き、 地域が元気になるようなホームタ

ウン活動に取り組んでいきますので、 宮津市から京都

サンガ F.C. にエールを届けていきましょう！   文化スポーツ振興係　  45-1718

 総務秘書係　  45-1604

 商工係　  45-1663

©KYOTO.P.S.
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釣りって楽しい！！ ～「こども海つり体験会」開催～

　 宮津市海洋つり場では、 子どもたちに海釣りに親しんでもらえる

ように、 3 年前から、 「こども海つり体験会」 を開催しています。

　 体験会に先立ち、 宮津市海洋つり場と株式会社ささめ針 （丹

波市） の共催により、 小学生向けの釣り教室 「釣り寺子屋」 を、

初めて WEB 開催しました。 釣りの基礎や釣れる魚に合った仕掛け

の種類など、 安心して楽しめるように基本的な知識を学びました。

　 7 月 21日開催の 「こども海つり体験会」 では、ささめ針のスタッ

フ３人のサポートのもと、 市内や京阪神などから参加した 43 人の

子どもたちがイサキ、 ベラ、 豆アジなどを釣って楽しみました。

　 ご両親と初めて参加された京都市の小学 4 年生 阪
ば ん ど う か ず ま

東和真さん

は、 「今日、 釣れたのはグレとツバス。 引きがけっこう強かった。

釣りは楽しい」 と笑顔を見せました。  農林水産係　  45-1626

　 マイナ保険証（※） を活用し、 救急隊員

が傷病者の医療情報を即時に確認で

きることにより、 迅速な救急対応や搬

送先の選定を行う取り組みです。
※健康保険証利用の登録をしたマイナンバーカード 傷病者が情報閲覧に同意する

マイナ保険証を読み取る

隊員が医療情報を閲覧する

搬送先の病院選定や
より適切な処置につながる

同意

読み取り

閲覧

病院搬送

　 搬送先の病院選定やより適切な応急処置、 ま

た、 正確な傷病者情報を搬送先病院へ提供する

ことにより、 治療の事前準備が可能となります。

　 「意識障害等により会話が困難な場合」 や病院

受診歴が多く正確な情報が得られない場合など

をはじめ、 救急隊が必要と判断した傷病者

　 傷病者情報 （氏名、生年月日、 住所）、受診歴、

処方箋情報、 薬剤情報など

　 令和７年 10 月 1 日から

マイナ
保険証の

利用登録が
必要です

実証事業に関する情報は特設サイト
でもご覧いただけます

マイナ保険証の利用登録はこちら

令和７年10月からマイナ救急 〜マイナ保険証を利用した救急の実証事業を実施します〜

マイナ保険証の登録と携帯を

  宮津与謝消防組合消防本部　警防課　  46-6126

STEP
1

STEP
2

STEP
3

STEP
4

マイナ救急とは

マイナ救急による効果

対 象 者

閲覧する情報

実証開始時期

本実証事業にご協力いただくため
マイナンバーカードの携帯をお願いします
※本実証は、 総務省消防庁が全国全ての消防本部

と連携して実施するものです。

マイナ救急の流れ

マイナンバーカード

くらし
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　 ８月２０日（水）から建築住宅係 ・ 市民窓口係に募集案内書を配

置します。 募集案内書をよくお読みいただき、 申込書に必要書類

を添付のうえ、 お申し込みください。 募集案内書は、 宮津市ホー

ムページからもダウンロードできます。

　 プレミアム付商品券の購入 ・ 引換には事前申込され

た方に届く 「購入可能数通知書兼引換書」 が必要です。

必ず購入 ・ 引換所へ持参してください。

　 詳細は 「結果通知書兼引換書」 又は

宮津商工会議所 HP でご確認ください。

　 「動物の愛護及び管理に関する法律」 では、 9 月　 
20日から26日までを動物愛護週間と定めています。

　 動物が好きな人もいれば、苦手な人もいます。マナー
を守りながら責任を持って飼育しましょう。

　 飼い主はペットの命を預かっています。 飼い主の責
務として、 ペットがその命を終えるまで適切に飼育す
ることが法令及び条例で定められています。 最期ま
で愛情を注ぎ、 責任を十分に持ってペットを飼い続け
てください。

　 たとえ事情があったとしても、「飼えなくなったから」
とペットを捨てるのは犯罪です。 新たな飼い主を探し
たり、 動物愛護団体に相談したりするなどして、 譲渡
先を見つけるようにしましょう。

　 「かわいそうだから」 「飼えないけれど餌くらい」 と
いう気持ちであっても、 餌を与えることでその周辺に

野良犬 ・ 野良猫が集まったり、 害
虫が発生したりして、 近所の方の
迷惑にもなるので絶対にやめま
しょう。

　 当初調整給付額は、 令和６年分所得税額の確

定を待たず、 令和５年分の所得等をもとにした

推計額を用いて算定しました。

　 そのため、 令和６年分所得税額の確定等によ

り 「本来給付すべき額」 が 「当初調整給付額」

を上回る方に差額を支給します。

申込期間　９月１日(月)から３月２７日(金)まで

入居資格　①住宅に困窮していることが明らかであること。 

②ひとつきあたりの所得が一般世帯 158,000 円、　 

　 裁量階層世帯 214,000 円を超えないこと。 

③市税を滞納していないこと。

入居予定　入居決定した日から約 1 か月後

　　　　　　　※先着順で決定。 ただし、 同日に募集戸数を超える 

　 応募者があった場合は抽選

申込期間　９月１日(月)から３月２７日(金) まで

入居資格　４０歳未満の方　※市内外を問いま

せん。 単身入居も可能。

募集戸数　２戸 （１LDK）

家 賃　50,000 円／月

　　　　　　　※敷金は家賃の３か月分 

（駐車区画１台込み、 屋外倉庫付き）

入居予定　入居決定した日から約 1 か月後

　　　　　　　※先着順で決定。 ただし、 

　 同日に募集戸数を超える　 

　 応募者があった場合は抽選

給付額 ： 調整給付の給付額の不足分

（１万円単位に切り上げ）

給付額 ： 原則４万円 

※令和６年１月１日時点で国外

　　　　　　　　居住者であった方は３万円

ケース２ケース１

プレミアム付商品券の購入・ 引換について

９月13日（土）以降は

購入・引換できなくなります！！

納税している事業主と同一世帯の非課税の事業専従者納税している事業主と同一世帯の非課税の事業専従者 納税している親族と同一世帯の非課税者納税している親族と同一世帯の非課税者

　 右の①～③の要件を全て満たす方

　 対象となる方には、 ９月に市から案内書類を送付します。

　 令和６年度に給付金 （当初調整給付金） を受け取った方は、 同一口座への

振込を予定しています。 変更等が無い限り、 手続きは不要です。

　 それ以外の方は、 案内書に記載の期日までに書類の返送をお願いします。

①　令和６年分所得税及び令和６年度市 ・ 府民税 （所得割） ともに

定額減税前税額がゼロ （本人として、 定額減税の対象外）

②　令和６年分所得税及び令和６年度市・府民税において、 税制度上、

「扶養親族」 対象外となる合計所得金額４８万円超又は個人事業主

の事業専従者に該当する （扶養親族等として、 定額減税の対象外）

③　低所得世帯向け給付 （R5 非課税給付等、 R6 非課税化給付等）

対象世帯の世帯主 ・ 世帯員に該当しない

定額減税を補足する給付金（不足額給付）の対象者へ９月に案内を送付します

入居者募集　9月1日（月）から申込受付を開始します！

８月25日（月）から

宮津市プレミアム付商品券　
購入・引換開始

9月20日から26日は

動物愛護週間です

当初調整給付額との間で差額が生じた方当初調整給付額との間で差額が生じた方

市営住宅　

みやづ城東タウン
(若者定住促進住宅 )　　

定額減税及び低所得世帯向け給付がともに対象とならなかった方定額減税及び低所得世帯向け給付がともに対象とならなかった方

 税務係  45-1612

受給の
手続き

対象者

※税制上、事業専従者は、所得に関わらず扶養家族に該当しない。

☑納税者（夫）が世帯にいる➡③低所得世帯向け給付の対象外 ☑ 納税者（息子）が世帯にいる➡③低所得世帯向け給付の対象外

世帯 世帯

  建築住宅係　  45-1631

  商工係　  45-1663   環境衛生係　  45-1617

先着順

先着順

※別途、 敷金が必要 （家賃の３か月分）

８月25日（月）～９月12日（金）

※購入 ・ 引換所及び取扱店舗に関しては 

【宮津商工会議所（22-5131）】 へお問い合わせ

ください。

期間

場所

取扱店舗
二次元コード

宮津商工会議所
HP

9月12日（金）まで

募集団地 募集戸数 家賃（円 /月） 単身入居

東波路 2戸（3DK） 21,800~42,900 不可

鳥が尾 2戸（3DK） 16,400~32,300 不可

☑所得税・住民税ともに課されない➡︎①本人は定額減税対象外

☑年金収入165万円（合計所得金額48万円）超 

➡︎②息子の定額減税においても扶養親族とならない

☑所得税・住民税ともに課されない➡︎①本人は定額減税対象外

☑事業専従者➡︎②夫の定額減税においても扶養親族とならない

・宮津商工会議所 ・さとう宮津店

・市内特定郵便局７カ所 ・宮津市民体育館

・みやづ歴史の館 ・冨田百貨店

　 令和６年度に定額減税しきれないと見込まれる方への給付金（当初調整給付金）を支給しましたが、

次の（１）または（２）に該当する方には調整給付金（不足額給付分）を支給します。

※納税義務者本人の合計所得金額が1,805万円（給与収入で2,000万円）以下である場合に限ります。

※令和6年分所得税及び令和6年度市 ・ 府民税(所得割）が全額定額減税済みの方は対象となりません。

　 令和６年１月１日時点で宮津市以外に住民登録がある方の当初調整給付額等については、各市区町村に確認した

うえで給付額を算定します。

＜対象者例＞

・ 令和５年分所得に比べ、退職等で令和６年分所得が減少

した方

・こどもの出生等、扶養親族等が令和６年中に増加した方

・ 学生の就職等で、令和５年分所得がなく、令和６年分所得

がある方

・ 更正等により、令和６年度市 ・ 府民税（所得割）が減少し

た方

（1） 不足額給付１

（2） 不足額給付２

詳細は

こちら

【対象】
本人  父

年金収入165万円
障害者控除等あり

非課税

息子
納税者

【対象】
本人  妻

夫の事業専従者

夫
専業主
納税者

非課税

それぞれ３つ全てに当てはまるため、 今回の給付の対象になるそれぞれ３つ全てに当てはまるため、 今回の給付の対象になる

くらし

くらし

くらし くらし
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◆ 「類似施設」 は面積等に応じて同じ考え方で使用料
を設定します。

◆ 「あるべき受益者負担の割合を基にした負担」 を 
利用者に求めます。

◆ 「近隣市町における使用料」 も踏まえた調整をします。

◆ 「統一的な考え方での減免基準」 を設定するととも
に、 学校施設においては 「子どもへの指導を対象
とした団体が利用する場合の免除」 を設けます。

◆ 「市民以外の利用者への割増」 を設けます。

事 業 の 流 れ
奨学金
貸与機関 従業員

企業

京都府中小企業
団体中央会

市役所

今回、支援制度を創設
※日本学生支援機構、
　 大学 ・ 地方公共団体 等

※京都府から
　 補助を受け実施貸与

返済

申請

交付

申請

交付

返済
手当

1 2

3

4

　 年齢 ・ 性別関係無く宮津市民全員が参加で

きる令和 7 年度 「宮津市民スポーツデー」 を

開催します。 お友達やご家族、 地域のみなさ

んと一緒にぜひ市民体育館にお越しください！

※本イベントは SSF アクティブ
チャレンジの助成を受けて
実施します。

応募など

詳細はこちら

令和7年度 宮津市民スポーツデーを9月21日（日）に開催！

開催日時　9月21日（日） 
１部（9：30～12：00） 
2部（13：30～16：00）

開催場所　宮津市民体育館ほか

対 象　宮津市民　　　　

参 加 料　無料　　　

持 ち 物　運動ができる服装、 
体育館シューズ、 
タオル、 飲み物など

申　　　込　事前申込　 
※当日参加も可 
　 第2部のボッチャ大会は 
　 事前申込のみ

　京都ハンナリーズが京都府下 26 市町村と連携し初めての

イベントを開催！ 「地域×バスケット」で、 地域と人

をつなぐ、これまでにない夏の一大イベントです！

　 施設の公共性の強弱によって、 利用者にご負担いただく
割合と公費で負担する割合を設定します。

　 受益者負担割合でご負担いただくことを基本としていま
す。 近隣市町の同種施設の使用料も踏まえて、 見直す幅
を調整します。

・スローエアロビック

・京都ハンナリーズによる 

  フリースロー体験

・ニュースポーツ体験

・ウェルネスダーツ など

・宮津市民対抗 
　ボッチャ大会

  文化スポーツ振興係　  45-1718

公共施設使用料の見直しを
検討しています

 予算係　

 45-1610

見直しの考え方

　 定住促進及び子育て支援対策等を

図るため、 新婚世帯や子育て世帯を

対象に、 住宅確保に係る経費を支援し

ます！

　 「短時間だが働きたい」 「興

味があるがどんな仕事をして

いるかわからない」 「働いた

経験が少ない」 などの不安

を持っている子育て世代の

方などを対象に、 宮津市内

にある観光関連施設におい

て職場体験を実施します。 職

場体験プログラムの内容及

び申し込みは、 市ホームペー

ジをご覧ください。

　 公共施設の 「使用料」 について、 近年の物価高騰など

に対応するため、 見直しを行う予定です。

観光旅行者の方が利用されるテー
マパーク、観光名所、観光案内所、
宿泊施設、飲食店など。

○具体的な内容が決まり
ましたら、改めてお知
らせします。

　 本市では本年度より、 若者の人材確保 ・ 定着を促

進するため、 従業員の奨学金返済を支援する市内の

企業等に対し、 支援を行います。 本補助金をご活用

いただくと、 企業負担額が 1/4 となります。

新婚・子育て世帯の住宅確保を応援します！

子育て世代等の働きたい方必見！
～職場体験の参加者募集！～

～奨学金返済を支援する事業所さまへ～

宮津市中小企業者等奨学金 
返還支援事業補助金のご案内

  移住定住促進係　  45-1689

  商工係　  45-1663  商工係　  45-1663

観光関連施設とは

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

次の全てに該当する世帯

①夫婦の両方が 39 歳以下の世帯

②夫婦の合計所得が 500 万円未満

の世帯（世帯年収約670万円相当）

③補助金の申請年度に婚姻届を提出

した世帯 （前年度１～３月末までに

提出した世帯も対象）

④宮津市に住所を有する世帯、 もしく

はその予定の世帯

対象者

・ 住宅の賃料　 ・ 敷金　

・ 礼金　 ・ 共益費　　　  

・ 仲介手数料

・ 引越し費用

（申請年度分に限ります）

対象経費

60
万円支援

家賃や引越し費用等に

最大結婚新生活
支援補助金

次の条件を全て満たす世帯
対象者

①子育て世帯（出生前の子を含む 18 歳までの子を持つ世帯）

②子の親権者の合算所得が 550 万円未満の世帯 

（世帯年収約 730 万円相当）

③宮津市内で 「転居」、 または宮津市外から 「転入」 する方

・ 住宅のリフォーム経費

 （本市に所在する工務店等でリフォームを行う経費が対象）

対象経費

100
万円支援

住宅のリフォーム費用に

最大子育て世帯
リフォーム支援補助金

（補助対象経費の 1/2 補助）

で小学校へ通学！スクールバス
子ども園と 保育園 がすぐ近く
近くのスーパーまで 車で４分
市の分譲地限定   
仲介手数料・公共下水道受益者負担金 不要
海 がそばにある暮らし

お
す
す
めPO

IN
T

子育て世帯 （18 歳までの子

どもがいる世帯、 妊娠され

ている場合も対象）

対象者

つつじが丘団地

（市保有地限定）

対象地区

200
万円支援

最大
宮津市分譲地限定

住宅新築支援金
つつじが丘団地

（補助対象経費の 1/2 補助）

詳細はこちら

　例えば、企業等からの従業員に対する奨
学金返済支援の手当額が年額18万円の場
合、半額の9万円を中央会補助金が、残り
9万円の半分の4.5万円を市が支援します。

2部

１部

内 容

主 催 　宮津市民スポーツデー実行委員会

日時　８月30日(土) 10:00～16:30 

　※29日(金) 17:00～19:00［前夜祭］

場所　梅小路公園 七条入口広場

内容

今年５月、 京都府 26 市町村が
京都ハンナリーズのホームタウン
になりました！
宮津市から京都ハンナリーズに
エールを届けよう！

京都ハンナリーズ×地域 イベント初開催！

ハンナリーズ オール京都の夏祭り
-UMEKOJI BLUE FESTIVAL-

●京都府下26市町村の特産品等のPR、販売ブース
●夏祭り縁日エリア
●京都ハンナリーズ 2025-26 シーズン選手、 

新ユニフォームお披露目
●バスケコートイベント （エキシビションマッチ ・

スキルチャレンジ等）

費用：無料
※一部参加費あり

  文化スポーツ振興係　  45-1718

宮津市は京都ハンナリーズの
ホームタウンです！

詳細は
こちら

時間

空気感
仕事内容

サポート体制

産業子育て スポーツ産業

子育て

イベントくらし
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広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

京都府人権尊重の共生社会づくり条例

　 「京都府人権尊重の共生社会づくり条例」 が、 令和

7 年 4 月 1 日に施行されました。

　 これは、一人ひとりの尊厳と人権がともに尊重され、

全ての府民が、地域社会において 「守られている」 「包

み込まれている」 といった温かさを感じることができ

るようにするとともに、 誰もが主体的に社会に参画し、

自らの可能性を伸ばすことができる人権尊重の共生社

会づくりに資するため、 人権教育や人権啓発、 相談体

制の整備に関することについて定められたものです。

　 第 2 条に、 基本理念が書かれています。

 ・ 府民一人ひとりが、 相互に人権の意義並びにその

尊重及び共存の重要性について、 理性及び感性

の両面から理解を深め合うとともに、 自己の権利

の行使に伴う責任を自覚し、 及び自己の人権と

同様に他人の人権をも尊重するものであること。

 ・ 府民一人ひとりが、 それぞれの個性が認められる

寛容な社会の一員として、 つながり、 支え合うも

のであること。

 ・ 府民一人ひとりが、 生涯にわたりあらゆる機会を

通じて人権について学ぶことができるものである

こと。

 ・ 情報化の進展等社会情勢の変化に的確に対応す

るものであること。

 ・人権に関する相談に的確に対応するものであること。

　 人権の享
きょうゆう

有が妨げられず、 平和で心豊かな社会を

実現するためには、 一人ひとりの尊厳と人権が尊重

される必要があります。 そのためには、 社会の秩序が

適正に保持されるとともに、 全ての人が自己の権利

の行使に伴う責任を自覚して、 自己の人権と同様に

他人の人権も尊重すべきであるという意識がより一層

浸透されることが求められます。

※直接搬入の受付時間は、 ８時３０分～１６時

（土曜は１２時まで） です。

9 月の連休及び祝日の
ごみ収集について ご　　み

9 月

13 日
（土）

14 日
（日）

15 日
（月 ・ 祝）

23 日
（火 ・ 祝）

収　　集 ×︎ ×︎ ⚪︎ ×︎
直接搬入 AM のみ ×︎ ⚪︎ ⚪︎

　 9 月の連休及び祝日のごみ収集

日程は右記のとおりです

　 本市では、 子どもたちが地域と交流することで宮津をより深く知り、 学ぶ取り組みを進めています。 今年度から、 地域

連携コーディネーターとして三
み は ら

原功
こ う し ろ う

士郎さんを迎え、 更なる連携を図っていきます。

　 今月号から、「学校と地域の連携」 を中心に、子どもたちと地域がつながる様子を三原さんがレポート形式でお届けしていきます。

　 ７月10日、 宮津天橋高等学校 宮津学舎では、 １年生

の 「総合的な探究の時間」 の授業において、 城﨑市長に

よる宮津市の現状と課題についての講演や、 生徒約100

人と地域からの参加者14人がグループに分かれ、 「はた

らくこと」 について 「フューチャーセッション」 と称して対

話形式の議論が行われました。

　 生徒たちは、 地域の方々と直接対話することで、 社会

に出てからの苦労や楽しさなどの理解を深めることがで

きました。 初対面の大人に対して初めは緊張している様

子もありましたが、 次第に質問も増え、 生徒からの率直

な質問に笑いが

生まれる場面もあ

りました。 生徒が

将来の夢について

大人に真剣に語る

姿は、 とても輝い

て見えました。

● 人生の先輩にあたる人から現実的な話を聞く
機会になった。

● 新たな視点の考え方を取り入れられて本当に
良かった。

● 一人ひとり人生が違う。 
やりたいことはどんどんやった
ほうがいいなと思った。

● 高校生と話す機会がなかったので楽しかったです。
● 生徒の視野を広めたり、考えを深掘りすること

につながれば幸いです。
● 短い時間の中で意見をまとめて言葉にしていた

のが素晴らしいと思った。
● 地域の人の話を聞くことは生徒に

とって、新鮮だったのではないか。

など、 好意的な意見が多く

聞かれました。

　 授業後には、 地域からの

参加者同士が感想や今後に

向けた改善点をざっくばらん

に話し合いました。

　 宮津市内の小中高校に通う子どもたちと地域の大人

が、 それぞれの場所から一歩踏みだし、 つながる。 その

結果、 新しい学びが生まれる。 そんな学びの現場をこれ

からどんどん発信していきます！「活動を詳しく知りたい」

「こんなこともできるかな」 など、 少しでも興味を持たれ

たら、 お気軽にお問い合わせください。

　 次回もお楽しみに！

　 私自身、 かねてから高校生のキャリア意識を豊

かなものにするために、 さまざまな大人と出会え

る場を増やしたいと考えていました。

　 これまでのインプット中心の授業から 「対話」 を

中心としたスタイルへと変更したことで、 生徒が主

体的に参加する様子が見られ、 将来への視野を広

げるきっかけの１つになったのではないかと感じて

います。

　 今後も地域の方々と一緒に、 学びの場を作って

いきたいです。

地域との出会いで 
生徒の学びを広げる

今後の連載について

生徒の声

地域（参加者）の声

先生の声

宮津天橋高等学校   中
な か い

井 裕
ひろあき

彰先生

【レポーター】
Instagram

三原功士郎／地域連携コーディネーター

 社会教育係　 45-1642

 前尾記念クロスワークセンター 

　　MIYAZU （教育担当）

050-5799-8436

神奈川県横浜市の小学校で３年間勤務。

宮津市内の学校と地域がつながる学びの場

づくりのため今年の 4 月から活動中。

宮津天橋高等学校

「地域交流
 フューチャーセッション」

今月は

88月号月号

ニックネームは
こうさん



今月は…給食レシピ

アレット

今日の献立は何にしよう…そんなとき、 「今日はあれを作ろっと♪」

と思い出していただけるコーナーになればいいなと、aretto（アレット）

と名づけました。

aretto とは？

材料 （ 4 人分 ）

鶏もも肉 ・ こま

塩こしょう

清酒

玉ねぎ

にんじん

なす

なたね油

食塩

コンソメ

トマト缶

トマトケチャップ

ウスターソース

上白糖

かたくり粉

チーズ

パセリ

紙カップ

150g

少々

小さじ１

１８０ｇ

２０ｇ

４０ｇ

小さじ１

少々

少々

４０ｇ

大さじ１と１/2

小さじ１

小さじ１

小さじ１

４０ｇ

少々

４個

（１人分エネルギー 111kcal　食塩 0.5g）

No.

なすと鶏肉のチーズ焼き 作り方
玉ねぎはスライス、にんじんは千切り、なすはいちょ
う切りにする。

1

フライパンに油を入れ、鶏肉、塩こしょう、清酒を
入れて炒め、玉ねぎ、にんじん、なすも入れて炒める。

2

　なすの旬は６月～９月です。 なすは成分の
90％以上が水分で、 体を冷やす効果があ
ります。 紫紺色の皮に含まれる 「ナスニン」
というアントシアニン系の色素は、 ポリフェノールの一種で抗酸化作用
があります。 この作用により、 動脈硬化や高血圧の予防に役立つ可能
性があると考えられています。

　給食では、宮津の旬の食材を使った献立を立てています。
夏はなす、 トマト、 きゅうり、 ピーマンなど宮津産の野菜
をふんだんに使った献立です。 なすは苦手な子どももいま
すが、 宮津産の新鮮で美味しいなすを食べてほしいので、
子ども達が食べやすいように工夫をしています。

・ 美味しかった！また食べたい！　 ・ 最高でした！
・ いつも美味しい給食を作ってくれてありがとう。

宮津小学校

栄養メモ
今月の旬：なす

給食メモ

子どもたちからひとこと

　をカップに入れ、チーズとパセリをのせて
200℃のオーブンで 10 分程焼いて完成。

　に A の調味料を加えて煮る。最後に水溶き片栗
粉を入れてとろみをつける。

4

3

3

2
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◆令和７年度全国高等学校総合体育大会
　ウエイトリフティング競技大会

◆第 41 回全国高校生グレコローマンスタイルレスリング選手権大会

◆令和７年度全国高等学校総合体育大会
　レスリング競技大会
　三笠宮賜牌　第 72 回全国高等学校
　レスリング選手権大会

◆令和７年度全国高等学校総合体育大会ローイング競技大会

女子ダブルスカル
女子舵手つき
クォドルプル

海洋高校３年

海洋高校３年 海洋高校１年

海洋高校２年

宮津天橋高校３年

宮津天橋高校３年

宮津天橋高校２年

宮津天橋高校２年

宮津天橋高校２年

川
かわさき

﨑  心
ここな

々菜  

古
ふるさわ

澤　優
ゆうま

真 薮
やぶした

下　　澪
れい

 

西
にしおか

岡　麦
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倉
くら

　優
ゆう

羽 

歌
うたまる

丸　柚
ゆずき

希 

竹
たけもと

本　さくら 

家
いえき

城　瑞
みずき

葵 
谷
たにもと

本　　結
ゆい

 

さん

さん さん

さん

さん

さん

さん

さん

さん

８月7日（木）～11日（月）　鳥取県米子市において開催

８月15日（金）～17日（日）　滋賀県大津市において開催

７月27日（日）～30日（水）　島根県雲南市において開催

８月２日（土）～５日（火）　広島県福山市において開催

女子49㎏級

51kg級 125kg級

女子76㎏級

A

A

スポーツ大会出場報告

  学校教育係　  45-1641

今月の事例

事例で学ぼう！消費者生活

 宮津与謝消費生活センター　  22-2127

 消費者ホットライン　  188

ひとことアドバイス

定期購入「返品」だけでは
解約になりません

　 SNS の広告を見てお試し商品の美容液を買った。 その

後同じ商品が届いたが、 注文した覚えがないのでその旨

と解約希望の書面を同封して返品した。 その後も請求書な

どは届いていたが無視していたとこ

ろ、 先日、 法律事務所からこの請求

について最終通告のような封書が届

いた。 商品が手元にないのに請求さ

れるとは納得がいかない。

　 先月になりますが 「上宮津杉山エコガイドの

会」 の皆さんにご案内いただき、 大江山連峰

の西の端に位置する 「杉山」 に登ってきました。

杉山は市街地の南に聳
そび

え中腹には鳥の形の模

様が見える山なので皆さんもご存じだと思いま

す。 この杉山には日本でも大変貴重な天然杉

が群生しています。 古いものは樹齢 300 年以

上とも言われ、 その樹形はそれぞれ個性があり

天狗大杉、 バンザイ杉など名前が付けられてい

ます。 実際に天然杉の巨木を間近で見ること

ができ、 その大きさ ・ 力強さ ・ 生命力に感動

しました。 そして、 この豊かな自然を多くの方

に体感していただくとともに次世代につないで

いかなければならないと強く思いました。

　 ぜひ皆さんも 「杉山」 で雄大な自然に触れ

てみてください。

第七十五巻

上宮津 ・ 杉山エコガイドの会

▲

　こんにちは。Chia です。
　この 1 年間、宮津市の小学校で AET として働
くことができ、大変光栄でした。滞在期間は短
かったものの、宮津市、そして日本全国で、一
生忘れられない思い出を作ることができました。
中でも宮津市に赴任できて本
当に良かったです。温かく迎
えてくださった皆様、本当に
ありがとうございました。

　私はフロリダ出身で、8 月から AET としてお
世話になります。最近、国際学の学位を取得し
てセントラルフロリダ大学を卒業しました。私は
以前から日本文化に興味があったので、日本で
英語を教え、宮津に住むことをとても楽しみにし
ています。皆さんと一緒に働
くのを楽しみにしています。

ありがとうございました！よろしくお願いします！

2学期から
新しくAETの先生を迎えます AETのCHIAMAKA先生

CHIAMAKA先生からのメッセージAMARI 先生からのメッセージ
新

AET

●低価格やお試し等を強調する広告を見て、 １回だけのつ

もりで商品を注文したら実は定期購入だったというケー

スがあります。

●商品を返送したり受け取り拒否したりしても、 それだけ

では解約にはなりません。

●ネット購入する際は、 最終確認画面などで定期購入にな

っていないか、 解約方法 ・ 条件、 支払総額などをしっか

りと確認しましょう。 また、 これらの記載はスクリーンシ

ョットで必ず保存しましょう。 誤認するような表示があっ

た場合などには、 申し込みを取り消せる場合があります。

●困った時は早めに消費生活センター等にご相談くださ

い。

Osakwe ChiamakaStapleton Amari Elyse
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広 告 　※広告内容など市が推奨する
　　 ものではありません。

　お し ら せ　募　集

●自衛官募集事務に係る対象者情報
の提供について

自衛隊からの依頼を受け、 自衛隊法
施行令第 120 条の規定により対象者
（今年度 17 歳又は 21 歳になる方） の
情報を提供しています。 提供を希望さ
れない方は 12 月１日 （月） までに窓口・
郵送により除外申請をお願いします。

情報推進係 45-1602

●「海の民（うみのたみ）学舎」
第 12 期漁業研修生募集
漁師になりたい方の技術・ 知識習得、 
資格取得、 就業をサポートする 「海の 
民学舎」 の研修生を募集します。 出 
願期間 : ９月 19 日 （金） まで 選考日 
（面接審査）: ９月30 日(火）　合格発表 
日 :10 月 10 日 （金） 研修期間 : ２年
（令和８年４月から令和 10 年３月まで） 

おおむ ね 40 歳 未 満 で、 研 修 後
は府内に定住し漁業に従事される方 

年 間 授 業 料 118,800 円 10 人 
指定の応募書類を直接持参又は簡

易書留郵便で郵送提出 （最終日の消
印有効） 京都府水産事務所 「海の
民学舎」 係 25-3030

informationinformation

●血圧が気になる方の相談会
９月４日 （木） 13:30 〜15:30 （１人

30 分程度） 福祉 ・ 教育総合プラザ
４階 第５コミュニティルーム 血圧測定
及び血圧に関係する生活習慣について
の相談 / 塩分濃度測定 （希望者）

40 歳以上の方 ８人 電話申込要
健康増進係 45-1624

●献血のお知らせ
9月24日（水） 【午前】9:30～11:30

【午後】12:45～15:30 宮津市役所
（本館） 病気やけがの治療を支え、
患者さんを救うため、 献血にご協力を
お願いします。 400ml 献血 健康
増進係 45-1624

●税務相談センター　
９月 10 日 （水） 13:30 〜16:30
宮津納税協会　２階会議室 一般納

税者の税務相談 税務支援対策委員
長　矢野 46-5251

●つつじが丘団地紹介謝礼金制度
宮津市が分譲しているつつじが丘団地
の土地の購入希望者を紹介した方に対
し、 報奨金を交付しています 購入希
望者を紹介していただいた事業者又は
個人 事業者の場合 ： １件につき 10

万円　個人： １件につき３万円 購入
希望者同意の上、 ホームページに掲載
の申請書類を移住定住
促進係へ提出 移住定
住促進係 45-1689	

●「二十歳のつどい」新成 人企画
委員募集
令和８年１月 11 日 （日） に実施する 

「二十歳のつどい」 の企画・運営を行う 

企画委員を募集します。 企画会議:12 

月までに３回程度 福祉 ・ 教育総合 

プラザ 会議室 （ZOOM 参加可） 平 

成 17 年４月２日～平成 18 年４月１日 

生まれの方 ８人程度  ９月５日 （金）

までに電話、 メール、 インターネットで 

申込 社会教育係 45-1642

s-kyoiku@city.miyazu.kyoto.

jp

詳細はこちら

詳細はこちら

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

未未経経験験者者歓歓迎迎

担
当
地
区

＜お問合せ先＞
建設部上下水道課管理係お客さま窓口
（ － 本館南棟２階）

お気軽に
お問合せください。
業務内容を
ご説明いたします。

毎月２２３３日～月末
までの間

※※自分のペースで
検針が可能です

検針期間
２２６６００００００円
～ ５５００００００００円

※※担当地区による

委託料
自家用車、バイク、
自転車などを所有
する方

応募資格

市役所周辺
約４５０～７００件程度
他地域もあります。ご相談
ください。

水道メーター検針員
大募集！

●聴覚障害者の職場での合理的配
慮を学ぶ

９月 27 日 （土） ～10 月 11日 （土）

当事者による座談会 （配信） 視聴

後参加者から集めたフィードバックをま

とめて事例集を作成し、 聞こえサポー

トホームページで公開します ９月 25

日 （木） までに申込フォームから申込

要 京都府聴覚言語障

害センター 0774-30-

9000	

●カルチャー教室
「アルコールインクアート教室」

９月 20 日 （ 土 ） 10:00 〜12:00 
宮津市中央公民館１F 体験学習室
2,000 円 （材 料 費 込 ） 10 人 
定員になり次第締め切ります。 みや

づ 歴 史の館 20-3390 jissen-
sakamoto@outlook.jp

●第52 回宮津市民文化祭 美術展 
作品募集
11月1日 （土） から11月3日 （月・祝）
に宮津市民体育館で開催の宮津市民
文化祭美術展の作品を募集します。 

部門 : 書、絵画、工芸、ちぎり絵、写真、
盆栽・ 鉢物、 華、 自由作品 宮津市民
及び近隣の住民 １作品部門 800 円
（同じ部門であれば何点でも１人 800
円です） 会場の都合により、 出品数
を調整させていただくことがあります

10 月１日 （水） 17:00 までに、「出
品申込書」 に記入の上、 直接又は郵送
（締切日必着） で宮津市民体育館に申
込 宮津市民体育館 （宮津市民文化
祭実行委員会美術展事務局） 25-
1630
〈作品募集要項 （出品申込書含む） 配
架場所〉 宮津市民体育館、 みやづ歴
史の館、 市役所市民窓口係、 宮津市
教育委員会、 各地区公民
館、 （有） マツヤ文具画
材店 （順不同）

詳細はこちら

申込はこちら

詳細はこちら

●自衛官等募集
〈募集区分〉 一般曹候補生 / 自衛官候補生 / 航空学生 / 防衛大学校 （一般） / 防
衛大学校 （推薦） / 防衛医科大学校 （医学部、 看護科） / 防衛大学校 （総合選抜）
/ 幹部候補生 （一般、陸） / 幹部候補曹 / 予備自衛官補 （一般、技能）
/ 技術曹（海）/ 技術曹（空）/ 医科・歯科幹部 / キャリア採用幹部（陸空） 
詳細はホームぺージ 自衛隊京都地方協力本部 京丹後地域事務所 

0772-64-2498

詳細はこちら

詳細はこちら

詳細はこちら

広 告 　※広告内容など市が推奨する
　　 ものではありません。

●令和７年度手話奉仕員養成講座
（入門課程）受講者募集
聴覚障害のある方々と会話や交流をし
ながら手話を学び、 コミュニケーション
の輪を広げませんか。 10月４日（土）
～12 月20 日（土）全 12 回　毎週土曜 
13:30～15:45 ※ただし10月４日（土） 
は 9:45～15:45 ／ 12 月 20 日 （土） 
は10:00～16:00 ※10月11日（土）、 
18日（土）は休講で代わりに 12日（日）、 
19日（日）に開講します。 与謝郡聴覚 
言語障害センター※実習は上記以外
の場所になります。 基礎的な聴覚 
障害の知識や手話の技能を学ぶ講
義 ・ 実技 35 時間 （実習７時間含む） 
の内、 ８割以上の受講で修了。 ただし、 
４時間の実習は修了必須条件 宮津 
市、 与謝郡に在住、 在勤、 通学 16 歳 
以上の方 テキスト代 4,290 円、 学
習用 動 画 視 聴 クラウド代 1,760 円 

20 人 ９月 19 日 （金） 17:00 まで 
に、 電話、 FAX、 メール、 郵便または 
窓口で申込要 （氏名、 年齢、 住所、 電
話番号または FAX 番号記入） 障害
福祉係 45-1622 22-8438

shougaifukushi@city.miyazu.
kyoto.jp

●離職者・求職者向け職業訓練の
受講生募集

９月 26 日 （金） ～12 月 25 日 （木） 

9:00～16:00 丹後地域職業訓練 

センター Word、 Excel をベースに 

パソコンの基本操作を学びます。Word、 

Excel 検定３級の資格取得を目指し 

ます。 IT に関する基礎知識及び情報

セキュリティ等業務やビジネスで利用 

されている ITを理解します 求職者、 

離職者 教材費等 13,860 円 15

人 ９月５日 （金） までに住所地を管轄 

するハローワークに申込 京都府立 

福知山高等技術専門校　技能センター

0773-27-9022

●９月はアルツハイマー月間です
（天橋立オレンジライトアップ）
認知症の理解や普及啓発のため、
天橋立を認知症のテーマカラーであ
るオレンジ色に一定時間ライトアッ
プします。 また９月中は宮津市立図
書館にて認知症関連書籍の紹介等
行いますのでお越しください。

９月 20 日 （土）・９月 21 日 （日）
19:00 ～ 22:30 介護予防係

45-1620

●ご注意ください ‼ 許可なく貝
や海藻を採ることは犯罪です
海岸に生息する貝類や海藻類を漁
業協同組合の組合員以外の方が無
断で採取した場合、漁業権侵害 （密
漁） となり刑事罰の対象となりま
す。 また、 魚を捕る場合でも漁業
者以外の方が使用できる漁具や漁
法には制限があり、 これに違反す
ると同じく罰則を受
けることになります。

京都府水産事務所
22-4438

●農業資材などの飛散による事故
に注意！
強風で飛散した障害物が鉄道と接
触する事故が起きています。 台風
シーズンを迎えるにあたり、 鉄道
沿線付近などでの、 パイプハウス
など農業資材等の補強及び農業用
ビニールなどの飛散防止について、
ご協力をお願いします。

● 市議会９月定例会
とき 内容

９月 １日 （月） 10:00 〜 本会議 （提案理由説明等）

９月 8日 （月）
10:00 〜 本会議 （一般質問 ・ 議案質疑）

9日 （火）

９月 10日 （水）
10:00 〜 所管別常任委員会、 予算委員会、 決算委員会　

～ 17日 （水）

9月 25日 （木） 10:00 〜 予算委員会 ・ 決算委員会 （総括質疑）

9月 26日 （金） 10:00 〜 予算委員会 ・ 決算委員会 （委員間討議）

9月 30日 （火） 10:00 〜 本会議 （補正予算等採決）

10月 8日 （水） 10:00 〜 本会議 （決算等採決）

※日程は予告なく変更する場合があります。
　 一般質問の内容は、 ９月６日 （土） に新聞折込を予定しています。

議事調査係 45-1639

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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天橋立砂浜ライトアップ
７月5日(土)〜９月23日（火・祝）

毎夜19:00 ～22:30 天橋立

天橋立ビーチサイドBAR
 「Les Pins」

８月30日 （土） 17:00 ～22:00
８月31日 （日）  16:00 ～21:00

天橋立海水浴場付近

項　目 実施日 時　間 内　　容

ぶらぶら体操
２日、９日、16日、
30日（火）

  9:30 ～ 10:00 からだすっきり！ぶらぶら体操

ぶらぶら体操 @ 日置
10日、24日（水）

  9:30 ～ 10:30 からだすっきり！ぶらぶら体操 日置地区公民館

ぶらぶら体操 @ 養老 11:00 ～ 12:00 からだすっきり！ぶらぶら体操 大島集会所

ものづくりお茶の間
サークル

４日、11日、18日、
25日（木）

  9:30 ～ 11:30 身近なもので簡単　かわいい物づくりなど

パソコンであそぼう ５日（金） 10:00 〜 11:00 パソコンで遊ぼう！ ※パソコンは持参 10 人 要予約

ちょこボラの日 26日（金） 10:00 〜 11:30
新聞ゴミ袋づくり、 ベルマーク整理など、 気軽にできるボラ
ンティアです。

スローエアロビック
３日、10日、17日、
24日（水）

10:00 〜 11:00
頑張らない、 ほぐす、 ゆるめる、 呼吸を使って姿勢を整える

500 円※会費制

はままちカフェ 18日（木） 13:30 〜 15:30
認知症の方本人やその家族の方のお悩み相談や居場所

（要予約） ミップル４階

健やか太極拳
２日、９日、16日、
30日（火）

10:30 ～ 12:00
太極拳による健康づくり 500 円※会費制

（初心者の方： ５日、12日、19日、26日（金） 10:30〜
12:00）

●みんな、おいでぇなぁ（９月）　 地域ささえあいセンター  宮津市社会福祉協議会 22-2090

　催し ・ イベント

●くるりやん（結サロン）９月の行事
障害のある方の余暇活動の場を開設

13:00 〜 17:00

福祉・教育総合プラザ 4 階くるりやん

障害者生活支援センター結
20-1222

 ９月の各種相談

対面相談 開催日 時　間 場　　所 備　　考

京都弁護士会による

有料法律相談

3 日

17 日
（水） 12:00 〜 15:20

みやづ歴史の館

談話室
税込 5,500 円

月～金曜日 ( 除祝日 )9:15 ～ 16:30 要予約。

丹後法律相談センター 0772-68-3080

※一定の収入に満たない方は、無料で相談できます。
10 日

24 日
（水） 13:20 〜 16:40

与謝野町立生涯学

習センター「知遊館」

無料法律相談 19 日 （金） 13:30 〜 16:30 宮津総合庁舎
弁護士による無料法律相談 ３日前 9:00～要予約

丹後広域振興局総務防災課 22-2700

司法書士による

無料法律相談
10 日 （水） 13:30 〜 16:30

福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

登記 ・ 相続 ・ 多重債務 ・ 消費者トラブル ・ 成年

後見などに関する各種相談 要予約 京都司法書

士会 075-255-2566

府民交通事故相談 25 日 （木）
  9:00 〜 11:30

13:00 〜 16:30
峰山総合庁舎

交通事故にかかわる問題の相談 相談無料

要事前申込 075-414-4274

市民困りごと相談

（人権 ・ 行政相談 ・

女性相談）

19 日 （金） 10:00 〜 12:00 杉末会館

人権 ・ 行政にかかわる相談、 女性相談 相談

無料 要予約 人権啓発係 （杉末会館内） 22-

4622

女性カウンセリング
4 日

18 日
（木）

10:30 ～ 11:20

12:10 ～ 13:00

13:20 ～ 14:10

福知山児童相談所

（北部家庭支援セン

ター）

女性の悩みごとの相談 要予約 京都府北部

家庭支援センター 0773-22-9911（平日9:00

〜17:00）

常駐人権相談
9 日

24 日

（火）

（水）
10:00 〜 16:00 

京都地方法務局

宮津支局　

人権擁護委員による相談

京都地方法務局宮津支局 22-2561

看護職就業相談会 10 日 （水） 13:30 ～ 15:00 ハローワーク宮津

復職 ・ 転職に関する相談。 ※無資格の方の病院

での就業もご相談ください。 京都府北部看護職

支援センター 0772-46-9002

ひきこもり相談 29 日 （月）

13:00 ～ 13:50

14:00 ～ 14:50

15:00 ～ 15:50

福祉・教育総合ﾌ ﾗ゚ｻﾞ

第２ｺﾐｭﾆﾃｨﾙｰﾑ

15 歳以上のひきこもりの方又はそのご家族 ・

関係者からの相談を受け付けています。 前日

の午後３時までに電話予約要 企業組合労協セン

ター事業団ひととわ 080-2507-9010

ひきこもり北部相談
3 日

17 日
（水）   9:00 ～ 16:00

中丹西保健所 （福知

山市） 第４会議室

ひきこもりの方又はそのご家族等の相談。 遠くて行

けない方対応可 月〜金 9:00 〜 16:00 に電話予約

京都府家庭支援総合センター 075-531-5255

北京都ジョブパーク

による就職個別相談
11 日 （木） 10:00 〜 16:00 みやづ歴史の館

前日までに要予約。 1 人 50 分程度。 年齢制限なし

商工係 45-1663

電話相談 相談日 時間 相談先　※いずれも相談料無料
人権問題法律相談

京都府人権リ－ガル

レスキュー

第 1 ・ 第 3

火曜日
14:00 ～ 16:00 

人権問題法律相談専用電話　１人２０分から３０分程度

075-741-6321

外国語人権相談
月〜金

（祝日除く）
  9:00 ～ 17:00 外国語人権相談ダイヤル 057-0090-911

行政相談 毎日  8:30 〜 17:15
行政への苦情 110 番 京都行政監視行政相談センター

075-802-1100

DV に関する相談 毎日   9:00 ～20:00 京都府家庭支援総合センター 075-531-9910（DV専用ダイヤル）

京都くらしとこころ

の法律相談
毎週月曜 16:00 ～ 18:00 京都弁護士会 075-231-2500 （相談専用ダイヤル）

ストーカー相談 毎日 24 時間対応
ストーカーに関する相談

京都ストーカー相談支援センター 075-415-1124

informationinformation

実施日 内　容

  ７日 （日） トランプ 8/29 まで

１３日 （土）
かんたんドリンク （調理）

200 円 先着 4 人
9/3 まで

１４日 （日）
マーブリング遊び

先着 4 人 9/7 まで

２１日 （日） 音楽鑑賞会 9/14 まで

２７日 （土）
スタンピング遊び

先着 4 人 9/21 まで

２８日 （日）
保冷材で作る芳香剤 （製

作） 先着 4 人 9/21
まで

●天橋立をぶらっと歩いて
みませんか

８月21日（木）、９月18日（木）、10月

16日（木）9:00〜11:30 智恩寺山 

門 9:00集合 宮 津 ・ 天 橋 立 エ

コツーリズムガイドの会 090-

9096-0067

●京都府地域プログラム（丹後）
「音

お ん き が く だ ん

気楽団」ー機
は た

の妖精にきくー 
パフォーマンス

10 月 ５ 日 （ 日 ） 16:30 ～ 17:00

（予定） mubenari-field 一本杉 

の 麓 （ 天 平 の 古 道 沿 い MAEDA 

OLIVE FARM 内） ※雨天時は府中

小学校体育館で実施 日本遺産 「ち

りめん回廊」 構成文化財である 「天

橋立」 を望む場所で、 機
は た

道具を音器

（楽器） に、 与謝野町在住のサウンド 

アーティスト鈴木昭男さんをはじめと

する 「音
お ん き が く だ ん

気楽団」 がパフォーマンス 「は

たおと・ あそび」 を披露。 宮北裕美さ

んのダンス 「おりひめの舞」 披露も。

丹後広域振興局 企画 ・ 連携推進課

0772-62-4300

〈臨時駐車場 ： 府中小学校

グラウンド〉

●おたっしゃ輪
９ 月 ８ 日 （ 月 ） 13:30 〜 14:30 

福祉 ・ 教育総合プラザ 第４コミュ

ニティルーム 運動指導士による体操 

おおむね 60 歳以上、 医師から運動

を止められていない方 30 人 当日 

ま で に 電 話 申 込 要 介 護 予 防 係 

45-1620

●ほっこりスペース無相堂
こころの癒し （ゆったりとした時間の流

れ・ ほっこり） を提供しています。 	

９月 10 日 （ 水 ） 10:00 ～ 16:00 

智恩寺無相堂内 精神障害のある

方やそのご家族 （秘密厳守） 080-

2514-6240

詳細はこちら

●浜町ギャラリー（福祉・教育総合
プラザ 3 階）の展示予定

〈丹後アンティーク着物展  ～ 100 年
前のおしゃれ  大正・昭和～〉

９月４日（木）～８日（月）10:00 〜

18:00 ※８日 （月） のみ 15:00 まで

岩間 090-9549-0068

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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●子育て支援センター　にっこりあ
9:00 ～ 16:30 木曜日、 年末年始 （12/29 

〜 1/3） 福祉 ・ 教育総合プラザ４階 赤ちゃん

から就学前の子どもと保護者 ※日曜日のみ小学４

年生まで利用可 にっこりあ 20-2525

にっこりあでは託児サービスや、

オンライン相談も実施しています。

詳しくはにっこりあへ　　　　

●暁星幼稚園にこにこひろば
９月 20 日 （土） 9:30 ～ 11:00

暁星幼稚園お遊戯室 「音楽療法士　吉岡理恵

子先生によるリズム遊び」 音楽に合わせて一緒に

体を動かして楽しみましょう！※就学前のお子様な

らどなたでも参加していただけます。 是非、 遊び

に来てくださいね ! 要予約 暁星幼稚園 22-

2216 〈持ち物〉 タオル ・ 水筒

　９月の子育て情報

実施日時 内　容

１日（月） 10:30～ おんぶ抱っこ教室 （申込制）

２日（火） 10:30～ 防災のお話

３日（水） 10:30〜 ＷＡＲＡリズム （申込制）

８日（月） 10:30～ 消防士さんとお話ししましょう

９日（火） 10:00～ 赤ちゃんひろば “りす” (令和５年度生まれ対象 )

10日（水） 10:30～
おしえて！くまちゃん先生 『1/3 ＤＮＡ』 について

身体測定

12日（金） 10:30～ おやこ体操

16日（火） 10:30～ お誕生日会

19日（金） 10:30～ おやこ体操

22日（月） 10:00～ 赤ちゃんひろば“ひよこ”（令和 6 年度以降生まれ対象）

28日（日） 10:30～ お父さんと遊ぼう （申込制）

30日（火） 10:30～ カレンダー制作

●にっこりあ 行事予定

人口・世帯数　　男 :7,453 人（ +4 人）　/　女 :8,267 人（-9 人）　/　計 :15,720 人（-5 人）　　　　　　/　世帯数 :8,101 世帯（+2 世帯）　※令和７年７月 31 日現在。（　）内は前月比

健康増進係 45-1624●健診・相談など
健診の種別など 実施日 時　間 場　所 備　考

4 か月児健診
24 日 （水）

13:40 ～ 14:00

福祉 ・ 教育総合プラザ

第 4 コミュニティルーム

令和７年５月生まれ

7 か月児健診 13:20 ～ 13:40 令和７年２月生まれ

12 か月児相談 ４日 （木） 　 9:10 ～ 10:00 令和６年８ ・ ９月生まれ

１歳６か月児健診 10 日 （水）

13:00 ～ 13:50

令和６年１ ・ ２月生まれ

２歳６か月児

歯科健康教室

10 日 （水） 令和５年３月生まれ

３日 （水） 令和５年１ ・ ２月生まれ

３歳児健診 ３日 （水） 令和４年１ ・ ２月生まれ

パパママ学級 ４日 （木） 　  18:30 ～20:30
福祉 ・ 教育総合プラザ

第 4 コミュニティルーム

歯科衛生士による妊娠期からの口腔ケアについて
のお話や、 沐浴実習、 お父さんの妊婦体験がで

きます。 お父さんもぜひご参加ください。 ５組

もぐもぐごっくん教室 ９日 （火） 　  10:00 ～ 12:00
福祉 ・ 教育総合プラザ

クッキングルーム

離乳食の進め方のコツや赤ちゃんの体のこと、 育
児についてお話をします。 また、 調理実習で離乳
食づくりが分かりやすく学べます。 どなたでもご参

加ください。 （赤ちゃんも一緒にどうぞ !） ４組

のびのびっこ広場 26 日 （金） 　　　9:30 ～ 11:00 にっこりあ

発達を促す運動遊びを行います。 お子さんの発
達・気になるクセや行動についても相談できます。

おおむね１歳以上のお子さん 要予約

※２歳６か月児歯科健康教室は、 １歳半健診または３歳児健診と同時実施します。
※ BCG 予防接種は、 令和７年４月から他の予防接種と同様に、 個別医療機関において実施しています。

宮津市立図書館 22-2730　　９月の図書館情報

地区名 ステーション 駐車時間 日付

世屋 下世屋 （宮前） 13:40 ～ 13:50

10 日（水）
日置

日置上公民館 14:00 ～ 14:20

日置浜公民館 14:30 ～ 14:50

府中
江之姫神社広場 15:00 ～ 15:40

溝尻公民館 15:50 ～ 16:20

日ヶ谷 旧日ヶ谷小学校グラウンド 13:50 ～ 14:10

13 日（土）
養老

大島自治会駐車場 14:30 ～ 14:50

養老地区公民館 15:00 ～ 15:30

JA 波見集荷所前 15:40 ～ 16:00

吉津
文珠公民館 15:20 ～ 15:40

17 日（水）
吉津地区公民館 16:00 ～ 16:30

由良
由良地区公民館 13:30 ～ 13:50

20 日（土）

由良脇公民館 14:00 ～ 14:30

栗田

栗田地区公民館 14:50 ～ 15:10

小田宿野公民館 15:20 ～ 15:50

矢原公民館 16:00 ～ 16:20

●移動図書館「はまなす文庫」巡回予定表（９月）

●休館日
９月１日（月）、８日（月）、16日（火）、22日（月）、25日（木）、

29日（月）

●おはなし会
９月６日（土）、13日（土）、20日（土）、27日（土）10:30〜
宮津市立図書館 おはなしコーナー
絵本の読み聞かせなど

●赤ちゃんおはなし会「めばえ」
９月１8 日（木）10:30 ～ 宮津市立図書館 おはなしコーナー
手あそび、 絵本の読み聞かせなど

●こんな本がはいりました
『ウインクに警告　知的財産部 ・ 平間青介』
南原詠 （光文社）
　業界２位のゲーム機メーカー ・ モノベ社の
知的財産部に勤める平間青介は、 大ヒット携
帯ゲーム機 「モノギア」 の特許侵害疑惑を受
け、 社内の極秘調査に乗り出すが…。 “中堅
社員” 大活躍のビジネス小説。

●テーマ展示「時の旅人～時間の本～」
展示期間:８月29日（金）～10月26日（日）
時間がテーマのお話や時計に関する本など、 色々な資料を

展示します。

　マイナンバーカード

●マイナンバーカード出張申請のご案内
市役所窓口への来庁等が難しい方を対象に、
市役所職員がご自宅にお伺いし、マイナンバー
カードの申請を受け付けます。 （申請費用は
無料） 平日 （火曜日～金曜日） 10:00 〜
16:00 希望日の7日前までに電話予約要

●９月のマイナンバーカード手続き　
マイナンバーカードの受け取り、 マイナンバーカードに格納されている
電子証明書の更新申請を受け付けます。

夜間受付 :10 日 （水） 17:30 ～ 19:00
　 休日受付 :  ７  日 （日）    9:00 ～ 12:00

市役所本館１階 （市民窓口係） 2開庁日前までに電話予約要 ※予約
のある日時のみ開庁 マイナンバーカードの交付についての案内文書又は
マイナンバーカード電子証明書有効期限通知書が届いている方

夜間・休日受付

外　　科 内　　科
７日  （日） 宮地医院　　　　 （宮津市字波路） 22-0580

休日応急診療所

46-6230

（字須津）

14日  （日） 北部医療センター （与謝野町字男山） 46-3371

15日  （月・祝） 須川医院 （与謝野町字下山田） 44-3070

21日  （日） 浪江医院　　　　 （宮津市字宮村） 22-7211

23日  （火・祝） 中川医院 （宮津市字漁師） 22-7565

28日  （日） 与謝野町立国保診療所 （与謝野町字石川） 42-3601

※内科の受付開始・終了時刻は、診療開始・終了の 15 分前です。
※医師等の都合により、変更になる場合がありますので、事前に電話でご確認ください。

京の救急受診ガイド

# ８０００ （救急の電話相談）

子どもの急な病気やけが
で迷ったら、ご相談くだ
さい。

　９月の休日当番医 診療時間　9:00 〜 12:00 、 14:00 〜 17:00
救急安心センターきょうと

#7119 （救急の電話相談）

急な病気やけがで迷ったら、
ご相談ください。

informationinformation

※次の巡回日に本を返せないときは、 図書館や他のステーションで
   返却してください。
※大雨等の警報が発令されたときは、 中止することがありますので  
   ご了承ください。

市民窓口係 45-1614 

市役所 本館1階（市民窓口係）で毎日（平日）マイナンバーカードの申請を受け付けています。

広 告 　※広告内容など市が推奨するものではありません。

 
●●正正ししいい不不動動産産のの取取引引  ●●宅宅地地・・建建物物・・賃賃貸貸借借問問題題ななどど  

 

北部不動産無料相談所 

☎00777733--4400--22553355((予予約約制制)) 

綾綾部部市市駅駅前前通通２２３３((京京都都銀銀行行様様西西ととななりり))JJRR綾綾部部駅駅前前かからら徒徒歩歩２２分分  

※※祝祝日日及及びび休休業業日日をを除除くく  

不不動動産産無無料料相相談談  

相相談談日日::毎毎月月第第１１・・第第３３金金曜曜日日    相相談談時時間間::午午後後１１時時～～３３時時3300分分  

宮津ミップル店１階レジ前

高価買取

 日時　　　  場所　　　  内容　　　  対象者　　　  料金　※記載がない場合は無料　　　　　　　　    定員　　　  受付・申し込み　　　  問い合わせ　　  電話　　  ファックス　　  E-mail
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殿
の
御

城
山
」
の
名
が
、江
戸
時
代
に
編
纂
さ
れ
た
『丹

後
旧
事
記
』
に
は
、
「
日
置
小
次
郎
」
な
ど
の

伝
承
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
麓
の
禅
海
寺
の
存

在
も
合
わ
せ
て
、
日
置
氏
の
本
拠
地
で
あ
っ
た

と
考
え
ら
れ
ま
す
。
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日
置
地
区
の
中
世
山
城

み
や
づ

歴
史
紀
行

日置地区の山城の位置

　

日
置
浜
城
跡
は
、
宮
津
湾
に
面
す
る
向
山

（
妙

み
ょ
う
け
ん
ざ
ん

見
山
）
に
そ
の
痕
跡
が
遺
さ
れ
て
い
ま
す
。

現
在
は
妙
見
堂
が
建
つ
山
頂
が
主
郭
と
考
え
ら

れ
、
周
囲
に
は
曲
輪
が
見
ら
れ
ま
す
。
城
主
の

伝
承
と
し
て
は
、
『丹
後
国
御
檀
家
帳
』
に

「ひ

を
き
む
こ
山
の
御
城
」
に

「
一
宮
殿
を
と
な
」

の

「
杉す

ぎ
さ
ま
の
す
け

左
馬
亮
」
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
宮

殿
は
府
中
を
本
拠
と
し
た
丹
後
国
守
護
の
一
色

氏
と
考
え
ら
れ
、
杉
左
馬
亮
は
一
色
氏
家
臣
の

中
で
も

「を
と
な

（大
人
）」
と
い
う
表
記
か
ら

有
力
な
家
臣
だ
っ
た
と
推
察
さ
れ
ま
す
。
他
に

江
戸
時
代
の
地
誌
類
に
は
、
倉く

ら
う
ち
し
ょ
う
げ
ん

内
将
監
や

日ひ
お
き
だ
ん
じ
ょ
う

置
弾
正
の
名
前
が
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

両
集
落
に
築
か
れ
た
二
つ
の
山
城
は
、
現
在

は
長
い
年
月
を
経
て
草
木
に
覆
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
山
に
残
る
堅
固
な
防
御
設
備
の
痕
跡

は
、
戦
乱
時
代
の
日
置
地
区
の
一
幕
を
今
日
に

伝
え
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（宮
津
市
教
育
委
員
会
）
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宮津市公式︎

　 ７月13日、府中地区公民館で「阿蘇海フェスタ2025」

が開催されました。 このイベントは、阿蘇海の環境について

楽しみながら学ぶもので、多くの家族連れで賑わいました。

　 京都府立海洋高等学校の生徒による「海ごみ教室」で

は小学生からの質問に高校生が一生懸命に答える姿に、

会場は温かい拍手に包まれました。 7月21日の「阿蘇海

の日」を前に、魅力を再発見する１日となりました。

　 ７月24日の夏の夜、智恩寺が幻想的にライトアップ

され、「文殊堂出船祭」が開催されました。 文殊菩薩像

の御開帳から始まり、龍提灯が夜を照らします。 そして、

龍灯クルーズと150発の花火「天燈」が夜空を彩り、訪

れる人を魅了しました。 悪龍調伏の伝説は、灯りとなり

現代に輝いています。祭りの詳細や裏側のストーリーは、

二次元コードから宮津市のnoteでチェック！

ライター名 ： ほく ライター名 ： K.Sang.Sayaka

楽しみながら学ぶ、海の未来。
阿蘇海フェスタ2025体験レポート！

【天橋立の夏夜】龍の灯りが照らす
『文殊堂出船祭』智恩寺と海辺の幻想風景

詳細はこちら 詳細はこちら

▲市民ライターの

記事はこちら

７月に開催されたイベントを、 市民ライターさんが住民目線で

レポート！より詳しい記事は宮津市 note から！ 

 魅力発信係  45-1609　

夏のイベントレポート


