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令和７年７月２日 

～ 天橋立で安全に海水浴を楽しむために ～ 

 

 

 今年も天橋立ライフセービングクラブの方にお世話になり、府中小学校の３～６年生が 

安全な海水浴を行う方法を学びます。 

 

 夏休みを迎えるにあたり、安全な海水浴を行うための方法を学びます。天気の情報を確認

したり熱中症予防のための準備をしたり、水の中でも脱力して浮くことを実際に海へ入って

確かめたりします。昨年は、海に慣れることからでしたが、今年は水にしっかり浮くことに

も慣れさせたいと考えています。 

 

 日 時 

 ・令和７年７月４日（金）【予備日】７月７日（月）9：30～10：20 中学年 

                       10：45～11：35 高学年 

 

 場 所 

 ・天橋立（府中側）府中海水浴場 

 

 内 容 

 ・天気を確認する。 

・準備するものを確認する。 

・水に浮く感覚を覚える。 

 

 

【担当者のコメント】 

 地域に天橋立がある子どもたちに海で遊ぶことの楽しさを知ってほしいだけでなく、水辺

の安全についても知識を身に付けさせたいと考えています。 
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