
30 歳以上の宮津市国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方へ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 者 

① 宮津市に住所を有する 30 歳以上の宮津市国民健康保険の被保険者、または 

後期高齢者医療制度の被保険者（75 歳以上の方及び 65 歳以上障害認定の方） 

② 受診日現在において国民健康保険税の滞納がない世帯の方、後期高齢者医療保険料の 

滞納がない方 

③ 国民健康保険の特定健診（住民健診）や後期高齢者医療制度の健康診査、市が行う各種 

がん検診を受けていない方 
※①～③の条件を満たしていなければ、助成を受けることができません。万一、条件を満たしていない場合は 

全額自己負担になりますので、ご注意ください。 

受診期間 令和７年４月 15 日(火) ～ 令和８年３月 31 日(火) 

申込期間 令和７年 4 月 1 日(火) ～ 令和８年 2 月 2７日(金)  

申込み先 
宮津市役所 市民環境部 税務・国保課 国保年金係（本館１階） 

☎ 0772-45-1616（電話・郵送予約不可） 

申込方法 

窓口備え付けの申込書にご記入の上お申し込みください。 

            お申込みはこちらからもできます ▶ ▶ ▶ 

※適正な受付のため郵送提出を廃止しましたのでご了承ください。 

※窓口が大変混み合いますので WEB 申込をぜひご活用下さい。 

自己負担額 

国民健康保険の方…受診費用の約３割（約 13,500 円） 

後期高齢者医療（75 歳以上及び 65 歳以上障害認定）の方…受診費用の約４割（約 1８,０00 円） 

※受診項目等によって自己負担額は変動します。 

 

人間ドック実施医療機関 受診内容 実施日 

京都府立医科大学附属 

北部医療センター（与謝野町） 

基本健診・眼底・ 

がん検診（子宮・乳・前立腺） 

月曜日～金曜日 ※４月中の受診不可 

（乳がんエコー：木のみ） 

宮津武田病院（宮津市） 基本健診・がん検診（前立腺のみ） 
月曜日～金曜日 

（胃カメラ：木のみ） 

中川医院（宮津市） 基本健診・がん検診（前立腺のみ） 月曜日～金曜日 

舞鶴赤十字病院（舞鶴市） 
基本健診・眼底・ 

がん検診（子宮・乳） 

月曜日～金曜日 

（子宮：火のみ）（乳がんエコー：金のみ） 

丹後中央病院（京丹後市） 
基本健診・眼底・ 

がん検診（子宮・乳・前立腺） 

月曜日～金曜日 

（子宮：金のみ） 

京都ルネス病院（福知山市） 
基本健診・眼底・ 

がん検診（子宮・乳・前立腺） 

月曜日～土曜日 

（子宮：火・水・金、第１・３・５土） 

※「基本健診」は、特定健診・健康診査の検査項目に加え、肺がん検診（胸部Ｘ線検査）、 

        胃がん検診（胃部Ｘ線検査）、大腸がん検診（便潜血検査）が含まれています。 

       ※胃カメラは助成対象外です。※各医療機関の受診内容・実施日は変更になる場合があります。 

宮津市では、病気の早期発見・早期治療を図るため、住民健診を受診できない方が人間ドックを

受診される際に受診費用の一部を助成しています。 

 生活習慣病を早期に発見し、必要な治療や生活習慣の改善を行いましょう。 

なお、補助割合については、安定的な制度の維持のため補助割合を見直し、国民健康保険の方の

自己負担額は約３割、後期高齢者医療制度の方の自己負担額は約４割となりました。 

 ３月議会の議決を受けて正式なものになりますことをご了承ください。 

 

男性用 女性用 


